Boa tarde Dra. Sandra Luls,

Venho em representacdo da Associacao o “O Dom Maior" encaminhar-vos 0 nosso
orcamento reformulado pedindo ajuda para que 0 mesmo seja novamente
analisado e deferida a ajuda que a Associacao o Dom Maior tanto precisa no
momento.

O Dom Maior € uma associacdo dedicada, sobretudo, a criancas e jovens
deficientes, nas areas motoras, intelectuais, visuais e auditivas.

Prestamos cuidados e servicos no ambito Terapéutico (aplicacdo multidisciplinar de
medicinas tradicionais e complementares), Reabilitacdo, Adaptacdo de posto escolar,
Educacao, Tecnologias de apoio ao estudo (em ambiente escola e em domicilio),
dedicamo-nos com especial rigor a tudo o que é relacionado com as tematicas:
Baixa Visao, Cegueira, Surdez, Pratica de Desporto adaptado e integracao
socioprofissional (emprego protegido).

Prevé-se que a nossa associacdo esteja em pelo funcionamento em Meados
Outubro em Alvalade, na Rua Coronel Bento Roma n.° 12B sendo que no presente
ja prestamos cuidados em escolas e em domicilios.

No momento estamos em fase de adaptacdo do espaco fisico a nossa atividade, em
que algumas empresas se juntaram a nos e ofereceram, o que cada uma tem para
oferecer nas diversas areas, e estamos a caminhar para uma abertura que se prevé
contar com a presenca do Excelentissimo Presidente da Republica, Professor Dr.
Marcelo Rebelo de Sousa e do nosso querido amigo Panda (que ontem se juntou a
nos — DREMIA - e nos presenteou com brinquedos e instrumentos musicais para
equiparmos 0s Nossos gabinetes)

Entre os mecenas, mencionamos alguns dos quais ja se associaram a nos, estao
empresas que serdo devidamente identificadas no nosso site (ainda em constru¢do)
em sinal de apoio e mecenato:

Za Gabinete de Contabilidade, Lda;

Ferreira Pinto e Associados Sociedade de Advogados;
MACHADO & PINHEIRO, Lda. (carimbo);

Duarclima, Lda (montagem e manutencdo dos aparelhos de AC);
Daikin (5 maquinas de AC);

BJF Arquitetos, Lda;

ETU - Arquitetura e Artes do Espetaculo, Lda;

Alberto Figureiredo, Lda (construcao civil);
Modernilux, Lda (eletricidade);

Manuel Alexandre (eletricidade);

DREMIA



Sendo O Dom Maior é uma associa¢do sem fins lucrativos e portando enquadrada
na alinea a) do n° 3 do art.° 62 do Estatuto dos Beneficios Fiscais, pode declarar
mediante entrega de um documento proprio recebimento de donativos ao abrigo
de mecenato, donativos esses em espécie ou numerario se for o caso.

Os donativos em dinheiro atribuidos por empresas a Instituicdes sem fins lucrativos
sdo considerados custos ou perdas do exercicio para efeitos da determinacéo do
lucro tributavel, até ao limite de 8/1000 do volume de vendas ou dos servicos
prestados, contando por 130% do respetivo montante (Estatuto dos Beneficios
Fiscais alinea a) do n° 3 do art.° 62).

Para que seja possivel uma abertura digna e de acordo com as necessidades dos
nossos utentes, solicitamos ajuda no sentido de obtermos da Junta de Freguesia de
alvalade algum apoio financeiro a recair sobre a v/analise aos valores que
remetemos.

(...) E nossa missdo Capacitar, Reabilitar, Ensinar, Potenciar e Encaminhar
profissionalmente estes utentes, integrando-os e preparando-os para a vida em com
vista a integragdo e participa¢ao ativa em sociedade (...)

Para que seja possivel uma abertura digna e de acordo com as necessidades dos
nossos utentes, vimos pelo presente solicitar a vossa ajuda.

Encaminhamos uma "pitada de nés" passando a explicar guem somos para que
tudo faca sentido:

Sou mae de um menino que nasceu especial, portador de uma doenca rara, Unica
em Portugal — O Dinis.



Quando h& 9 anos atras fui mde de uma crianca invulgarmente especial, com um
prognostico muito reservado em que ndo deveria viver muito além do seu primeiro
ano de vida, a minha vida transformou-se.... e nés optamos por viver esse tempo de
uma forma dnica: Alegre e sem desistir de que Deus nos poderia conceder um
milagre...afinal de contas, eles acontecem todos os dias.

Nota: Este livro foi escrito por nés pais em 2012 e teve o seu lancamento com o
apoio do El Corte Inglés.
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“Passo a passo,
pessoa a pesson,

w  por vezes o mundo
mexe-se”

Ana Tercelro ¢ Paulo Rosa

Ap0s esse 1° ano de vida do Dinis fui confrontada com diversas situacdes, fui posta a
prova e redescobri capacidades em mim — reencontrei-me!

Sabia que era uma pessoa forte (modéstia a parte), muito por culpa de uma infancia
quase inexistente, dos duros objetivos com que cresci... pelas coisas que vi e por
outras tantas que ndo tive a oportunidade de avistar.

Naquele instante senti que era mais um desafio que tinha em maos, desafio esse
delegado, e que eu seria capaz de lidar com tudo o que lhe era associado — tinha a
certeza disso — ndo desesperei, confesso!

Hoje com mais de 55 anestesias gerais das quais mais de 40 para cirurgias
oftalmologias (a ultima este passado dia 11/05), apesar de quase cego, é ele quem
nos ensina o caminho, apesar do seu andar desengoncado, € ele quem nos ensina a
caminhar em direcao ao rumo certo - com ele veio a certeza de que Deus néo
escolhe os capacitados... capacita os escolhidos.... E com Ele vamos igualmente
descobrindo quem somos, o que podemos ser ... consciencializamos-mos da nossa
forca, das nossas capacidades... enfim.. a derradeira diferenca entre viver e estar
Vivo!



“O Dom Maior” sera uma associacao 100% dedicada a educacao, reabilitacdo e vida
diaria de criancas e jovens portadores de deficiéncias, com especial reforco numa
area muito desprotegida, a cegueira e baixa visdo.

Envio inclusive um link Programa da RTP 3 "Pela Sua Saude"Mar 2016 de um
programa que faz uma comparacao do meu filho Dinis com 2 e 9 anos de idade
(em bebé é o menino que vai ao centro cirdrgico de Coimbra e mais crescido € o
menino que vai até ao Centro de Terapias CRESCE COM AMOR... uma reportagem
de Rosario Salgueiro)..... o tanto que conta sobre nds e que de uma forma menos
“formal” vos levara a entender o meu verdadeiro proposito...

Hoje com 9 anos, o Dinis, com as devidas adaptacdes, frequenta uma escola de
ensino regular (Escola D. Luis da Cunha) onde é aceite, amado e respeitado por
todos os meninos, professores e auxiliares que o tratam com carinho e respeito e
sempre com 0 maior espirito de inclusao.

A sua determinacdo e coragem em vencer todos 0s obstaculos, remeteram-nos a
nOs pais para a abertura desta associacao que pudesse ajuda-lo (na nossa auséncia
fisica um dia) bem como ajudar todos os outros meninos, que tal como ele,
nasceram especiais num mundo pouco preparado para a sua diferenca.

(.) O Dom Maior é tudo o que um dia procuramos como pais e que a dada altura
falhou...onde vamos muito além das terapias. £ aqui que se inicia um projeto de vida
onde 0s nossos utentes especiais sdo integrados e preparados para uma vida
independente (..). Acreditamos que os resultados da aplicacdo de terapias
multidisciplinares, quando aplicadas por profissionais experientes e altamente
vocacionados, dessa alianca sdao extraidos grandiosos resultados que perduram no
tempo.

A nossa Missao:

e Prestar servicos no ambito terapéutico - todas as valéncias incluindo as terapias
ditas alternativas em complemento as terapias convencionais com apoios na
associacdo, escolas e domicilio:

e Psicomotricidade, e Psicologia, Musicoterapia e Terapia da Fala (terapia feita por
uma terapeuta Unica formada em ambas as especialidades), fisioterapia pediatrica,
fisioterapia visual, Terapia ocupacional, Terapia sensorial, Ludoterapia e outras;

e Criar um grupo de entreajuda (em complemento com servico do ambito da acdo
social tradicional) de pais que possam ajudar outros pais (ponto de vista tedrico e
pratico) nas mais variadas tematicas: escolas adaptadas, interpretacao da lei,
assegurar que a legislacdo é aplicada nas escolas e nos direitos da saude e mais
tarde em termos de empregabilidade; ajuda em termos de procedimentos legais
para montagem de processos de ajudas técnicas, no fundo um género de Servico
de informagéo e mediacdo para pessoas com deficiéncia assente em experiencias
familiares.


http://www.rtp.pt/play/p2237/e227073/pela-sua-saude

e Criagdo de um nucleo de estudo adaptados (bilingue): Ensino Especial, Ensino
Especial na vertente de baixa visdo e cegueira; ensino de braile; Adaptacdes de
Materiais de Apoio e Escolares, Treino de vida diaria, mobilidade e orientacdo
(incluindo trajetos diarios em transportes publicos)

-

Criagdo de uma sala "aprender a viVER" para treino de praticas de vida diaria
(cozinhar, passar a ferro, estender a roupa, fazer a cama) orientagcao e mobilidade e
praticas de vidas diarias, especializados para cegueira e baixa visao e/ou outras
patologias que necessitem deste acompanhamento

o Cursos do ambito de Tecnologias de Apoio (CANTIC) - cursos direcionados
para pais e profissionais da educacao

o Consulta de Nutricdo Especialista em disturbios alimentares e intolerancias;

o Consulta de Ortoptica e Reabilitacdo visual:

o Esta consulta consiste na avaliacdo da funcao visual, visdo funcional e
desequilibrios oculomotores, com o intuito de reabilitar e melhorar as
condicdes de binocularidade e performance visual. Tem como publico-alvo
criancas e jovens com baixa visao e implicacao cortical ou neurolégica. O
plano terapéutico e reabilitacional é delineado tendo como base a situagao
visual e geral da crianga e as suas necessidades de vida diaria. Dentro desta
consulta estdo disponiveis 0s seguintes servicos:

- Estudo motor e sensorial no espaco / Visdo binocular;

- Avaliacdo das funcdes visuais / Visdo funcional

- Adaptacado de tecnologias de apoio para situagdo de subvisao;

- Adaptacao do posto escolar e laboral;

- Estimulacao visual precoce em casos de Cortical Visual Impairment (CVI);
- Reabilitagao visual para as tarefas de vida diaria;


http://cantic.org.pt/

Esta é a nossa Missdo, permitir o alcance de competéncias por intermédio da
aplicacéo de terapéuticas estruturadas que conjugadas possibilitem a estas criancas
e jovens a correta convivéncia e insercdo em sociedade. Motivados desde tenra
idade para o alcance de objetivos por intermedio da brincadeira e do Amor
procuramos transmitir-lhes confianca e motivacdo com o intuito de se entenderem e
se acharem Uteis e felizes apesar das suas dificuldades.

Esta é a nossa Missdo, permitir o alcance de competéncias por intermédio da
aplicacao de terapéuticas estruturadas que conjugadas possibilitem a estas criangas
e jovens a correta convivéncia e insercdo em sociedade. Motivados desde tenra
idade para o alcance de objetivos por intermédio da brincadeira e do Amor
procuramos transmitir-lhes confianca e motivacdo com o intuito de se entenderem e
se acharem Uteis e felizes apesar das suas dificuldades.

Em jovens procuramos motiva-los para a empregabilidade, a descobrirem em si as
suas competéncias e possiveis estratégias para que possam ser Uteis em casa, em
familia e no emprego;

"O Dom Maior” tera terapias altamente beneficiantes, um plano estruturado para
proporcionar o que ha de melhor para as criancas e suas respetivas familias.
...nasce assim... da nossa experiéncia de pais com um filho raro, deficiéncia que lhe
confere atualmente apenas 5% de visdo de metade de um dos seus olhos, que lhe
atribui um grau de incapacidade situado nos 97%, e perante tanta adversidade,
decidimos partilha o que melhor extraimos desta nossa experiéncia e também para
colmatar todas as contrariedades inerentes com uma sociedade que é inexperiente
e pouco preparada para oferecer servicos de qualidade aqueles que nasceram
especiais

Estando eu e 0 meu marido interligados pela indissociavel qualidade de pais
acreditamos fortemente na terapia lidica que transmitida precocemente e com
amor lhes confere capacidades inicialmente tidas como inalcancaveis.

Acreditamos que os resultados da aplicacdo de terapias multidisciplinares, quando
aplicadas por profissionais experientes e altamente vocacionados, dessa alianga sdo
extraidos grandiosos resultados que perduram no tempo.



O Dinis nasceu especial e continuara a ser e apesar das diarias dificuldades e da
continua incerteza de quanto tempo permanecera entre nds, mas iremos continuar
esta luta com a certeza de que ndo a iremos perder por auséncia de
coragem..."Porque acreditamos que apesar das adversidades da vida, cabe a cada
um de nds sermos 0s “Bravos” das nossas proprias historias.... O nosso guerreiro
nasceu “diferente”, mas com um Dom inabalavel: o de nos ensinar que tudo é
possivel se acreditarmos!
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“O Dom” é tudo o que um dia
procuramos como pais e que em dada
altura falhou...onde vamos muito
para além de terapias. £ aqui que se inicia
um projeto de vida onde os nossos filhos o
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(.} E nossa miss3o
Capacitar, Rea bilitar,
Ensinar, Potenciare

Encaminhar profissionalmente
estes utentes, integrando-os e
preparando-os para a vida,

comvista a integracdo e
participagéo ativa em
i sociedade {,..)

Rua Coronel Bento Roma 12B
Alvalade
1700-122 Lisboa
(08[20h de Seg a Sab)
Telefone: 966332225

facebook.com/associacaodommaior

ety por_@w®ura pifada de sonhos™

M associacao@dommaior.pt

especiais sdo integrados e preparados
para uma vida independente.”
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Os nossos profissionais:

Luis Nunes - Médico Geneticista

Inés Carvalho - Médica Geneticista

Eulalia Calado - Médica Neurologista Pediatrica

Mafalda Pires - Médica Fisiatra

Joana Ramalho - Médica Clinica Geral

Rui Fernandes - Tecnologias de informacdo e comunicacao / adaptaces de posto
escolar

Rosario Luis - Professora de Ensino Basico

Gorete Barros - Professora Gorete Barros - Professora 930 - Ensino Especializado
em Baixa Visdo (orientacdo e mobilidade, braile)

Nadia Fernandes - Técnica de ortdptica - adaptacao posto escolar e estudo e
reabilitacao visual;

Tania Bastos - Fisioterapeuta pediatrica

Marlene Santinho - Fisioterapeuta pediatrica

Filipa Ribeiro - Fisioterapeuta pediatrica

Carolina Fernandes - Nutricionista especialista em distUrbios metabdlicos;
Jéssica Carlos - Psicomotricista

Cristina Arriaga - Psicéloga Clinica

Inés Filipe - Psicdloga educacional e ludoterapeuta

Catarina Bastos - Terapeuta da Fala (disturbios Orofaciais)



Catia- Terapeuta da Fala

Catarina da Isabel - Terapeuta e Musicoterapeuta

Patricia Antunes - Terapeuta Ocupacional

Celina -Terapeuta Ocupacional

Sara Bastos - Treino, terapias assistidas por animais e certificacao de cdes de
assisténcia;

Cristina Miranda — Colaboradora Surda - Formadora nas areas de Lingua Gestual
Portuguesa e ensino especial;

Silvia Lopes — Colaboradora Invisual - Mestre em psicologia, formadora nas areas de
informatica e braille e estudo adaptado a invisuais;

Susana Dias - Secretariado Clinico

Sofia Terceiro (mde — apoiante n.° 1J);

Paulo Rosa (Pai - Fundador);

Acordos /Apoio:

Hemicare

SERTEC

Associacao Jorge Pina - Desporto Adaptado;
Junta de Freguesia de Alvalade;
Agrupamento de Escolas Virgilio Ferreira;
Centro Hellen Keller;

Help Dogs Portugal;

llustraces Uma Pitada de Sonhos;

DREMIA

Antecipadamente grata e ao v/dispor para o que entenderem.



Ficamos antecipadamente grata de coracao por tudo, ficando certos de que algo
bom vai acontecer!

Um bem-haja a todos
Sofia Terceiro
966332225

www.dommaior.pt
facebook.com/Associacdo Dom Maior
Rua Coronel Bento Roma N212 B
1700 - 122 Lisboa



http://www.dommaior.pt/
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