JUNTA DE FREGUESIA DE ALVALADE

CONCURSO PUBLICO DE EMPREITADA RELATIVA A «REQUALIFICACAO E
REABILITACAO DO COMPLEXO DESPORTIVO MUNICIPAL DE SAO JOAO DE BRITO» -
Processo n.2 17/CP/JFA/2016

ATA

ERROS E/OU OMISSOES APRESENTADOS PELOS INTERESSADOS
RETIFICAGAO DAS PEGCAS DO PROCEDIMENTO
PRORROGAGAO DO PRAZO PARA A APRESENTAGAO DAS PROPOSTAS

1. Aos vinte e trés dias do més de agosto de 2016, pelas onze horas, reuniu no
Gabinete Juridico da Junta de Freguesia de Alvalade, sita na Rua Conde de Arnoso,
nimero cinco letra B, cédigo postal mil e setecentos traco cento e doze, nesta Cidade
de Lisboa, o Juri do Procedimento designado para conduzir o procedimento, pela
deliberagdao da Junta de Freguesia que aprovou a Proposta nimero duzentos e sete,
barra, dois mil e dezasseis, subscrita pelo Tesoureiro da Junta de Freguesia de
Alvalade, para conduzir o procedimento adjudicatério supra identificado, constituido
pela Técnica Superior (Eng.2) Ana Teresa Martins, em substituicio da Presidente, e
pela Técnica Superior (Dr2) Sara Magalhdes, na qualidade de Vogal, e pela Técnica

Superior (Dr.2), Sandra Luis, na qualidade de Vogal.

2. A reunido teve por objetivo analisar as listas de erros e/ou omissdes inseridas na
plataforma eletrénica de contratagdo publica "Saphetygov”.

I. — Das listas de erros e/ou omissées

3. 0O Juri do Procedimento verificou que, no decurso do prazo fixado no n.2 1 do artigo
61.2 do Cddigo dos Contratos Publicos, doravante apenas designado, de forma
abreviada, por CCP, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 18/2008, de 29/01, retificado pela
Declaragdo de Retificagdo n.2 18-A/2008, de 28/03, e alterado pela Lei n.2 59/2008, de
11/09, pelo Decreto-Lei 223/2009, de 11/09, pelo Decreto-Lei n.2 278/2009, de 02/10,
pela Lei n.23/2010, de 27/04, pelo Decreto-Lei n.2 131/2010, de 14/12, pela Lei n.2 64-
B/2011, de 30/12, pelo Decreto-Lei n.2 149/2012, de 12/07, e pelo Decreto-Lei n.2 214-
G/2015, de 02/10, haviam sido apresentadas, através da plataforma eletrénica
www.saphetygov.com, varias listas de erros e/ou omissdes do CE-Caderno de

Encargos, pelos seguintes interessados:
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3.1. Pelo interessado “SPORTFIELD — Infra estruturas desportivas, unipessoal Lda.”,
submetido as 17h41 do dia 22/07/2016, com o seguinte teor (reproducdo ipsis verbis):

“Boa tarde Exmos. Srs. Vimos por este meio enviar a nossa lista de erros e omissdes. Gratos
pela vossa Atencdo, A Geréncia.”

3.2. Pelo interessado “Costa & Carreira, Lda.”, submetido as 09h51 do dia 28/07/2016,
com o seguinte teor (reproducdo ipsis verbis):

“Bom dia, segue em anexo erros e omissGes detetados para a empreitada.”

3.3. Pelo interessado “NORCEP Construgdes, S.A.”, submetido as 18h16 do dia
28/07/2016, com o seguinte teor (reproducio ipsis verbis):

“Ex.mo Senhores, Vimos por este meio apresentar em ficheiro anexo listagem de erros e
omissoes da presente empreitada. Com os melhores cumprimentos,”

3.4. Pelo interessado “Habitamega, Construcbes S.A.”, submetido as 19h06 do dia

28/07/2016, com o seguinte teor (reproducio ipsis verbis):

“Exmos Senhores. Segue em anexo a lista com os erros e omissdes detetados nesta fase. Com

os melhores cumprimentos Habitdmega Construgdes, S.A.”

4. Os anexos aos requerimentos apresentados pelos interessados, que consubstanciam
as respetivas listas de erros e omissdes identificados, sdao juntos a presente Ata,
considerando-se como reproduzidos para todos os efeitos legais, como Anexo |, II, Il e
V.

Il - Erros e omissoes apresentados pelos interessados

5. Como resulta o estatuido non.2 1 e 5 do artigo 61.2 CCP, o érgdo competente para a
decisdo de contratar deve aceitar ou recusar os erros e as omissdes identificados pelos

interessados.

6. Analisadas as listas de erros e/ou omissdes, apresentadas pelos interessados, o Juri
do Procedimento confirmou a existéncia de erros e omissGes e, consequentemente,
deliberou, por unanimidade, propor ao 6rgao competente para a decisdo de contratar

a correspondente retificagdo do CE-Caderno de Encargos.

7. Nesta conformidade, e dando cumprimento ao disposto no n.2 6 do artigo 61.2 do
CCP, o Jari do Procedimento propde que sejam aprovados os seguintes termos de

C\
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suprimento, no ambito do Projeto de Execugdo — Parte Il do CE, considerando-se
rejeitados os erros e/ou omissGes cujo suprimento ndo é expressamente proposto: ----

a) No ambito do “Projeto de Execugdo — CTE - Campos - Descri¢do dos Trabalhos e
Materiais a Empregar — Pavimentagao”, foram alterados os seguintes artigos: -----------

e 34.1.
e 34.1.6.
e 342
e 343,
b) No ambito da “Projeto de Execugdo — CTE - Campos - Critério de

Medi¢do/Articulado das Medicdes”, foram alterados os seguintes artigos: ----------------

e 45,
o 4.13.
o 414,

c) No ambito do “Mapa de Trabalhos e Quantidades”, foram alterados os seguintes

artigos:

° 2.5.1.
° 2.8.3.
° 2.9.2.

8. As retificagcGes dos erros e/ou omissées identificados no nimero anterior constam
devidamente assinalados a cor amarela nos documentos juntos a presente Ata, para
os devidos efeitos, da qual fazem parte integrante.

9. Assim, conforme mencionado nos pontos anteriores, o Jari deliberou, por
unanimidade, nos termos do disposto no n.2 5 do artigo 61.2 do CCP, propor a
aceitagdo dos erros e omissdes contantes em anexo (como Anexo V — “Clausulas
Técnicas Especiais”), que integram a presente Ata e aqui se consideram integralmente
reproduzidos para os devidos efeitos, bem como aceitar as alteragdes as quantidad es
vertidas nos artigos 2.5.1., 2.8.3. e 2.9.2. do “Mapa de Quantidades”, conforme a
alinea c) do n.2 7 desta Ata e o Anexo VI da mesma. ---

Il - Retificagdo das pegas do procedimento

10. Em resultado da pronuncia sobre erros e omissdes, torna-se necessario retificar as
pecas escritas do “Projeto de Execugdo” e o “Mapa de Quantidades”, conforme o

7
&
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mencionado nos Anexos V e VI da presente ata.

11. Em anexo a presente ata, fazendo parte integrante da mesma, o Juri do
Procedimento deliberou, por unanimidade, juntar o ficheiro do Mapa de Quantidades

com as retificacoes introduzidas.

12. No cumprimento do disposto do n.2 7 do artigo 61.2 do CCP, a pronuncia sobre as
listas de erros e omissdes e os termos dos seus suprimentos, constantes da presente
ata e respetivos anexos, serao disponibilizadas na plataforma eletrénica “saphetygov”,
e juntas as pecas do procedimento que se encontram patentes para consulta, devendo
todos os interessados que as tenham adquirido ser imediatamente notificados desse

facto.

13. Uma vez que o prazo para a apresentagdo das propostas do presente
procedimento se encontra suspenso desde o termo do quinto sexto daquele prazo,
como alias, decorre do fixado na primeira parte do n.2 3 do artigo 61.2 do CCP, dever-
se-a proceder ao levantamento daquela suspensdo, na data da publicitacdo da

pronuncia sobre as listas de erros e omissdes.

IV - Prorrogagdo do prazo para apresentagdo das propostas

14. De harmonia com o disposto no n.2 2 do art. 64.2 CCP, quando a aceitagao de erros
ou omissdes do caderno de encargos nos termos do disposto no artigo 61.2
implicarem alteragbes de aspetos fundamentais das pegas do procedimento, o prazo
fixado para a apresentagdo das propostas deve ser prorrogado, no minimo, por
periodo equivalente ao tempo decorrido desde o inicio daquele prazo até a

publicitacdo da decisdo de aceitagdo de erros ou omissdes.

15. Os erros e omissdes que consistem no fornecimento e aplicagdo de relva sintética e
cujo suprimento é proposto de harmonia com o previsto no ponto 7. da presente ata,
implica uma alteracdo de aspeto fundamental das pegas do procedimento, porquanto
possibilitam um leque maior de fornecedores de relva sintética que cumprem os

requisitos materiais indicados.

16. Considerando que o prazo para a apresentacdao de propostas se suspendeu, nos
termos do n.2 3 do art. 61.2 CCP, com o termo do quinto sexto daquele prazo e que
aquela suspensdo se mantém, por nao ter sido ultrapassado o prazo previsto no n.2 4
do mesmo preceito legal, o prazo para a apresentagdo das propostas tera de ser, no
minimo, até as vinte e trés horas do vigésimo primeiro dia, contado da publicita¢do da
pronuncia sobre as listas de erros e omissdes, posto que a um sexto do prazo
inicialmente concedido (vinte e um dias) e que ainda ndo decorreu, acrescerd a
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necessaria prorrogacao do periodo correspondente aos cinco sextos ja decorridos. -----

17. Deliberou assim o Juri do Procedimento, por unanimidade, propor ao 6rgdao com
competéncia para a decisdao de contratar a prorrogacao o prazo para a apresentagao
das propostas até as vinte e trés horas do vigésimo primeiro dia, contado da
publicitagdo da prontncia sobre as listas de erros e omissoes.

18. De acordo com as disposigdes conjugadas do n.2 4 do artigo 64.2 e do n.2 1 do
artigo 130.2, ambos do CCP, devera ainda publicitar-se, de imediato, a decisdo de
prorrogacao do prazo para a apresentagao das propostas no DR — Diario da Republica.

19. Nada mais havendo a tratar, deu-se por encerrada a reunido pelas doze horas,
tendo sido lavrada a presente Ata que foi rubricada e assinada pelos membros do Juri

do Procedimento acima identificados.

O Juri do Procedimento,
A Presidente,

Ana Teresa Martins

;Aw‘-iﬁfxm&w@.or(o\Eci%a\'zf\ Anod ooesMapline,
g v e
A Vogal,
(Sara Magalhdes

)
/?(\Y\(: T 00\\“,\@0 ;
= e

A Vogal,

Sandra Luis
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LISTAS DE ERROS E OU OMISSOES

APRESENTADAS PELOS INTERESSADOS



Erros e Omissoées

N°do procediméhto: Processo n.° 17/CP/JFA/2016

Designacdo: Empreitada de Requalificagdo e Reabilitacdo do Complexo Desportive Municipal de Sdo Jodo de Brito
Datade criagéo: 22/07/2016 17:41:00

Enviado por: ; SPORTFIELD - INFRA ESTRUTURAS DESPORTIVAS, UNIPESSOAL LDA

Destinatério(s): ﬁc;laag: F{fgue§ia de Alvalade - Suplente; Junta de Freguesia de Alvalade - Suplente; Junta de Freguesia de

- Vogal; Junta de Freguesia de Alvalade - Vogal; Junta de Freguesia de Alvalade - Presidente

Tipo de Notificagao: Genérica

Assunto: Erros e Omissdes

Anexos: Erros e Omissoes Junta Freguesia Alvalade.pdf

Boa tarde Exmos. Srs.

Vimos por este meio enviar a nossa lista de erros e omissoes.

Gratos pela vossa Atengéo,
A Geréncia

Estado Notiﬁcagéb - 29/07/2016 11:46:29

Destinatdrio

Marta Cristina Pereira Cruz Pires

Sandra Luis

Ana Teresa Cordeiro Farinha Lopes Martins
Sara Magzalhaes

Susana Paule

Estado Notificagio na Plataforma

Néo Lida
Nao Lida
N3o Lida
Nio Lida

Lida

Enderego Emall

marta.pires@jf-alvalade.pt

sandra luis@jf-alvalade.pt
teresa.martins@jf-alvatade.pt
sara.magalhaes.alvalade@gmal.com

susana.paulo.alvalade@gmail.com

Estado Email
Mensagem enviada
22/07/2016 17:41:48

Mensagem enviada
22/07/2016 17:41:48

Mensagem enviada
22/07/2016 17:41:48

Mensagem enviada
22/07/2016 17:41:48

Mensagem enviada
22/07/2016 17:41:48
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Empreitada de “Requalificagéo e Reabilitagdo do Complexo Desportivo Municipal de S8o Jodo de

Brito”

Exmo Jiri do Procedimento,

Tendo anafisado as pecas de concurso, cumpre-nos apresentar os seguintes erros e omissdes

detectados:

Peca Escrita: Clausulas Técnicas Especiais

Conteddo da Peca Escrita:

Erros e Omissdes Detectados:

2. CONDIGOES DE EXECUGAO

2.1 Informagbes sobre o projecto

No dmbito da presente empreitada, os
trabalhos inerentes a construgéo do relvado
serdo os seguintes:

- Movimento de terras na abertura de caixa
e valas;

- Base drenante

- Sistema de Rega

- Fornecimento e aplicagio de Agregado
de Granulometria Extensa (AGE) e Britas (A)

- Fornecimento e aplicagdo de tela de
dupla fungdo (drenagem e dispersio de
cargas), com a espessura minima de 5mm
(B)

- Campo em relva sintética, com carga de
areia de silica e carga de granulado de
borracha e cortiga; (C)

- Equipamentos Desportivos

- Ensaios laboratoriais

(A) 0 AGE (tout-venant) nio esta
considerado ou quantificado no
mapa de trabalhos da empreitada
{ficheiro xls).

(B) Areferida “tela” nio esté
considerada ou quantificada no
mapa de trabalhos da empreitada.

(C) Existe uma imposigdo de cargas
mistas de cortiga e borracha, trata-
se de solugdo construtiva
especifica, limitadora da
concorréncia, e violadora do
estabelecido no Art° 49 do CCP,
gque se transcreve:

Artigo 49.°
Especificagies técuicas
1 - As especificagdes técnicas, como tal definidas no
anexo vida Directiva n.° 2004/18/CE, do Parlamento Europeu
¢ do Consclho, de 31 de Margo, ¢ no anexo xada
Directiva n.° 2004/17/CE, do Parlamento Europeu ¢ do
Consctho, de 31 de Margo, devem constar do cademo de
encargos ¢ s@o fixadas por forma a permitir a participagdo
dos concorrentes em condigbes de igualdade e a pr a

da concoméncia.
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Peca Escrita: Clausulas Técnicas Especiais

Contetdo da Pega Escrita:

Erros e Omissdes Detectados:

3.4.2 Relva sintética

0 revestimento do campo serd constituido
por Relva Sintética com carga mista de areia
de silica e granulado de cortiga, incluindo
remates e cortes.

A relva sintética a utilizar terd,
obrigatoriamente, de possuir as seguintes
Caracteristicas técnicas:

Altura da Fibra: z 60 mm

Composigao da Fibra: 100% Polietileno,
estabilizado as radiagdes UV, 6
monofilamentos (A)

Estrutura: Monofilamento de perfil trioval que
confere uma maior resisténcia e verticalidade
(B)

Densidade da Fibra: > 14.000dtx (C)

Calibre: = 5/8" (D)

Pontadas: 2130/ m

Espessura da Fibra: 2 400 microns

Tipo de Backing: Duplo (polipropileno 2
270g/m2 + latex 2 1000g/m2).

Cargas de Enchimento do Sistema: Areia de
Silica, redonda, lavada e seca ao fogo e
granulado de cortiga (granulometria 1-2mm).
Os récios deverdo respeitar as indicagdes da
ficha técnica a apresentar na fase de
aprovagdo de materiais (15kg/m2 Areia +
4,5kg/m2 Cortiga) (F)

(A) Limitador da livre concorréncia,
existem produtos com 8
monofilamentos (mais qualidade)

(3) Limitador da livre concorréncia, ja que
excluirdo os concorrentes com fibras
com conformagdo diferente

(C) Limitador da fivre concorréncia,
existem produtos certificados com
valores mais baixos

(D) Limitador da livre concorréncia,
existem fabricas que produzem relva
em calibre %"

(E) Limitador da livre concorréncia,
existem sistemas aprovados pelo IRB
e FIFA que ndo incluem cortiga. A
cortiga € um sistema patenteado ! ao
incluir este item, exclui toda a demais
concorréncia.

Uma vez mais transcrevemos o contetide do CCP
Artigo 49.°
Especificagdes técalcns
1 — As especificagdes téenicas, como tal definidas no
anexo vida Directiva n.° 2004/18/CE, do Parlamento Europeu
e do Consetho, de 31 de Margo, ¢ no anexo xada
Directiva n.° 2004/17/CE, do Parlamento Europeu ¢ do
Conselho, de 31 de Margo, devem constar do cademo de
encargos ¢ sdo fixadas por forma a permitir a participa¢do
dos concorrentes em condigSes de igualdade e a promogao
da concorréncia. (...)

12 — ¥ proibida a fixagdo de especificagBes técnicas
que fagam referéncia a um fabricante ou uma proveniéncia
determinados, a um p especifico de fabrico, a marcas,
patentes ou modelos ¢ 2 uma dada origem ou produgo,
que tenha por efeito favorecer ou eliminar determinadas

entidades ou deterrinados bens.
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Peca Escrita: Clausulas Técnicas Especiais

Contetdo da Pega Escrita:

Erros e Omissoes Detectados:

Pagina 5:

Face 3 intima relagdo entre a regularidade
planimétrica da superficie e a qualidade

com o que o jogo pode ser praticado,
entende-se como essencial a realizagao de
ensaios de planimetria da base, com recurso
a meios topograficos e outros mais

expeditos que a fiscalizagdo, no momento,
entenda como adequados e essencials ao
garante do cumprimento do rigor exigido para
obtengdo do certificado FIFA UMA

ESTRELA e IRB.

Pagina 6:

Para a aferigdo da qualidade da superficie
técnica instalada, considera-se essencial a
obtengéo de certificado FIFA DUAS
ESTRELAS (ou FIFA Quality Pro) do campo de
futebol 11. Para o efeito, deverd o empreiteiro
providenciar os ensaios de campo por
laboratdrio acreditado pela FIFA. Todos os
encargos inerentes a obtengdo do

certificado serdo da responsabilidade do
empreiteiro.

0 que pretende efectivamente o dono
de obra ? FIFA 1 estrela (FIFA Quality),
ou FIFA 2 estrelas (FIFA Quality Pro) ?

Note-se ainda que os referidos ensaios
de campo (in-loco), essenciais ao
cumprimento dos requisitos e posterior
certificagdo, ndo constam do mapa de
trabalhos da empreitada (ficheiro xis) !
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MORADA

BECO DAS PALMEIRAS, N° 13
7580-622 - COMPORTA
PORTUGAL

NIPC
513001386

TELEFONE

+351962 477 750
+351 962 477 757
+351 965 544 906

EMAIL
GERAL.SPORTFIELD@GMAIL OO

WEBSITE
WWW.SPORTFIELD PT

Apresenta-se ainda uma reclamacdo pela falta dos seguintes elementos, que deveriam integrar o
procedimento:

- Plano de Seguranga e Salide em fase de projecto.
- Plano de gestéo de residuos em fase de projecto.
Solicita-se a apreciagdo dos erros e omissdes detectados, e rectificagdo das situagdes descritas.

Com os melhores cumprimentos.

sportfield

mfacs it despetins

Sandro Barbosa

Sales and Marketing Manager
Tel.: 863632007

Email: sandro.barbosa@sportfield.pt



Erros e Omissées do Procedimento Processo n.° 17/CP/JFA/2016

Questdo 28/07/2016 09:51 - COSTA & CARREIRA LDA
Anexos EO.zip
Bom dia,

segue em anexo erros e omissoes detectados para a empreitada.

Resposta N&o respondido - Junta de Freguesia de AlvaladeEntidade Adjudicante




Assinada Por: COSTA E CARREIRA, LDA.
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Motivo: | am approving this document

ERROS E OMISSOES

Empreitada: PARQUE DESPORTIVO DE SAO JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGAO E BENEFICIAGAO

CAP. Descrigdo Un Quant. Quant.
art® dos trabalhos c&c Diferenga

NOTA 1:-A presente lista de precos unitarios sera fornecida
em suporte Iinformatico a todos os concorrentes,
prevalecendo para todos e quaisquer efeitos, a lista de
precos unitarios apresentada em suporte de papel.

NOTA 2:-As descri¢des constantes dos pontos e Capitulos a
seguir indicados, incluem a prestagdo dos servicos de
projectos, fornecimentos dos materiais ao local da obra, sua
aplicagido e acabamento compreendo a m3o de obra e as
operagBes complementares e acessorios implicitos e
explicitos, bem como transporte dos produtos de demoligédo
e desmontagem a destino final licenciado/autorizado da
responsabilidade do Adjudicatario. As referidas descricbes
obedecem em tudo ao estabelecido no Caderno de
Encargos, Condigbes Técnicas Especiais, Memoéria
Descritiva e Pecgas Desenhadas.

NOTA 3:-A presente Lista de Pregos Uinitarios, tem
responsabilidade cruzada com as CTE, completando-se
com os demais elementos do projecto e é valida para todos
os trabalhos semelhantes aqui considerados, sendo que o
Adjudicatéario ndo podera reclamar desconhecimento desta

complementariedade.
NOTA 4:-O valor dos Seguros deve ser reflectido nos

Precos Unitarios do presente Mapa.

NOTA 5:-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabathos indicados e outros que se revelem necessarios a
boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos
valores unitarios dos respectivos artigos.

1.23|ARRANJOS EXTERIORES

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem necessarios a
boa execugdo do frabalho, deverdo estar incluidos nos
valores unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medicdo, para os artigos do presente
capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigbes de execucéo,
estdo indicados nas CTE, sendo que aquelas fazem parte
integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

1.23.1|PINTURAS

1.23.1.1|Execucdo de Pintura sobre Tubos metalicos existentes e
novos, tudo conforme P.D., com tinta de Esmalte liso
CINOFER, na cor preto,sobre primario, incluindo limpeza
dos existentes, todos os materiais e trabalhos necessarios e
inerentes ao seu perfeito acabamento e funcionamento; m

196,61 226,10 29,49

EQ.xlsx - 1. A.Exteriores Pag. 1de 2Pags




ERROS E OMISSOES

Empreitada: PARQUE DESPORTIVO DE SAO JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGAO E BENEFICIAGAO

CAP. Descrigéo Un Quant. Quant.

art® dos trabalhos C&cC Diferenga

1.23.1.2|Execugdo de pintura sobre Muros existentes, com a
aplicagdo das demaos necessarios (no minimo 2) de tinta
Novatin, na cor branco, sobre primaro, incluindo todos os
materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu
perfeito acabamento; m2 179,49 206,42 26,92

1.23.1.3|Execucao de pintura sobre Muros novos, com a aplicagdo
das demaos necessarios (no minimo 2) de tinta Nitcril, sobre
primario Cinolite, na cor branco, incluindo todos os materiais
e ftrabalhos necessérios e inerentes ao seu perfeito
acabamento; m2 35,36 40,66 5,30

1.23.1.4{Execugdo de pintura sobre Muro e paredes exteriores do
PT, existentes, junto & entrada poente, com a aplicagdo das
demaos necessarios (no minimo 2) de tinta Novatin, na cor
branco, sobre primaro, incluindo todos os materiais e

trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento: m2 88,90 102,24 13,34

1.23.2|DIVERSOS

1.23.2.1|Fornecimento e colocagdo de Rede de Vedagdo NYLUFOR
3D, igual & existente, sobre o PT e a Bilheteira, conforme
PD, incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios e
inerentes ao seu perfeito acabamento; mi 20,00 23,00 3,00

1.23.2.2{Fornecimento e assentamento de Portdo de entrada
Principal lado Poente, composto por perfis metalicos tipo
Facar revestidos a chapa metalica com 4mm de espessura,
tudo conforme PD, incluindo metalizacdo e acabamento a
pintura a esmalte C-THANE S278 MIO na cor verde, sobre
primario C-Pox Primer ZP200 HB da CIN, ferragens,
acessorios, fechaduras, todos os materiais e trabalhos
inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento; un 1,00 2,00 1,00
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Empreitada:

ERROS E OMISSOES

PARQUE DESPORTIVO DE SAQ JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGAO E BENEFICIAGAO

CAP.
art®

Descrigio
dos trabalhos

Un

Quant.

Quant.
C&C

Diferenga

1.18.1.1

1.18.1.2

1.18.2

1.18.2.1

1.18.2.2

Execugdo de pintura sobre o Isolamento térmico, com a
aplicagdo das dem#os necessarios (no minimo 2) de tinta
Silancolor Primer Plus, na cor branco, sobre primaro Primer Plus,
incluindo todos os materiais e trabathos necesséarios e inerentes
ao seu perfeito acabamento;

Execugdo de pintura sobre paredes e platibandas, com a

aplicagdo das demé&os necessarios (no minimo 2) de tinta C-Cryl
W 720HB, na cor e definir em obra, incluindo lavagem de todas
as zonas com jacto de areia ou jacto de agua, de forma a retirar a
tinta existente, todos os materiais e trabalhos necessarios e
inerentes ao seu perfeito acabamento;

Pinturas Interiores

Execugdo de pintura em tetos de gesso cartonado, com a
aplicacdo das demdos necessarios (no minimo 2) de tinta
Cinaqua da CIN, na cor branco, sobre primaro Cinolite, incluindo
todos os materiais e trabathos necessérios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

Execugdo de pintura em paredes com a aplicagdo das demaos
necessarios (no minimo 2) de tinta CIN C-Cryl - W 720 HB, na cor
branco, incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios e

inerentes ao seu perfeito acabamento;

EQ.xisx - 1.Bloco EF

m2

m2

m2

m2

110,21

41,14

54,80

98,35

119,69

44,68

59,51

106,81

9,48

3,54

4,71

8,46
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ERROS E OMISSOES

Empreitada: PARQUE DESPORTIVO DE SAO JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGCAO E BENEFICIACAO

CAP. Descrigdo Un Quant. Quant.

art® dos trabalhos c&c Diferenga

NOTA 1:-A presente lista de pregos unitarios sera fornecida
em suporte informatico a todos os concorrentes,
prevalecendo para todos e quaisquer efeitos, a lista de
pregos unitarios apresentada em suporte de papel.

NOTA 2:-As descrigbes constantes dos pontos e Capitulos
a seguir indicados, incluem a prestagdo dos servigos de
projectos, fornecimentos dos materiais ao local da obra, sua
aplicac@o e acabamento compreendo a mio de obra e as
operagbes complementares e acessoérios implicitos e
explicitos, bem como transporte dos produtos de demoligdo
e desmontagem a destino final licenciadofautorizado da
responsabilidade do Adjudicatario. As referidas descricbes
obedecem em ftudo ao estabelecido no Caderno de
Encargos, Condicbes Técnicas Especiais, Memodria
Descritiva e Pegas Desenhadas.

NOTA 3:-A presente Lista de Pregos Uinitarios, tem
responsabilidade cruzada com as CTE, completando-se
com os demais elementos do projecto e é vélida para todos
os trabalhos semelhantes aqui considerados, sendo que o
Adjudicatério ndo podera reclamar desconhecimento desta

complementariedade.
NOTA 4:-O valor dos Seguros deve ser reflectido nos

Pregos Unitarios do presente Mapa.

NOTA 5:-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem necessarios 4
boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos
valores unitarios dos respectivos artigos.

- 2|CAMPOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem necessarios a
boa execugdo do trabatho, deverdo estar incluidos nos
valores unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medicdo, para os arligos do presente
capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigbes de execugdo,
estdo indicados nas CTE, sendo que aquelas fazem parte
integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

CAMPO DE RUGBY
2.2|TRABALHOS PREPARATORIOS
2.2.1|Escavagdo para abertura de caixa, no topo poente a

prolongar, até atingir as cotas de projecto, incluindo
demolicdes das escadas existentes. m2 851,00 906,32 55,31

EQ.xlsx - 2.Campos Pig. 1de 4Pdgs
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Empreitada: PARQUE DESPORTIVO DE SAO JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGAO E BENEFICIACAQO

CAP, Descrigao Un Quant. Quant.
art® dos trabalhos c&cC Diferenga

2.2.2\Movimento de terras, regularizagdo e compactagdo da
plataforma existente, para criagio de base a 2 &aguas,
incluindo correcgdo dos perfis longitudinais. m2 | 8.658,00 9.220,77 562,77

2.2.3|Regularizacg3o final do fundo de caixa criado, delineando as
pendentes de superficie a 2 aguas, com inclinagao de 0,6%
de inclinacso. m2| 8.658,00 9.220,77 562,77
2.2.4|Criacdo de camada de fundagdo em agregado britado de
granulometria extensa, com 0,20cm de espessura, incluindo

compactagio e todos os materiais e trabalhos necesséarios. | m2 | 8.658,00 9.220,77 562,77
2.3|DRENAGEM

2.3.1|Fornecimento e aplicagdo de tubagem de PEAD corrugado,
incluindo todos os trabalhos necessarios.

2.3.1.1{Tubo de dreno @ 160mm. ml 169,25 180,25 11,00
2.3.1.2|Tubo corrugado de @ 200mm, em ligagdo a caixas de

drenagem. ml 138,75 147,77 9,02
2.3.1.3|Tubo de @ 315mm, em liga¢&o a ponto de descarga. mi 9,65 10,28 0,63

2.3.2|Fornecimento e assentamento de caixa de ligagdo,
redonda, em aneis e clpula troncocénica em betdo pré-
fabricado. un 3,00 4,00 1,00

2.3.3{Abertura e tapamento de valas para drenos, e tubagem de
rega, incluindo todos os btrabalhos necessarios e
transporte a vazadouro dos materias sobrantes. mi 409,30 435,90 26,60

2.3.4{Fornecimento de agregado britado tipo brita 1 para
envolvimento dos drenos (estimado). m3 140,40 149,53 9,13

2.3.5|Execugdo de base drenante em agregado britado tipo bago
de arroz, com 10cm de espessura média.

2.3.5.1|Fornecimento de agregado britado para base drenante com
10cm de espessura média. m3 432,90 461,04 28,14

2.3.6|Abertura de valetas de drenagem em espinha na superficie
do campo. mi 758,60 807,91 49,31

2.3.7|Formecimento de agregado britado para valetas de
drenagem (estimado). m3 30,34 32,31 1,97

2.3.9{Fornecimento e aplicacdo de lancil perimetral ao relvado e
ao pavé, em betdo 8x20, deitado, sobre fundagdo em
betéo. mi 382,00 406,83 24,83

2.4|SISTEMA DE REGA

EO.xlsx - 2.Campos Pag. 2de 4Pags




Empreitada:

ERROS E OMISSOES

PARQUE DESPORTIVO DE SAO JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGAO E BENEFICIAGAO

CAP.
art®

Descrigdo
dos trabalhos

Un

Quant.

Quant.

C&C

Diferenga

241

242

246

25

251

2.7

274

2.7.2

273

2.8

Fornecimento, instalagado e testes de funcionamento, de
tubagem de PEAD @ 90mm, PN 10, incluindo acessérios
electrosoldaveis, macigcamentos necessarios, acessorios,
materiais e trabalhos inerentes.

Fornecimento, instalagéo e testagem de canhao tipo "Pop-
up Sportgum” da SIME, ou equivalente, incluindo os
respectivos acessorios de ligag&o, electrovalvulas, e todos
0s acessoérios, materiais e trabalhos inerentes.

Fornecimento e instalagdo de cabo eléctrico UR, ou
equivalente, com secgdo de 1,5mm2, incluindo todos os
acessorios, materiais e trabalhos inerentes.

RELVA SINTETICA

Fornecimento e aplicagdo de relva sintética da ultima
geracado, altura =z 60mm, composta por fibras retas de
concepgdo monofilamentar pura. Fibra monofilamentar de
nova geragio, macia e com extraordinaria durabilidade e
longevidade, com espessura 2 400micron. A unido dos
rolos de relva sintélica sera executada em obra pelo
processo mecénico de cosedura em banda de poliester, de
modo a garantir uma maior estabilidade / durabilidade da
estrutura a construir. Inclui o fornecimento e aplicagio de
cargas de areia de silica e granulado de cortica de acordo
com os racios definidos pelo fabricante e relatério de
certificagéo FIFA.

PASSEIOS

Fornecimento e assentamento de pavimento em blocos de
betdo, tipo "ACL", Paralelo Verde de 20x10x0,55cm,
incluindo base de assentamento em tout-venant e pé de
pedra, e todos os trabalhos e materiais necessarios.

Fornecimento e assentamento de Lancil bifacetado, tipo

"ACL", com 80x20x8cm, incluindo macigo de assentamento,

e todos os trabalhos e materiais necessarios.

Fornecimento e assentamento de Lancil Especial
Portagem, tipo "ACL", com 100x40x12cm, incluindo macico
de assentamento, e todos os ftrabalhos e materiais
necessarios.

SUB-TOTAL 2.7

CAMPO DE ASFALTO

EO.xisx - 2.Campos

mi

un

ml

m2

m2

mi

mi

382,00

7,00

1.240,00

8.658,00

110,00

117,00

66,50

406,83

8,00

1.320,60

9.220,77

117,15

124,61

70,82

24,83

1,00

80,60

562,77

7,15

7,60

4,32
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Empreitada:

ERROS E OMISSOES

PARQUE DESPORTIVO DE SAO JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGAO E BENEFICIACAO

CAP.
art®

Descrigdo Un
dos frabalhos

Quant.

Quant.

C&C

Diferenga

2.8.3

2.9

2.9.2

Fornecimento e aplicagdo de relva sintética da dltima
geracao, altura de 50mm, composta por fibras rectas de
concepgdo monofilamentar de dupla tonalidade, de
espessura minima de 300micron. A sua conformagéo com
nervura central, garante a memdria vertical, sendo por isso
essecial &4 promogdo de uma maior aproximagdo as
caracteristicas da relva natural, nomeadamente no que aos
indices de ressalto e rolamento de bola diz respeito. A
unido dos rolos de relva sintética sera executada em obra
pelo processo mecanico de cosedura em banda de
poliester, de modo a garantir uma maior estabilidade /
durabilidade da estrutura a construir. Inciui o fornecimento e
aplicacdo de cargas de areia de silica e granulado de
borracha de acordo com os racios definidos pelo fabricante. | m2

CAMPO DE BETAO (Futsal)

Fornecimento e aplicagdo de relva sintética da Gltima
geracéo, altura de 50mm, composta por fibras rectas de
concepgdo monofilamentar de dupla tonalidade, de
espessura minima de 300micron. A sua conformacgdo com
nervura central, garante a memoria vertical, sendo por isso
essecial a promogcdo de uma maior aproximagdo as
caracteristicas da relva natural, nomeadamente no que aos
indices de ressalto e rolamento de bola diz respeito. A
unido dos rolos de relva sintética sera executada em obra
pelo processo mecénico de cosedura em banda de
poliester, de modo a garantir uma maior estabilidade /
durabilidade da estrutura a construir. Inclui o fornecimento e
aplicacdo de cargas de areia de silica e granulado de
borracha de acordo com os racios definidos pelo fabricante. | m2

EOQ.xisx - 2.Campos

858,00

968,00

913,77

1.030,92

55,77

62,92
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Erros e Omissées do Procedimento Processo n.° 17/CP/JFA/2016

Questao 28/07/2016 18:16 - NORCEP CONSTRUCOES, S.A.

Anexos 909 - ERROS E OMISSOES-signed.pdf

Ex.mo Senhores,

Vimos por este meio apresentar em ficheiro anexo listagem de erros e omissées da presente
empreitada.

Com os melhores cumprimentos,

Resposta N&o respondido - Junta de Freguesia de AlvaladeEntidade Adjudicante




Assinado Por: NORCEP CONSTRUCOES,
SA

Representative 1D - CC 12088004
Representative Namae - TIAGO MANUEL
MARTINS RIBEIRO

Proc. n.° 17/CP/JFA/6 - Empreitada de Requalificagao e Reabilitagag.tb.Complexo Desportivo

Municipal de Sdo Jodo de Brito
Freguesia de Alvalade

Erros e Omiss6es (Art.° 61 do Decreto-Lei N.° 18/2008, de 29 de Janeiro)
Arte Medigbes a Concurso
Un | Tp@ais

ICAS DE CONTRAT)

Trabalhos

Nossas Medigdes | Diferenga

NOTA 1:-A presente lista de pregos unitirios serd fomecida em suporte informatico a
todos os concorrentes, prevalecendo para todos e quaisquer efeitos, a lista de pregos
unitérios apresentada em suporte de papel.

NOTA 2:-As descrigdes constantes dos pontos e Capitulos a seguir indicados, incluem a
prestagdo dos servigos de projectos, fomecimentos dos materiais ao local da obra, sua
aplicagéo e acabamento compreendo a méo de obra e as operagdes complementares e
acessérios implicitos e explicitos, bem como transporte dos produtos de demolicdo e
desmontagem a destino final licenciado/autorizado da responsabilidade do Adjudicatario.
As referidas descricdes obedecem em tudo ao estabelecido no Cademo de Encargos,

Condigdes Técnicas Especiais, Meméria Descritiva e Pegas Desenhadas.
NOTA 3:-A presente Lista de Pregos Uinitarios, tem responsabilidade cruzada com as
CTE, completando-se com os demais elementos do projecto e é valida para todos os
trabalhos semelhantes aqui considerados, sendo que o Adjudicatario ndo podera
reclamar desconhecimento desta complementariedade.
NOTA 4:-O valor dos Seguros deve ser reflectido nos Pregos Unitdrios do presente
Mapa.
NOTA 5:-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros
que se revelem necessarios & boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos
valores unitarios dos respectivos artigos.

1.2 ‘ ARQUITECTURA | CONSTRUGAO CIVIL 0
1.2.1 TRABALH s
NOTAS INICIAIS:
1-Execucdo de "DemoligBes” gerais e integrais, conforme indicagdes inseridas nas "P.D
de Demoliges”, tendo em atengéio as condigbes de transporte e manuseamento dos
residuos, conforme as descritas no C.E., nomeadamente condigdes de transporte,
acompanhamento dos residuos e garantias legais das instalagbes do seu depdsito, tudo
de acordo com a legislagdo em vigor;

2-0 transporte de residuos s6 pode ser efectuado por entidades autorizadas em
condigBes ambientalmente adequadas;

3-O ftransporte de residuos s6 pode realizar-se se for acompanhado por guia de
acompanhamento de residuos apropriada;

4-0 Adjudicatario ter4 que garantir o adequado encaminhamento dos residuos para o

destino final, tendo em conta a lesgislagdo aplicavel relativamente & gestéo de residuos;
5-O Adjudicatario devera assegurar a confirmagéo de que as instalagBes para onde sdo
conduzidos os residuos, séo instalagGes autorizadas e licenciadas para o efeito;
6-Deverdo ser observadas, em todos os aspectos respeitantes a obra em questdo, a
legislag&o ambiental nacional aplicével, nomeadamente a mencionada de seguida, assim
como a que entretanto entrar em vigor,

-Lei n® 11/85 de 7, de Abril (Lei de Bases de Ambiente).

-Lei n° 50/2006, de 29 de Agosto (Contra-ordenagdes ambientais).

-Decreto-Lei n° 147/2008, de 29 de Julho (regime juridico da responsabilidade por danos
ambientais).

-Portaria n® 209/2004, de 3 de Margo (Lista Europeia de Residuos).

-Portaria n® 209/2004, de 3 de Margo (Lista Europeia de Residuos).

-Decreto-Lei n° 178/2006, de 5 de Setembro (Regime Geral da Gestdo de Residuos).
-Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de Margo (Regime das Operages de Gestdo de
Residuos).

-Decreto-Lei n° 266/2007, de 24 de Julho (Protecgdo Sanitéria dos Trabalhadores contra
Riscos de exposigao).

-Portaria n® 335/97, de 16 de Maio (Regras de Transporte de Residuos).

-Portaria n® 417/2008, de 11 de Junho (Regras de Transporte de RCD).
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Proc. n.° 17/CP/JFA/16 - Empreitada de Requalificagao e Reabilitacdo do Complexo Desportivo
Municipal de Sdo Joao de Brito

Freguesia de Alvalade

Erros e Omisses (Art.° 61 do Decrefo-Lei N.° 18/2008, de 29 de Janeiro)

] cLei n° »

Trabalhos

Gy

97, de 2

embalegens).

-Decreto-Lei n° 153/2003, de 11 de Julho (Gestdo de Oleos Usados).
-Decreto-Lei n° 230/2004, de 10 de Dezembro (Gestdo de Residuos de Equipamentos
Eléctricos e Electronicos).

-Decreto-Lei n° 277/99, de 23 de Julho (Eliminagdo dos PCB usados).

Medigdes a Concurso

Nossas Medigbes

7-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do presente capitulo, séc indicados nas CTE.

8-Todos os Trabalthos, Materiais e Condigbes de execugéo, estdio indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

122

Demolicio de Paredes em Alvenaria com os respetivos revestimentos, conforme PD
{projeto de Amarelos), incluindo remogdo de sobrantes a destino final licenciado
autorizado;

m2

808,25

930,00

121,76

1.2.4

Levantamento de Coberturas compostas por Canaletes SUPER 90 em Fibrocimento e
respectivos acessdrios, conforme PD (projeto de Amarelos), incluindo acondicionamento
e sinalizagdo conforme regulamentagéo em vigor, sua remog&o a destino final licenciado
autorizado para este tipo de material. A carga, movimentaggo, transporte e descarga
devera ser executada segundo os critérios e normas em vigor para este tipo de material,
sendo da responsabilidade do adjudicatério as maiores valaias para o cumprimento dos
precedimentos em vigor, sendo que todos estes movimentos deverdc ser executados
apds aprovagdo da Fiscalizagdo {medigdo em projegdo) horizontal;

m2

809,00

935,00

126,00

1.2.9

Picagem de rebocos existentes em paredes interiores, prontas a receber o acabamento
final, incluindo remogdo de sobrantes a destino final licenciado autorizado;

m2

1.201,36

1380,00

178,65

1.2.10

Levantamento cuidado de divisGrias amoviveis e em perfis de aluminio, conforme PD
(projeto e Amarelos), no Médulo A, incluindo remogdo de sobrantes a destino final
licenciado autorizado efou sua arrumagdo segundo indicagbes da Fiscalizagdo (carga,
transporte e descarga);

ml

9,10

11,00

1,90

1.211

Remogdo de Pavimento existente, até s cotas indicadas na PD, incluindo remogéo de
sobrantes a destino final licenciado autorizado e de acordo com a Fiscalizagéo;

m2

819,95

945,00

125,05

1.3

ALVENARIAS

NOTAS:

1-Quando as paredes tenham uma altura igual ou superior a 3,00m, levardo a esta cota,
um lintel de travamento ligeiramente armado, com a altura de 0,25m e a espessura igual
a espessura do tijolo. Quando as paredes tenham um comprimento superior a 3,00m,
levardo um pilarete ligeiramente armado, com a largura de 0,25m e a espessura igual &
espessura do tijolo. O Empreiteiro devera incluir no valor unitério dos respectivos artigos,
a maior valia para a execugdo dos trabalhos atrs descritos.

2-As alvenarias serdo executadas com tijolos cerdmicos furados, das dimensées
indicadas, da melhor qualidade, sendo sempre sujeitas & aprovacdo da Fiscalizagéo,
seguindo-se em termos técnicos e de qualidade e as condigdes impostas nas CTE,

3-0 assentamento seré executado com a aplicagdo de argamassas de cimento e areia,
ao trago 1:4, seguindo-se em termos técnicos e de qualidade e as condigdes impostas
nas CTE.

4-Os Critérios de Medigéo, para os artigos do presente capitulo, sao indicados nas CTE.

5-Todos os Trabalhos, Materiais e CondigGies de execugdo, estéo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

1.3.1

Tiolo

1.3.1.1

-Tijolo com 30x20x7;

m2

98,81

115,00

16,19

1.3.1.2

-Tijolo com 30x20x11;

m2

541,58

625,00

83,42

1.3.1.3

-Tijolo com 30x20x15;

m2

151,21

175,00

23,79
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Proc. n.° 17/CP/JFA/16 - Empreitada de Requalificagao e Reabilitagio do Complexo Desportivo
Municipal de Sao Joao de Brito
Freguesia de Alvalade

Enos e Omissdes (Arl.° 61 do Decreto-Lei N.°18/2008, de 29 de Janeiro)
Art° Medigdes a Concurso
Un

Trabalhos Nossas MedicGes | Diferenca

1314 | jolo com 30x20x22, o R Tm] 5010 60,00 9,90
1.3.2 Formecimento e montagem de Divisérias em Gesso cartonado, tipo KNAUF - GHS220,
compostas por uma chapa de 15mm de espessura, em cada face, fixas a estrutura
metdlica em perfis de chapa galvanizada (1x100mm), tudo conforme PD, sobre os véos
V6, V7 e V8, incluindo isclamento térmico e acustico com a aplicagdo de manta
ensacada de 18 de rocha, com a densidade de 40kg/m3, acessérios, ferragens, remates,
tratamento de juntas com fita apropriada, todos os materiais e trabalhos necessérios ao

seu perfeito acabamento, prontas a receber o acabamento final; m2 9,68 15,00 5,32
1.4 TECTOS FALSOS
NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessarios 4 boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos valores
unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medicdo, para os artigos do presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e CondigSes de execugdo, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

1.4.1 Fomecimento e colocagdo de tecto falso, bi-apoiado, Sistema KNAUF D 131 (150mm),
composto por Placa Knauf Tipo B4, (12,5mm), com | mineral Ultracustic de 45m,m de
espessura, pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo conforme pormenores e
Mapa de Acabamentos, incluindo estrutura de fixagdo, remates, cortes, abertura de
negativos para aparelhos e equipamentos diversos, tratamento de juntas, acessérios,
todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento
{medig&o em projecgdo horizontal) - Tipo T2, m2 75,90 88,00 12,10
14.2 Fornecimento e colocagéo de tecto falso, bi-apoiade, Sistema KNAUF D 131 (100mm),
composto por Placa Knauf Tipo H, {12,5mm), com & mineral Ultracustic de 45m,m de
espessura, pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo conforme pormenores e
Mapa de Acabamentos, inclulndo estrutura de fixagdo, remates, cortes, abertura de
negativos para aparelhos e equipamentos diversos, criagdo de sancas, remates efou
recaidas onde existam diferentes pés direitos, tratamento de juntas, acessérios, todos os
materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento (medigdo em
projecgdo horizontal) - Tipo T3; mi 263,50 305,00 41,50
14.3 Fomecimento e colocagéo de tecto falso, bi-apoiado, Sistema KNAUF D 131 (150mm),
composto por Placa Knauf Tipo H, (12,5mm), com & mineral Ultracustic de 45m,m de
espessura, pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo conforme pormenores e
Mapa de Acabamentos, incluindo estrutura de fixacdo, remates, cortes, abertura de
negativos para aparelhos e equipamentos diversos, tratamento de juntas, acessérios,
todos os materiais e trabalhos inerentes e necessérios ao seu perfeito acabamento
{medigio em projecgao horizontal) - Tipo T4; m2 32,15 40,00 7,85
144 Fomecimento e colocagdo de sancas/recaidas, bi-apoiado, Sistema KNAUF, composto
por Placa Knauf Tipo H, (12,5mm), com 14 mineral Ultracustic de 45m,m de espessura,
pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo conforme pormencres e Mapa de
Acabamentos, inclulndo estrutura de fixagdo, remates, cortes, abertura de negativos
para aparelhos e equipamentos diversos, fratamento de juntas, acessérios, todos os
materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento (medigdo em
projecgao horizontal) - Tipo T6; m2 510 6,00 0,90
1.5 REVESTIMENTO DE PAREDES

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessarios 4 hoa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos valores
unitérios dos respectivos arligos.
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L
CTE.

Un

Totai; | Nossas Medigdes

Diferenca

3-Todos os Trabalhos, Materiais € CondigGes de execugdo, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

1.5.1

Paredes Interiores

1.6.1.1

Execugdo de salpisco, embogo e reboco areado fino, em Paredes interiores, com
argamassa de cimento e areia ao trago 1:3 (com 400kg de cimento por m3), pronto a
receber acabamento final a pintura, bem desempenado, incluindo todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAR. 1;

m2

1.401,23 1615,00

213,77

1512

Execucdo de salpisco, embogo e reboco samafado, em Paredes Exteriores, com
argamassa de cimento e areia ao trago 1:3 (com 400kg de cimento por m3), pronto a
receber acabamento final, bem desempenado, incluindo todos os materiais e trabalhos
inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento;

m2

50,10 60,00

9,90

1.5.1.3

Fomecimento e assentamento de mosaico cerdmico, Cinca Nova Arquitetura 20x20cm,
Ref. 5502, na cor cinza prata, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Clor
Plus, conforme estereotomia de projecto, incluindo reboco de regularizagdo bem
desempenado, cortes, remates, betumagem de juntas 4 cor, cruzetas para marcagio de
juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e necessédrios ao seu perfeito
acabamento - Tipo PAR. 2;

m2

53,81 65,00

11,19

1.5.1.4

Fomecimento e assentamento de mosaico cerdmico, Cinca Nova Arquitetura 20x20cm,
Ref. 5501, na cor cinza pérola, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Clor,
Plus,até 2,20m de altura, com faixa inferior e superior, Ref. 5518, conforme estereotomia
de projecto, incluindo reboco de regularizagdo bem desempenado, cortes, remates,
betumagem de juntas a cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAR. 3;

m2

681,37 785,00

103,63

1.5.1.5

Fomecimento e assentamento de mosaico cerdmico, Cinca Authentic Concrete,
24x99cm, Ref. 5518, na cor branco white, conjugado com ama parede em Cinca imagine
Vintage Ref. 8772 Sepia, 24x99cm e 16x99cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e
junta Ultra Color Plus, conforme estereotomia de projecto, incluindo reboco de
regularizagdo bem desempenado, cortes, remates, betumagem de juntas & cor, cruzetas
para marcagdo de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento - Tipo PAR. 4;

m2

102,25 120,00

17,75

1.5.2

Paredes Exteriores

1.5.2.1

Fomecimento e assentamento de revestimento de Paredes Exteriores, composto
Isolamento térmico com Mapetherm XPS, MAPEI, com 4cm de espessura, com colagem
efetuada com Mapetherm AR2, mais duplo barramento Maptherm ARZ com rede de fibra
de vidro, tudo conforme pormenores, pronto a receber o acabamento final a pintura,
incluindo lavagem de todas as zonas com jacto de areia ou jacto de 4gua, de forma a
retirar a ftinta existente, sistema de suporte e fixagdo, conforme indicagGes do
fomecedor, todos os materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;

m2

636,32 731,76

9545

1.6

REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS E RODAPES

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessarios 4 boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos valores
unitérios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medig&o, para os artigos do presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigdes de execugdo, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente

capitulo,
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Medigges a Concurso

Trabalhos

4-As maiores valias para a remogéo e reposigdo de equipamentos e outros elementos,

necessdrias & perfeita execugio dos trabalhos do presente capitulo, deverdo ser diluidas
nos pregos unitarios, deste mesmo capitulo.

Totais

Nossas Medigbes

1.6.1

Pavimentos

1.6.1.1

Execugio de Betonilha de regularizagio, com a espessura média de 10cm, com
argamassa de cimento e areia ao frago 1:3, sobre isolamento FLOORMATE com 4cm de
espessura, pronta a receber o acabamento final, tendo em linha de conta 4s cotas de
limpo de projecto, incluindo remates, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessérios ac seu perfeito acabamento:

m2

688,60

795,00

106,40

1.6.1.2

Fomecimento e assentamento de mosaico, Cinca Porcelanico, Ref. 4331, na cor cinza
escura, com 30x30cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Color Plus
112, conforme estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem de juntas
& cor, cruzetas para marcago de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessérios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV. A;

m2

325,70

375,00

49,30

1.6.1.3

Fomecimento e assentamento de mosaico, Cinca Mienhir Tabaco, Ref. 8413, com
33x33cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Color Plus 112, conforme
estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem de juntas & cor,
cruzetas para marcagdo de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV. B;

m2

106,00

125,00

19,00

1.6.1.4

Fomecimento e assentamento de mosaico, Cinca Porcelanico, Ref. 4331, na cor cinza
escura, M20x20AD, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Color Plus 112,
conforme estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem de juntas &
cor, cruzetas para marcagdo de juntas, fodos os materiais e trabalhos inerentes e
necessdrios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV. C;

m2

35,55

40,00

445

1.6.1.5

Fomecimento e assentamento de mosaico cerdmico, Cinca Authentic Concrete,
48x99cm, Ref. 8830, na cor branco white, assente com Keraflex Maxi $1 - Mapei e junta
Ultra Clor Plus 110, conforme estereotomia de projects, incluindo cortes, remates,
betumagem de juntas & cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV. D;

m2

164,00

190,00

26,00

1.6.1.6

Fomecimento e assentamento de mosaico cerdmico, Cinca Imagine Vintage, Sepia
24x99 e 16x99cm, Ref. 8773, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Clor,
Plus 144, conforme estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem de
juntas & cor, cruzetas para marcagéio de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes
e necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV. E;

m2

17,15

20,00

2,85

1.6.1.7

Fomecimento e assentamento de mosaico cerdmico, Cinca Factory, Taupe M50x50cm,
Ref. 8821, na cor cinza prata, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Clor
Plus 112, conforme estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem de
juntas 4 cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes
e necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV. F;

m2

40,20

47,00

6,80

1.6.1.8

Fomecimento e assentamento de revestimento Tarkett Compact Vinyl 1Q Optima
Classic Colours, Ref. 3242 821, conforme esterectomia de projecto, incluindo betonilha
de regularizado e assentamento afagada, com a espessura média de 10cm, com
argamassa de cimento e arefa ao trago 1:3, sabre isolamento FLOORMATE com 4cm de
espessura, rodapé concavo, colas de assentamento apropriadas, cortes, remates, todos
os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV.
G;

m2

38,50

45,00

6,50
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Fomecimento e assentamento de revestimento Tarkett Compact Vinyl
AcczentExcellence 80, Ref. 25 029 003, conforme estereotomia de projecto, incluindo
betonilha de regularizagdo e assentamento afagada, com a espessura média de 10cm,
com argamassa de cimento e areia ao trago 1:3, sobre isolamento FLOORMATE com
4cm de espessura, rodapé concavo, colas de assentamento apropriadas, corles,
remates, todos os materiais e trabalhos inerentes e necessérios ao seu perfeito
acabamento - Tipo PAV. H;

MedicBes a Concurso

Un‘ v

m2

Totais

56,25

Nossas Medig@es | Diferenga

65,00

8,75

1.6.2

Rodapés

1.6.2.1

Fomecimento e assentamento de Rodapé em Cinca Porceldlico, Ref. 4331, na cor cinza
escura, com 7x30cm, assente B1774, incluindo cortes, remates, todos os materiais

trabalhos necessérios e inerentes ao seu perfeito acabamento - Tipo ROD. A;

mi

47,00

55,00

8,00

1.6.2.2

Fomecimento e assentamento de Rodapé em Cinca Porcelénico, Ref. 4331, na cor cinza
escura, com 10x20cm RC, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei, incluindo cortes,
remates, todos os materiais e trabalhos necessdrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento - Tipo ROD. C;

mi

20,95

25,00

4,05

1.6.2.3

Fomecimento e assentamento de Rodapé em Cinca Menhir Tabaco, Ref. 8413, com
8x33cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei, incluindo cortes, remates, todos os
materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu perfeito acabamento - Tips ROD.
D;

ml

63,81

75,00

11,19

1.6.24

Fomecimento e assentamento de Rodapé em Cinca Authentic Concrete, Ref. 8830, na
cor branco, com 8x49cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei, incluindo cortes,
remates, todos os materiais e frabalhos necessédrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento - Tipo ROD. E;

mi

117,70

135,00

17,30

1.6.2.5

Fomecimento e assentamento de Rodapé em Cinca Imagine Vintage Sepia, com
8x99cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei, incluindo cortes, remates, todos os

materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento - Tipo ROD. F;

mi

23,70

30,00

6,30

1.7

PINTURAS

1.74

Pinturas Exteriores

1.7.1.1

Execugdo de pintura sobre o Isolamento térmico, com a aplicagdo das deméos
necessérios (no minimo 2) de tinta Silancolor Primer Plus, na cor branco, sobre priméro
Primer Plus, incluindo todos os materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

m2

636,32

735,00

98,68

1.71.2

Execugdo de pintura sobre platibandas, com a aplicagdo das demdos necessarios (no
minimo 2) de tinta C-Cryl W 720HB, na cor e definir em obra, incluindo lavagem de todas
as zonas com jacto de areia ou jacto de &gua, de forma a retirar a tinta existente, todos
0s materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

m2

397,13

460,00

62,87

1.7.2

Pinturas Interiores

1.7.21

Execugdo de pintura em tetos de gesso cartonado, com a aplicagio das deméos
necessérios (no minimo 2) de tinta Cinaqua da CIN, na cor branco, sobre primaro
Cinolite, incluindo todos os materials e trabalhos necessdrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;

m2

376,65

435,00

58,35

1722

Execugo de pintura em paredes com a aplicagdo das demdos necessarios (no minimo
2) de tinta CIN C-Cryl - W 720 HB, na cor branco, incluindo todos os materiais e
trabalhos necesséarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

m2

1.401,23

1615,00

213,77

112

DIVERSOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessérios & boa execugao do trabalho, deverdo estar incluidos nos valores
unitérios dos respectivos artigos.

2-0s Critérios de Medigdo, para os artigos do presente capitulo, sao indicados nas CTE.
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3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigdes de execugdo, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

Un

Totais

Nossas Medicdes

Diferenca

R

1.12.4  |Fomecimento e assentamento de Espelhos com 6mm de espessura, das Saint Gobain,

Miralite Evolution Safe, colocados e selados com silicone, incluindo todos os trabalhos

necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;
1.12.4.1 {-Com 1,24x1,12m (7); m2 1,39 2,00 0,61
1.12.4.2 |-Com0,65x1,18m (8}; m2 0,77 1,00 0,23
1.12.4.3 |-Com 1,50x1,10m (18); m2 3,30 4,00 0,70
1.12.4.4 |-Com 0,80x1,10m (20); m2 0,88 1,00 0,12
1.12.4.5 |-Com 0,65x1,20m (21); m2 0,78 1,00 0,22
1.12.4.6 |-Com0,80x0,88m {26 e 27); m2 1,41 1,70 0,29
1.12.4.7 |-Com0,60x1,05m (3,6); m2 0,63 1,00 0,37

MODULOSEeF

NOTA 1:-A presente fista de pregos unitirios sera fomecida em suporte informatico a

todos os concorrentes, prevalecendo para todos e quaisquer efeitos, a lista de pregos

unitérios apresentada em suporte de papel.

NOTA 2:-As descrigdes constantes dos pontos e Capitulos a seguir indicados, incluem a

prestagdo dos servigos de projectos, fomecimentos dos materiais ao local da obra, sua

aplicag@o e acabamento compreendo a méo de cbra e as operagbes complementares e

acessorios implicitos e explicitos, bem como transporte dos produtos de demoligdio e

desmontagem a destino final licenciado/autorizado da responsabilidade do Adjudicatério.

As referidas descriges obedecem em tudo ao estabelecido no Cademo de Encargos,

Condiges Técnicas Especiais, Meméria Descritiva e Pegas Desenhadas.

NOTA 3:-A presente Lista de Pregos Uinitarios, tem responsabilidade cruzada com as

CTE, completando-se com os demais elementos do projecto e é valida para todos os

trabalhos semelhantes aqui considerados, sendo que o Adjudicatario ndo podera

reclamar desconhecimento desta complementariedade.

NOTA 4:-O valor dos Seguros deve ser reflectido nos Pregos Unitérios do presente

Mapa.

NOTA 5:-Todes os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros

que se revelem necessarios & boa execugdo do trabatho, deverdio estar incluidos nos

valores unitérios dos respectivos artigos.

1.13 ARQUITECTURA / CONSTRUGAD CIVIL

1134 |TRABALH '

NOTAS INICIAIS:

1-Execugdo de "Demoligbes” gerais e integrais, conforme indicagdes inseridas nas "P.D
de Demoligdes”, tendo em atengdo s condigSes de transporte e manuseamento dos
residuos, conforme as descritas no C.E., nomeadamente condigies de transporte,
acompanhamento dos residuos e garantias legais das instalagdes do seu depdsito, tudo
de acordo com a legislagao em vigor;

2-0 transporte de residuos s6 pode ser efectuade por entidades autorizadas em
condicBes ambientalmente adequadas;

3-O transporte de residuos s6 pode realizar-se se for acompanhado por guia de
acompanhamento de residuos apropriada;

4-0 Adjudicatério terd que garantir o adequado encaminhamento dos residuos para o

destino final, tendo em conta a lesgislagfo aplicavel relativamente & gestéo de residuos;

5-0 Adjudicatério devera assegurar a confirnag3o de que as instalagdes para onde sdo

conduzidos os residuos, séo instalagdes autorizadas e licenciadas para o efeito;
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Art®

Trabalthos

6-Deverdo ser observadas, em todos os aspectos respeitantes & obra em questdio, a
legislagdo ambiental nacional aplicavel, nomeadamente & mencionada de seguida, assim
como a que entretanto entrar em vigor.

-Lein® 11/85 de 7, de Abril (Lei de Bases de Ambiente).

-Lei n® 50/20086, de 29 de Agosto (Contra-ordenagGes ambientais).
-Decreto-Lei n° 147/2008, de 29 de Julho (regime juridico da responsabilidade por danos
ambientais).

-Portaria n° 209/2004, de 3 de Margo (Lista Europeia de Residuos).

-Portaria n® 209/2004, de 3 de Margo (Lista Europeia de Residuos).

-Decreto-Lei n° 178/2008, de 5 de Setembro (Regime Geral da Gestéo de Residuos).
-Decreto-Lei n® 46/2008, de 12 de Marco (Regime das Operagbes de Gestdo de
Residuos).
-Decreto-Lei n° 266/2007, de 24 de Julho (Protecgdo Sanitéria dos Trabalhadores contra
Riscos de exposi¢éo).

-Portaria n° 335/97, de 16 de Maio {Regras de Transporte de Residuos).
-Portaria n° 417/2008, de 11 de Junho (Regras de Transporte de RCD).

MedigGes a Concurso

Un

i Totais

Nossas Medigdes

-Decreto-Lei n° 366-A/97, de 20 de Dezembro (Gestdo de Embalagens e residuos de
embalegens).

-Decreto-Lei n® 153/2003, de 11 de Julho (Gestéo de Oleos Usados).

-Decreto-Lei n® 230/2004, de 10 de Dezembro {Gestdo de Residuos de Equipamentos
Eléctricos e Electrénicos).

-Decreto-Lei n® 277/99, de 23 de Julho (Eliminagdo dos PCB usados).

7-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

8-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigdes de execugdo, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

1.13.11

Demoligdo de Paredes em Alvenaria com os respetivos revestimentos, conforme PD
{projeto de Amarelos), incluindo remogio de sobrantes a destino final ficenciado
autorizado;

m2

90,93

105,00

14,07

1.13.2

Levantamento de Coberturas compostas por Canaletes SUPER 90 em Fibrocimento e
respectivos acessdrios, conforme PD (projeto de Amarelos), incluindo acondicionamento
e sinalizagdo conforme regulamentagdo em vigor, sua remogdo a destino final licenciado
autorizado para este tipo de material. A carga, movimentagdo, {ransporte e descarga
devera ser executada segundo os critérios e normas em vigor para este tipo de material,
sendo da responsabilidade do adjudicatario as maiores valaias para o cumprimento dos
precedimentos em vigor, sendo que todos estes movimentos deverdio ser executados
apds aprovagao da Fiscalizagdo (medi¢do em projegéo) horizontal;

m2

46,50

55,00

8,50

1.13.4

Picagem de rebocos existentes em paredes, prontas a receber o acabamento final,
incluindo remogao de sobrantes a destino final licenciado autorizado;

m2

248,51

290,00

40,50

1135

Remogdo de Pavimento existente, até as cotas indicadas na PD, incluindo remogio de
sobrantes a destino final licenciado autorizado e de acordo com a Fiscalizagéo;

m2

123,80

145,00

21,20

1.14

ALVENARIAS

NOTAS:

1-Quando as paredes tenham uma altura igual ou superior a 3,00m, levardo a esta cota,
um lintel de travamento ligeiramente armade, com a altura de 0,25m e a espessura igual
& espessura do tijolo. Quando as paredes tenham um comprimento superior a 3,00m,
levardo um pilarete ligeiramente armado, com a largura de 0,25m e a espessura igual &
espessura do tjjolo. O Empreiteiro devera incluir no valor unitario dos respectivos artigos,
a maior valia para a execugdo dos frabalhos atrds descritos.

2-As alvenarias serdo executadas com tijolos cerdmicos furados, das dimensdes
indicadas, da melhor qualidade, sendo sempre sujeitas & aprovagdo da Fiscalizago,

seguindo-se em termos técnicos e de qualidade e as condigbes impostas nas CTE.
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Art®

Trabalhos

S s =t S . e e i

3-0 assentamento serd executado com a aplicagio de argamassas de cimento e areia,
ao frago 1:4, seguindo-se em termos técnicos e de qualidade e as condigbes impostas
nas CTE.

Medigdes a Concurso

Un

Totare Nossas MedicSes

Diferenga

4-Os Critérios de Medic8o, para os artigos do presente capltulo, sdo indicados nas CTE.

5-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigbes de execucdo, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

1.14.1

-Tijolo com 30x20x7;

m2

1,20 1,20

0,00

1.14.2

-Tijolo com 30x20x11;

m2

106,51 125,00

18,49

1.14.3

-Tijolo com 30x20x15;

7,56 9,00

1,44

1.14.4

-Tijolo com 30x20x22;

m2

6,11 10,00

3,89

1.16

TECTOS FALSOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessarios @ boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos valores
unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medicéo, para os artigos do presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabathos, Materiais e Condigbes de execugso, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

1.15.1

Fomecimento e colocagdo de tecto falso, bi-apoiado, Sistema KNAUF D 131 (150mm),
composto por Placa Knauf Tipo B4, (12,5mm), com 18 minera!l Ultracustic de 45m,m de
espessura, pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo conforme pommenores e
Mapa de Acabamentos, incluindo estrutura de fixagdo, remates, corles, abertura de
negativos para aparelhos e equipamentos diversos, tratamento de juntas, acessérios,
todos os materiais e frabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento
{medi¢o em projecgéo horizontal) - Tipo T2;

m2

40,20 50,00

9,80

1.15.2

Fomecimento e colocagéo de fecto falso, bi-apoiado, Sistema KNAUF D 131 (100mm),
composto por Placa Knauf Tipo H, (12,5mm), com 1d mineral Ultracustic de 45m,m de
espessura, pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo conforme pormenores e
Mapa de Acabamentos, incluindo estrutura de fixagdo, remates, cortes, abertura de
negativos para aparelhos e equipamentos diversos, criagdo de sancas, remates efou
recaidas onde existam diferentes pés direitos, tratamento de juntas, acessérios, todos os
materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento (medi¢do em
projecgdo horizontal) - Tipo T3;

m2

14,60 20,00

5,40

1.16

REVESTIMENTO DE PAREDES

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessarios & boa execugdo do frabalho, deverdo estar incluidos nos valores
unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do presente capitulo, s&o indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigdes de execugao, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritive de todos os artigos do presente
capitulo.

1.16.1

Paredes Interiores

1.16.1.2

Execugdo de salpisco, embogo e reboco areado fino, em Paredes Interiores, com
argamassa de cimento e areia ao trago 1:3 (com 400kg de cimento por m3), pronto a
receber acabamento final a pintura, bem desempenado, incluindo todos os materiais e

trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeifo acabamento - Tipo PAR. 1;

m2

98,35 115,00

16,65
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Art?

Trabalhos

Medigbes a Concurso

Un

Totais

Nossas Medigdes

Diferenga

1.16.1.3

Fomecimento e assentamento de mosaico cerdmico, Cinca Nova Arquitetura 20x20cm,
Ref. 5502, na cor cinza prata, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Clor
Plus, conforme estereotomia de projecto, incluindo reboco de regularizagdo bem
desempenado, cortes, remates, betumagem de juntas 4 cor, cruzetas para marcagéo de
juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito
acabamento - Tipo PAR. 2;

m2

41,13

50,00

8,87

1.16.1.4

Fomecimento e assentamento de mosaico cerdmico, Cinca Nova Arquitetura 20x20cm,
Ref. 5501, na cor cinza pérola, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Clor
Plus,até 2,20m de altura, com faixa inferior e superior, Ref. 5518, conforme estereotomia
de projecto, incluindo reboco de regularizagdo bem desempenado, cortes, remates,
betumagem de juntas & cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAR. 3;

m2

109,20

125,00

15,80

1.16.2

Paredes Exteriores

1.16.2.1

Fomecimento e assentamento de revestimento de Paredes Exteriores, composto
Isolamento térmico com Mapetherm XPS, MAPEI, com 4cm de espessura, com colagem
efetuada com Mapetherm AR2, mais duplo barramento Maptherm AR2 com rede de fibra
de vidro, tudo conforme pormenores, pronto a receber o acabamento final a pintura,
incluindo lavagem de todas as zonas com jacto de areia ou jacto de agua, de forma a
retirar a tinta existente, sistema de suporte e fixagdo, conforme indicagbes do
fomecedor, todos os materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;

m2

110,21

130,00

19,79

147

REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS E RODAPES

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessarios 4 boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos valores
unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medig8o, para os artigos do presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigdes de execugdo, estdo indicadoes nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

4-As maiores valias para a remogao e reposi¢do de equipamentos e outros elementos,
necessarias a perfeita execugéo dos trabalhos do presente capitulo, deverdo ser diluidas
nos pregos unitarios, deste mesmo capitulo.

1474

Pavimentos

1.17.141

Execugdo de Betonilha de regularizagdo, com a espessura média de 10cm, com
argamassa de cimento e areia ao frago 1:3, sobre isolamento FLOORMATE com 4cm de
espessura, pronta a receber o acabamento final, tendo em linha de conta &s cotas de
limpo de projecto, incluindo remates, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento;

m2

185,10

215,00

29,80

1.17.1.2

Fomecimento e assentamento de mosaico, Cinca Porcelanico, Ref. 4331, na cor cinza
escura, com 30x30cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Color Plus
112, conforme estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem de juntas
& cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV, A;

m2

51,70

60,00

8,30

11713

Fomecimento e assentamento de mosaico cerdmico, Cinca Authentic Concrete,
49x99cm, Ref. 8830, na cor branco white, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta
Ultra Clor Plus 110, conforme estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates,
betumagem de juntas & cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os materiais e

trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV. B;

m2

40,20

50,00

9,80
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Trabalhos

de mosaico ceramico,
Ref. 8821, na cor cinza prata, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Clor
Plus 112, conforme estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem de
juntas & cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes
e necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV. D;

Medi¢bes a Concurso

Un

m2

Totais

983,20

Nossas Medigtes

110,00

Diferenca

16,80

1.17.2

Rodapés

1.17.21

Fomecimento e assentamento de Rodapé em Cinca Authentic Concrete, Ref. 8830, na
cor branco, com 8x49cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei, incluindo cortes,
remates, todos os materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento - Tipo ROD. A;

mi

23,50

25,00

1,50

1.17.2.2

Fomecimento e assentamento de Rodapé em Cinca Porcelanico, Ref. 4331, na cor cinza
escura, com 10x20cm RC, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei, incluindo cortes,
remates, todos os materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento - Tipo ROD. C;

m}

26,10

30,00

3,80

1.18

PINTURAS

1.18.1

Pinturas Exteriores

1.18.1.1

Execugdo de pintura sobre o Isolamento térmico, com a aplicagio das demdos
necessarios {no minimo 2) de tinta Silancolor Primer Plus, na cor branco, sobre primaro
Primer Plus, incluindo todos os materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

m2

110,21

127,00

16,79

1.18.1.2

Execugdo de pintura sobre paredes e platibandas, com a aplicagdo das demdos
necessarios (no minimo 2) de tinta C-Cryl W 720HB, na cor e definir em obra, incluindo
lavagem de todas as zonas com jacto de areia ou jacto de &gua, de forma a retirar a tinta
existente, todos os materiais e frabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;

m2

41,14

50,00

8,86

1.18.2

Pinturas Interiores

1.18.2.1

Execucdo de pintura em tetos de gesso cartonado, com a aplicagdo das demdos
necessarios (no minimo 2) de tinta Cinaqua da CIN, na cor branco, sobre primaro
Cinolite, incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;

m2

54,80

65,00

10,20

1.18.2.2

Execugdo de pintura em paredes com a aplicagio das demaos necessarios (no minimo
2) de tinta CIN C-Cryl - W 720 HB, na cor branco, incluindo todos os materiais e
trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

m2

98,35

115,00

16,65

1.20

VAOQS DE PORTA E ENVIDRAGADOS

1.22

DIVERSOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessarios a boa execugdo do trabatho, deverdo estar incluidos nos valores
unitarios dos respectivos arfigos.

2-0s Critérios de Medigdo, para os artigos do presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condiges de execugdo, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

1.22.3

Fomecimento e assentamento de Espelhos com 6mm de espessura, das Saint Gobain,
Miralite Evolution Safe, colocados e selados com silicone, incluindo todos os trabalhos
necessérios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

1.22.3.1

-Com 1,25x1,00m;

m2

2,50

3,00

0,50

1.22.3.2

-Com 0,65x1,20m;

0,78

1,00

0,22

1.22.4

Execugdo de Complexo de Impermeabilizagdo da Cobertura do Modulo E, inciuindo
sobreposigdes, subidas laterais, entrada sob capeamentos, tudo conforme PD {medigio
em projegdo horizontal), todos os materiais e trabalhos inerentes e necessérios ao seu

perfeito acabamento, composto pelos seguintes elementos:
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-Primério betu

Trabalhos

minosos EF;
Membrana POLYPLAS 30 + POLYXIS RAOC;

Medigdes a Concurso
Totais

Un

53,00 61,00

Nossas Medigdes | Diferenga

S

NOTA 1:-A presente lista de pregos unitirios sera fomecida em suporte informatico a
todos os concarrentes, prevalecendo para todos e quaisquer efeifos, a lista de pregos
unitérios apresentada em suporte de papel.

NOTA 2:-As descrigbes constantes dos pontos e Capitulos a seguir indicados, incluem a
prestagdo dos servigos de projectos, fomecimentos dos materiais ao local da obra, sua
aplicagdo e acabamento compreendo a mio de obra e as operagbes complementares e
acessorios implicitos e explicitos, bem como transporte dos produtos de demoligdo e
desmontagem & destino final licenciado/autorizado da responsabilidade do Adjudicatério.
As referidas descrigdes obedecem em tudo ao estabelecido no Cademo de Encargos,
Condicdes Técnicas Especiais, Memoria Descritiva e Pegas Desenhadas.

NOTA 3:-A presente Lista de Pregos Uinitarios, tem responsabilidade cruzada com as
CTE, completando-se com os demais elementos do projecto e é valida para todos os
trabalhos semelhantes aqui considerados, sendo que o Adjudicatario ndo podera
reclamar desconhecimento desta complementariedade.

NOTA 4:.-O valor dos Seguros deve ser reflectido nos Pregos Unitarios do presente
Mapa.

NOTA 5:-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros
que se revelem necessarios @ boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos
valores unitarios dos respectivos artigos.

1.23

ARRANJOS EXTERIORES

NOTAS:

1-Todos os custos refacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessérios & boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos valores
unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medigéo, para os artigos do presente capitulo, sao indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condiges de execugéo, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritive de todos os artigos do presente
capitulo,

1.23.4

PINTURAS

1.23.1.1

Execugfo de Pintura sobre Tubos metalicos existentes e novos, fudo conforme P.D.,
com tinta de Esmalte liso CINOFER, na cor preto,sobre primario, incluindo limpeza dos
existentes, todos os materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu perfeito
acabamento e funcionamento;

mi

196,61 227,00

30,39

1.23.1.2

Execugéo de pintura sobre Muros existentes, com a aplicagéo das demaos necessarios
{no minimo 2) de finta Novatin, na cor branco, sobre primaro, incluindo todos os
materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

m2

179,49 207,00

27,651

12313

Execuc8o de pintura sobre Muros novos, com a aplicago das deméos necessarios (no
minimo 2) de tinta Niteril, sobre priméario Cinolite, na cor branco, incluindo todos os
materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

m2

35,36 41,00

5,64

1.23.1.4

Execugdo de pintura sobre Muro e paredes exteriores do PT, existentes, junto 4 entrada
poente, com a aplicagdo das demé&os necessarios (no minimo 2} de tinta Novatin, na cor
branco, sobre priméaro, incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios e inerentes
ao seu perfeito acabamento;

m2

88,90 103,00

14,10

1.23.2

DIVERSOS

1.23.2.1

Fomecimento e colocagdo de Rede de Vedagdo NYLUFOR 3D, igual 4 existente, sobre o
PT e a Bilheteira, conforme PD, incluindo todos os materiais e trabalhos necessérios e
inerentes ao seu perfeito acabamento;

ml

20,00 23,00

3,00

SUB-TOTAL 1.232
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Arte Medigdes a Concurso
Un Totai

Nossas MedigBes |: Diferenga

G o i - -
NOTA 1:-A presente lista de pregos unitérios s

todos os concorrentes, prevalecendo para todos e quaisquer efeitos, a lista de pregos

unitarios apresentada em suporte de papel.

NOTA 2:-As descrigbes constantes dos pontos e Capitulos a seguir indicados, incluem a

prestagdo dos servigos de projectos, fomecimentos dos materiais ao local da obra, sua

aplicagdo e acabamento compreendo a méo de obra e as operagdes complementares e

acessérios implicitos e explicitos, bem como transporte dos produtos de demoligio e

desmontagem a destino final licenciado/autorizado da responsabilidade do Adjudicatério.

As referidas descrigdes obedecem em tudo ao estabelecido no Cademo de Encargos,

Condigdes Técnicas Especiais, Meméria Descritiva e Pegas Desenhadas.

NOTA 3:-A presente Lista de Pregos Uinitérios, tem responsabilidade cruzada com as

CTE, completando-se com os demais elementos do projecto e é valida para todos os

trabalhos semelhantes aqui considerados, sendo que o Adjudicatario ndo podera

reclamar desconhecimento desta complementariedade.

NOTA 4:-O valor dos Seguros deve ser reflectido nos Pregos Unitarios do presente

Mapa.

NOTA 5:-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros

que se revelem necessarios 4 boa execugdo do trabalho, deverdo estar incluidos nos

valores unitarios dos respectivos artigos.

2 CAMPOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e trabalhos indicados e outros que se

revelem necessérios & boa execugdo do trabalho, deverdio estar incluidos nos valores

unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Mediggo, para os artigos do presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e CondigGes de execugdo, estdo indicados nas CTE,
sendo que aquelas fazem parte integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

CAMPO DE RUGBY

2.2 TRABALHOS PREPARATORIOS
2.2.1 Escavagdo para abertura de caixa, no topo poente a prolongar, até atingir as cotas de

projecto, incluindo demoligbes das escadas existentes. m2 851,00 980,00 129,00
222  {Movimento de terras, regularizagdo e compactagdo da plataforma existente, para criagdo

de base a 2 4guas, incluindo correcgdo dos perfis longitudinais. m2 8.658,00 5560,00] -3098,00
223 Regularizagdo final do fundo de caixa criado, delineando as pendentes de superficie a 2

&guas, com inclinagdo de 0,6% de inclinagao. m2 8.658,00 9960,00] 1302,00

224 Criagdo de camada de fundagdo em agregado britado de granulometria extensa, com
0,20cm de espessura, incluindo compactagdo e todos os materiais e trabalhos
necessarios, m2 8.658,00 9960,00] 1302,00
228 Demoligéo de murete com rede de vedagZo, existente na separagéio dos dois campos de
Futsal, incluindo limpeza remogdo de produtos sobrantes a vazadouro autorizado, carga

transporte, descarga e taxas; ml 22,00 25,00 3,00
2.3 DRENAGEM

2.3.1.1 {Tubo de drenc @ 160mm. mi 169,25 195,00 25,75
2.3.1.2  |Tubo corrugado de @ 200mm, em ligagéo a caixas de drenagem. mi 138,75 160,00 21,25
2.3.1.3  |Tubo de @ 315mm, em ligago a ponto de descarga. ml 9,65 12,00 2,35

233 Abertura e tapamento de valas para drenos, e tubagem de rega, incluindo todos os
birabalhos necessarios e transporte a vazadouro dos matenias sobrantes. mi 409,30 470,00 60,70

234 Fomecimento de agregado britado tipo brita 1 para envolvimento dos drenos (estimado).

m3 140,40 165,00 24,60
2.3,5.1 |Fomecimento de agregado britado para base drenante com 10cm de espessura média. | m3 432,90 500,00 67,10
2.3.6  |Aberlura de valetas de drenagem em espinha na superficie do campo. mi 758,60 875,00 116,40
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Arte Trabalhos MedigOes a Concurso
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Nossas Medigbes | Diferenca

2.3.7 _ |Fomecimento de agregado britado para valetas de drenagem (estimado). m3 30,34 35,00 466
2.3.9 . |Fomecimento e aplicagdo de lancil perimetral ao relvado e ao pavé, em betdo 8x20,
deitado, sobre fundagéo em betéo. ml 382,00 440,00 58,00
24 SISTEMA DE REGA
241 Fomecimento, instalagdo e testes de funcionamento, de tubagem de PEAD @ 90mm, PN
10, incluindo acessorios electrosoldéveis, macicamentos necessarios, acessorios,

materiais e trabalhos inerentes. ml| 382,00 440,00 58,00
24.6 Fornecimento e instalagdo de cabo eléctico UR, ou equivalente, com secgdo de
1,5mm2, incluindo todos os acessérios, materiais e trabalhos inerentes, ml 1.240,00 1430,00 190,00

25 RELVA SINTETICA
251 Fomecimento e aplicacéo de relva sintética da ultima geragdo, altura = 60mm, composta
por fibras retas de concepgdo monofilamentar pura. Fibra monofilamentar de nova
geragdo, macia ¢ com extraordinaria durabilidade e longevidade, com espessura 2
400micron. A unido dos rolos de relva sintética sera executada em obra pelo processo
mecanico de cosedura em banda de poliester, de modo a garantir uma maior
estabilidade / durabilidade da estrutura a construir. Inclui o fomecimento e aplicagdo de
cargas de areia de silica e granulado de cortica de acordo com os racios definidos pelo

fabricante e relatério de certificacéo FIFA. m2 8.658,00 9960,00f 1302,00
2.6 EQUIPAMENTOS
2.1 PASSEIOS

2.7.1 Fomecimento e assentamento de pavimento em blocos de betdo, tipo "ACL", Paralelo
Verde de 20x10x0,55¢cm, incluindo base de assentamento em tout-venant e pé de pedra,

e todos os trabalhos e materiais necessarios. m2 110,00 130,00 20,00
2.1.2 Fomecimento e assentamento de Lancil bifacetado, tipo "ACL", com 80x20x8cm,
incluindo macigo de assentamento, e todos os trabalhos e materiais necessérios. ml 117,00 135,00 18,00

273 Fomecimento e assentamento de Lancil Especial Portagem, tipo "ACL", com
100x40x12cm, incluindo macigo de assentamento, e todos os trabalhos e materiais
necessarios. mi 66,50 75,00 8,50
2.8 CAMPO DE ASFALTO

283 Fomecimento e aplicagdo de relva sintética da Gltima geragdo, altura de 50mm,
composta por fibras rectas de concepgdo monofilamentar de dupla tonalidade, de
espessura minima de 300micron. A sua conformagio com nervura central, garante a
memoria vertical, sendo por isso essecial & promogao de uma maior aproximagdo as
caracteristicas da relva natural, nomeadamente no que aos indices de ressalto e
rolamento de bola diz respeito. A unidio dos rolos de relva sintética sera executada em
obra pelo processo mecanico de cosedura em banda de poliester, de modo a garantir
uma maior estabilidade / durabilidade da estrutura a construir. Inclui o fomecimento e
aplicagdo de cargas de areia de silica e granulado de borracha de acordo com os racios
definidos pelo fabricante. m2 858,00 985,00 127,00
29 CAMPO DE BETAO (Futsal)

292 Fomecimento e aplicagdo de relva sintética da Ultima geragdo, altura de 50mm,
composta por fibras rectas de concepgdo monofilamentar de dupla tonalidade, de
espessura minima de 300micron. A sua conformagdo com nervura central, garante a
memoéria vertical, sendo por isso essecial & promogdo de uma maior aproximagdo as
caracleristicas da relva natural, nomeadamente no que aos indices de ressalto e
rolamento de bola diz respeito. A uniéio dos rolos de relva sintética sera executada em
obra pelo processo mecénico de cosedura em banda de poliester, de modo a garantir
uma maior estabilidade / durabilidade da estrutura a construir. Inclui o fomecimento e
aplicagéo de cargas de areia de silica e granulado de borracha de acordo com os racios
definidos pelo fabricante. m2 968,00 1115,00 147,00
2.10 DIVERSOS
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Trahalhos

Medigdes a Concurso

Formecimento e assentamento de Diviséria entre os C
Cabo de Ago de @ 10mm com molas de tensionamento, com Rede de Nylon com matha
quadrada de 10x10cm, com ilhoses para correr no cabo, de forma a separar os dois
campos, com a altura da rede metalica existente, incluindo sistema de fixagao, todos os
materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

ampoé dek Futsal, composta poﬁr'

mi

Un

Totais

22,00

Nossas Medigdes

25,00

Diferenca

3,00

Nota:

As listas de quantidades apresentadas neste documento correspondem &s pegas
desenhadas e especificagdes técnicas do projecto, e deverdo ser confirmadas,
rectificadas e completadas pelos concorrentes em termos de quantidades e pregos.

Todos os materiais e acessorios que ndo constam desta lista de quantidades e que o
concorrente considere necessarios para executar a obra, estdo incluidos no mbito do
fomecimento e montagem, e ndo dardo qualquer alterag&o no prego contratado.

Todos os concorrentes deverdo visitar o Tocal da obra. N&o serdo aceites frabalhos a
mais por desconhecimento das condigbes de montagem e frabalho no local.

Fomecimento e montagem dos seguintes materiais e equipamentos:

Condutas spiro para extracgio, instaladas 4 vista pimaas

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal e pintura;

. 2350 mm

3,00

4,00

1,00

. @250 mm

4,00

5,00

1,00

. @200 mm

7,00

8,00

1,00

@ 150 mm

i S
Condutas rectangulares isoladas

3333

11,00

2,00

Condutas do tipo rectangular isoladas totalmente instaladas, incluindo acessorios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos de caudal:

m2

4,00

4,50

0,50

Condutas do tipo spiso isoladas

Condutas do tipo spiro isoladas totalmente instaladas, incluindo acessérios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos de caudal:

. @300 mm

3,00

4,00

1,00

. @200 mm

2,00

3,00

1,00

3.2.4

Condutas do tipo spiso ndo isoladas

Condutas do tipo spiro ndo isoladas totalmente instaladas, incluindo acessérios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos de caudal:

3.3
3.3.2

. @200 mm

Condutas rectangulares isoladas

2,00

3,00

1,00

Condutas do tipo rectangular isoladas totalmente instaladas, incluindo acessérios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos de caudal:

m2

2,00

3,00

1,00

3.3.3.

Condutas do tipo spiso isoladas

Condutas do tipo spiro isoladas totalmente instaladas, incluindo acessérios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos de caudal:

. @300 mm

2,00

3,00

1,00

. @250 mm

12,00

14,00

2,00

3.3.4

Condutas do tipo spiso ndo isoladas

Condutas do tipo spiro ndo isoladas totalmente instaladas, incluindo acessérios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos de caudal:

3.5.2

. @200 mm

Condutas spiro para ar novo

2,00

3,00

1,00

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal:

. @200 mm

4,00

5,00

1,00
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Totals
3.6.2 |Condutas spiro para extracgio
Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal:
. @250 mm m T,00 2,00 1,00
. @150 mm m 12,00 14,00 2,00
3,6.3  |Condutas rectangulares ndo isoladas
Condutas do tipo rectangular ndo isoladas totaimente instaladas, incluindo acessérios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos de caudal: m2 6,00 7,00 1,00
HO'
3.7.2 Condutas spiro inox para extracgdo
Condutas do tipo spiro inox totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem,
portas de visita, suportagem e registos de caudal:
2200 mm m 200 3,00 1,00
3.8.2 Ventilagdo das Bombas de Calor
Tubagem de PVC PNB, DN200 colada, incluindo todos os acessorios de montagem: m 6,00 7,00 1,00
39 |V gby Mod
3.9.2 Condutas spiro para extracgao, instaladas 4 vista pintadas
Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal e pintura:
. @400 mm m 3,00 4,00 1,00
. @ 350 mm m 4,00 5,00 1,00
. @250 mm m 12,00 14,00 2,00
. @200 mm m 2,00 3,00 1,00
. @150 mm m 11,00 13,00 2,00
3.1 L5 INIOY, DISIOIETap e o
3.11.2 |Condutas spiro para ar novo
Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal;
. @200 mm m 5,00 6,00 1,00
@ 150 mm 14,00 2,00
312 AG ‘
3.12.2 |Ventilagiio das Bombas de Calor
Tubagem de PVC PN6, DN200 colada, incluindo todos os acessérios de montagem: m 9,00 11,00 2,00
313 |VEXT(B: iodulo B
3.13.2  |Condutas spiro para extraccdo, instaladas 4 vista pintadas
Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessorios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal e pintura:
. @400 mm m 2,00 3,00 1,00
. 2350 mm m 1,00 2,00 1,00
. @300 mm m 3,00 4,00 1,00
. @ 250 mm m 4,00 5,00 1,00
. @200 mm m 8,00 10,00 2,00
. @150 mm m 4,00 5,00 1,00
3.14.2 |Condutas rectangulares isoladas
Condutas do tipo rectangular iscladas totalmente instaladas, incluindo acessérios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos de caudal: m2 27,00 32,00 5,00
3.14.3 |Condutas spiro para ar novo
Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal;
. @300 mm m 2,00 3,00 1,00
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Art°

3.15.2

Trabalhos

Condutas Siro pérak extracgido '

Medigbes a Concurso

Nossas Medigbes

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal e pintura;

. @300 mm

3,00

1,00

3.15.3

Condutas rectangulares ndo isoladas

Condutas do tipo rectangular ndo isoladas totalmente instaladas, incluindo acessdrios de

3.16
3.16.2

montagem, portas de visita, suportagem e registos de caudal:
Ventilagdo das Bombas de Calor

5,00

1,00

347
3.17.2

Tubagem de PVC PN6, DN200 colada, incluindo todos os acessérios de montagem:

k/Condutas é'piro para extrac¢do, instaladas a vista pintadas

14,00

2,00

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal e pintura:

. @350 mm

2,00

4,00

2,00

. @300 mm

6,00

7,00

1,00

. @250 mm

11,00

13,00

2,00

. @200 mm

8,00

10,00

2,00

3.18
3.18.2

. @150 mm

Condutas spiro para ar novo

33333

16,00

20,00

4,00

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessdrics de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal:

. @200 mm

m 2,00

3,00

1,00

3.20

.
3.21.2

. @150 mm

Condutas spiro para éxﬁé;:(}éo |

m 12,00

14,00

2,00

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal:

. @250 mm

m 5,00

6,00

1,00

. @150 mm

3.22
3.22.2

kCondutas spiro para ar novo

m 13,00

15,00

2,00

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas, incluindo acessérios de montagem, portas
de visita, suportagem e registos de caudal:

. @250 mm

m 2,00

3,00

1,00

3.24
3.24.2

@ 200 mm

HOTT 0[C
Condutas spiro inox para extracgdo

m 10,00

12,00

2,00

Condutas do tipo spiro inox totalmente instaladas, incluindo acessdrios de montager,
portas de visita, suportagem e registos de caudal:

@ 300 mm

CABOS DE BAIXA TENSAQ

4,00

1,00
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Trabathos

Cabo de cinco condutores ndo protegido, colocado em caminho

fomecimento e montagem, todos os acessGrios de ligagio necessarios para o efeito,
bem como outros equipamentos complementares, caso seja necessario, nomeadamente
de sinalizagéo e protecgio da canalizagdo, tais como placas de protecgao/sinalizagio,
tubos de protecgio ou manilhas de betdo, fornecimento, caso seja necessério, de tubo
de material plastico.

MedigBes a Concurso

i Tptais -

Nossas Mediges | Diferenca

4.1.1

4114

CANALIZACAO ELECTRICA DE ALIMENTACAQ ENTRE:

- Porfinhola

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composic3o:

. cabo NP 865 {4x XZ1 1x240) + XZ1 1GT20) mmZ 0.6/TKv

2,00

3,00

1,00

41.1.2

TQENJTQPMBCN)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composig&o:

. cabo NP 865 (4x XZ1 1x185) + XZ1 1G85) mmZ 0.6/T Kv

158,00

185,00

27,00

4113

- QE(N)/ Q.REGA (N}

Instalado em caminho de cahos, com a seguinte composigao:

. cabo NP 665 (XZ1 5G16) mm2 0.6/1 Kv

89,00

105,00

16,00

NOTA

A Alimentacdo ao Quadro Parcial do Mddulo BC prevé a passagem dos cabos em
tubagem, através da mesma vala a escavar para as 4guas. Deverd ser prevista a
separagdo de redes no interior da mesma vala.

4114

TQPMECTN)7QPMD (N

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composicao;

. cabo NP 665 {(XZ1 4x25 + G16) mm2 0.6/T Kv

42,00

50,00

8,00

41.1.5

-QP.MBCIN)7TQP.MATN)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composigdo:

. cabo NP 665 (XZ1 4x25 + G16) mm2 0.6/TKv

31,00

35,00

4,00

4.1.1.6

TQPMBCN[7OP MG N

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composiggo:

. cabo NP 665 (XZ1 5G6) mm2 0.671 Kv

95,00

110,00

15,00

Note-se que nao haveré qualquer empreitada no médulo G, apenas foi previsto
passagem de cabo, como medida de licenciamento da instalagdo inexistente. Deverd
ser avaliado em obra a ndo instalagdo deste em cabo em fungéo da secgdo existente e
a sua queda de lenséo.

41.1.7

- Q.P.MBC (N)7QP.MEF (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composigao:

. cabo NP 665 (XZ71 4x35 + G16) mm2 0.6/TKv

Quantificado separadamente

41.1.8

“QPMBCN)TQEVZ(N

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composigao:

. cabo NP 665 (XZ1 5G10) mm2 0.6/1 Kv

21,00

25,00

4,00

4119

TQPMBDN)7QEVTN)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composigao:

. cabo NP 665 (XZ1 5G10) mm20.677 Kv

22,00

26,00

4,00

4.1.1.10

“QPMBANJTQEVIN)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composig3o:

. cabo NP 665 (X271 5G16) mm2 0.67TKv

4,00

5,00

1,00

4.1.1.11

~QPMBANJ7QP_NCN)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composicao:

. cabo NP 665 (XZ1 3G6) mmZ 0.6/TKv

16,00

19,00

3,00

4.1.1.12

TQPMEA (N)7QP. AF (N

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composicao:

. cabo NP 665 (XZ1 3G6) mm2 0.6/TRv

30,00

35,00

5,00

41113

-QPMBC{N)/ Q.ILUCPORGBY {N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composicao:

. cabo NP 665 {XZ1 5G16) mm?2 0.6/1 Kv

15,00

18,00

3,00

41.1.14

~QIU.CPORGEY (N7 Q.T T
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-| Nossas Medigdes | Diferenca

de cabos, com a seguinte composigao:
. cabo NP 665 [XZ7 5G6) mm2Z 0.6/T Ky m 32,00 37,00 5,00
44115 |-QILUCPORGBY (N}7QTT4

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composigao:
. cabo NP 665 (XZ1 5G16) mm2 0.6/T Kv m 178,00 205,00 27,00
NOTA: Os trabalhos de ligagdo de novos cabos as forres 1 e 4 terdo de ser avaliados
em obra em fungdo dos cabos existentes. Caso a secgdo dos mesmos seja suficiente
estes poderdo ser aproveitados e reinstalados no novo quadro de iluminagéo do campo
de Rugby.

O Tragado da rede de distribuigdo entre as torres de fluminagao teré que ser confirmado
em obra. O levantamento das instalagdes existentes é de grande importancia e devera
ser tido em conta nos trabalhos a realizar.

4.1.2  |TUBAGEM DE DISTRIBUICAQ ENERGIA INTERIOR

Tubo instalado em abragadeiras de aperto mecénico quando oculto em tectos falsos, em
paredes, tectos paraalimentagdio de quadros eléctricos, com interior liso, resistente a
uma forca de compressdo média de 750 [N], protecgdo contra impactos mecanicos de 4
[J], em material ndo propagador de chama, isento de halogéneos, incluindo
forecimento, instalagdo, ligagbes, abertura e tapamento de rogos e todos os acessérios

necessarios
-ubo VD rigido 32 mm m 13,00 15,00 2,00
-tube VD rigido 40 mm m 7,00 8,00 1,00

45.2 Canalizacdes Eléctricas para Corte de Energia
Instalado afravés dos caminhos de cabos de, com a seguinte composigao:

4521 |"XZT&T15mm2 m 39,00 45,00 6,00
453 Tubagem para corte de energia

Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de aperto mecanico quando oculto em
tectos falsos, em paredes, tectos para tomadas de usos gerais e forga motriz, com
interior liso, resistente a uma forga de compresséo média de 750 [N], protecgdo contra
impactos mecénicos de 4 [J], em material ndo propagador de chama, isento de
halogéneos, incluindo fomecimento, instalagao, ligagbes, abertura e tapamento de rogos
e todos os acess6rios necessérios

-fubo VD Tigido 20 mm 7,60 1,00
6.5 p G
Cabo instalado em condutas sempre que instalado fora do caminho de cabos, para
tomadas de usos gerais e forga motriz incluindo fomecimento, instalagio e todos os
acessorios necessarios, de acordo com as pegas desenhadas e o cademo de encargos.
4651 |-cabomulficondufor, identificado segundo NP 665, XZ1 3G2,5 mm2 0.6/1kV m 710,00 817,00 107,00
4652 |-cabomulticondutor, identificado sequndo NP 665, XZ1 3G4 mm2 0.6/7kV m 64,00 75,00 11,00

46.6 Tubagem para alimentacdo de Tomadas
Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de aperto mecénico quando oculto em

tectos falsos, em paredes, tectos para tomadas de usos gerais e forca motriz, com
interior fiso, resistente a uma forga de compresséo média de 750 [N], protecgdo contra
impactos mecdnicos de 4 [J], em material ndo propagador de chama, isento de
halogéneos, incluindo fomecimento, instalag&o, ligagdes, abertura e tapamento de rogos
e todos os acessérios necessarios

4.6.6.1 |- tuboVDrigido 20 mm m 216,00 250,000 34,00
4.6.6.2 |-tuboVDrigido 25 mm m 23,00 27,00 4,00
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Art.b

Trabalhos

Tubo embebido no pavimento para tomadas de usos gerais e
liso, resistente a uma forga de compresséo média de 750 [N], protecgdo contra impactos
mecénicos de 4 [J], em material ndo propagador de chama, isento de halogéneos,
incluindo fornecimento, instalagéo, ligagGes, aberiura e tapamento de rogos e todos os
acessorios necessarios

Medigdes a Concurso

Totais

Nossas Medigdes

Diferenga

4.6.6.3

4.7.1

- tubo ERFE 20 mm

Equipamento

129,00

150,00

21,00

Fomnecimento e montagem de kit de sistema de alarme para Instalagdes Sanitarias de
usos deficiente, conforme Condigdes Técnicas (CT), pegas desenhadas, totalmente
instalado, ligado e pronto a funcionar. O Sistema é constituido pelos seguintes
elementos:

- Cabo de Alarme Instalado entre 0,40 e 0,60m do pavimento

10,00

12,00

2,00

4.7.1.2

Canalizagbes Eléctricas para alimentagdo do Kit Alarme WC

Cabo instalado em condutas sempre que instalado fora do caminho de cabos, para Kit
de Alarme para Instalagbes Sanitdrias de uso Deficientes, incluindo fomecimento,
instalagdo e todos os acessorios necessarios, de acordo com as pegas desenhadas e o
cademo de encargos.

4.71.3

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665, XZ1 3GZ,5 mmZ 0.6/7kV

quantificado nas 4l

imentagBes

4.7.14

- cabo multicondutor, identificado sequndo NP 665, XZT 2xT,5 mmZ 0.6/7KV

3,00

4,00

1,00

4.7.1.5

-"cabo comando, idenfificado OLFLEX 135 CH 5x0,75 mm

3(3|3

18,00

20,00

2,00

4.7.2

Tubagem para alimentacéo do Kit Alarme para WC

Tubagem isolante instalada & vista assente em bragadeiras ou embebida em paredes,
com interior liso, em material ndo propagador de chama, isento de halogéneos, incluindo
fomecimento, instalagdo, ligagbes e todos os acessérios necessarios.

4.7.2.1

4.8.2

. 220

Canalizactes Eléctricas para alimentacéo de Luminarias

30,00

4,00

Cabo instalado em condutas sempre que instalado fora do caminho de cabos, para
iluminagdo normal e forga motriz incluindo fornecimento, instalacsio e todos os
acessorios necessarios, de acordo com as pegas desenhadas e o cademno de encargos.

4.8.2.1

- cabo mulfticondufar, identificado segundo NP 665, XZ1 3G1,5 mm2 0.6/1kV

1.044,00

1200,00

156,00

4822

- cabo multicondurfor, identificado segundo NP 665, XZ14X1,5 mm2 0.6/7kV

18,00

21,00

3,00

4823

- cabo multicondufor, identificado segundo NP 665, XZ1 3X1,5 mm2 0.671kV

60,00

70,00

10,00

4824

- cabo mufticondutor, identificado segundo NP 665, XZ1 ZXT.5mm2 0.671kV

333|3

22,00

25,00

3,00

4.8.3

Tubagem para alimentac&o de lluminacio Normal

Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de aperto mecanico quando oculto em
tectos falsos, em paredes, tecto para lluminagdo Normal, com interior liso, resistente a
uma forga de compresséo média de 750 [N], protecgdo contra impactos mecanicos de 4
[J, em materal ndo propagador de chama, isento de halogéneos, incluindo
fornecimento, instalagdo, ligagGes, abertura e tapamento de rogos e todos os acessorios
necessarios

- tubo VD rigido 20 mm
A T

Canalizagoes Eléctricas para alimentacdo de Blocos Autonomos

812,00

106,00

Cabo instalado em condutas sempre que instalado fora do caminho de cabos, para
iluminagdo de emergéncia incluindo fomecimento, instalagio e todos os acessorios
necessarios, de acordo com as pecas desenhadas e o cademo de encargos.

4.9.3.1

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665, XZ1 3GT1,5 mm2 0.6/7kV

86,00

90,00

4,00

49.3.2

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665, XZT 2XT,5 mmZ 0.6/1kV

184,00

212,00

28,00

4.94

Tubagem para alimentacdo de lluminacdo de Emergéncia

T et mn OIN
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tectos falsos, em paredes, tecto para Huminagéo Normal, com interior liso, resistente a
uma forga de compressdo média de 750 [N], protecgéo contra impactos mecanicos de 4
{Jl. em material ndo propagador de chama, isento de halogéneos, incluindo
formecimento, instalagdo, ligagBes, abertura e tapamento de rogos e todos os acessdrios

SO

necessarios
4941 |- tuboVD rigido 20 mm m 191,00 220,00 29,00
Caminho de cabos instalado sobre elementos de suspenso ao tecto, metalico em chapa
de ago pré-galvanizada perfurado, com continuidade eléctrica, incluindo fomecimento,
montagem, fixagBes, abertura de rogos e atravessamentos e todos os acessérios
necessarios de acordo com as pegas desenhadas e o cademo de encargos.
4.10,1.1 {caminho de cabos com divisérias , sec¢do 100 x 60 mm2 m 84,00 95,00 11,00
4.11.1.1.8 [Cabos
Cabos de comando e controlo instalalados em tubagem isolante ou instalados em
caminho de cabos com separagdo das redes de ITED, incluindo fornecimento,
enfiamento e montagem, com a seguinte composiggo:
4.11.1.1.8.1 |- JE-H(st) 2x1,5 mm(Resistente a0 fogo 80 minutos) m 318,00 365,00 47,00
4.11.1.1.8.2 |- NHXH E90 4x1,5 mm2 (Resistente ao fogo 80 minutos) m 6,00 7,00 1,00
4.11.1.1.9 |Tubagem
Tubagem isolante instalada & vista assente em bragadeiras ou embebida em paredes,
com interior liso, em material ndo propagador de chama, isento de halogéneos, incluindo
fornecimento, instalagdo, ligagbes e todos os acessorios necessarios.
411.1.1.9.1]-220 m 318,00 365,00 47,00

NOTAS

41211

Valas

Caso necessério para a instalagdo, a utilizagdo de esteiras de caminhos de cabo do
SADI devera ser a mesma da Rede ITED, com devida separagéo entre as redes.

41211,

1 |- Aberiura de vala com profundidade de 1,00m para instalagio de tubagem de
infraestruturas de entrada de energia entre arruamento e caixa de visita privada e
arranjos exteriores da escola, de acordo com pegas desenhadas, incluindo enchimento,
baldeacdo, regularizagdo do fundo, sinalizagdo através de fita; remogdo, transporte e
espalhamento em vazadouro ou depdsito provisério, e eventual indemnizagdo por
depdsito e todos os trabalhos necessarios, de acordo com os desenhos de pormenor e o
cademo de encargos,

mi

no MQT do projecto de aguas

4.12.1.2

4.12.1.2.

1 |- Fomecimento e instalagdo de Condutas Enterradas de 125 {PEAD - corrugado
vermelho envolvido em pé de pedrade acordo com os desenhos de pormenor e o
cademo de encargos.

Rede de Tubagens e Caixas no Exterior

ml 800,00

920,00

120,00

NOTAS

Note-se que a rede de condutas entre os Modulos BC e os Médulos EF, G, bem como
para as forres de iluminagdo dos Campos de Rugby e de Futsal a Nascente, serdo as
redes existentes. Devera ser levantado o fragado das redes existentes e a passagem de
novos cabos realizado a partir da mesma.

As listas de quantidades apresentadas neste documento correspondem as pegas
desenhadas e especificagies técnicas do projecto, e deverdo ser confirnadas,
rectificadas e completadas pelos concomrentes em termos de quantidades e pregos.
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ArtD

“TTodos os materials e acessGrios

Medigbes a Concurso

Trabalhos

Un

concorrente considere necessarios para executar a obra, estdo incluidos no dmbito do
fornecimento & montagem, e ndo dardo qualquer alteragdo no prego contratado.

Totais

Nossas Medigdes

Diferenca

Todos os concorentes deverao visitar o local da obra. Nao serdo aceites trabalhos a
mais por desconhecimento das condigbes de montagem e trabalho no local.

Fomecimento e montagem de fodos os materiais e sistemas indicados de acordo com o
Cademo de Encargos, incluindo todos os acessérios e o apoio de construgio civil
necessério de modo a obter o correcto funcionamento e boa apresentagéo estética final.

CABOS DE BAIXA TENSAO

Cabo de cinco condutores ndo protegido, colocado em caminho de cabos, incluindo
fomecimento e montagem, todos os acessorios de ligagdo necessdrios para o efeito,
bem como outros equipamentos complementares, caso seja necessario, nomeadamente
de sinalizagéio e protecgdio da canalizagdo, tais como placas de protecg8o/sinalizagao,
tubos de protecgdo ou manilhas de betdo, fomecimento, caso seja necessério, de tubo
de material plastico.

4163

G p ag¢

4,132 |CANALIZACAO ELECTRICA DE ALIMENTACAO ENTRE:
e Instalado em caminho de cabos, com a seguinte composigao:
. cabo NP 665 (XZ7 4x35 + GT16) mm2 U.6/TKv m 170,00 196,00 26,00
Note-se que o Quadro do Médulo EF seré o existente com ampliagdo dos circuitos no
mesmo. A quantificagdo do cabo esté considerada em fungdo da instalagdo ndo estar
licenciada. Deveré ser aferido em obra a possibilidade de manutengdo do cabo
existente, caso este tenha secgdo que suporte a queda de tensdo para os 176 metros.
4154 |Canalizagdes Eléctricas para alimentagdo de Tomad
Cabo instalado em condutas sempre que instalado fora do caminho de cabos, para
tomadas de usos gerais e forga motriz incluindo fornecimento, instalagdo e todos os
acessdrios necessarios, de acordo com as pegas desenhadas e o cademo de encargos.
4.15.4.1 |- cabo multicondufor, identificado sequndo NP 665, XZ13G2,5 mm2 0.6/1kV m 134,00 155,00 21,00
4.15.4.2 |- cabo mulficondutor, identificado segundo NP 665, XZ1 3G4 mm2 U.6/1kV m 18,00 21,00 3,00
4.15.4.3 |- cabomulticondutor, identificado segundo NP 665, XZ1 3G6 mmZ 0.671kV m 400 5,00 1,00
4,155 |Tubagem para alimentacdo de Tomadas
Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de aperto mecénico quande oculto em
tectos falsos, em paredes, tectos para tomadas de usos gerais e forga motriz, com
interior liso, resistente a uma forga de compressdo média de 750 [N], protecgdo contra
impactos mecéanicos de 4 [J], em materal ndo propagador de chama, isento de
halogéneos, incluindo fomecimento, instalagdo, ligages, abertura e tapamento de rogos
e todos 0s acessorios necessarios
4155.1 |- tuboVDrigido 20 ram m 85,00 100,00] 15,00
4.15,5.2 |-tubo VD rigido 25 mm m 22,00 25,00 3,00
41553 |- tuboERFE rigido 20 mm - pavimento m 400 500 1,00

Cabo instalado em condutas sempre que instalado fora do caminho de cabos, para Kif
de Alarme para Instalagdes Sanitdrias de uso Deficientes, incluinde fomecimento,
instalagdo e todos os acessorios necessérios, de acordo com as pegas desenhadas e o

cademo de encargos.
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Arte Trabalhos Medigfes a Concurso

Nossas Medicdes | Diferenga

quantificado nas ahmentagoes%
2,00 3,00 1,00
7,00 8,00 1,00

4:15:3:2 - cabo mufticondutor, identificado segundo NP 665 XGZd, 5 mm2 0. 6/1 kV
4.16.3.3 |- cabo comando, idenfificado OLFLEX 135 CH 5x0,75 mm

4.16.3.4 |Tubagem para alimentacdo do Kit Alarme para WC
Tubagem isolante instalada & vista assente em bragadeiras ou embebida em paredes,

com interior liso, em material ndo propagador de chama, isento de halogéneos, incluindo

formecimento, instalagdo, ligagdes e todos os acessérios necessérios.
. 920 m 10,00 1,00

3133

4.17.2 |CanalizacBes Eléctricas para alimentacdo de Luminrias

Cabo instalado em condutas sempre que instalado fora do caminho de cabos, para
iluminagdo normal e forga motriz incluindo foecimento, instalagdo e todos os
acessorios necessarios, de acordo com as pegas desenhadas e o cademno de encargos.
41724 |- cabo mulicondutor, identificado segundo NP 665, XG 3G1,5 mm2 0.671kV
4.47.2.2 |- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665, XG 4X1.5 mm2 U.677kV
4.17.2.3 |- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665, XG 3X1,5 mm2 0.671kV
4.17.2.4 |- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665, XG 2X1,5mm2 0.671kV

4.17.3  |Tubagem para alimentacdo de lluminacio Normal

Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de aperto mecanico quando oculto em
tectos falsos, em paredes, tecto para lluminag&o Normal, com interior liso, resistente a
uma forga de compressdo média de 750 NJ, protecgdo contra impactos mecénicos de 4
[J, em material ndo propagador de chama, isento de halogéneos, incluindo
fomecimento, instalagdo, ligagGes, abertura e tapamento de rogos e todos os acessdrios
necessarios

-Tubo VD rigido 20'mm 103,00 120,00 17,00

138,00 160,00 22,00
8,00 10,00 2,00
5,00 6,00 1,00
8,00 10,00 2,00

33|33

Canalizaces Eléctricas para alimentacdo de Blocos Autonomos

Cabo instalado em condutas sempre que instalado fora do caminho de cabos, para
ifluminagio de emergéncia incluindo fomecimento, instalagdo e todos os acessérios
necessarios, de acordo com as pegas desenhadas e o cademo de encargos.

41831 |-cabo mufticondutor, identificado segundo NP 665, XG 3GT1,5mm2 0.6/TkV m 9,00 11,00 2,00
4.18.3.2 |- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665, XG 2XT,5mm2 0.6/TkV m 51,00 60,00 8,00

4.18.4  |Tubagem para alimentacdo de lluminacio de Emergéncia
Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de aperto mecénico quando ocufto em

tectos falsos, em paredes, tecto para lluminagdo Normal, com interior liso, resistente a
uma forga de compressdo média de 750 [N], protecgio contra impactos mecénicos de 4
[, em material ndo propagador de chama, isento de halogéneos, incluindo
fornecimento, instalagdo, ligagdes, abertura e tapamento de rogos e todos os acessérios
necessarios

- fubo VD rlgldo 20 mm

10,00 1,00

4.19.14 |Cabos

Cabos de comando e controlo instalalados em fubagem isolante ou instalados em

caminho de cabos com separagdo das redes de ITED, incluindo fomecimento,

enfiamento e montagem, com a seguinte composigo:

419.1.4.1 |- JE-H(st) 2x1,5 mm(Resistente ao fogo 90 minutos) m 475,00 550,00 75,00
419.1.5 |Tubagem

Tubagem isolante instalada & vista assente em bragadeiras ou embebida em paredes,

com interior liso, em material ndo propagador de chama, isento de halogéneos, incluindo

forecimento, instalagdo, ligagGes e todos os acessérios necessérios.

220 m 115,00 135,00 20,00

4.19.1.5.1
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Art.° Trabalhos Medigdes a Concurso
§ Tptais

Nossas Medigbes | Diferenga

SADI devera ser a mesma da Rede ITED, com devida separagao entre as redes.
O Loop de chegada ao Modulo EF, serd realizado por meio da rede de tubagens e
caixas existente, de acordo com o representado na rede de distribuigdo de energia.

A passagem de infraestrufuras enfre os Mddulos BC e os Modulos EF serdo realizadas
a partir das redes de tubagens e caixas existentes no complexo desportivo

gos pectivos trabalhos mencionados no
caderno de encargos e pecas desenhadas mesmo se nao referidos no articulado.
Este documento deverd ser lido em conjunto com os restantes elementos do
projecto.

Todas as actividades serdo executadas de acordo com o mencionado nos
elementos do projecto, incluindo-se todos os trabalhos, meios e acessérios
necessarios a sua perfeita execugdo.

Poderdo existir textos que ndo se consigam ler na sua totalidade nas respectivas
folhas impressas, devido ao facto de ter um grande nimero de caracteres na
célula, por isso devera ser consultado o suporte informatico fornecido em anexo.
Todas as descrigdes que constam nos artigos a seguir apresentados, incluem a
prestacdo dos servigos de preparagio e detalhe para a obra, a execugdo de telas
finais, fornecimentos dos materiais ao local da obra, sua aplicagdo e acabamento
compreendendo a mio-de-obra, as operagdes complementares ¢ os acessérios
implicitos e explicitos, bem como o transporte de produtos sobrantes a destino
final licenciado da responsabilidade do Adjudicatario. As referidas descrigbes
obedecem em tudo ao estabelecido no Projecto.

5 Fundagdes e Estrutura
5.1
5.1.1 TRABALHOS PREPARATORIOS E DEMOLICOES
511.2 Plcagem superficial da face superior das vigas de betdc existentes que véo ser
reforcadas/aumentadas, de acordo com os pormenores, incluindo a limpeza das
superficies de contacto com o novo betdo, a remogio e o transporte de sobrantes a
destino final licenciado. m2 66,50 78,00 11,50
51.2 ; MOVIMENTOS DE TERRAS/ DEMOLIGOES ‘
5.1.2.1 |Escavagdo em temeno de qualquer natureza e ou demolicdo do Pavimento Térmeo
Existente, em abertura de caboucos para fundagdes e para a caixa de pavimento terreo,
incluindo os espessamento para servir de fundagdo aos novos pilares, incluindo
entivagdes, escoramentos, esgoto de aguas, a compactagdo e regularizagdo do fundo
da escavagdo, a remogdo, transporte e descarga de produtos sobrantes a destino final
licenciado, incluindo triagem e todos os restantes trabalhos necessarios.
(Medigdo geométrica em planta, os taludes, o empolamento e as sobrelarguras
necessarias consideram-se inciuidos nos pregos unitarios).

m3 326,00 375,00 49,00
513 .  BETOES SIMPLES E ARMADOS
5.1.3.1 |Betdo C25/30, classe de exposigdo XC2, aplicado e vibrado, mclumdo armaduras em
ago A500 NR SD e todos os fomecimentos e trabalhos necessarios em formagdo de
fundagbes e elementos estruturais.
51.3.1.1 |Pilares. m3 5,00 6,00 1,00
51.3,1.2 |[linteis. m3 28,00 32,00 4,00

514 . ~ COFRAGENS ~

5.1.4.1 |Cofragens com acabamento intermédio {(classe A3), incluindo escoramentos,
descofragens e todos os restantes fomecimentos e trabalhos necessarios, em formagao
de elementos estruturais.
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5.1.4.1.1

Trabalhos

MedigGes a Concurso

Pilares.

: Totais \

Nossas Mediges

5.14.1.2

Iinteis.

5.1.5

~ PAVIMENTOS TERREOS ; . o

5.1.5.1

Lajes térreas com 0,12m de espessura, feitas em betdo C25/30 classe de exposu(;ao
XC2, amadas com rede electrossoldada tipo Malhasol AQ38, ou equivalente, (junto &
face superior), betonada sobre manga de polietileno com 250g/m2, apoiada em Iamina
de betdo de regularizagdo C12/15 classe XCO com 0,05m de espessura minima,
aplicada sobre a base constituida pelo terreno natural ou tout-venant, em ambos os
casos compactados ao grau 95% do ensaio Proctor modificado, incluindo os
espessamentos (0.7x0.7x0.25m) sob os novos pilares, as vigas de bordadura, as juntas
de encosto com os elementos verficais e todos os restantes fomecimentos e trabalhos
necessarios.

m2

932,00

1070,00

138,00

5.1.6

ESTRUTURAS METALICAS

5.1.6.1

Aprovisionamento, fabrico, montagem e aplicagdo de protecgdo anti-corrosiva, ao fogo e
de acabamento dos elementos metdlicos, incluindo todas as ligagbes, soldaduras, as
fixaghes aos elementos de betdo e todos os acessorios e trabalhos necessarios,
conforme representado nos desenhos de projecto.

5.1.6.1.1

Vigas principais e secundarias das coberturas dos edificios feitas em perfis HEA, IPE e
UNP de ago 8275 JR incluindo todas as chapas de reforgo e ligacéo em age S275JR e
$355 JR conforme indicado nos desenhos de pormenor.

kgf

6.104,00

7020,00

916,00

5.1.6.1.2

Vigas e Pilares das coberturas dos edificios feitas em Tubos de ago $275 JOH incluindo
todas as chapas de reforgo e ligagdo em ago S275JR e S355 JR conforme indicado nos
desenhos de pormenor.

kgf

390,00

450,00

60,00

5.1.6.2

Aprovisionamento, fabrico, montagem e aplicagdo de protecgdo anti-corrosiva e de
acabamento dos elementos metélicos, incluindo todas as figagbes, soldaduras, as
fixagbes aos elementos de betdo e todos os acessérios e trabalhos necessarios,
conforme representado nos desenhos de projecto.

5.1.6.2.1

Travamento e contraventamentos feitos com cantoneiras de ago S275JR, incluindo
todas as chapas de reforgo e figacdo em ago S275JR conforme indicado nos desenhos
de pormenor.

kgf

2.100,00

2415,00

315,00

5.1.6.2.2

Pedestais para apoio das estruturas de suporte dos equipamentos a instalar sobre a
cobertura, feitos em Tubos de ago $275 JOH incluindo todas as chapas de reforgo e
ligagdo em ago S275JR conforme indicado nos desenhos de pormenor.

kgf

195,00

225,00

30,00

5.1.6.2.3

Aprovisionamento, fabrico, montagem de elementos metélicos diversos feitos em perfis
de chapa fina, galvanizados enformados a frio, em ago S280 GD , incluindo todas as
ligages, as fixaghes aos elementos de betdo e todos os acessérios e trabalhos
necessarios, conforme representado nos desenhos de projecto.

kgf

240,00

276,00

36,00

5.1.7

ovesos...... |

5.1.7.1

Fomecimento e montagem dos revestimentos, lsolamentos e 1mpermeab|hzagoes das
Coberturas dos Edificios, incluindo comprimentos de sobreposi¢do conforme
representado nos desenhos de projecto ou conforme indicagdo dos fabricantes (o mais
gravoso), remates, remates em chapa “colaminada”, rufos e todas as fixagdes,
mecénicas, quimicas ou térmicas. Estdo incluidos neste artigo a chapa de ago S320 GD
de perfil trapezoidal com 0,75 mm de espessura minima, 30 mm de altura, 260 mm de
distdncia maxima entre nervuras, galvanizada na face superior e pré-lacada na face
inferior, tipo 4.262.5.30S da ArcelorMittal ou equivalente, a camada de 13 de rocha de
150Kgf/m3 tipo Coberlan N50 com 50 mm de espessura, ou equivalente e a tela de
impermeabilizagdo em PVC e armadura de poliester, com pelo menos 1,2 mm de
espessura, do tipo Sika Plan 12 G ou equivalente.

m2

977,00

1125,00

148,00

5.1.7.3.3

Zonas de betdo deteriorado com drea superior a 0,25m?,

m2

2,50

3,00

0,50
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5.1.7.4

Trabalhos

MedicBes a Concurso

Tratamento de armaduras oxidadas em zonas de beto a reparar, incluindo a remogdo
integral da oxidag&o por decapagem com jacto de areia ou escovagem, a limpeza dos
vardes, a introdugéo de varbes adicionais para reposicéo das secgdes diminuidas pela
corroséo (onde necessério), o tratamento das armaduras com produto adequado, tipo
‘LEGARAN Z" ou equivalente e fodos os restantes trabalhos e fomecimentos
necessarios, de acordo com as pegas escritas e desenhadas do projecto. (Quantidades
estimadas)

mi

15,00

Nossas MedigGes

18,00

Diferenca

3,00

5.1.7.5

5.2
5.2.1

Encamisamento e alteamento das platibandas periféricas da cobertura dos edificios
através de realizagdo de picagens/demolicdes parciais dos elementos de betdo
existentes, de execugdo de femolhos, da aplicagio de armaduras em ago A500 NR,
envolvidas por betdo {espessura minima de betdo = 0,05m) com classe de resisténcia
minima C25/30, classe de exposigdo XC2 (relagdo agua ligante maxima = 0,50), com
adjuvante tipo SRA para controlar a retracgdo, incluindo as cofragens, as fixagdes
mecanicas das armaduras, os calgos (espassadores), os emplames de amaduras, a
preparagdo e limpeza das superficies a regularizagio final das superficies dos
elementos, a remogdo dos produtos sobrantes a destino final licenciado e todos os

restantes trabalhos e fomecimentos necessérios de acordo com o projecto. m3

14,00

17,00

3,00

5.2.2

_ TRABALHOS PREPARATORIOS E DEMOLl(} ES
_ MOVIMENTOS DETERRAS

5.2.2.1

Escavagéo em terreno de qualquer natureza, em abertura de caboucos para fundaqoes
em obras enterradas (muros e deposito) e no prolongamento do topo da plataforma do
campo principal, incluindo entivages, escoramentos, esgoto de dguas, a compactagéo
e regularizaggo do fundo da escavagdo, a remogo, transporte e descarga de produtos
sobrantes a destino final licenciado, incluindo triagem e todos os restantes trabalhos
necessarios.

(Medigdo geométrica em planta, os taludes, o empolamento e as sobrelarguras

necessérias consideram-se incluidos nos pregos unitarios). m3

756,00

890,00

134,00

5222

Aterro controlado com solos granulares seleccionados, compactado por camadas ao
grau 95% do Proctor Modificado, sobre fundagdes, sobre a laje do deposito, no tardoz
dos muros/paredes e no prolongamento do topo da plataforma do campo principal,
incluindo os solos de empréstimo, o controlo de qualidade e todos os restantes
fomecimentos e trabalhos necessarios. (Medigao geometrica em planta, os taludes e as
sobrelarguras necessarias consideram-se incluidos nos pregos unitarios),

m3

620,00

715,00

95,00

523

BETOES SIMPLES E ARMADOS

5.2.3.1

Betdo C 12/15, classe de exposigdo XO com 0,05 m de espessura minima, em
regularizagdo sob fundagbes incluindo regularizagéo e compactagdo da base e todos os

restantes fornecimentos e trabalhos necessarios. m2

45,00

55,00

10,00

5232

Betio C25/30, classe de exposigdo XC2, aplicado e vibrado, incluindo armaduras em
ago A500 NR 8D e todos os fomecimentos e trabalhos necessarios em formaggo de
fundagdes e elementos estruturais.

523.21

Fundagbes. m3

12,70

15,00

2,30

5.2.3.2.2

Muros e Paredes, m3

14,40

17,00

2,60

5.2.3.2.3

Laje de cobertura do Deposito, m3

2,10

3,00

0,80

524

COFRAGENS

5241

Cofragens toscas (Classe A2), mclumdo escoramentos, descofragens e todos 0s
restantes fornecimentos e trabalhos necessarios, em formagdo de fundagBes e
elementos estruturais.

5.24.1.1

Fundagges. m2

16,90

20,00

3,10

5.2.4.1.2

Paredes e Muros. m2

145,80

170,00

24,20

5.24.1.3

8,40

10,00

1,60

5.2.5

_ DIVERSOS

Laje de cobertura do Deposito. m2
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Trabalhos

Impermeabilizagio e drenagem periférica do tardoz de muros composta por 2 demdos
de emulsdo betuminosa, manta drenante pitonada com geotéxtil, tipo Danodrain H15
Plus, incluindo fixagdes; tubo no fundo em PVC crepinado, didmetro 125 perfurado
envolto em manta geotéxtil, incluindo ligagdo & rede geral de drenagem e todos os
restantes fornecimentos e trabalhos complementares de acordo com o Projecto.

Medictes a Concurso

m2

38,40

Nossas Medigbes | Diferenga

45,00 6,60

5.2.5.3

Impemmeabilizagdio e protecgdio periférica exterior das paredes e laje de cabertura do
Deposito, composta por 2 deméos de emulsdo betuminosa, manta geotéxtil (250 g/m2),
incluindo fixagbes e todos os restantes fomecimentos e trabathos complementares de
acordo com o Projecto.

m2

44,90

55,00 10,10

5.2.5.6

Fomecimento e montagem de rede ‘para-bolas” com 4.0m de altura util, da
AFFSPORTS, ou equivalente, feita em fio de polietieno entrangado 3,5 mm de
espessura com malha quadrada de 11cm, cor preta, incluindo as fixagdes aos postes e
cabos horizontais. Fomecimento € montagem de estrutura feita com postes em tubos de
ago §275 JOH, circulares galvanizados com ©139,7 mm de didmetro e 5 mm de
espessura, com 4.0 m de altura livre, com afastamento entre os prumos de
aproximadamente 4.0m/5.0m, travamento superior e intermédio em tubo circular de
48.3mm de diametro e 2.6mm de espessura, incluindo a protegdo anti-corrosiva de de
acabamento, tudo de acordo com o desenhos. Inclui o fomecimento e montagem dos
cabos de ago horizontais e diagonais com 6mm de diametro, plastificados, com
espagamento de acordo com desenhos, grampos de fixagdo dos cabos aos postes, em
aco inox, esticadores, as fundagdes dos postes em betdo armmado (C25/30 XC2,
AS500NR) com 1.80m x 0.80m x 0.70 m e todos os restantes fomecimentos e trabathos
complementares de acordo com o Projecto.

"TRABALHOS PREPARATORIOS E DEMOLI

72,00

85,00 13,00

5312

Plcagem superficial da face superior das vigas de betdo ex:stentes que vao ser
reforcadas/aumentadas, de acordo com os pormenores, incluindo a limpeza das
superficies de contacto com o novo betéo, a remogéo e o transporte de sobrantes a
destino final licenciado.

m2

2,00

3,00 1,00

5.3.2

|  MOVIMENTOS DE TERRAS/DEMOLIGOES

5.3.2.1

Escavacdo em temeno de qualquer natureza e ou demolico do Pavimento Terreo
Existente, em abertura de caboucos para fundagdes e para a caixa de pavimento terreo,
incluindo os espessamento para servir de fundagio aos novos pilares, incluindo
entivagbes, escoramentos, esgoto de 4guas, a compactagio e regularizagdo do fundo
da escavagdo, a remogéo, transporte e descarga de produtos sobrantes a destino final
licenciado, incluindo triagem e todos os restantes trabalhos necessarios.

(Medicdo geométrica em planta, os taludes, o empolamento e as sobrelarguras
necessérias consideram-se incluidos nos pregos unitarios).

m3

23,00

27,00 4,00

5.3.3.

_ BETOES SIMPLES E ARMADOS

5.3.3.1

Betdo C25/30 classe de exposi¢do XC2, aplicade e vibrado, mclumdo armaduras em
ago A500 NR 8D e todos os fomecimentos e trabalhos necessérios em formagdo de
fundagBes e elementos estruturais.

5.3.3.11

Pilares.

m3

0,80

1,00 0,20

5.3.3.1.2

Iinteis e P!atibandas.

m3

4,50

6,00 1,50

534

COFRAGENS

53.4.1

Cofragens com acabamento intermédio (classe A3), incluindo escoramentos,
descofragens e todos os restantes fomecimentos e trabalhos necessarios, em formagéo
de elementos estruturais.

5.3.4.1.1

Pilares.

m2

14,00

16,00 2,00

5.3.4.1.2

linteis e Platibandas.

m2

52,00

60,00 8,00

53.5

PAVIMENTOS TERREOS
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Trabalhos

MedicBes a Concurso

Nossas Mediches

Diferenga

Lajes terreas com 0,12m de espessura, feitas em betao C25/30 classe de expos:gao
XC2, armadas com rede electrossoldada tipo Malhasol AQ38, ou equivalente, (junto &
face superior), betonada sobre manga de polietileno com 250g/m2, apoiada em lamina
de betdo de regularizagdo C12/15 classe XCO com 0,05m de espessura minima,
aplicada sobre a base constituida pelo terreno natural ou tout-venant, em ambos os
casos compactados ao grau 95% do ensaio Proctor modificado, incluindo os
espessamentos (0.7x0.7x0.25m) sob os novos pilares, as vigas de bordadura, as juntas
de encosto com os elementos verticais e todos os restantes formecimentos e trabathos
necessarios.

m2

65,00

75,00

10,00

5.3.6

 ESTRUTURAS METALICAS

5.3.6.1

Aprovss:onamento fabrico, montagem e aplicagdo de protecgdo anti-corrosiva, ac fogo e
de acabamento dos elementos metélicos, incluindo todas as ligagdes, soldaduras, as
fixagbes aos elementos de betdo e todos os acessdrios e trabalhos necessarios,
conforme representado nos desenhos de projecto.

5.3.6.1.1

Vigas principais e secundérias das coberturas dos edificios feitas em perfis HEA, IPE e
UNP de ago S275 JR incluindo todas as chapas de reforgo e ligagéo em ago S275JR e
$355 JR conforme indicado nos desenhos de pormenor.

kgf

440,00

510,00

70,00

5.3.6.2

Aprovisionamento, fabrico, montagem e aplicagdo de protecgdo anti-corosiva e de
acabamento dos elementos metélicos, incluindo todas as ligagGes, soldaduras, as
fixagbes aos elementos de betdo e todos os acessorios e trabalhos necessarios,
conforme representado nos desenhos de projecto.

5.3.6.2.1

Travamento e contraventamentos feitos com cantoneiras de ago S275JR, incluindo
todas as chapas de reforgo e ligagdo em ago S275JR conforme indicado nos desenhos
de pormenor.

kgf

230,00

265,00

35,00

5.3.7

DIVERSOS

5.3.71

Fomec:mento e montagem dos revestimentos, isolamentos e impermeabthzagoes das
Coberturas dos Edificios, incluindo comprimentos de sobreposicdo conforme
representado nos desenhos de projecto ou conforme indicagdo dos fabricantes {o mais
gravoso), remates, remates em chapa “colaminada”, rufos e todas as fixagBes,
mecénicas, quimicas ou témmicas. Estdo incluidos neste artigo a chapa de perfil
trapezoidal com 0,75 mm de espessura minima, 30 mm de altura, 260 mm de distancia
méxima entre nervuras, galvanizada na face superior e pré-lacada na face inferior, tipo
4.262.5.30S da ArcelorMittal ou equivalente, a camada de 14 de rocha de 150Kgf/m3 tipo
Coberfan N50 com 50 mm de espessura, ou equivalente e a tela de impermeabilizagdo
em PVC e armadura de poliester, com pelo menos 1,2 mm de espessura, do tipo Sika
Plan 12 G ou equivalente.

64,00

75,00

11,00

53.7.3.3

Zonas de betdo deteriorado com area superior a 0,25m?

m2

0,90

1,00

0,10

5.3.7.4

Tratamento de armaduras oxidadas em zonas de betdo a reparar, incluindo a remogao
integral da oxidagdo por decapagem com jacto de areia ou escovagem, a limpeza dos
varbes, a introdug8o de varBes adicionais para reposigdo das secgdes diminuidas pela
corrosdo (onde necessario), o tratamento das armaduras com produto adequado, tipo
“LEGARAN Z' ou equivalente e todos os restantes frabalhos e fomecimentos
necessarios, de acardo com as pegas escritas e desenhadas do projecto. (Quantidades
estimadas)

ml

4,00

5,00

1,00

1.3

CONDUTAS GERAIS NO EXTERIOR

7.31

Movimento de Terras

131441

Levantamento e reposigdo de pavimentos existentes incluindo corte do pavimento na
zona da vala e reposicdo das camadas de base e de desgaste, devidamente
compactadas, incluindo remogao dos produtos sobrantes

543,81

625,00

81,19

1312

Escavagdo em abertura de valas para implantagdo de coondutas, incluindo baldeago,
entivagdo, drenagem e todos os trabalhos complementares em terrenos de qualquer
natureza e a qualquer profundidade, com ou sem influéncia do nivel freatico

42740

490,00

62,60
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A Trabalhos Medighes a Concurs Nossas Medicdes | Diferenca
7.3.1.3 |Execugdo de almofada de assentamento da tubagem em areia, conforme pegas
desenhadas . escritas, incluindo aquisigéo, transporte, rega e compactagéo (contra as
camadas subjacentes e paredes a 95% do Proctor). m? 173,99 200,00 26,01
7.3.1.4 |Execugdo de aterro das valas com terra proveniente da escavagdo, conforme pegas
desenhadas e escritas, incluindo rega e compactag&o (contra as camadas subjacentes e
paredes a 95% do Proctor). m? 282,78 325,00 42,22
7.3.4.5 |Transporte dos produtos sobrantes a vazadouro autorizado, incluindo incluindo triagem,
transporte e encaminhamento a destino final adequado, de acordo com o PPGRCD em
anexo, com pagamento de taxas. m? 143,62 165,00 21,38
7.3.2 Tubagens
7.3.21 |Fomecimento e assentamento, em vala, de tubagem em PEAD, MRS/PE 100, SDR 17,
PN 10, propria para abastecimento de agua, incluindo fita sinalizadora, com unibes
electrosoldadas, fixagbes, curvas, acessoérios e todos os trabalhos necessérios, em
condutas gerais.de distribuicdo de &gua e de servigo de incéndios, de:
- DN 90 mm ml 198,00 330,00 132,00
-DN 75 mm ml 277,00 320,00 43,00
- DN 63 mm ml 31,00 35,00 400
- DN 50 mm mi 111,00 125,00 14,00
7.3.2.2 |Fomecimento e assentamento, em vala, de tubagem em PEAD, MRS/PE 80, SDR 13.6,
PN 10, prpria para abastecimento de &gua, incluindo fita sinalizadora, com unides
electrosoldadas, fixagbes, curvas, acessérios e todos os trabalthos necessarios, em
condutas gerais de distribuigo de agua,de DN 25 mm ml 60,00 70,00 10,00
7.4  |REDES PREDIAIS DE DISTRIBUICAO DE AGUA
7.4 TUBAGENS
7.41.4 |Fomecimento e montagem, incluindo alravessamentos de pavimentos, paredes,
acessorios e todos os trabalhos complementares de tubagem tricomposta multicamadas
tipo "Unipipe" ou equivalente, instalada, 4 vista, em rogos ou sobre tectos falsos,
incluindo os acessdrios e ligagBes proprias do sistema, para distribuicdo de &gua fria,
todos os trabalhos incluides, de:
7.4.1.1.1 |- DN 15(20,00 x 2.50) mm m 325,00 375,00 50,00
7.4.1.1.2 |- DN 20 (26,00 x 3.00) mm m 151,00 175,00 24,00
7.41.1.3 |- DN 25 (32,00 x 3.00) mm m 98,00 115,00 17,00
- 7.41.1.4 |-DN 32 (40,00 x 3,50) mm m 12,00 13,00 1,00
7.4.1.1.5 |-DN40(50,00x4,00) mm m 58,00 65,00 7,00
7.4.1.1.6 |- DN 50 (63,00 x 6,00) mm m 26,00 30,00 4,00
7.4.1.2 |Fomecimenio e montagem, incluindo afravessamentos de pavimentos, paredes,
acessérios e todos os trabalhos complementares de tubagem tricomposta multicamadas
tipo "Unipipe" ou equivalente, instalada, & vista, em rogos ou sobre tectos falsos,
incluindo os acessérios e ligagdes proprias do sistema, para distribuigdo de 4gua quente,
incluindo isolamento térmico do tipo Armaflex, todos os trabalhos incluidos, de:
7.41.2.1 |- DN 15 (20,00 x 2.50) mm m 143,00 165,00 22,00
7.41.2.2 |- DN 20 (26,00 x 3.00) mm m 60,00 70,00 10,00
7.4.1.2,3 - DN 25 (32,00 x 3.00) mm m 92,00 105,00 13,00
7.41.2.4 |- DN 32 (40,00 x 3,50) mm m 20,00 23,00 3,00
7.41.3 |Tubagem tricomposta multicamadas tipo "Unipipe" ou equivalente, instalada 4 vista ou
sobre tectos falsos, para retomo de agua quente, incluindo isolamento térmico do tipo
Armaflex, todos os trabalhos incluidos, de:
7.41.4 |-DN 15(20,00 x 2.50) mm m 125,00 145,00 20,00
1.5 REDE DE SERVICO DE INCENDIOS
7.5.1 BOCAS DE INCENDIO
18 REDES DE DRENAGEM DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS
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Art® Trabalhos MedigOes a Conf:urso
i Tota

Nossas Mediges | Diferenca

S

. e bl e
NOTA  |Embora no presente Mapa de Trabalho se prevejam as quantidades p
da totalidade das redes de drenagem de éguas residuais, esses valores terdo de ser
aferidos, posteriormente, em fungdo do grau de aproveitamento das infraestrufuras
existentes.

Nos comprimentos de tubagem e no niimero de caixas de reunidovisita, previstos para a
rede de drenagem de &guas residuais, em vala, deverdo ser deduzidos os frogos
existentes e que poderdo ser mantidos, de acordo com o levantamento executado com
indicado nos Art%. 1.2 e 2.2, do presente Mapa de Trabalhos

7.6.1 MOVIMENTO DE TERRAS
7.6.1.1 |Levantamento e reposicdo de pavimentos existentes incluindo corte do pavimento na
zona da vala e reposicdo das camadas de base, devidamente compactadas m? 173,80 200,00 26,20
7.6.1.2 |EscavagBo em abertura de valas efou fundagdes para implantagdo da obra, incluindo
baldeaggo, entivagéo, drenagem e todos os trabalhos complementares em terrenos de
qualquer natureza e a qualquer profundidade, com ou sem influéncia do nivel fretico m? 152,39 175,00 22,61
7.64.3 |Execugdo de almofada de assentamento da tubagem em areia, conforme pegas
desenhadas e escritas, incluindo aquisicdo, transporte, rega e compactagdo {contra as
camadas subjacentes e paredes a 95% do Proctor). m 29,44 35,00 5,56
7.6.1.4 |Execugéio de aterro com terra cirandada proveniente da escavagdo no envolvimento da
tubagem, conforme pegas desenhadas e escritas, assente incluindo rega e compactagdo
{contra as camadas subjacentes e paredes a 95% do Practor). m? 67,87 80,00 12,13
7.6.1.5 |Execugdo de aterro das valas com terra proveniente da escavagfo, conforme pegas
desenhadas e escritas, incluindo rega e compactagao (contra as camadas subjacentes e
paredes a 95% do Proctor). m? 55,07 65,00 9,93
7.6.1.6 |Transporte dos produtos sobrantes a vazadouro autorizado, incluindo incluindo triagem,
transporte e encaminhamento a destino final adequado, descarga e espathamento, de
acordo com o PPG, com pagamento de taxas. m? 32,08 35,00 2,92
A medigdo é feita a figura geométrica, devendo o empreiteirc contemplar nos seus
pregos unitarios os empolamentos e assentamentos
7.6.2.1 |Tubagem de PVC-U, PN 4, &rea de aplicagdo B, de acordo com a NP EN 1328, instalada
em rogos ou & vista , incluindo abertura e tapamento, juntas estanques nas travessias
das paredes das caixas, fixagdes e suspensfes, acessérios de ligagdo, derivagdo,
redugdo, mudanga de direcgdo, bocas de limpeza, etc, em em ramais de ligagdo
individuais e colectivos de aparelhos e de ralos,colectores prediais, tubos de queda e
ventilagdo, de:

7.6.21.1 |-DN40mm m 53,00 61,00 8,00
7.6.2.1.2 |-DN50mm m 92,00 105,00 13,00
7.6.21.3 |-DN75mm m 58,00 70,00 12,00
7.6.21.4 |-DNSOmm m 34,00 40,00 6,00
7.6.2.1.5 |-DN110mm m 54,00 65,00 11,00
7.6.2.2 |Tubagem em PVC-U, classe de rigidez circunferencial nominal SN 8, 4rea de aplicagéo
UD, de acordo com a NP EN 1401, préprios para saneamento, em colectores da rede de
drenagem de aguas residuais domésticas, assentes em valas, com juntas elasticas,
incluindo incluindo todos os acessérios de ligagao e juntas estanques nas travessias de
paredes e caixas e demais acessorios, na ligagdo as caixas das respectivas redes de
drenagem, de:
7.6.2.21 |-DN110mm mi 150,00 175,00 25,00
7.6.2.2.2 |-DN125mm mi 42,00 50,00 8,00
7.6.2.2.3 |-DN160mm mi 9,00 11,00 2,00
7.6.2.2.4 |-DN3165mm mi 9,00 11,00 2,00

78 REDES DE DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS

NOTA  |Embora no presente Mapa de Trabalho se prevejam as quantidades para a construgo
da fotalidade das redes de drenagem de dguas residuais, esses valores terdo de ser
aferidos, posteriormente, em fungdo do grau de aproveitamento das infraestruturas
existentes.

Paaina 30



Freguesia de Alvalade

Proc. n.° 17/CP/JFA/16 - Empreitada de Requalificacao e Reabilitagdo do Complexo Desportivo
Municipal de Sdo Jodo de Brito

Erros e Omissdes (Art.° 61 do Decreto-Lei N.° 18/2008, de 29 de Janeiro)

Nos comprimentos de tubagem e no niimero de caix
rede de drenagem de &guas residuais, em vala, deverdo ser deduzidos os frogos
existentes e que poderdo ser mantidos, de acordo com o levantamento executado com
indicado nos Ant%. 1.2 e 2.2, do presente Mapa de Trabalhos

MedigGes a Concurso

Un

» Totai

Nossas Medigdes

Diferenca

7.8.1

MOVIMENTO DE TERRAS

7.8.1.1

Levantamento e reposigdo de pavimentos existentes incluindo corte do pavimento na
zona da vala e reposicao das camadas de base, devidamente compactadas

143,19 165,00

21,81

7.81.2

Escavagdo em abertura de valas efou fundagbes para implantagdo da obra, incluindo
baldeagao, entivagéo, drenagem e todos os trabalhos complementares em terrenos de
qualquer natureza e a qualquer profundidade, com ou sem influéncia do nivel fredtico

m3

252,36 290,00

37,64

7813

Execugdio de almofada de assentamento da tubagem em areia, conforme pegas
desenhadas e escritas, incluindo aquisi¢do, transporte, rega e compactagdo (contra as
camadas subjacentes e paredes a 95% do Proctor).

m3

39,42 45,00

5,58

7.8.14

Execugio de aterro com terra cirandada proveniente da escavagdo no envolvimento da
tubagem, conforme pegas desenhadas e escritas, assente incluindo rega e compactagéo
{contra as camadas subjacentes e paredes a 95% do Proctor).

81,34 95,00

13,66

1.81.5

Execugdo de atemo das valas com terra proveniente da escavagéo, conforme pegas
desenhadas e escritas, incluindo rega e compactagdo (contra as camadas subjacentes e
paredes a 95% do Proctor).

131,59 155,00

2341

1.8.1.6

Transporte dos produtos sobrantes a vazadouro autorizado, incluindo incluindo triagem,
transporte e encaminhamento a destino final adequado, descarga e espalhamento, de
acordo com o PPG, com pagamento de taxas.

m3

45,05 55,00

9,95

A medigdo é feita & figura geométrica, devendo o empreiteiro contemplar nos seus
pregos unitarios os empolamentos e assentamentos

1.8.2

TUBAGENS

1.8.2.1

Tubagem em PVC-U, classe de rigidez circunferencial nominal SN 8, érea de aplicagéo
UD, de acordo com a NP EN 1401, préprios para saneamento, instalada em valas no
pavimento, em colectores da rede exterior de esgotos pluviais, incluindo todos os
acessorios de ligagZo e juntas estanques nas travessias de paredes e caixas e demais
acessorios; na ligagdo as caixas das respectivas redes de drenagem, de:

-DN 110 mm

mi

83,00 95,00

12,00

- DN 125 mm

mi

8,00 10,00

2,00

- DN 160 mm

42,00 50,00

8,00

- DN 200 mm

mi

27,00 30,00

3,00

-DN315mm

mi

19,00 20,00

1,00

1.8.2.2

Fomecimento e assentamento de tubagem de PVC, SN 8, na ligagéo de tubos de queda,
dos sumidouros e das caleiras exixtentes & rede, incluindo abertura, fecho de vala,
juntas estanques nas iravessias das paredes das caixas,e todos os trabalhos e
acessorios necessarios conforme pegas desenhadas e escritas, de DN 160 mm

mi

34,00 40,00

6,00

1.8.2.3

Tubagem de PVC-U, PN 4, area de aplicagdo B, de acordo com a NP EN 1329, instalada
"4 vista" e em rgos nos pavimentos, incluindo abertura e tapamento, juntas estanques
nas travessias das paredes das caixas, fixagOes e suspensdes, acessorios de ligagéo,
derivagdo, redugdo, mudanga de direccdo, bocas de limpeza, remates da
impermeabilizagéo e isolamento témico na ligagéo aos tubos de queda, etc, em ramais ,
colectores prediais s, tubos de queda e ligagbes a caixas ou descarga directa no
pavimento (caso dos tubos 3.1, 3.2, 6.1 e 6.2), incluindo pintura resistente a UV nos
trogos a vista em fachada, de:

-DN75mm

mi

146,00 170,00

24,00
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Erros e Omissées do Procedimento Processo n.° 17/CP/JFA/2016

Questao 28/07/2016 19:06 - Habitamega, Construgdes S.A.

Anexos Erros_E_Omissoes.pdf

Exmos Senhores.

Segue em anexo a lista com os erros e omissdes detetados nesta fase.
Com os melhores cumprimentos

Habitdmega Construgbes S.A.

Resposta N&o respondido - Junta de Freguesia de AlvaladeEntidade Adjudicante




Habitamega

Erros e Omissoes Prp: 2485
28-07-2016

MODULOS A,B,CeD

12 ARQUITECTURA / CONSTRUCAO CIVIL

oy TRABALHOS PREPARATORIOS,
- LEVANTAMENTOS E DEMOLICOES

NOTAS INICIAIS:

1-Execug¢do de "Demolighes" gerais e integrais,
conforme indicagBes inseridas nas "P.D de
Demoligdes", tendo em atengdio as condigbes de
transporte ¢ manuseamento dos residuos, conforme
as descritas no C.E., nomeadamente condigdes de
transporte, acompanhamento dos residuos e
garantias legais das instalagdes do seu depdsito,
tudo de acordo com a legislagéo em vigor;

2-O transporte de residuos s6 pode ser efectuado por
entidades autorizadas em condigdes ambientalmente
adequadas;

3-O transporte de residuos s6 pode realizar-se se for
acompanhado por guia de acompanhamento de
residuos apropriada;

4-O Adjudicatério terd que garantir o adequado
encaminhamento dos residuos para o destino final,
tendo em conta a lesgislagdo aplicavel relativamente
a gestdo de residuos;

5-O Adjudicatario devera assegurar a confirmagéo
de que as instalagGes para onde sdo conduzidos os
residuos, sdo instalagbes autorizadas e licenciadas
para o efeito;

e e o - - e me



Habitamega

6-Deverdo ser observadas, em todos os aspectos
respeitantes 4 obra em questdo, a legislacdo
ambiental nacional aplicivel, nomeadamente a
mencionada de seguida, assim como a que
entretanto entrar em vigor.
-Lei n° 11/85 de 7, de Abril (Lei de Bases de
Ambiente).
-Lei n° 50/2006, de 29 de Agosto (Contra-
ordenagdes ambientais).

-Decreto-Lei n° 147/2008, de 29 de Julho (regime
juridico da responsabilidade por danos ambientais).
-Portaria n°® 209/2004, de 3 de Margo (Lista
Europeia de Residuos).

-Portaria n® 209/2004, de 3 de Margo (Lista
Europeia de Residuos).

-Decreto-Lei n® 178/2006, de 5 de Setembro
(Regime Geral da Gestdo de Residuos).
-Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de Margo (Regime
das OperagGes de Gestdo de Residuos).

-Decreto-Lei n° 266/2007, de 24 de Julho
(Protec¢do Sanitaria dos Trabalhadores contra
Riscos de exposi¢ao).

-Portaria n° 335/97, de 16 de Maio (Regras de
Transporte de Residuos).

-Portaria n° 417/2008, de 11 de Junho (Regras de
Transporte de RCD).

-Decreto-Lei n® 366-A/97, de 20 de Dezembro
(Gestdo de Embalagens e residuos de embalegens).
-Decreto-Lei n° 153/2003, de 11 de Julho (Gestdo
de Oleos Usados).

-Decreto-Lei n® 230/2004, de 10 de Dezembro
(Gestdo de Residuos de Equipamentos Eléctricos e
Electrénicos).

-Decreto-Lei n® 277/99, de 23 de Julho (Eliminagio
dos PCB usados).

7-Os Critérios de Medi¢do, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

8-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigdes de
execugdo, estio indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

Demoli¢do de Paredes em Alvenaria com os
respetivos revestimentos, conforme PD (projeto de
Amarelos), incluindo remoc¢do de sobrantes a
destino final licenciado autorizado;

122 m2 | 808,25 987,85 179,61
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1.23

1.2.3.1
1.2.3.2

1.24

1.2.5

1.2.9

1.2.10

Habitamega

Levantamento de vios de Portas e Janelas,
existentes, com 1 ou mais folhas e respectivos
acessorios, conforme PD (projeto de Amarelos),
incluindo reparagdo das zonas afectadas, sua
remocio a destino final licenciado autorizado;

-Portas;
-Janelas;

Levantamento de Coberturas compostas por
Canaletes SUPER 90 em Fibrocimento e respectivos
acessorios, conforme PD (projeto de Amarelos),
incluindo acondicionamento e sinalizagdo conforme
regulamentagdo em vigor, sua remogdo a destino
final licenciado autorizado para este tipo de
material. A carga, movimentagdio, transporte e
descarga devera ser executada segundo os critérios e
normas em vigor para este tipo de material, sendo
da responsabilidade do adjudicatario as maiores
valaias para o cumprimento dos precedimentos em
vigor, sendo que todos estes movimentos deverdo
ser executados apds aprovagdo da Fiscalizagdo
(medicdo em projecdo) horizontal;

Levantamento de Loucas Sanitdrias, estruturas
metalicas de apoio e Acessérios, conforme PD
(projeto de Amarelos), incluindo sua remoc¢do a
destino final licenciado autorizado, efou sua
arrumacdo segundo indicagGes da Fiscalizacdo,
(carga, transporte e descarga) tamponamento das
redes de abastecimento de dguas e esgotos, quando
necessario;

Picagem de rebocos existentes em paredes
interiores, prontas a receber o acabamento final,
incluindo remog¢do de sobrantes a destino final
licenciado autorizado;

Levantamento cuidado de divisorias amoviveis € em
perfis de aluminio, conforme PD (projeto e
Amarelos), no Moédulo A, incluindo remocgdo de
sobrantes a destino final licenciado autorizado e/ou
sua arrumacgdo segundo indicagdes da Fiscalizagdo
(carga, transporte ¢ descarga);

AMARANTE, 28-07-2016 3/103
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1.2.11

1.2.12

1.2.13

1.3

Habitamega

Remo¢do de Pavimento existente, até as cotas
indicadas na PD, incluindo remog¢do de sobrantes a
destino final licenciado autorizado e de acordo com
a Fiscalizacgdo;

Conjunto de trabalhos necessédrios para a limpeza,
descasque de tinta existente em paredes, platibandas
e outras zonas exteriores ligadas aos edificios,
recorrendo-se & lavagem das superficies com jato de
agua com a pressdo adequada e executada por
operarios especializados, prontas a receber o
acabamento final, incluindo reparagdo das
superficies afetadas e ndo regularizadas e remogio
de sobrantes a destino final licenciado autorizado;

Conjunto de trabalhos necessarios para a abertura
parcial ou total para névos vdos quer exteriores quer
interiores, incluindo reparagdo das superficies
afetadas e ndo regularizadas e remogdo de sobrantes
a destino final licenciado autorizado;

SUB-TOTAL 1.2
ALVENARIAS

NOTAS:

1-Quando as paredes tenham uma altura igual ou
superior a 3,00m, levardo a esta cota, um lintel de
travamento ligeiramente armado, com a altura de
0,25m e a espessura igual a espessura do tijolo.
Quando as paredes tenham um comprimento
superior a 3,00m, levardo um pilarete ligeiramente
armado, com a largura de 0,25m e a espessura igual
a espessura do tijolo. O Empreiteiro devera incluir
no valor unitdrio dos respectivos artigos, a maior
valia para a execugdo dos trabalhos atrds descritos.

2-As alvenarias serdo executadas com tijolos
cerAmicos furados, das dimensGes indicadas, da
melhor qualidade, sendo sempre sujeitas 4
aprovagdo da Fiscalizagdo, seguindo-se em termos
técnicos e de qualidade e as condigdes impostas nas

CTE.
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13.1
1.3.1.1
1.3.1.2
1.3.13
1.3.14

13.2

1.4

Habitamega

3-O assentamento serd executado com a aplicagdo
de argamassas de cimento e areia, ao trago 1:4,
seguindo-se em termos técnicos e de qualidade ¢ as
condigdes impostas nas CTE.

4-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

5-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condig¢bes de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

Tijolo

-Tijolo com 30x20x7;

-Tijolo com 30x20x11;

-Tijolo com 30x20x15;

-Tijolo com 30x20x22;

Fornecimento e montagem de Divisorias em Gesso
cartonado, tipo KNAUF - GHS220, compostas por
uma chapa de 15mm de espessura, em cada face,
fixas a estrutura metdlica em perfis de chapa
galvanizada (1x100mm), tudo conforme PD, sobre
os vios V6, V7 e V8, incluindo isolamento térmico
e acustico com a aplicagdo de manta ensacada de 13
de rocha, com a densidade de 40kg/m3, acessorios,
ferragens, remates, tratamento de juntas com fita
apropriada, todos os materiais e trabalhos
necessarios ao seu perfeito acabamento, prontas a
receber o acabamento final;

SUB-TOTAL 1.3

TECTOS FALSOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios 4 boa execug¢do do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigéo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condi¢des de
execucgdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.
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14.1

142

143

Habitamega

Fornecimento e colocagdo de tecto falso, bi-
apoiado, Sistema KNAUF D 131 (150mm),
composto por Placa Knauf Tipo B4, (12,5mm), com
183 mineral Ultracustic de 45m,m de espessura,
pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo
conforme pormenores ¢ Mapa de Acabamentos,
inclulndo estrutura de fixag8o, remates, cortes,
abertura de negativos para aparelhos e
equipamentos diversos, tratamento de juntas,
acessorios, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento (medicdo
em projecg¢do horizontal) - Tipo T2;

Fommecimento e colocagio de tecto falso, bi-
apoiado, Sistema KNAUF D 131 (100mm),
composto por Placa Knauf Tipo H, (12,5mm), com
13 mineral Ultracustic de 45m,m de espessura,
pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo
conforme pormenores ¢ Mapa de Acabamentos,
inclulndo estrutura de fixagdo, remates, cortes,
abertura de negativos para aparelhos e
equipamentos diversos, criagdo de sancas, remates
e/ou recaidas onde existam diferentes pés direitos,
tratamento de juntas, acessorios, todos os materiais
e trabalhos inerentes e necessdrios ao seu perfeito
acabamento (medi¢do em projecg¢do horizontal) -
Tipo T3;

Fornecimento e colocagdo de tecto falso, bi-
apoiado, Sistema KNAUF D 131 (150mm),
composto por Placa Knauf Tipo H, (12,5mm), com
12 mineral Ultracustic de 45m,m de espessura,
pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo
conforme pormenores € Mapa de Acabamentos,
inclulndo estrutura de fixag¢do, remates, cortes,
abertura de negativos para aparelhos e
equipamentos diversos, tratamento de juntas,
acessdrios, todos os materiais e trabalhos inerentes ¢
necessarios ao seu perfeito acabamento (medigdo
em projecgdo horizontal) - Tipo T4;
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1.5

1.5.1

1.5.1.1

1.5.1.2

Habitamega

Fornecimento e coloca¢do de sancas/recaidas, bi-
apoiado, Sistema KNAUF, composto por Placa
Knauf Tipo H, (12,5mm), com 13 mineral
Ultracustic de 45m,m de espessura, pronto a receber
o acabamento final a pintura, tudo conforme
pormenores ¢ Mapa de Acabamentos, inclulndo
estrutura de fixagHo, remates, cortes, abertura de
negativos para aparelhos e equipamentos diversos,
tratamento de juntas, acessorios, todos os materiais
e trabalhos inerentes e necessdrios ao seu perfeito
acabamento (medi¢do em projecgdo horizontal) -
Tipo T6;

SUB-TOTAL 1.4
REVESTIMENTO DE PAREDES

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios a4 boa execucdo do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigdes de
execucgdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

Paredes Interiores

Execugdo de salpisco, embogo e reboco areado fino,
em Paredes Interiores, com argamassa de cimento e
areia ao trago 1:3 (com 400kg de cimento por m3),
pronto a receber acabamento final a pintura, bem
desempenado, incluindo todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito
acabamento - Tipo PAR. 1;

Execucdo de salpisco, embogo e reboco sarrafado,
em Paredes Exteriores, com argamassa de cimento e
areia ao trago 1:3 (com 400kg de cimento por m3),
pronto a receber acabamento final, bem
desempenado, incluindo todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito

acabamento;
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1.5.1.3

1.5.1.4

1.5.15

152

abitamega

Fornecimento e assentamento de mosaico ceramico,
Cinca Nova Arquitetura 20x20cm, Ref. 5502, na cor
cinza prata, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei
e junta Ultra Clor Plus, conforme estereotomia de
projecto, incluindo reboco de regularizagdo bem
desempenado, cortes, remates, betumagem de juntas
4 cor, cruzetas para marcac¢do de juntas, todos os
materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento - Tipo PAR. 2;

Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico,
Cinca Nova Arquitetura 20x20cm, Ref. 5501, na cor
cinza pérola, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei
e junta Ultra Clor Plus,até 2,20m de altura, com
faixa inferior e superior, Ref. 5518, conforme
estereotomia de projecto, incluindo reboco de
regularizagio bem desempenado, cortes, remates,
betumagem de juntas & cor, cruzetas para marcac¢io
de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAR.
3

Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico,
Cinca Authentic Concrete, 24x99¢cm, Ref. 5518, na
cor branco white, conjugado com ama parede em
Cinca Imagine Vintage Ref. 8772 Sepia, 24x99cm e
16x99cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e
junta Ultra Color Plus, conforme estereotomia de
projecto, incluindo reboco de regularizagdo bem
desempenado, cortes, remates, betumagem de juntas
4 cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os
materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento - Tipo PAR. 4;

Paredes Exteriores
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1.5.2.1

1.6

1.6.1

1.6.1.1
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Fornecimento e assentamento de revestimento de
Paredes Exteriores, composto Isolamento térmico
com Mapetherm XPS, MAPEIL, com 4cm de
espessura, com colagem efetuada com Mapetherm
AR2, mais duplo barramento Maptherm AR2 com
rede de fibra de vidro, tudo conforme pormenores,
pronto a receber o acabamento final a pintura,
incluindo lavagem de todas as zonas com jacto de
areia ou jacto de agua, de forma a retirar a tinta
existente, sistema de suporte e fixagdo, conforme
indicagbes do fornecedor, todos os materiais e
trabalhos necessdrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;

SUB-TOTAL 1.5

REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS E
RODAPES

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios & boa execugdo do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condig¢les de
execucgdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

4-As maiores valias para a remogfo e reposi¢do de
equipamentos e outros elementos, necessarias a
perfeita execugdo dos trabalhos do presente
capitulo, deverdo ser diluidas nos pregos unitarios,
deste mesmo capitulo.

Pavimentos

Execucdo de Betonilha de regularizagiio, com a
espessura média de 10cm, com argamassa de
cimento e areia ao trago 1:3, sobre isolamento
FLOORMATE com 4cm de espessura, pronta a
receber o acabamento final, tendo em linha de conta
4s cotas de limpo de projecto, incluindo remates,
todos os materiais e trabalhos inerentes e

necessarios ao seu perfeito acabamento;
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Fornecimento e assentamento de mosaico, Cinca
Porcelanico, Ref. 4331, na cor cinza escura, com
30x30cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e
junta Ultra Color Plus 112, conforme estereotomia
1.6.1.2 de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem| m2 | 325,70 434,27 108,57
de juntas 4 cor, cruzetas para marcagdo de juntas,
todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV.
A;

Fornecimento ¢ assentamento de mosaico, Cinca
Mienhir Tabaco, Ref. 8413, com 33x33cm, assente
com Keraflex Maxi S1 - Mapei e junta Ultra Color
Plus 112, conforme estereotomia de projecto,
incluindo cortes, remates, betumagem de juntas 4
cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os
materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento - Tipo PAV. B;

1.6.1.3 m2 | 106,00 153,11 47,11

Fornecimento e assentamento de mosaico, Cinca
Porceldnico, Ref. 4331, na cor cinza escura,
M20x20AD, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei
¢ junta Ultra Color Plus 112, conforme estereotomia
1.6.1.4 de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem| m2 35,55 59,25 23,70
de juntas & cor, cruzetas para marcagdo de juntas, :

todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV.
G

Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico,
Cinca Authentic Concrete, 49x99cm, Ref. 8830, na
cor branco white, assente com Keraflex Maxi S1 -
Mapei e junta Ultra Clor Plus 110, conforme
1.6.1.5 estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates,| m2 | 164,00 236,89 72,89
betumagem de juntas 4 cor, cruzetas para marcagdo
de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV.
D;

Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico,
Cinca Imagine Vintage, Sepia 24x99 e 16x99cm,
Ref. 8773, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e
junta Ultra Clor Plus 144, conforme estereotomia de
projecto, incluindo cortes, remates, betumagem de
juntas 4 cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos
os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao
seu perfeito acabamento - Tipo PAV. E;

1.6.1.6 m2 | 17,15 30,49 13,34
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1.6.1.7

1.6.1.8

1.6.1.9

1.6.2

1.6.2.1

1.6.2.2

Habitamega

Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico,
Cinca Factory, Taupe M50x50cm, Ref. 8821, na cor
cinza prata, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei
e junta Ultra Clor Plus 112, conforme estereotomia
de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem
de juntas 4 cor, cruzetas para marcagdo de juntas,
todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV.
F;

Fornecimento e assentamento de revestimento
Tarkett Compact Vinyl 1Q Optima Classic Colours,
Ref. 3242 821, conforme estereotomia de projecto,
incluindo betonilha de regularizagdo e assentamento
afagada, com a espessura média de 10cm, com
argamassa de cimento e areia ao trago 1:3, sobre
isolamento FLOORMATE com 4cm de espessura,
rodapé concavo, colas de assentamento apropriadas,
cortes, remates, todos os materiais e trabalhos
inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento -
Tipo PAV. G;

Fornecimento e assentamento de revestimento
Tarkett Compact Vinyl AcczentExcellence 80, Ref.
25 029 003, conforme estereotomia de projecto,
incluindo betonilha de regularizagdo e assentamento
afagada, com a espessura média de 10cm, com
argamassa de cimento e areia ao trago 1:3, sobre
isolamento FLOORMATE com 4cm de espessura,
rodapé concavo, colas de assentamento apropriadas,
cortes, remates, todos os materiais e trabalhos
inerentes e necessérios ao seu perfeito acabamento -
Tipo PAV. H;

Rodapés

Fornecimento e assentamento de Rodapé em Cinca
Porcelélico, Ref. 4331, na cor cinza escura, com
7x30cm, assente B1774, incluindo cortes, remates,
todos os materiais e trabalhos necessdrios e
inerentes ao seu perfeito acabamento - Tipo ROD.
A;

Fornecimento e assentamento de Rodapé em Cinca
Porcelanico, Ref. 4331, na cor cinza escura, com
10x20cm RC, assente com Keraflex Maxi S1 -
Mapei, incluindo cortes, remates, todos os materiais
e trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento - Tipo ROD. C;
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1.6.2.3

1.6.2.4

1.6.2.5

1.7
1.7.1

1.7.1.1

1.7.1.2

1.7.2

1.7.2.1

Habitamega

Fornecimento e assentamento de Rodapé em Cinca
Menhir Tabaco, Ref. 8413, com 8x33cm, assente
com Keraflex Maxi S1 - Mapei, incluindo cortes,
remates, todos os materiais e trabalhos necessarios e
inerentes ao seu perfeito acabamento - Tipo ROD.
D;

Fornecimento e assentamento de Rodapé em Cinca
Authentic Concrete, Ref. 8830, na cor branco, com
8x49cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei,
incluindo cortes, remates, todos os materiais e
trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento - Tipo ROD. E;

Fornecimento e assentamento de Rodapé em Cinca
Imagine Vintage Sepia, com 8x99cm, assente com
Keraflex Maxi S1 - Mapei, incluindo -cortes,
remates, todos os materiais e trabalhos necessarios e
inerentes ao seu perfeito acabamento - Tipo ROD.
F;

SUB-TOTAL 1.6
PINTURAS
Pinturas Exteriores

Execu¢do de pintura sobre o Isolamento térmico,
com a aplicagfo das deméos necessarios (no minimo
2) de tinta Silancolor Primer Plus, na cor branco,
sobre primaro Primer Plus, incluindo todos os
materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

Execugdio de pintura sobre platibandas, com a
aplicagdo das demfos necessérios (no minimo 2) de
tinta C-Cryl W 720HB, na cor e definir em obra,
incluindo lavagem de todas as zonas com jacto de
areia ou jacto de dgua, de forma a retirar a tinta
existente, todos os materiais e trabalhos necessarios
e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Pinturas Interiores

Execugdo de pintura em tetos de gesso cartonado,
com a aplicagio das demdos necessarios (no minimo
2) de tinta Cinaqua da CIN, na cor branco, sobre
primaro Cinolite, incluindo todos os materiais e
trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;
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63,81

117,70
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636,32
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1.7.2.2

1.8

1.8.1

1.8.14
1.8.1.5
1.8.1.6
1.8.1.8
1.8.1.9
1.8.1.11
1.8.1.12
1.8.1.13
1.8.1.14
1.8.1.15

1.9

Habitamega

Execucdo de pintura em paredes com a aplicagdo
das deméos necessarios (no minimo 2) de tinta CIN
C-Cryl - W 720 HB, na cor branco, incluindo todos
os materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao
seu perfeito acabamento;

SUB-TOTAL 1.7
CANTARIAS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios 4 boa execugdo do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigdes de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

4-Todos os elementos em cantaria serdo isolados

nas faces ndo vistas e assentes com argamassa
KERALASTIC da MAPEL

Fornecimento e assentamento de Soleiras e Peitoris,
em pedra méarmore branco amaciada, em vdos com
as secgdes indicadas nas P.D., incluindo todos os
trabalhos e materiais inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento;

-Soleira para o vao tipo PM4;
-Soleira para o vdo tipo PM5;
-Soleira para o vio tipo PM6;
-Soleira para o védo tipo V1;
-Soleira para o véo tipo V2;
-Soleira para o véo tipo V4;
-Soleira para o véo tipo V5;
-Peitoris para o véo tipo J1;
-Peitoris para o vio tipo J2;
-Peitoris para o vio tipo J3;

SUB-TOTAL 1.8

VAOS DE PORTA E ENVIDRAGCADOS

NOTAS:
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1.9.1

19.1.1

1.9.1.2

1.9.14

1.9.1.5

1.9.1.11

19.1.12

1.9.1.13

Habitamega

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios a boa execugio do trabalho, assim como
os elementos necessérios a perfeita estanquecidade
dos vios, deverdio estar incluidos nos valores
unitarios dos respectivos artigos.

2-0s Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condigdes de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

4-Todas as Portas com folhas de varrer, incluidas
neste capitulo, levardo "Batentes" no pavimento,
com o corpo em ago inox e ringue de boracha, sendo
as maiores valias diluidas nos precos unitarios.

Fornecimento e assentamento de Vios em
caixilharia em perfis de aluminio, "EXTRUSAL",
dos sistemas e acabamentos a seguir indicados, tudo
conforme Mapa de Vios e restantes P.D. e P.E,,
incluindo ferragens, acessorios, mastiques, todos os
materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento;

-Tipo V1, com 1 folha de varrer, sistema A.040,
com acabamento ref* ACI5NA, com 0,80%2,08m;

-Tipo V2, com 1 folha de varrer, sistema A.040,
com acabamento ref* ACISNA, com vidro de
24mm, com 0,80%2,08m;

-Tipo V4, com 1 folha de varrer, sistema A.040,
com acabamento ref* AC15NA, com 0,90x2,06m;

-Tipo V5, com 2 folhas de varrer, sistema A.055,
com acabamento ref* AC15NA, com 1,60x2,06m;

-Tipo J1, com 1 folha basculante, sistema A.006,
com acabamento ref* ACI15NA, com vidro de
24mm, com 0,80%0,50m,;
-Tipo J2, com 1 folha oscilo-batente, sistema A.040,
com acabamento ref* ACI5SNA, com vidro de
24mm, com 0,80%x1,08m;

-Tipo J3, com 1 folha oscilo-batente e 1 folha fixa,
sistema A.040, com acabamento ref* ACI5NA, com
vidro de 24mm, com 1,20%x1,06m;
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1.9.1.14

1.9.1.15

1.9.2

1924

1925

1.9.2.6

1.9.3

195

AMARANTE, 28-07-2016

Habitémega

-Tipo P9, com 1 folha de varrer, sistema A.040, com
acabamento ref® AC15NA, com chapa dupla, mola
aérea ref* G.009.002, com 0,80%2,00m,;

-Tipo P12, com 1 folha de varrer, sistema A.040,
com acabamento ref® ACISNA, com 0,70%2,00m;

Fornecimento e assentamento de Portas Metdlicas,
em perfis metalicos tipo Facar, em chapa metalizada
com 1,50mm de espessura, tudo conforme Mapa de
Vios, incluindo pintura a tinta de Esmalte C-
THANE S278 M 10 na cor cinza, sobre primario C-
PROX Primer ZP 200 HP, da CIN, puxadores,
acessorios, ferragens, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento e
funcionamento;

-Tipo PM4, com 2 folhas de varrer, com grelha de
ventilagdo e rede de malha quadrada, com
1,60%2,06m;
-Tipo PM5, com 1 folha de varrer, com greltha de
ventilagdo e rede de malha quadrada, com
0,80%1,96m;

-Tipo PM6, com 1 folha de varrer, com 0,80x1,96m;

Fornecimento e assentamento de Porta de Enrolar
Térmica REFRAL - OGP com poliuretano e ago
lacado na cor cinza, conforme Mapa de Vios,
incluindo isolamento, caixa superior para acultagdo
do rolo e motor, motorizagdo, fechaduras,
puxadores, acessorios, ferragens, todos os materiais
e trabalhos necesséarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento e funcionamento;

Fornecimento e assentamento de Portas, em madeira
da VICAIMA Portaro Easyclean, com aros e folhas
préfabricadas, tudo conforme Mapa de Vios,
incluindo pintura, ferragens, fechaduras e puxadores
adequados, acessorios, todos os materiais e
trabalhos necessdrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento e funcionamento;
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1.9.5.1

1.9.5.4

1.9.5.5

1.9.59

1.9.6

1.9.6.1

1.9.6.2

1.9.6.3
1.9.6.4
1.9.6.5

1.10

Habitamega

-Tipo P1, com 1 folha de varrer, com 0,80%2,00m,
com espera de pavimento;

-Tipo P4, com 1 folha de varrer, com 0,70%2,00m,
com espera de pavimento e mola superior;

-Tipo P35, com 1 folha de varrer, com 0,90x2,00m,
com espera de pavimento e mola superior;

-Tipo P10, com 1 folha de varrer, com 0,80%2,00m,
com espera de pavimento;

Fornecimento e assentamento de Divisdrias, da
VICAIMA - GLOBALDIS, compostas por paneis
em termolaminado na cor cinza 0623 e ferragens em
ago inox da JNF, conforme Mapa de Vios,
incluindo acessorios, ferragens, todos 0s materiais e
trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento ¢ funcionamento;

-Tipo D1, para cabine de IS, com 0,89+1,23x2,00m;

-Tipo D2, para cabine de IS, com 0,89+1,23x2,00m;

-Tipo D3, para duches, com 1,10x2,00m;
-Tipo D4, em baia, com 1,20x2,00m;
-Tipo D35, em baia, com 0,50x2,00m;

SUB-TOTAL 1.9
CARPINTARIAS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais €
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios 4 boa execucgdo do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitdrios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condigdes de
execucdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.
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1.10.1

1.10.5

1.10.5.3

1.11

1.11.1

Habitamega

Formmecimento e assentamento de frentes de
Armdrios em paineis de termolaminado HPL de
12mm de espessura, incluindo enchimento com
acabamento no mesmo material da Base, pintura de
interior a reboco, aros em madeira maciga,
ferragens, fechaduras, acessorios, todos os materiais
e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito
acabamento;

Moédulo A

Fornecimento e assentamento de Bancadas
compostas por paineis termolaminados HPL, com a
espessura de 12mm, incluindo estrutura metélica de
suporte e fixagdo, remates, todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito
acabamento;

-Sanitéario Balneério (18);

SUB-TOTAL 1.10
EQUIPAMENTO SANITARIO E ACESSORIOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios a boa execugfio do trabalho, deverio
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condi¢des de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

Fornecimento e assentamento de Lavatdrios em
faianga branca, da SANITANA, modelo Pop 55 com
meia coluna, Ref* PPCL3D, incluindo sifio
cromado, acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessdrios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

166,3
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1.11.3

1.11.4

1.11.5

1.11.7

1.11.8

1.11.9

1.11.10

Habitamega

Fornecimento e assentamento de Lavatérios em
faianga branca, da SANITANA, modelo Mobil 65,
Ref* H8137140000961, incluindo sifio cromado,
acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Lavatorios em
faianca branca, da SANITANA, de encastrar,
modelo Luso 57 (565x480x215), Ref* LULE2,
incluindo valvula de descarga e sifio cromado,
acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessarios € inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Lavatérios em
faianca branca, da SANITANA, de encastrar,
modelo Nexo 56 (560x400x175), Ref* NXLEIE,
incluindo sifio cromado, acessérios, todos os
materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Sanitas em faianga
branca, da SANITANA, tipo "Suspensa" de fixacao
a parede, modelo Munique 54, Ref* MPSS3,
incluindo acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Sanitas em faianga
branca, da SANITANA, tipo "Suspensa" de fixagdo
a parede, modelo Nexo, Ref* NXSS3, incluindo
acessorios, todos o0s materiais e trabalhos
necessarios € inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Sanitas em faianga
branca, da SANITANA, tipo compacta, de fixagdo a
parede, modelo Munique 54, Ref* MPSS3, incluindo
acessOrios, todos o0s materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Urindis em faianga
branca, da SANITANA, modelo Pik, com entrada
de 4agua vertical, Ref* PKURII, incluindo
acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;
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1.11.11

1.11.12

1.11.13

1.11.14

1.11.15

1.11.16

1.11.17

Habitamega

Fornecimento e assentamento de de estrutura de
suporte para sanitas suspensas, com tanque
incorporado, da SANITANA, modelo "LC", Ref*
CSLCSS3EC, incluindo placa de comando frontal,
Ref* CSLCPC3, cromada, incluindo curva de esgoto
e canhfo com gola para sanita, acessOrios de
suspensdo e fixacgdo, todos os materiais e trabalhos
necessérios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Tampos de Sanita,
para o modelo de sanita Munique, em Termodur,
com dobradigas plasticas, Ref® MPTD2, incluindo
acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Tampos de Sanita,
para o modelo de sanita Nexo, Ref* NXTMCE,
incluindo acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Base de Duche,
modelo Julia quadrado, com 800x800x35mm, Ref*
B80CI1, incluindo acessorios, todos os materiais e
trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;

Fornecimento e assentamento de Torneiras
temporizadas para lavatétio, Ref* TJAL 2001MO,
incluindo acessorios, todos os materiais ¢ trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Torneiras para
lavatotio, Atlas 40, monocomando, Ref
TATL400401MO, incluindo acessorios, todos os
materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Torneiras para
lavatdtio, XS, monocomando, Ref* TXSL0601MO,
incluindo acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;
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1.11.18

L.11.19

1.11.20

1.11.21

1.12

AMARANTE, 28-07-2016

abitamega

Fornecimento e assentamento de Tomeiras para
urindis, temporizada, Jano, Ref® TJAU2001MO,
incluindo acessdrios, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de conjunto de
Chuveiro Pinha anti-vandalismo, SANITANA, Ref?
TC TCBAVPQO140 e Tomeira temporizada
monocomando, Reff TCMDTO0006MO, incluindo
acessOrios, todos o0s materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de conjunto de Barras
rebativeis, para Sanitas, em ago inox AISI304,
sendo o tubo esquerdo ref* MBBSB80E10 e o tubo
direito ref* MBBS80DI10, incluindo fixacgéo,
acessorios, todos os nmateriais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento ¢ assentamento de Barra 60 reta de
parede, para Lavatério, em ago inox AISI304, ref®
MBBR6010, incluindo fixacgdo, acessorios, todos
os materiais e trabalhos necessarios ¢ inerentes ao
seu perfeito acabamento;

tot 135
SUB-TOTAL 1.11

DIVERSOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios 4 boa execug@o do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitdrios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condi¢Ges de
execucdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.
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1.12.4.1
1.124.2
1.124.3
1.12.44
1.124.5
1.12.4.6
1.12.4.7

1.12.5

1.12.5.1
1.12.5.2

1.12.6
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Fornecimento e assentamento de Espelhos com
6émm de espessura, das Saint Gobain, Miralite
Evolution Safe, colocados e selados com silicone,
incluindo todos os trabalhos necessdrios ¢ inerentes
ao seu perfeito acabamento;

-Com 1,24x1,12m (7);
-Com 0,65x1,18m (8);
-Com 1,50x1,10m (18);
-Com 0,80x1,10m (20);
-Com 0,65x1,20m (21);
-Com 0,80x0,88m (26 € 27);
-Com 0,60x1,05m (3,6);

Formecimento e assentamento de Bancos de
Balneario da Globaldis, em madeira tratada e
envernizada, com estrutura metalica tratada e
pintada, com espaldar de cabides, indluindo fixa¢do,
todos os trabalhos necessdrios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

-Com 1,00m de comprimento;
-Com 2,00m de comprimento;

Fornecimento e colocagio de Armarios/Cacifos
metalicos, no Balnedrio dos Arbitos;

SUB-TOTAL 1.12

MODULOS EeF

NOTA 1:-A presente lista de pregos unitarios sera
fornecida em suporte informatico a todos os
concorrentes, prevalecendo para todos e quaisquer
efeitos, a lista de pregos unitarios apresentada em

suporte de papel.
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abitamega

NOTA 2:-As descrigdes constantes dos pontos e
Capitulos a seguir indicados, incluem a prestagdo
dos servigos de projectos, fornecimentos dos
materiais ao local da obra, sua aplicagdo e
acabamento compreendo a mio de obra e as
operagdes complementares e acessorios implicitos e
explicitos, bem como transporte dos produtos de
demoli¢do e desmontagem a destino final
licenciado/autorizado da responsabilidade do
Adjudicatario. As referidas descrigdes obedecem em
tudo ao estabelecido no Caderno de Encargos,
CondigBes Técnicas Especiais, Memoria Descritiva
e Pegas Desenhadas.

NOTA 3:-A presente Lista de Pregos Uinitérios, tem
responsabilidade cruzada com as CTE, completando;
se com os demais elementos do projecto e é valida
para todos os trabalhos semelhantes aqui
considerados, sendo que o Adjudicatario ndo podera
reclamar desconhecimento desta
complementariedade.

NOTA 4:-O valor dos Seguros deve ser reflectido
nos Pregos Unitarios do presente Mapa.

NOTA 5:-Todos os custos relacionados com os
materiais e trabalhos indicados e outros que se
revelem necessarios 4 boa execugdo do trabalho,
deverdo estar incluidos nos valores unitarios dos
respectivos artigos.

1.13 ARQUITECTURA / CONSTRUCAO CIVIL

151 TRABALHOS PREPARATORIOS,
o LEVANTAMENTOS E DEMOLICOES

NOTAS INICIAIS:

1-Execugdo de "Demoliges" gerais e integrais,
conforme indicagdes inseridas nas "P.D de
Demoli¢Ges", tendo em atengdo as condi¢des de
transporte e manuseamento dos residuos, conforme
as descritas no C.E., nomeadamente condi¢Ges de
transporte, acompanhamento dos residuos e
garantias legais das instalagbes do seu deposito,
tudo de acordo com a legislagdo em vigor;

2-O transporte de residuos s6 pode ser efectuado por
entidades autorizadas em condigGes ambientalmente
adequadas;
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3-O transporte de residuos s6 pode realizar-se se for
acompanhado por guia de acompanhamento de
residuos apropriada;

4-O Adjudicatario terd que garantir o adequado
encaminhamento dos residuos para o destino final,
tendo em conta a lesgislagdo aplicavel relativamente
a gestdo de residuos;

5-O Adjudicatirio devera assegurar a confirmagio
de que as instalagOes para onde sfo conduzidos os
residuos, sdo instalacGes autorizadas e licenciadas
para o efeito;

6-Deverdo ser observadas, em todos os aspectos
respeitantes & obra em questdio, a legislagdo
ambiental nacional aplicdvel, nomeadamente a
mencionada de seguida, assim como a que
entretanto entrar em vigor.

-Lei n® 11/85 de 7, de Abril (Lei de Bases de
Ambiente).

-Lei n® 50/2006, de 29 de Agosto (Contra-
ordenagdes ambientais).

-Decreto-Lei n°® 147/2008, de 29 de Julho (regime
juridico da responsabilidade por danos ambientais).
-Portaria n°® 209/2004, de 3 de Margo (Lista
Europeia de Residuos).

-Portaria n° 209/2004, de 3 de Margo (Lista
Europeia de Residuos).

-Decreto-Lei n° 178/2006, de 5 de Setembro
(Regime Geral da Gestdo de Residuos).
-Decreto-Lei n° 46/2008, de 12 de Margo (Regime
das Operagdes de Gestdo de Residuos).

-Decreto-Lei n° 266/2007, de 24 de Julho
(Protec¢do Sanitaria dos Trabalhadores contra
Riscos de exposi¢io).

-Portaria n°® 335/97, de 16 de Maio (Regras de
Transporte de Residuos).

-Portaria n° 417/2008, de 11 de Junho (Regras de
Transporte de RCD).

-Decreto-Lei n® 366-A/97, de 20 de Dezembro
(Gestdo de Embalagens e residuos de embalegens).
-Decreto-Lei n° 153/2003, de 11 de Julho (Gestio
de Oleos Usados).

-Decreto-Lei n° 230/2004, de 10 de Dezembro
(Gestao de Residuos de Equipamentos Eléctricos e
Electronicos).

-Decreto-Lei n° 277/99, de 23 de Julho (Eliminagéo
dos PCB usados).

7-Os Critérios de Medi¢do, para os artigos do
presente capitulo, so indicados nas CTE.
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1.13.1.1

1.13.1.2

1.13.1.2.1
1.13.1.2.2

1.13.2

1.133

1.134

Habitamega

8-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condi¢des de
execucdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

Demoli¢do de Paredes em Alvenaria com os
respetivos revestimentos, conforme PD (projeto de
Amarelos), incluindo remogio de sobrantes a
destino final licenciado autorizado;

Levantamento de vdos de Portas e Janelas,
existentes, com 1 ou mais folhas e respectivos
acessorios, conforme PD (projeto de Amarelos),
incluindo reparacdo das zonas afectadas, sua
remocg#o a destino final licenciado autorizado;

-Portas;
-Janelas;

Levantamento de Coberturas compostas por
Canaletes SUPER 90 em Fibrocimento e respectivos
acessérios, conforme PD (projeto de Amarelos),
incluindo acondicionamento e sinalizagio conforme
regulamentagdo em vigor, sua remogdo a destino
final licenciado autorizado para este tipo de
material. A carga, movimentagdo, transporte e
descarga devera ser executada segundo os critérios e
normas em vigor para este tipo de material, sendo
da responsabilidade do adjudicatdrio as maiores
valaias para o cumprimento dos precedimentos em
vigor, sendo que todos estes movimentos deverdo
ser executados apoOs aprovagdo da Fiscalizagdo
(medigdo em projecdo) horizontal;

Levantamento de Lougas Sanitarias, estruturas
metalicas de apoio e Acessorios, conforme PD
(projeto de Amarelos), incluindo sua remogdo a
destino final licenciado autorizado, e/ou sua
arrumacdo segundo indicagdes da Fiscalizagdo,
(carga, transporte e descarga) tamponamento das
redes de abastecimento de aguas e esgotos, quando
necessario;

Picagem de rebocos existentes em paredes, prontas
a receber o acabamento final, incluindo remogéo de
sobrantes a destino final licenciado autorizado;
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1.135

1.13.6

1.13.7

1.14

Habitamega

Remogdo de Pavimento existente, até as cotas
indicadas na PD, incluindo remog¢do de sobrantes a
destino final licenciado autorizado e de acordo com
a Fiscalizacdo;

Conjunto de trabalhos necessarios para a limpeza,
descasque de tinta existente em paredes, platibandas
e outras zonas exteriores ligadas aos edificios,
recorrendo-se 4 lavagem das superficies com jato de
dgua com a pressdo adequada e executada por
operarios especializados, prontas a receber o
acabamento final, incluindo reparagdo das
superficies afetadas e ndo regularizadas e remogdo
de sobrantes a destino final licenciado autorizado;

Conjunto de trabalhos necessdrios para a abertura
parcial ou total para névos vdos quer exteriores quer
interiores, incluindo reparagdo das superficies
afetadas e ndo regularizadas e remogéo de sobrantes
a destino final licenciado autorizado;

SUB-TOTAL 1.13.1
ALVENARIAS

NOTAS:

1-Quando as paredes tenham uma altura igual ou
superior a 3,00m, levardo a esta cota, um lintel de
travamento ligeiramente armado, com a altura de
0,25m e a espessura igual & espessura do tijolo.
Quando as paredes tenham wum comprimento
superior a 3,00m, levarfo um pilarete ligeiramente
armado, com a largura de 0,25m e a espessura igual
a espessura do tijolo. O Empreiteiro deverd incluir
no valor unitdrio dos respectivos artigos, a maior
valia para a execugdo dos trabalhos atras descritos.

2-As alvenarias serfio executadas com tijolos
cerimicos furados, das dimensdes indicadas, da
melhor qualidade, sendo sempre sujeitas 4
aprovagdo da Fiscalizagdo, seguindo-se em termos
técnicos e de qualidade e as condigdes impostas nas
CTE.
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1.14.1
1.14.2
1.14.3
1.144

1.15

1.15.1
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3-O assentamento sera executado com a aplicagdo
de argamassas de cimento ¢ areia, ao trago 1:4,
seguindo-se em termos técnicos ¢ de qualidade ¢ as
condi¢Oes impostas nas CTE.

4-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

5-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condigbes de
execuglo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

-Tijolo com 30x20x7;

-Tijolo com 30x20x11;
-Tijolo com 30x20x15;
-Tijolo com 30x20x22;

SUB-TOTAL 1.14
TECTOS FALSOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios & boa execugdio do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condigbes de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

Fornecimento e colocagdo de tecto falso, bi-
apoiado, Sistema KNAUF D 131 (150mm),
composto por Placa Knauf Tipo B4, (12,5mm), com
1& mineral Ultracustic de 45m,m de espessura,
pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo
conforme pormenores ¢ Mapa de Acabamentos,
inclulndo estrutura de fixag¢8o, remates, cortes,
abertura de negativos para aparelhos e
equipamentos diversos, tratamento de juntas,
acessorios, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento (medigdo
em projecgdo horizontal) - Tipo T2;
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1.16

1.16.1

1.16.1.2
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Fornecimento e colocagdo de tecto falso, bi-
apoiado, Sistema KNAUF D 131 (100mm),
composto por Placa Knauf Tipo H, (12,5mm), com
18 mineral Ultracustic de 45m,m de espessura,
pronto a receber o acabamento final a pintura, tudo
conforme pormenores ¢ Mapa de Acabamentos,
inclulndo estrutura de fixacdo, remates, cortes,
abertura de negativos para aparelhos e
equipamentos diversos, criagdo de sancas, remates
e/ou recaidas onde existam diferentes pés direitos,
tratamento de juntas, acessorios, todos os materiais
e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito
acabamento (medi¢8o em projec¢do horizontal) -
Tipo T3;

SUB-TOTAL 1.15
REVESTIMENTO DE PAREDES

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios 4 boa execu¢do do trabalho, deverfio
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condigdes de
execu¢do, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

Paredes Interiores

Execugdo de salpisco, embogo e reboco areado fino,
em Paredes Interiores, com argamassa de cimento e
areia ao trago 1:3 (com 400kg de cimento por m3),
pronto a receber acabamento final a pintura, bem
desempenado, incluindo todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessdrios ao seu perfeito
acabamento - Tipo PAR. 1;
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1.16.1.3

1.16.1.4

1.16.2

1.16.2.1

1.17
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Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico,
Cinca Nova Arquitetura 20x20cm, Ref. 5502, na cor
cinza prata, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei
e junta Ultra Clor Plus, conforme estereotomia de
projecto, incluindo reboco de regularizagdo bem
desempenado, cortes, remates, betumagem de juntas
4 cor, cruzetas para marcagdo de juntas, todos os
materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento - Tipo PAR. 2;

Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico,
Cinca Nova Arquitetura 20x20cm, Ref. 5501, na cor
cinza pérola, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei
e junta Ultra Clor Plus,até 2,20m de altura, com
faixa inferior e superior, Ref. 5518, conforme
estereotomia de projecto, incluindo reboco de
regularizacdo bem desempenado, cortes, remates,
betumagem de juntas & cor, cruzetas para marcagio
de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAR.
3

Paredes Exteriores

Fomecimento e assentamento de revestimento de
Paredes Exteriores, composto Isolamento térmico
com Mapetherm XPS, MAPEL, com 4cm de
espessura, com colagem efetuada com Mapetherm
AR2, mais duplo barramento Maptherm AR2 com
rede de fibra de vidro, tudo conforme pormenores,
pronto a receber o acabamento final a pintura,
incluindo lavagem de todas as zonas com jacto de
areia ou jacto de agua, de forma a retirar a tinta
existente, sistema de suporte e fixagdo, conforme
indicagbes do fornecedor, todos os materiais e
trabalhos necessrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;

SUB-TOTAL 1.16

REVESTIMENTO DE PAVIMENTOS E
RODAPES

NOTAS:
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1.17.1.1

1.17.1.2

1.17.1.3
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1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados € outros que se revelem
necessdrios 4 boa execugdo do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condi¢des de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

4-As maiores valias para a remogdo e reposi¢io de
equipamentos e outros elementos, necessérias a
perfeita execucdo dos trabalhos do presente
capitulo, deverdo ser diluidas nos pregos unitdrios,
deste mesmo capitulo.

Pavimentos

Execugdo de Betonilha de regularizagdo, com a
espessura média de 10cm, com argamassa de
cimento e areia ao trago 1:3, sobre isolamento
FLOORMATE com 4cm de espessura, pronta a
receber o acabamento final, tendo em linha de conta
as cotas de limpo de projecto, incluindo remates,
todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de mosaico, Cinca
Porcelanico, Ref., 4331, na cor cinza escura, com
30x30cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei e
junta Ultra Color Plus 112, conforme estereotomia
de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem
de juntas 4 cor, cruzetas para marcagdo de juntas,
todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV.
A;

Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico,
Cinca Authentic Concrete, 49x99cm, Ref. 8830, na
cor branco white, assente com Keraflex Maxi S1 -
Mapei e junta Ultra Clor Plus 110, conforme
estereotomia de projecto, incluindo cortes, remates,
betumagem de juntas 4 cor, cruzetas para marcagio
de juntas, todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV.
B;
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1.17.14

1.17.2

1.17.2.1

1.17.2.2

1.18

1.18.1

1.18.1.1

1.18.1.2

‘Habitamega

Fornecimento e assentamento de mosaico cerdmico,
Cinca Factory, Taupe M50x50cm, Ref. 8821, na cor
cinza prata, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei
e junta Ultra Clor Plus 112, conforme estereotomia
de projecto, incluindo cortes, remates, betumagem
de juntas a cor, cruzetas para marcagio de juntas,
todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessérios ao seu perfeito acabamento - Tipo PAV.
D;

Rodapés

Fornecimento e assentamento de Rodapé em Cinca
Authentic Concrete, Ref. 8830, na cor branco, com
8x49cm, assente com Keraflex Maxi S1 - Mapei,
incluindo cortes, remates, todos o0s materiais e
trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito
acabamento - Tipo ROD. A;

Fornecimento e assentamento de Rodapé em Cinca
Porceldnico, Ref. 4331, na cor cinza escura, com
10x20cm RC, assente com Keraflex Maxi S1 -
Mapei, incluindo cortes, remates, todos os materiais
e trabalhos necessdrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento - Tipo ROD. C;

SUB-TOTAL 1.17
PINTURAS

Pinturas Exteriores

Execugio de pintura sobre o Isolamento térmico,
com a aplicagdo das deméos necessdrios (no minimo
2) de tinta Silancolor Primer Plus, na cor branco,
sobre primaro Primer Plus, incluindo todos os
materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

Execugdo de pintura sobre paredes e platibandas,
com a aplicagdo das demdos necessarios (no minimo
2) de tinta C-Cryl W 720HB, na cor e definir em
obra, incluindo lavagem de todas as zonas com jacto
de areia ou jacto de agua, de forma a retirar a tinta
existente, todos os materiais e trabalhos necessarios
e inerentes ao seu perfeito acabamento;
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1.18.2

1.18.2.1

1.18.2.2

1.19

1.19.1

1.19.14

1.20
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Pinturas Interiores

Execugdo de pintura em tetos de gesso cartonado,
com a aplicagdo das demdos necessarios (no minimo
2) de tinta Cinaqua da CIN, na cor branco, sobre
primaro Cinolite, incluindo todos os materiais e
trabalhos necessdrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento;

Execugdo de pintura em paredes com a aplicagdo
das deméos necessérios (no minimo 2) de tinta CIN
C-Cryl - W 720 HB, na cor branco, incluindo todos
os materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao
seu perfeito acabamento;

SUB-TOTAL 1.18
CANTARIAS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios 4 boa execugdo do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condi¢es de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

4-Todos os elementos em cantaria serdo isolados
nas faces ndo vistas e assentes com argamassa
KERALASTIC da MAPEL

Fornecimento e assentamento de Soleiras e Peitoris,
em pedra marmore branco amaciada, em vdos com
as secgOes indicadas nas P.D., incluindo todos os
trabalhos e materiais inerentes ¢ necessarios ao seu
perfeito acabamento;

-Soleira para o vio tipo V2;
SUB-TOTAL 1.19
VAOS DE PORTA E ENVIDRACADOS

NOTAS:
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1.20.1.1

1.20.1.2

1.20.1.3

1.20.2
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1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios 4 boa execug¢io do trabalho, assim como
os elementos necessdrios a perfeita estanquecidade
dos vios, deverfo estar incluidos nos valores
unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medig8o, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condigdes de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

4-Todas as Portas com folhas de varrer, incluidas
neste capitulo, levardo "Batentes" no pavimento,
com o corpo em ago inox e ringue de boracha, sendo
as maiores valias diluidas nos pregos unitarios.

Fornecimento e assentamento de Vidos em
caixilharia em perfis de aluminio, "EXTRUSAL",
dos sistemas e acabamentos a seguir indicados, tudo
conforme Mapa de Vdos e restantes P.D. e P.E.,
incluindo ferragens, acessérios, mastiques, todos os
materiais ¢ trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento;

-Tipo V1, com 1 folha de varrer, sistema A.040,
com acabamento ref* AC15NA, com 0,80%2,08m;

-Tipo V1', com 1 folha de varrer, sistema A.040,
com acabamento ref* AC15NA, com 0,90%2,08m;

-Tipo V2, com 1 folha fixa, sistema A.040, com
acabamento ref* AC15NA, com vidro duplo, com
0,75%2,08m;

Fomecimento ¢ assentamento de Portas Metdlicas,
em perfis metalicos tipo Facar, em chapa metalizada
com 1,50mm de espessura, tudo conforme Mapa de
Vios, incluindo pintura a tinta de Esmalte C-
THANE S278 M 10 na cor cinza, sobre primario C-
PROX Primer ZP 200 HP, da CIN, puxadores,
acessorios, ferragens, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento e
funcionamento;
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Fomecimento e assentamento de Divisérias, da
VICAIMA - GLOBALDIS, compostas por paneis
em termolaminado na cor cinza 0623 e ferragens em
aco inox da JNF, conforme Mapa de Vios,
incluindo acessoérios, ferragens, todos os materiais e
trabalhos necessdrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento e funcionamento;

-Tipo DVI1, para cabine de IS, com
1,30+2,30x2,00m;

Fornecimento e assentamento de Grelha Metalica,
fixa, com 0,40x0,63m, composta por perfis
metalicos, conforme Mapa de ViHos, incluindo
pintura, fixagdo, todos os materiais e trabalhos
necessérios e inerentes ao seu perfeito acabamento e
funcionamento;

Fornecimento e assentamento de Portas, em madeira
da VICAIMA Portaro Easyclean, com aros e folhas
préfabricadas, tudo conforme Mapa de Vios,
incluindo pintura, ferragens, fechaduras e puxadores
adequados, acessorios, todos os materiais e
trabalhos necessdrios e inerentes ao seu perfeito
acabamento e funcionamento;

SUB-TOTAL 1.20

EQUIPAMENTO SANITARIO E ACESSORIOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios 4 boa execugdo do trabalho, deverfo
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condigbes de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.
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Fornecimento e assentamento de Lavatorios em
faianga branca, da SANITANA, modelo Pop 55 com
meia coluna, Ref* PPCL3D, incluindo sifdo
cromado, acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessarios ¢ inerentes ao seu perfeito acabamento;

Formecimento e assentamento de Sanitas em faianga
branca, da SANITANA, modelo Munique
Compacta, Ref* MPS501, incluindo tanque,
acessorios, todos o0s materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fomecimento e assentamento de Urindis em faianga
branca, da SANITANA, modelo Pik, com entrada
de 4gua vertical, Ref* PKURI!l, incluindo
acessorios, todos os materiais ¢ trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento € assentamento de Tampos de Sanita,
para o modelo de sanita Munique, em Termodur,
com dobradigas plasticas, Ref* MPTD2, incluindo
acessOrios, todos os omateriais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Moédulo E

Fornecimento ¢ assentamento de Torneiras para
lavatétio, XS, monocomando, Ref* TXSL060100,
incluindo acessorios, todos os materiais e trabalhos
necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

SUB-TOTAL 1.21

DIVERSOS

NOTAS:
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1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios & boa execugdo do trabalho, deverdo
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.
2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do
presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condi¢Bes de
execucdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

Fomecimento e assentamento de Espelhos com
6mm de espessura, das Saint Gobain, Miralite
Evolution Safe, colocados ¢ selados com silicone,
incluindo todos os trabalhos necessarios e inerentes
ao seu perfeito acabamento;

-Com 1,25x1,00m;
-Com 0,65x1,20m;

Execugdo de Complexo de Impermeabilizagdo da
Cobertura do Médulo E, incluindo sobreposigdes,
subidas laterais, entrada sob capeamentos, tudo
conforme PD (medi¢do em proje¢do horizontal),
todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessdrios ao seu perfeito acabamento, composto
pelos seguintes elementos:

-Primario betuminosos IMPERKOTE F;
-Membrana POLYPLAS 30 + POLYXIS R40C;

SUB-TOTAL 1.22
ARRANIJOS EXTERIORES

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem
necessarios a boa execugdo do trabalho, deverfio
estar incluidos nos valores unitarios dos respectivos
artigos.

2-Os Critérios de Medigdo, para os artigos do

presente capitulo, sdo indicados nas CTE.

AMARANTE, 28-07-2016 35/103

BE

2,50
0,78

53,00

4,44
1,39

82,44

1,94
0,61

29,44




1.23.1

1.23.1.1

1.23.1.2

1.23.1.3

12314

1.232

1.23.2.1

Habitamega

3-Todos os Trabalhos, Materiais ¢ Condigbes de
execugdo, estdo indicados nas CTE, sendo que
aquelas fazem parte integrante do descritivo de
todos os artigos do presente capitulo.

PINTURAS

Execucdo de Pintura sobre Tubos metéilicos
existentes e novos, tudo conforme P.D., com tinta
de Esmalte liso CINOFER, na cor preto,sobre
primério, incluindo limpeza dos existentes, todos os
materiais ¢ trabalhos necessdrios e inerentes ao seu
perfeito acabamento e funcionamento;

Execu¢do de pintura sobre Muros existentes, com a
aplicagdo das deméos necessarios (no minimo 2) de
tinta Novatin, na cor branco, sobre primaro,
incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios
e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Execugdo de pintura sobre Muros novos, com a
aplicagdo das demdos necessarios (no minimo 2) de
tinta Niteril, sobre primario Cinolite, na cor branco,
incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios
e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Execugdo de pintura sobre Muro e paredes
exteriores do PT, existentes, junto 4 entrada poente,
com a aplicagiio das demé&os necessérios (no minimo
2) de tinta Novatin, na cor branco, sobre primaro,
incluindo todos os materiais e trabalhos necessarios
e inerentes ao seu perfeito acabamento;

SUB-TOTAL 1.23.1

DIVERSOS

Fornecimento e colocagdio de Rede de Vedagio
NYLUFOR 3D, igual 4 existente, sobre o PT e a
Bilheteira, conforme PD, incluindo todos os
materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;
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SUB-TOTAL 1.23.2
CAMPO DE RUGBY

TRABALHOS PREPARATORIOS

Escavagdo para abertura de caixa, no topo poente a
prolongar, até atingir as cotas de projecto, incluindo
demoli¢Ges das escadas existentes.

Movimento de terras, regularizagdo e compactagio
da plataforma existente, para criagdo de base a 2
aguas, incluindo correcgdo dos perfis longitudinais.

Regularizagdo final do fundo de caixa criado,
delineando as pendentes de superficie a 2 aguas,
com inclinagdo de 0,6% de inclinagdo.

Criagdo de camada de fundagdo em agregado
britado de granulometria extensa, com 0,20cm de
espessura, incluindo compactagdo e todos os
materiais e trabalhos necessarios.

Demoli¢do de murete com rede de vedagdo,
existente na separa¢do dos dois campos de Futsal,
incluindo limpeza remog¢do de produtos sobrantes a
vazadouro autorizado, carga transporte, descarga e
taxas;

SUB-TOTAL 2.2

DRENAGEM

Fornecimento e aplicagdo de tubagem de PEAD
corrugado, incluindo todos os trabalhos necessarios.

Tubo de dreno @ 160mm.
Tubo corrugado de @ 200mm, em ligagdo a caixas
de drenagem.

Tubo de @ 315mm, em ligagdo a ponto de descarga.
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Fornecimento e assentamento de caixa de ligacdo,
redonda, em aneis e capula troncoconica em betdo
pré-fabricado.

Abertura e tapamento de valas para drenos, e
tubagem de rega, incluindo todos os btrabalhos
necessarios e transporte a vazadouro dos materias
sobrantes.

Fomecimento de agregado britado tipo brita 1 para
envolvimento dos drenos (estimado).

Execugdo de base drenante em agregado britado tipo
bago de arroz, com 10cm de espessura média.

Fornecimento de agregado britado para base
drenante com 10cm de espessura média.

Abertura de valetas de drenagem em espinha na
superficie do campo.

Fornecimento de agregado britado para valetas de
drenagem (estimado).

Fornecimento e aplicagdo de lancil perimetral ao
relvado e ao pavé, em betdo 8x20, deitado, sobre
fundagfo em betdo.

SUB-TOTAL 2.3

SISTEMA DE REGA

Fornecimento, instalagdo ¢ testes de funcionamento,
de tubagem de PEAD @ 90mm, PN 10, incluindo
acessorios electrosoldaveis, macigamentos
necessarios, acessorios, materiais e trabalhos
inerentes.

Fomecimento, instalagdo e testagem de canhdo tipo
"Pop-up Sportgum" da SIME, ou equivalente,
incluindo os respectivos acessorios de ligagéo,
electrovalvulas, e todos os acessorios, materiais e
trabalhos inerentes.
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Fornecimento, instalagdo e testagem de aspensor
tipo G900 TTS da Hunter, ou equivalente, incluindo
os  respectivos acessOrios de  ligagdo,
electrovalvulas, ¢ todos os acessoOrios, materiais e
trabalhos inerentes.

Fornecimento e instalacdo de cabo eléctrico UR, ou
equivalente, com sec¢io de 1,5mm2, incluindo
todos os acessorios, materiais e trabalhos inerentes.

Fornecimento, instalagdo e testagem de caixas de
alojamento modelo VB 910 ou equivalente,
incluindo todos os acessorios, materiais e trabalhos
inerentes.

SUB-TOTAL 2.4

RELVA SINTETICA

Fornecimento e aplicagdo de relva sintética da
ultima geragdo, altura > 60mm, composta por fibras
retas de concepg¢do monofilamentar pura. Fibra
monofilamentar de nova geragdo, macia e com
extraordinaria durabilidade e longevidade, com
espessura > 400micron. A unifio dos rolos de relva
sintética serd executada em obra pelo processo
mecédnico de cosedura em banda de poliester, de
modo a garantir uma maior estabilidade /
durabilidade da estrutura a construir. Inclui o
fornecimento e aplicagdo de cargas de areia de silica
e granulado de cortiga de acordo com os ricios
definidos pelo fabricante e relatério de certificagéo
FIFA.

Execucdo de marcagdo de linhas de jogo de cada
campo de futebol de 7 (transversais) em cor
amarela, utilizando relva da mesma fibra e
concepgdo do tapete principal escolhido, mediante
aplicagdo de cola de poliuretano bicomponente
sobre bandas especiais de poliester. Inclui todos os
trabalhos e materiais necessdrios & sua correcta
execugio.
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SUB-TOTAL 2.5
EQUIPAMENTOS

Fornecimento e colocagdo de postes de rugby, com
12m de altuta, incluindo todos os trabalhos
necessarios & sua perfeita aplicagio.

Fornecimento e colocac¢io de baliza em aluminio
portateis para futebol de 7, com postes e trave de
sec¢io redonda, P90mm, reforcada interiormente e
com uma ranhura para fixa¢8o dos gancho em PVC,
incluindo ganchos em PVC, base metalica para
fixagdo das redes 4 superficie de jogo, rede para
baliza de futebol de 7, em nylon de 3mm, com
malha de 120mm, e todos os trabalhos necessarios 4
sua perfeita aplicagéo.

Fornecimento e colocagdo de bandeirolas de
canto/rugby incluindo negativos e todos os trabalhos
necessarios 4 sua perfeita aplicac@o.

SUB-TOTAL 2.6

PASSEIOS

Fornecimento e assentamento de pavimento em
blocos de betdo, tipo "ACL", Paralelo Verde de
20x10x0,55cm, incluindo base de assentamento em
tout-venant e pd de pedra, e todos os trabalhos e
materiais necessarios.

Fornecimento e assentamento de Lancil bifacetado,
tipo "ACL", com 80x20x8cm, incluindo macigo de
assentamento, e¢ todos os trabalhos e materiais
necessarios.

Fornecimento e assentamento de Lancil Especial
Portagem, tipo "ACL", com 100x40x12cm,
incluindo macigo de assentamento, ¢ todos os
trabalhos e materiais necessarios.

SUB-TOTAL 2.7

CAMPO DE ASFALTO
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Fornecimento e aplicagdo de relva sintética da
ultima geragdo, altura de 50mm, composta por
fibras rectas de concepgdo monofilamentar de dupla
tonalidade, de espessura minima de 300micron. A
sua conformagdo com nervura central, garante a
memoria vertical, sendo por isso essecial &
promo¢do de wuma maior aproximagdo as
caracteristicas da relva natural, nomeadamente no
que aos indices de ressalto e rolamento de bola diz
respeito. A unifio dos rolos de relva sintética serd
executada em obra pelo processo mecénico de
cosedura em banda de poliester, de modo a garantir
uma maior estabilidade / durabilidade da estrutura a
construir. Inclui o fornecimento e aplica¢do de
cargas de areia de silica e granulado de borracha de
acordo com os récios definidos pelo fabricante.

SUB-TOTAL 2.8

CAMPO DE BETAO (Futsal)

Fornecimento e aplicacdo de relva sintética da
ultima geragdo, altura de 50mm, composta por
fibras rectas de concepg¢éo monofilamentar de dupla
tonalidade, de espessura minima de 300micron. A
sua conformagdo com nervura central, garante a
memoria vertical, sendo por isso essecial a
promocdo de wuma maior aproximagdo as
caracteristicas da relva natural, nomeadamente no
que aos indices de ressalto e rolamento de bola diz
respeito. A unidio dos rolos de relva sintética sera
executada em obra pelo processo mecédnico de
cosedura em banda de poliester, de modo a garantir
uma maior estabilidade / durabilidade da estrutura a
construir. Inclui o fornecimento e aplicagdo de
cargas de areia de silica e granulado de borracha de
acordo com os racios definidos pelo fabricante.

SUB-TOTAL 2.9

DIVERSOS
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Conjunto de trabalhos necessdrios para p/
levantamento, repagdo e recuperagdo e recolocacgdo
em nova posi¢do de Bancos de Suplentes, incluindo
2101 decagagele e pintura da estrutura. m.etélica, un 2 3 1
substituigio de bancos em PVC iguais aos
existentes, substitui¢do de paineis em acrilico em
falta ou deteriorados, todos os materiais e trabalhos

necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Divisoria entre os
Campos de Futsal, composta por Cabo de Ago de @
10mm com molas de tensionamento, com Rede de
Nylon com malha quadrada de 10x10cm, com
2.10.2 ilhoses para correr no cabo, de forma a separar os| ml 22,00 36,67 14,67
dois campos, com a altura da rede metilica
existente, incluindo sistema de fixagdo, todos os
materiais e trabalhos necessérios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

SUB-TOTAL 2.10

. AVAC
3.1 VEX-1 (Balnedrio Futsal)

Condutas spiro para extracg¢do, instaladas 4 vista
pintadas

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessorios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal e pintura:

.9 350 mm

. 9250 mm

. 9200 mm

.9 150 mm

3,00 5,33 2,33
4,00 7,11 3,11
7,00 12,44 5,44
9,00 16,00 7,00

BB g8

Grelhas de extracgdo do tipo recticula fixa com
registo

Grelhas de extracgdo totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:

. 250x250 un. 4 5 1

3.14 Vilvulas de extracgio

Vialvulas de extracgio do tipo disco rotativo,
regulavel:

.DN 150 un. 4 5 1
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UE-1.0/UI-1.1 (Sala Polivalente)

Condutas rectangulares isoladas

Condutas do tipo rectangular isoladas totalmente
instaladas, incluindo acessérios de montagem,
portas de visita, suportagem e registos de caudal:

Condutas do tipo spiso isoladas

Condutas do tipo spiro isoladas totalmente
instaladas, incluindo acessérios de montagem,
portas de visita, suportagem e registos de caudal:

. @300 mm
. @200 mm

Condutas do tipo spiso ndo isoladas

Condutas do tipo spiro ndo isoladas totalmente
instaladas, incluindo acessorios de montagem,
portas de visita, suportagem e registos de caudal:

. 200 mm

Grelhas linear de insuflaggo e retorno

Grelhas linear de insuflagdo e retorno, totalmente
instaladas  incluindo plenos, acessorios de
montagem e aro de montagem:

UE-2.0/UI-2.1 (Lobby)

Condutas rectangulares isoladas

Condutas do tipo rectangular isoladas totalmente
instaladas, incluindo acessorios de montagem,
portas de visita, suportagem e registos de caudal:

Condutas do tipo spiso isoladas

Condutas do tipo spiro isoladas totalmente
instaladas, incluindo acessorios de montagem,
portas de visita, suportagem e registos de caudal:

. 2300 mm
. @250 mm

Condutas do tipo spiso nfo isoladas
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Condutas do tipo spiro ndo isoladas totalmente
instaladas, incluindo acessorios de montagem,
portas de visita, suportagem e registos de caudal:

. 2200 mm

Grelhas linear de insuflagdo e retorno
Grelhas linear de insuflagdo e retorno, totalmente
instaladas  incluindo plenos, acessorios de
montagem e aro de montagem:
. 1500x250

UE-3.0/UI-3.1 (Secretariado)

VAN-2 (Secretariado, Lobby e Sala Polivalente)

Condutas spiro para ar novo

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessoérios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal:

. 9200 mm

. 150 mm

Grelhas de insuflagdo de dupla deflexdo com registo

Grelhas de insuflagio totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:

VEX-3 (Bar ¢ Copa)

Condutas spiro para extracgdo

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessorios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal:

. 250 mm

.9 150 mm

Condutas rectangulares ndo isoladas

Condutas do tipo rectangular nfo isoladas
totalmente instaladas, incluindo acessorios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos
de caudal:
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Grelhas de extrac¢do do tipo recticula fixa com
registo
Grelhas de extracgio totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:
. 250x250
. 150x150

HOTTE DE EXTRACCAO (Copa do Bar)

Condutas spiro inox para extrac¢io

Condutas do tipo spiro inox totalmente instaladas,
incluindo acessoérios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal:

. 9200 mm

Chapeu de extraccdo
Chapeu de extrac¢do totalmente instaladas,
incluindo acessorios de montagem e suportagem:

AQS Produgio e Acumulagdo (Futsal)

Bomba de Calor de AQS

Bomba de Calor de AQS, incluindo permutador
interno para futura ligagdo ao solar, com o volume
unitario de acumulagéo de 300 litros:

Ventilagdo das Bombas de Calor
Tubagem de PVC PN6, DN200 colada, incluindo
todos os acessdrios de montagem:

Grelhas de extracgdo do tipo de exterior, com rede

mox

Grelhas de extracgio totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:

Tubagem de Multicamada isolada

VEX-4 (Balneario Rugby Médulo C)

Condutas spiro para extrac¢do, instaladas 4 vista

pintadas
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3.11

3.11.2

3.11.3

3.12

3.12.1

Habitamega

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessérios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal e pintura:
. 9400 mm
.©350 mm
.©250 mm
. @200 mm
.9 150 mm

Grelhas de extrac¢do do tipo recticula fixa com
registo

Grelhas de extracgdo totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:

. 350x250

.250x250

Valvulas de extraccdo

Valvulas de extracgdo do tipo disco rotativo,
regulavel:

.DN 150

UE-4.0/UI-4.1, 4.2, 4.3 ¢ 4.4 (Rugby, Fisioterapia e
Gabinetes)

VAN-5 (Rugby, Fisioterapia e Gabinetes)

Condutas spiro para ar novo

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessorios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal:

. © 200 mm

. @ 150 mm

Grelhas de insuflag@o de dupla deflexdo com registo

Grelhas de insuflagio totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:

. 150x150

AQS Produgio e Acumulagio (Rugby, Médulo C)

Bomba de Calor de AQS
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Habitamega

Bomba de Calor de AQS, incluindo permutador
interno para futura ligagdo ao solar, com o volume
unitario de acumulacdo de 300 litros:

Ventilacdo das Bombas de Calor
Tubagem de PVC PN6, DN200 colada, incluindo
todos os acessérios de montagem:

Grelhas de extracgdo do tipo de exterior, com rede
inox

Grelhas de extracgio totalmente instalados
incluindo plenos, acessérios de montagem e aro de
montagem:

Tubagem de Multicamada isolada
VEX-7 (Balneario Rugby Modulo B)

Condutas spiro para extracgdo, instaladas & vista
pintadas

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessérios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal e pintura:

. © 400 mm

. @350 mm

. @ 300 mm

.9 250 mm

. 200 mm

.9 150 mm

Grelhas de extracgdo do tipo recticula fixa com
registo

Grelhas de extracgdo totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:

. 350x250

Valvulas de extracgio

Vélvulas de extracgdo do tipo disco rotativo,
regulavel:

.DN 150

UE-2.0/UI-2.1 (Ginésio Musculaggo)

Condutas rectangulares isoladas
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Habitimega

Condutas do tipo rectangular isoladas totalmente
instaladas, incluindo acessérios de montagem,
portas de visita, suportagem e registos de caudal:

Condutas spiro para ar novo

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessorios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal:

. © 300 mm

Grelhas linear de insuflagdo e retorno

Grelhas linear de insuflagdo e retorno, totalmente
instaladas  incluindo plenos, acessorios de
montagem e aro de montagem:

. 8500x150

VEX-6 (Ginasio, Musculagdo, Médulo B)

Condutas spiro para extracgdo

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessorios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal e pintura:

. © 300 mm

Condutas rectangulares ndo isoladas

Condutas do tipo rectangular nfo isoladas
totalmente instaladas, incluindo acessorios de
montagem, portas de visita, suportagem e registos
de caudal:

AQS Produgdo e Acumulagédo (Rugby, Médulo B)

Bomba de Calor de AQS

Bomba de Calor de AQS, incluindo permutador
interno para futura ligagdo ao solar, com o volume
unitario de acumulagio de 300 litros:

Ventilagio das Bombas de Calor
Tubagem de PVC PN6, DN200 colada, incluindo

todos os acessorios de montagem:

Grelhas de extracgdo do tipo de exterior, com rede

inox
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Habitamega

Grelhas de extracgdo totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:
. 1000x250

Tubagem de Multicamada isolada

VEX-8 (Balneario Médulo A)

Condutas spiro para extrac¢do, instaladas & vista
pintadas

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessérios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal e pintura:

. @350 mm

. @300 mm

. @250 mm

. @200 mm

.9 150 mm

Grelhas de extracgdo do tipo recticula fixa com
registo

Grelhas de extrac¢io totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:

. 250x250

Valvulas de extracgio

Valvulas de extrac¢do do tipo disco rotativo,
regulavel:

.DN 150

VAN-9 (Gabinetes Cicloturismo, Hoquei e Futsal)

Condutas spiro para ar novo

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessérios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal:

. @200 mm

. @ 150 mm

Grelhas de insuflagdo de dupla deflexdo com registo
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Habitamega

Grelhas de insuflagdo totalmente instalados
incluindo plenos, acessorios de montagem e aro de
montagem:
. 150x150

UE-6.0/UI-6.1, (Gabinete Cicloturismo)

UE-7.0/UI-7.1, 7.2 ¢7.3, (Gabinetes Hoquei e
Futsal)

MODULOSEeF

VEX-10 (InstalagGes Sanitarias, Modulo E)

Condutas spiro para extracgio

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessorios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal:

.© 250 mm

. @ 150 mm

Grelhas de passagem

Grelhas de passagem com aro e contra aro,
incluindo acessérios de montagem e aro de
montagem:

. 300x300

Vélvulas de extracgédo

Vélvulas de extracgdo do tipo disco rotativo,
regulavel:

.DN 150

VAN-11 (Sala de Convivio, Médulo F)

Condutas spiro para ar novo

Condutas do tipo spiro totalmente instaladas,
incluindo acessérios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal:

.9 250 mm

. © 200 mm
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Habitamega

Grelhas de insuflagédo de dupla deflexdo com registo

Grelhas de insuflagdo totalmente instalados
incluindo plenos, acessérios de montagem e aro de
montagem:
. 200x200

UE-8.0/UI-8.1 e 8.2, (Sala de Convivio, Médulo F)

HOTTE DE EXTRACCAO (Cozinha, Médulo F)

Condutas spiro inox para extraccao

Condutas do tipo spiro inox totalmente instaladas,
incluindo acessoérios de montagem, portas de visita,
suportagem e registos de caudal:

. @300 mm

Chapeu de extracgéo
Chapeu de extrac¢io totalmente instaladas,
incluindo acessorios de montagem e suportagem:

INSTALACAO ELECTRICA ASSOCIADA AO
AVAC

Quadros eléctricos

Quadro eléctrico totalmente instalado incluindo
todos os 6rgdos de protecgdo, comando, sinalizagdo
e comutadores manual/ automatico/ desligado, relés
auxiliares a 24 V/AC, bornes e cablagem para
comando/ sinalizagdo remoto pelo sistema de gestdo
técnica centralizada para todos os equipamentos de
AVAC, necessarios ao funcionamento da instalagfo.

Cabos eléctricos de poténcia, comando, controlo e
sinalizagdo associados ao quadro eléctrico de
AVAC e ventilagio

GERAIS

AMARANTE, 28-07-2016 51/103

3,00

5,33

2,33




3.26.2

3.26.3

Habitdmega

Projecto de montagem para aprovagdo prévia
contendo:

Desenhos de montagem com ilustracdo dos
pormenores indispenséveis a instalagdo de todos os
equipamentos, redes hidrdulicas, redes aerdlicas
redes de cabos eléctricos € esquemas eléctricos de
poténcia, comando controle e sinalizagdo.

. Memoria descritiva dos processos de montagem.

Meios Auxiliares:

. Meios auxiliares para reparagdo e pintura de
superficies danificadas devido a instalagdo dos
equipamentos e redes de AVAC.

. Pintura de todas as redes de condutas tubagem,
canalizages eléctricas e prateleiras metalicas que
corram 2 vista (fora de tectos-falsos) incluindo redes
no exterior com Wash Primer (para galvanizado) e
duas demdos de tinta de esmalte com borracha clora

Sinalizagdo do tipo de instalagdo de cada
canaliza¢do com a sinalética correspondente;
. Abertura e tapamento de furagdes e rogos para as
redes de AVAC;
. Selagem corta-fogo nas passagens de redes de
condutas, tubagem ou cabos eléctricos através das
paredes corta-fogo;

. Passatubos para protecgdo de condutas, tubagens e
canalizagOes eléctricas através de paredes;

. Meios de elevagdo dos equipamentos (gruas,
elevadores, etc.) e andaimes;

. Tubagem de condensados desde os equipamentos
até o ponto de entrega;

. Identificagéo de todos os equipamentos por chapa
de ago inox com numero de codigo gravado;

. Transportes dos equipamentos até ao local da obra
e respectivo seguro;

. Seguro da obra conforme definido nas condi¢des
Juridicas e administrativas;

. Seguro do pessoal em obra;

. Ensaios de todos os equipamentos e redes nas
vertentes técnicas relacionadas com o seu
desempenho:

Manutengio:
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4.1

4.1.1.1

4.1.12

Habitamega

Contrato de manuten¢do da instalagio para o
periodo de 24 meses com inspec¢es mensais, com
inicio apés a aprovagdo da recepgdo provisoria
incluindo:

. Limpeza de filtros;
. Revisdo e ajuste de todos os equipamentos da
instalacdo de AVAC;

Suportes finais:
Telas finais em suporte informatico e trés copias em
papel incluindo plantas e cortes dos equipamentos,
redes de condutas tubagem, cabos eléctricos e
esquemas eléctricos de poténcia, comando controle
e sinalizagdo

Suportagem dos equipamento:

Apoios de construgdo civil

Portas de visita

Pegas de reserva

InstalagBes Eléctricas - MODULOS ABCD
REDE DE DISTRIBUICAO DE ENERGIA:

CABOS DE BAIXA TENSAO

Cabo de cinco condutores ndo protegido, colocado
em caminho de cabos, incluindo fornecimento e
montagem, todos os acessorios de ligagdo
necessdrios para o efeito, bem como outros
equipamentos  complementares, caso  seja
necessario, nomeadamente de sinalizagdo e
protec¢do da canalizagdio, tais como placas de
protecg¢do/sinalizagdo, tubos de protecgdo ou
manilhas de betdo, fornecimento, caso seja
necessario, de tubo de material pléstico.

CANALIZACAO ELECTRICA DE
ALIMENTACAO ENTRE:

- Portinhola P400 / QE (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composi¢do:

. cabo NP 665 (4x XZ1 1x240) + XZ1 1G120) mm2
0.6/1 Kv

- QE (N)/ Q.P.MBC (N)
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4.1.1.3

NOTA

4.1.14

4.1.15

4.1.1.6

4.1.1.8

4.1.19

4.1.1.10

Habitamega

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigao:

. cabo NP 665 (4x XZ1 1x185) + XZ1 1G95) mm2
0.6/1 Kv

-QEM)/Q.REGA (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigdo:

. cabo NP 665 (XZ1 5G16) mm2 0.6/1 Kv

A Alimentag¢do ao Quadro Parcial do Mddulo BC
prevé a passagem dos cabos em tubagem, através da
mesma vala a escavar para as dguas. Deverd ser
prevista a separagdo de redes no interior da mesma
vala.

- Q.P.MBC (N)/ QP.MD (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composi¢ao:

. cabo NP 665 (XZ1 4x25 + G16) mm2 0.6/1 Kv

-Q.P.MBC (N)/ QP.MA (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigéo:

. cabo NP 665 (XZ1 4x25 + G16) mm?2 0.6/1 Kv

-Q.P.MBC (N)/ QP.MG (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigéo:

. cabo NP 665 (XZ1 5G6) mm2 0.6/1 Kv

Note-se que ndo haverd qualquer empreitada no
modulo G, apenas foi previsto passagem de cabo,
como medida de licenciamento da instalagdo
inexistente. Devera ser avaliado em obra a ndo
instalagdo deste em cabo em funcdo da seccfo
existente ¢ a sua queda de tensdo.

-QP.MBC(N)/QEV 2 (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigio:

. cabo NP 665 (XZ1 5G10) mm2 0.6/1 Kv

-QPMBD (N)/QEV 1 (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigéo:

. cabo NP 665 (XZ1 5G10) mm2 0.6/1 Kv

-Q.P.MBA (N)/ QEV 3 (N)
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Habitamega

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigdo:
. cabo NP 665 (XZ1 5G16) mm?2 0.6/1 Kv

-QPMBA (N)/QP.NC(N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigao:

. cabo NP 665 (XZ1 3G6) mm?2 0.6/1 Kv

- Q.P.MBA (N)/QP. HF (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigdo:

. cabo NP 665 (XZ1 3G6) mm?2 0.6/1 Kv

- Q.P.MBC (N)/ QILU.CPO RGBY (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composi¢do:

. cabo NP 665 (XZ1 5G16) mm2 0.6/1 Kv

-QILUCPORGBY (N)/Q.T.I1

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composicdo:

. cabo NP 665 (XZ1 5G6) mm2 0.6/1 Kv

- QILU.CPORGBY (N)/ Q.T.14

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composigdo:

. cabo NP 665 (XZ1 5G16) mm?2 0.6/1 Kv

NOTA: Os trabalhos de ligagdo de novos cabos as
torres 1 e 4 terdo de ser avaliados em obra em
funcdo dos cabos existentes. Caso a secgio dos
mesmos seja suficiente estes poderdo ser
aproveitados e reinstalados no novo quadro de
iluminagdo do campo de Rugby.

O Tragado da rede de distribuig@o entre as torres de
iluminagdo terd que ser confirmado em obra. O
levantamento das instalagOes existentes € de grande
importancia e devera ser tido em conta nos trabalhos
a realizar.

TUBAGEM DE DISTRIBUICAO ENERGIA
INTERIOR
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Habitamega

Tubo instalado em abragadeiras de aperto mecénico
quando oculto em tectos falsos, em paredes, tectos
paraalimentacdo de quadros eléctricos, com interior
liso, resistente a uma for¢a de compressdo média de
750 [N], protecgdo contra impactos mecanicos de 4
[J], em material ndo propagador de chama, isento de
halogéneos, incluindo fornecimento, instalagdo,
ligagGes, abertura e tapamento de rogos e todos os
acessOrios necessarios

- tubo VD rigido 32 mm
- tubo VD rigido 40 mm

ENTRADA DE ENERGIA

Portinhola

Contagem de Energia

REDE DE TERRAS

QUADROS ELECTRICOS

Quadro eléctrico modular mural, saliente, com
involucro branco metalico, da classe II de
isolamento, assegurando os graus de protecgdo
minimo IP 41/43/54 e IK 07/09, em fungio do seu
local de instalgdo. Inclui o fornecimento, correcta
montagem e ensaio de toda a aparelhagem de acordo
com o esquema unifilar.

Invélucro com porta opaca e fechadura.
Fornecimento, montagem, fixagdo e assemblagem
da aparelhagem, incluindo todos os acessorios
necessarios para o efeito, nomeadamente, os
barramentos das fases, de neutro e de terra.

-QTIL1a6
CORTES GERAIS DE ENERGIA

Botoneiras de dupla sinalizagio
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Habitamega

Botoneiras de Corte de Energia de dupla
sinaliza¢do, totalmente instaladas e ensaidas
equipadas coforme Condi¢des Técnicas e Pegas
Desenhadas.

- Botoneira Rede Normal / QE / QP M BC
CanalizagGes Eléctricas para Corte de Energia

Instalado através dos caminhos de cabos de, com a
seguinte composigdo:

- X7Z1 4x1,5 mm2

Tubagem para corte de energia

Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de
aperto mecanico quando oculto em tectos falsos, em
paredes, tectos para tomadas de usos gerais e forga
motriz, com interior liso, resistente a uma forga de
compressdo média de 750 [N], protec¢do contra
impactos mecanicos de 4 [J], em material néo
propagador de chama, isento de halogéneos,
incluindo fornecimento, instalagdo, ligacGes,
abertura e tapamento de rogos e todos os acessorios
necessarios

- tubo VD rigido 20 mm

TOMADAS DE CORRENTE

Tomada de encastrar, de tensdo estipulada 200/250
[V], corrente estipulada 16 [A], 2P+T, IP 20,
incluindo fornecimento e todos os acessorios
necessarios para sua montagem. Com Referéncia de
Projecto:

- Tomada Tipo T1

Tomada de encastrar com tampa, de tensdo
estipulada 200/250 [V], corrente estipulada 16 [A],
2P+T, IP 44, incluindo fornecimento e todos os
acessorios necessarios para sua montagem. Com
Referéncia de Projecto:

- Tomada Tipo T4
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Habitamega

Tomada de montagem saliente com tampa, de
tensdo estipulada 200/250 [V], corrente estipulada
16 [A], 2P+T, estanque, IP 55, incluindo
fornecimento e todos os acessorios necessarios para
sua montagem. Com Referéncia de Projecto:

- Tomada Tipo T3

Tomada de montagem embebida, de tensdo
estipulada 200/250 [V], corrente estipulada 16 [A],
2P+T, estanque, IP 44, incluindo fornecimento e
todos os acessorios necessarios para sua montagem.
Com Referéncia de Projecto:

- Tomada Tipo T2

Canalizagbes Eléctricas para alimentagcdo de
Tomadas

Cabo instalado em condutas sempre que instalado
fora do caminho de cabos, para tomadas de usos
gerais e forga motriz incluindo fornecimento,
instalagdo e todos os acessérios necessdrios, de
acordo com as pecas desenhadas e o caderno de
encargos.

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ13G2,5mm2 0.6/1kV

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ13G4 mm2 0.6/1kV

Tubagem para alimentagdo de Tomadas

Tubo embebido ou instalado em abracgadeiras de
aperto mecénico quando oculto em tectos falsos, em
paredes, tectos para tomadas de usos gerais e forga
motriz, com interior liso, resistente a uma forga de
compressdo média de 750 [N], protec¢do contra
impactos mecédnicos de 4 [J], em material ndo
propagador de chama, isento de halogéneos,
incluindo formecimento, instalagdo, ligagdes,
abertura e tapamento de rogos e todos os acessorios
necessarios

- tubo VD rigido 20 mm
- tubo VD rigido 25 mm
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4.6.6.3

4.6.7

4.6.7.1

4.6.7.2

4.6.7.3

4.7

4.7.1

Habitamega

Tubo embebido no pavimento para tomadas de usos
gerais e for¢ca motriz, com interior liso, resistente a
uma forca de compressdo média de 750 [N],
protecgdo contra impactos mecéanicos de 4 [J], em
material ndo propagador de chama, isento de
halogéneos, incluindo fornecimento, instalagéo,
ligagGes, abertura e tapamento de rocos e todos os
acessOrios necessarios

- tubo ERFE 20 mm

Caixas

- Caixa de derivagdo quadrada saliente, PVC para
Tomadas de Uso Geral e Forca Motriz, com
dimensées 65 x 65 x 40 mm, com tampa de
desencaixe com a ajuda de ferramenta, graus de
protecgdo IP 44 e IK 07, incluindo fornecimento,
bucins, ligadores cerdmicos, acessorios de fixagdo e
montagem, de acordo com as pegas desenhadas e o
caderno de encargos. Incluindo placa de bornes

- Caixa aparelhagem - funda embutida, PVC para
tomadas de usos gerais e forca motriz, com
dimensdes 65x65x60 mm, sem tampa, graus de
protecgdio IP 20 e IK 04, incluindo fornecimento,
bucins, ligadores cerdmicos, considerando a
abertura e tapamento de rogos, acessorios de fixagdo
e montagem, de acordo com as pegas desenhadas e o
caderno de encargos.

- Caixa aparelhagem - terminal, PVC para tomadas
de usos gerais e for¢a motriz, com dimensGes
65x65x60 mm, sem tampa, graus de protecgdo IP 20
e IK 04, incluindo fornecimento, bucins, ligadores
cerdmicos, considerando a abertura e tapamento de
T0¢0s, acessorios de fixagdo e montagem, de acordo
com as pegas desenhadas e o caderno de encargos.

SISTEMA DE ALARME NAS INSTALACOES
SANITARIAS

Equipamento
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4.7.14

4.7.1.5

4.7.2

4.7.2.1
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4.8.1
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4.8.14
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4.8.1.10
4.8.1.11

Habitamega

Fornecimento ¢ montagem de kit de sistema de
alarme para Instalagbes Sanitdrias de wusos
deficiente, conforme CondigGes Técnicas (CT),
pecas desenhadas, totalmente instalado, ligado e
pronto a funcionar. O Sistema ¢ constituido pelos
seguintes elementos:

- Cabo de Alarme Instalado entre 0,40 ¢ 0,60m do
pavimento

- Interruptor de Corddo, instalado aos 2,20m do
pavimento

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ1 2x1,5mm2 0.6/1kV

- cabo comando, identificado OLFLEX 135 CH
5x0,75 mm

Tubagem para alimenta¢éo do Kit Alarme para WC

Tubagem isolante instalada a vista assente em
bracadeiras ou embebida em paredes, com interior
liso, em material ndo propagador de chama, isento
de halogéneos, incluindo fornecimento, instalagdo,
ligacGes e todos os acessOrios necessarios.

. 920
ILUMINACAO NORMAL

Aparelhos de Iluminagio completamente equipados,
mnstalados e ensaiados, incluindo todos os
acessorios, conforme especificagdes técnicas e
pecas desenhadas.

- Tipo E1
- Tipo E2
- Tipo E3
- Tipo E4
- Tipo ES
- Tipo E58
- Tipo E6
- Tipo E7
- Tipo E8
- Tipo E9

- Projectores do Campo de Rugby de 1000W
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4.8.2

4.82.1

4822

4.8.2.3

4824

4.83

4.83.1

484

4.84.1

Habitamega

Canalizagdes Eléctricas para alimentagdo de
Luminarias

Cabo instalado em condutas sempre que instalado
fora do caminho de cabos, para iluminagio normal e
forga motriz incluindo fornecimento, instalagdo e
todos os acessorios necessarios, de acordo com as
pecas desenhadas e o caderno de encargos.

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ71 3G1,5mm2 0.6/1kV

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ1 4X1,5 mm2 0.6/1kV

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ1 3X1,5 mm2 0.6/1kV

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ12X1,5 mm2 0.6/1kV

Tubagem para alimentagfo de lluminagiio Normal

Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de
aperto mecanico quando oculto em tectos falsos, em
paredes, tecto para [luminag8o Normal, com interior
liso, resistente a uma forca de compressido média de
750 [N], protecg@o contra impactos mecinicos de 4
[J], em material ndo propagador de chama, isento de
halogéneos, incluindo fornecimento, instalagdo,
ligagdes, abertura e tapamento de rogos € todos os
acessOrios necessarios

- tubo VD rigido 20 mm

Caixas

- Caixa de derivagdo quadrada saliente, PVC para
Numinagdo Normal, com dimensGes 65 x 65 x 40
mm, com tampa de desencaixe com a ajuda de
ferramenta, graus de protecgdo IP 44 ¢ IK 07,
incluindo  fornecimento,  bucins, ligadores
cerdmicos, acessorios de fixagdo e montagem, de
acordo com as pegas desenhadas e o caderno de
encargos. Incluindo placa de bornes
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4.8.6.1

4.8.6.2

4.8.6.3

4.8.6.4
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4.9.1.1
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4.9.2

4921

493

Habitamega

Aparelhagem de Comando
- Tipo P2
Aparelhagem de Manobra

- Interruptor simples, montade de encastrar, de
corrente estipulada 10 [A], IP 20 incluindo
fornecimento e montagem.

- Interruptor simples, saliente de corrente estipulada
10 [A], IP 55 incluindo fornecimento e montagem.

- Comutador de Lustre, montagem de encastrar, de
corrente estipulada 10 [A], IP 20 incluindo
forecimento e montagem.

- Interruptor de escada, montagem de encastrar, de
corrente estipulada 10 [A], TP 20 incluindo
fornecimento e montagem.

- Interruptor de escada, montagem saliente de
corrente estipulada 10 [A], IP 55 incluindo
fornecimento e montagem.

ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Lumindrias de Emergéncia, do tipo Bloco
Autonomo, completamente equipados, instalados e
ensaiados, incluindo todos os acessérios, conforme
especificagdes técnicas e pecas desenhadas.

- Tipo E101
- Tipo E102

Telecomando de Iluminagdo de Emergéncia

- Telecomando para iluminagdo de emergéncia,
incluindo fornecimento, instalagio e todos os
acessOrios necessdrios, de acordo com as pecas
desenhadas e o caderno de encargos.

CanalizagOes Eléctricas para alimentagéo de Blocos
Autonomos
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49.3.1

4932

494

494.1

495

49.5.1

4.10

4.10.1

AMARANTE, 28-07-2016

Habitamega

Cabo instalado em condutas sempre que instalado
fora do caminho de cabos, para iluminagdo de
emergéncia incluindo fornecimento, instalagio e
todos os acessOrios necessdrios, de acordo com as
pecas desenhadas e o caderno de encargos.

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ13G1,5mm2 0.6/1kV

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ12X1,5mm2 0.6/1kV

Tubagem para alimentagdo de Iluminagdo de
Emergéncia

Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de
aperto mecanico quando oculto em tectos falsos, em
paredes, tecto para [luminacido Normal, com interior
liso, resistente a uma forga de compressdo média de
750 [N], protecgdo contra impactos mecinicos de 4
[J], em material ndo propagador de chama, isento de
halogéneos, incluindo fornecimento, instalagdo,
ligagGes, abertura e tapamento de rogos e todos os
acessOrios necessarios

- tubo VD rigido 20 mm

Caixas

- Caixa de derivagdo quadrada saliente, PVC para
Tluminacdo de emergéncia, com dimensdes 65 x 65
x 40 mm, com tampa de desencaixe com a ajuda de
ferramenta, graus de protecgio IP 44 e IK 07,
incluindo fornecimento, bucins, ligadores
cerdmicos, acessoOrios de fixacdo e montagem, de
acordo com as pegas desenhadas e o caderno de
encargos. Incluindo placa de bornes

CAMINHOS DE CABOS

Caminho de cabos instalado sobre elementos de
suspensdo ao tecto, metdlico em chapa de ago pré-
galvanizada perfurado, com continuidade eléctrica,
incluindo fornecimento, montagem, fixagdes,
abertura de rogos e atravessamentos ¢ todos os
acessorios necessdrios de acordo com as pegas
desenhadas e o cademo de encargos.
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4.10.1.1
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4.11.1
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Habitamega

caminho de cabos com divisorias , secgdo 100 x 60
mm2

SISTEMAS DE SEGURANCA

SISTEMA AUTOMATICO DE DETECCAO DE
INCENDIOS

Equipamentos

Fornecimento e montagem, conforme Condicoes
Técnicas (CT), pegas desenhadas, totalmente
instalados, ligados, ensaiados e prontos a funcionar.

Central de Detec¢io de Incéndio

Detector Optico de Fumos
- Detector Optico de Fumos do tipo Analédgico -
Enderecavel instalado em base adequada ao local de

montagem.

Detector Multicritério

Botdo de Alarme Manual

- Botio de Alarme Manual do tipo Analdgico -
Enderegavel instalado a vista ou embebido em
parede.

- Interface de Comando (IC)
- Sirene de Alarme
- Sinalizador Luminoso

Cabos

Cabos de comando e controlo instalalados em
tubagem isolante ou instalados em caminho de
cabos com separagdo das redes de ITED, incluindo
fornecimento, enfiamento e montagem, com a
seguinte composicao:
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4.11.1.1.8.1

4.11.1.1.82

4.11.1.1.9
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NOTAS

4.12

4.12.1

4.12.1.2.1

4.12.1.2.2

4.13

4.13.1
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Habitamega

- JE-H(st) 2x1,5 mm(Resistente ao fogo 90 minutos)
- NHXH E90 4x1,5 mm2 (Resistente ao fogo 90

minutos)

Tubagem

Tubagem isolante instalada a vista assente em
bragadeiras ou embebida em paredes, com interior
liso, em material ndo propagador de chama, isento
de halogéneos, incluindo fornecimento, instalagéo,
ligagdes e todos os acessorios necessarios.

- 020

Caso necessario para a instalagdo, a utilizagdo de
esteiras de caminhos de cabo do SADI deverd ser a
mesma da Rede ITED, com devida separagdo entre

as redes.

Infra-estruturas exteriores

LIGACAO A REDE DE ENERGIA PRIVADA

- Fornecimento e instala¢do de Condutas Enterradas
de 125 (PEAD - corrugado vermelho envolvido em
po de pedrade acordo com os desenhos de pormenor
e o caderno de encargos.

- Fornecimento e instalagiio de Caixa de Pavimento
para a rede de distribui¢do de energia

Instalagdes Eléctricas - MODULOS EF
REDE DE DISTRIBUICAO DE ENERGIA:

CABOS DE BAIXA TENSAO
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4.13.2

4.13.2.1

4.14

4.15

Habitamega

Cabo de cinco condutores ndo protegido, colocado
em caminho de cabos, incluindo fornecimento e
montagem, todos os acessorios de ligagdo
necessarios para o efeito, bem como outros
equipamentos  complementares, caso  seja
necessario, nomeadamente de sinalizagdo e
protec¢do da canalizagdo, tais como placas de
protecgdo/sinalizagdo, tubos de protecgdo ou
manithas de betdo, fornecimento, caso seja
necessério, de tubo de material pléstico.

CANALIZACAO ELECTRICA DE
ALIMENTACAO ENTRE:

- Q.P.MBC (N) / QP.MEF (N)

Instalado em caminho de cabos, com a seguinte
composicdo:

. cabo NP 665 (XZ1 4x35 + G16) mm2 0.6/1 Kv

Note-se que o Quadro do Modulo EF serd o
existente com ampliagdo dos circuitos no mesmo. A
quantifica¢do do cabo estd considerada em fungdo
da instalacdo nfo estar licenciada. Devera ser
aferido em obra a possibilidade de manutengdo do
cabo existente, caso este tenha secgfio que suporte a
queda de tensdo para os 176 metros.

QUADROS ELECTRICOS

Quadro eléctrico modular mural, saliente, existente.
A proposta deve incluir o fornecimento, correcta
montagem e ensaio de toda a aparelhagem
necessdria a ampliagdo do mesmo, de acordo com o
esquema unifilar.

O Quadro do Moddulo EF, serd o existente. Os
circuitos para os campos de futebol serdo os
mesmos, deverdo ainda ser aproveitadas
aparelhagens para os novos circuitos tendo em conta
a remodelaco da instalacdo.

TOMADAS DE CORRENTE
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Habitamega

Tomada de encastrar com tampa, de tensdo
estipulada 200/250 [V], corrente estipulada 16 [A],
2P+T, IP 44, incluindo fornecimento e todos os
acessorios necessarios para sua montagem. Com
Referéncia de Projecto:

- Tomada Tipo T4

Tomada de montagem saliente com tampa, de
tensdo estipulada 200/250 [V], corrente estipulada
16 [A]l, 2P+T, estanque, IP 55, incluindo
fornecimento e todos os acessorios necessarios para
sua montagem. Com Referéncia de Projecto:

- Tomada Tipo T3

Tomada de montagem embebida, de tensdo
estipulada 200/250 [V], corrente estipulada 16 [A],
2P+T, estanque, IP 44, incluindo fornecimento e
todos os acessorios necessarios para sua montagem.
Com Referéncia de Projecto:

- Tomada Tipo T2

Canalizagbes alimentacdo de

Tomadas

Eléctricas para

Cabo instalado em condutas sempre que instalado
fora do caminho de cabos, para tomadas de usos
gerais e forca motriz incluindo fornecimento,
instalagdo e todos os acessorios necessarios, de
acordo com as pegas desenhadas e o caderno de
encargos.

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ13G2,5mm2 0.6/1kV

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ1 3G4 mm2 0.6/1kV

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XZ13G6 mm2 0.6/1kV

Tubagem para alimentagdo de Tomadas
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4.16

4.16.1

Habitamega

Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de
aperto mecénico quando oculto em tectos falsos, em
paredes, tectos para tomadas de usos gerais e for¢a
motriz, com interior liso, resistente a uma for¢a de
compressdo média de 750 [N], protec¢do contra
impactos mecinicos de 4 [J], em material nfo
propagador de chama, isento de halogéneos,
incluindo fornecimento, instalagdo, ligagdes,
abertura e tapamento de rogos e todos os acessorios
necessarios

- tubo VD rigido 20 mm
- tubo VD rigido 25 mm
- tubo ERFE rigido 20 mm - pavimento

Caixas

- Caixa de derivag@o quadrada saliente, PVC para
Tomadas de Uso Geral e¢ Forga Motriz, com
dimensGes 65 x 65 x 40 mm, com tampa de
desencaixe com a ajuda de ferramenta, graus de
protecgio IP 44 e IK 07, incluindo fornecimento,
bucins, ligadores cerdmicos, acessorios de fixagdo e
montagem, de acordo com as pegas desenhadas e o
caderno de encargos. Incluindo placa de bornes

- Caixa aparelhagem - funda embutida, PVC para
tomadas de usos gerais e for¢ga motriz, com
dimensdes 65x65x60 mm, sem tampa, graus de
proteccdo IP 20 e IK 04, incluindo fornecimento,
bucins, ligadores cerdmicos, considerando a
abertura e tapamento de rogos, acessorios de fixagdo
e montagem, de acordo com as pecas desenhadas e o
caderno de encargos.

- Caixa aparelhagem - terminal, PVC para tomadas
de usos gerais e forga motriz, com dimensdes
65x65x60 mm, sem tampa, graus de protecgdo IP 20
e IK 04, incluindo fornecimento, bucins, ligadores
cerdmicos, considerando a abertura e tapamento de
rogos, acessorios de fixagdo e montagem, de acordo
com as pegas desenhadas e o caderno de encargos.

SISTEMA DE ALARME NAS INSTALACOES
SANITARIAS

Equipamento
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4.16.3

4.16.3.2

4.163.3

4.16.3.4

4.16.4

4.17

4.17.1

4.17.1.2

Habitamega

Fomecimento e montagem de kit de sistema de
alarme para Instalagdes Sanitirias de wusos
deficiente, conforme Condi¢gdes Técnicas (CT),
pecas desenhadas, totalmente instalado, ligado e
pronto a funcionar. O Sistema ¢ constituido pelos
seguintes elementos:

- Cabo de Alarme Instalado entre 0,40 e 0,60m do
pavimento

- Interruptor de Corddo, instalado aos 2,20m do
pavimento

Canalizagdes Eléctricas para alimentagdo do Kit
Alarme WC

Cabo instalado em condutas sempre que instalado
fora do caminho de cabos, para Kit de Alarme para
Instala¢Bes Sanitdrias de uso Deficientes, incluindo
fornecimento, instalacdo e todos os acessorios
necessarios, de acordo com as pecas desenhadas e o
cademo de encargos.

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XG 2x1,5 mm2 0.6/1kV

- cabo comando, identificado OLFLEX 135 CH
5x0,75 mm

Tubagem para alimentagdo do Kit Alarme para WC

Tubagem isolante instalada a vista assente em
bragadeiras ou embebida em paredes, com interior
liso, em material ndo propagador de chama, isento
de halogéneos, incluindo fornecimento, instalagio,
ligagdes e todos os acessOrios necessarios.

. 920

ILUMINAGCAO NORMAL

Aparelhos de lluminagdo completamente equipados,
instalados e ensaiados, incluindo todos os
acessorios, conforme especificagdes técnicas e
pecas desenhadas.

- Tipo E3A
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Habitamega

- Tipo E4
- Tipo E58
- Tipo E6
- Tipo E8

Canalizagdes Eléctricas para alimentacio de
Luminarias

Cabo instalado em condutas sempre que instalado
fora do caminho de cabos, para iluminagéo normal e
forga motriz incluindo fornecimento, instala¢fo e
todos os acessorios necessarios, de acordo com as
pecas desenhadas e o caderno de encargos.

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XG 3G1,5mm2 0.6/1kV
- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XG4X1,5 mm2 0.6/1kV
- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XG 3X1,5 mm2 0.6/1kV
- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XG2X1,5mm2 0.6/1kV

Tubagem para alimentagdo de I[luminago Normal

Tubo embebido ou instalado em abracadeiras de
aperto mecénico quando oculto em tectos falsos, em
paredes, tecto para [lumina¢do Normal, com interior
liso, resistente a uma for¢a de compressdo média de
750 [N], protec¢do contra impactos mecénicos de 4
[J], em material ndo propagador de chama, isento de
halogéneos, incluindo fomecimento, instalacdo,
ligacGes, abertura e tapamento de rogos e todos os
acessorios necessarios

- tubo VD rigido 20 mm

Caixas

- Caixa de derivagdo quadrada saliente, PVC para
Iluminagdo Normal, com dimensdes 65 x 65 x 40
mm, com tampa de desencaixe com a ajuda de
ferramenta, graus de protecgdo IP 44 ¢ IK 07,
incluindo  fornecimento,  bucins, ligadores
cerdmicos, acessorios de fixacdo e montagem, de
acordo com as pegas desenhadas e o caderno de
encargos. Incluindo placa de bornes
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Habitamega

Aparelhagem de Comando
- Tipo P2

Aparelhagem de Manobra

- Interruptor simples, saliente de corrente estipulada
10 [A], IP 55 incluindo fornecimento e montagem.

- Interruptor de escada, montagem de encastrar, de
corrente estipulada 10 [A], IP 20 incluindo
fornecimento e montagem.

ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Lumindrias de Emergéncia, do tipo Bloco
Autonomo, completamente equipados, instalados e
ensaiados, incluindo todos os acessérios, conforme
especificagdes técnicas e pegas desenhadas.

- Tipo E101
- Tipo E102

Telecomando de luminacdo de Emergéncia

CanalizagGes Eléctricas para alimenta¢do de Blocos
Autonomos

Cabo instalado em condutas sempre que instalado
fora do caminho de cabos, para iluminagdo de
emergéncia incluindo fornecimento, instalagdo e
todos os acessOrios necessarios, de acordo com as
pecas desenhadas e o caderno de encargos.

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XG 3G1,5 mm2 0.6/1kV

- cabo multicondutor, identificado segundo NP 665,
XG 2X1,5 mm2 0.6/1kV

Tubagem para alimentagdo de Iluminagdo de
Emergéncia
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Tubo embebido ou instalado em abragadeiras de
aperto mecanico quando oculto em tectos falsos, em
paredes, tecto para Iluminagdo Normal, com interior
liso, resistente a uma for¢a de compressdo média de
750 [N], protecgdo contra impactos mecénicos de 4
[J], em material ndo propagador de chama, isento de
halogéneos, incluindo fornecimento, instalagio,
ligagBes, abertura e tapamento de rogos e todos os
acessoOrios necessarios

- tubo VD rigido 20 mm

Caixas

SISTEMAS DE SEGURANCA

SISTEMA AUTOMATICO DE DETECCAO DE
INCENDIOS

Equipamentos

Fornecimento e montagem, conforme CondigGes
Técnicas (CT), pegas desenhadas, totalmente
instalados, ligados, ensaiados e prontos a funcionar.

Detector Optico de Fumos

- Detector Optico de Fumos do tipo Analégico -
Enderecavel instalado em base adequada ao local de
montagem.

Detector Multicritério
- Sinalizador Luminoso

Cabos

Cabos de comando e controlo instalalados em
tubagem isolante ou instalados em caminho de
cabos com separagdo das redes de ITED, incluindo
fornecimento, enfiamento e montagem, com a
seguinte composi¢ao:

- JE-H(st) 2x1,5 mm(Resistente ao fogo 90 minutos)

Tubagem
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Habitamega

Tubagem isolante instalada & vista assente em
bragadeiras ou embebida em paredes, com interior
liso, em material ndo propagador de chama, isento
de halogéneos, incluindo fornecimento, instalagio,
ligacdes e todos os acessorios necessarios.

-020

Fundagdes e Estrutura
EDIFICIO PRINCIPAL (BLOCOS A, B, Ce D)

TRABALHOS
DEMOLICOES

PREPARATORIOS E

Picagem superficial da face superior das vigas de
betdo existentes que vio ser refor¢cadas/aumentadas,
de acordo com os pormenores, incluindo a limpeza
das superficies de contacto com o novo betdo, a
remogdo ¢ o transporte de sobrantes a destino final
licenciado.

MOVIMENTOS DE TERRAS/ DEMOLICOES

Escavagdo em terreno de qualquer natureza e ou
demolicio do Pavimento Térreo Existente, em
abertura de caboucos para fundagdes e para a caixa
de pavimento terreo, incluindo os espessamento
para servir de fundagdo aos novos pilares, incluindo
entivagdes, escoramentos, esgoto de 4guas, a
compactagdo e regularizagio do fundo da
escavagdo, a remogdo, transporte e descarga de
produtos sobrantes a destino final licenciado,
incluindo triagem e todos os restantes trabalhos
necessarios.

(Medigdo geométrica em planta, os taludes, o
empolamento e as sobrelarguras necessarias
consideram-se incluidos nos pregos unitérios).

BETOES SIMPLES E ARMADOS

Betdo C25/30, classe de exposigdo XC2, aplicado
e vibrado, incluindo armaduras em ago A500 NR
SD e todos os fornecimentos e trabalhos necessarios
em formagdo de fundagGes e elementos estruturais.

Pilares.
linteis.
COFRAGENS
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Habitamega

Cofragens com acabamento intermédio (classe A3),
incluindo escoramentos, descofragens e todos os
restantes fornecimentos e trabalhos necessarios, em
formacéo de elementos estruturais.

Pilares.
linteis.
PAVIMENTOS TERREOS

Lajes térreas com 0,12m de espessura, feitas em
betdo C25/30 classe de exposicdo X(C2, armadas
com rede electrossoldada tipo Malhasol AQ38, ou
equivalente, (junto a face superior), betonada sobre
manga de polietileno com 250g/m2, apoiada em
lamina de betdo de regularizagdo C12/15 classe
XCO0 com 0,05m de espessura minima, aplicada
sobre a base constituida pelo terreno natural ou tout-
venant, em ambos 0s casos compactados ao grau
95% do ensaio Proctor modificado, incluindo os
espessamentos (0.7x0.7x0.25m) sob os novos
pilares, as vigas de bordadura, as juntas de encosto
com os elementos verticais e todos os restantes
fornecimentos e trabalhos necessdrios.

ESTRUTURAS METALICAS

Aprovisionamento, fabrico, montagem e aplicagio
de protec¢do anti-corrosiva, ao fogo e de
acabamento dos elementos metdlicos, incluindo
todas as ligacOes, soldaduras, as fixagGes aos
elementos de betdo e todos os acessorios e trabalhos
necessarios, conforme representado nos desenhos de
projecto.

Vigas principais e secundarias das coberturas dos
edificios feitas em perfis HEA, IPE ¢ UNP de ago
S275 JR incluindo todas as chapas de reforgo e
ligagdo em ago S275JR e S355 JR conforme
indicado nos desenhos de pormenor.

Vigas e Pilares das coberturas dos edificios feitas
em Tubos de ago S275 JOH incluindo todas as
chapas de reforgo e ligagdo em ago S275JR e S355
JR conforme indicado nos desenhos de pormenor.

Aprovisionamento, fabrico, montagem e aplicagdo
de protecgdo anti-corrosiva e de acabamento dos
elementos metalicos, incluindo todas as ligacdes,
soldaduras, as fixagbes aos elementos de betdo e
todos os acessOrios e trabalhos necessarios,
conforme representado nos desenhos de projecto.
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5.1.6.2.1

5.1.6.2.2

51623

5.1.7.1

5.1.7.2

Habitamega

Travamento e contraventamentos feitos com
cantoneiras de ago S275JR, incluindo todas as
chapas de reforco e ligagdo em ago S275JR
conforme indicado nos desenhos de pormenor.

Pedestais para apoio das estruturas de suporte dos
equipamentos a instalar sobre a cobertura, feitos em
Tubos de ago S275 JOH incluindo todas as chapas
de reforco e ligacdo em ago S275JR conforme
indicado nos desenhos de pormenor.

Aprovisionamento, fabrico, montagem de elementos
metalicos diversos feitos em perfis de chapa fina,
galvanizados enformados a frio, em ago S280 GD ,
incluindo todas as ligagGes, as fixagOes aos
elementos de betdo e todos os acessdrios e trabalhos
necessdrios, conforme representado nos desenhos de
projecto.

DIVERSOS

Formmecimento e montagem dos revestimentos,
isolamentos e impermeabilizagdes das Coberturas
dos Edificios, incluindo comprimentos de
sobreposigdo conforme representado nos desenhos
de projecto ou conforme indicacdo dos fabricantes
(o mais gravoso), remates, remates em chapa
"colaminada", rufos e todas as fixagdes, mecanicas,
quimicas ou térmicas. Estdo incluidos neste artigo a
chapa de ago S320 GD de perfil trapezoidal com
0,75 mm de espessura minima, 30 mm de altura,
260 mm de distincia maxima entre nervuras,
galvanizada na face superior e pré-lacada na face
inferior, tipo 4.262.5.30S da ArcelorMittal ou
equivalente, a camada de 14 de rocha de 150K gf/m3
tipo Coberlan N50 com 50 mm de espessura, ou
equivalente e a tela de impermeabilizagdo em PVC
¢ armadura de poliester, com pelo menos 1,2 mm de
espessura, do tipo Sika Plan 12 G ou equivalente.

Fornecimento e execugdo de gargilas, composto
por: Chapa em ago galvanizado de 1,00mm de
espessura com dimensdo 400x100, incluindo

acessorios de fixagéo.
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5.1.73

5.1.73.1
5.1.7.3.2

5.1.71.33

5.1.74

5.1.7.5

Habitamega

Reparagdo dos elementos de betdo armado
existentes que estejam danificados, com
argamassas pré-doseadas de alta resisténcia e
retraccdo controlada tipo "SIKA MONOTOP
612/618", ou equivalente, em espessuras inferiores a
0.10m, incluindo a eliminagdo de toda a camada de
betdo danificado e desgregado até se obter uma
superficie homogénea, rugosa e limpa, a saturagio
com agua das superficies a reparar, o transporte de
produtos sobrantes a destino final licenciado e todos
os restantes trabalhos e fornecimentos necessarios.

Zonas de betdo deteriorado com area até 0,05m?.

Zonas de betdo deteriorado com édrea compreendida
entre 0,05m? e 0,25m?

Zonas de betdo deteriorado com édrea superior a
0,25m>

Tratamento de armaduras oxidadas em zonas de
betdo a reparar, incluindo a remocgfo integral da
oxidagdo por decapagem com jacto de areia ou
escovagem, a limpeza dos varGes, a introdugdo de
vardes adicionais para reposi¢do das secgles
diminuidas pela corrosdo (onde necessirio), o
tratamento das armaduras com produto adequado,
tipo "LEGARAN Z" ou equivalente e todos os
restantes trabalhos e fornecimentos necessarios, de
acordo com as pegas escritas e desenhadas do
projecto. (Quantidades estimadas)

Encamisamento e alteamento das platibandas
periféricas da cobertura dos edificios através de
realizagdo de picagens/demoli¢Ges parciais dos
elementos de betdo existentes, de execugdo de
ferrolhos, da aplicagdo de armaduras em ago A500
NR, envolvidas por betdo (espessura minima de
betdo = 0,05m) com classe de resisténcia minima
C25/30, classe de exposi¢do XC2 (relagdo agua
ligante maxima = 0,50), com adjuvante tipo SRA
para controlar a retracgdo, incluindo as cofragens, as
fixagbes mecdnicas das armaduras, os calgos
(espassadores), os emplames de armaduras, a
preparagio e limpeza das superficies a regularizagéo
final das superficies dos elementos, a remogdo dos
produtos sobrantes a destino final licenciado e todos
os restantes trabalhos e fornecimentos necessirios
de acordo com o projecto.
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Ferrolhos didmetro 16mm com 0,60 m de
comprimento em ago AS00NR, selados em furos
219mmx0,15m com resina tipo HILTI HY 200, ou
equivalente, para ligagdo de elementos diversos, em
betdo armado, aos existentes, incluindo a realizagio
dos furos, o transporte ¢ a descarga de produtos
sobrantes a destino final licenciado e todos os
restantes fornecimentos e trabalhos necessarios.

EXTERIORES

TRABALHOS PREPARATORIOS E
DEMOLICOES

MOVIMENTOS DE TERRAS

Escavagdo em terreno de qualquer natureza, em
abertura de caboucos para fundagdes, em obras
enterradas (muros e deposito) e no prolongamento
do topo da plataforma do campo principal, incluindo
entivagGes, escoramentos, esgoto de daguas, a
compactagdo e regularizagio do fundo da
escavagdo, a remogdo, transporte ¢ descarga de
produtos sobrantes a destino final licenciado,
incluindo triagem e todos os restantes trabalhos
necessarios.

(Medicdo geométrica em planta, os taludes, o
empolamento e as sobrelarguras necessarias
consideram-se incluidos nos pregos unitarios).

Aterro  controlado com solos  granulares
seleccionados, compactado por camadas ao grau
95% do Proctor Modificado, sobre fundagées, sobre
a laje do deposito, no tardoz dos muros/paredes e no
prolongamento do topo da plataforma do campo
principal, incluindo os solos de empréstimo, o
controlo de qualidade e todos os restantes
fornecimentos e trabalhos necessarios. (Medigdo
geometrica em planta, os taludes e as sobrelarguras
necessdrias consideram-se incluidos nos precos
unitarios).

BETOES SIMPLES E ARMADOS

Betdo C 12/15, classe de exposi¢do X0 com 0,05 m
de espessura minima, em regularizagdo sob
fundagdes incluindo regularizagio e compactagéo
da base e todos os restantes fornecimentos e
trabalhos necessarios.

Betdo C25/30, classe de exposigdo XC2, aplicado
e vibrado, incluindo armaduras em ago A500 NR
SD e todos os fornecimentos e trabalhos necessarios
em formagdo de fundages e elementos estruturais.
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5.24.11

524.12

52413
525

525.1

5252
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Habitamega

Fundagdes.

Muros e Paredes.

Laje de cobertura do Deposito.
COFRAGENS

Cofragens toscas (Classe A2), incluindo
escoramentos, descofragens e todos os restantes
fornecimentos e trabalhos necessarios, em formagio
de fundagdes e elementos estruturais.

FundagGes.

Paredes e Muros.

Laje de cobertura do Deposito.
DIVERSOS

Ligacdo do novo muro ao existente com Ferrolhos
didmetro 16mm com 0,60 m de comprimento em
aco A500NR, selados em furos #19mmx0,15m com
resina tipo HILTI HY 200, ou equivalente, para
ligagdo de elementos diversos, em betdo armado,
aos existentes, incluindo a realiza¢fo dos furos, o
transporte ¢ a descarga de produtos sobrantes a
destino final licenciado e todos os restantes
fornecimentos e trabalhos necessérios.

Impermeabilizagdo e drenagem periférica do tardoz
de muros, composta por 2 demdos de emulsio
betuminosa, manta drenante pitonada com geotéxtil,
tipo Danodrain H15 Plus, incluindo fixag¢des; tubo
no fundo em PVC crepinado, didmetro 125
perfurado envolto em manta geotéxtil, incluindo
ligagdo a rede geral de drenagem e todos os
restantes fornecimentos e trabalhos complementares
de acordo com o Projecto.

Impermeabilizagdo e protec¢do periférica exterior
das paredes e laje de cobertura do Deposito,
composta por 2 demdos de emulsdo betuminosa,
manta geotéxtil (250 g/m2), incluindo fixagGes e
todos os restantes fornecimentos e trabalhos
complementares de acordo com o Projecto.
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5.2.5.6

53

5.3.1

5.3.1.2

532

Habitamega

Fornecimento e montagem de rede “para-bolas”
com 4.0m de altura util, da AFFSPORTS, ou
equivalente, feita em fio de polietileno entrangado
3,5 mm de espessura com malha quadrada de 11cm,
cor preta, incluindo as fixagdes aos postes e cabos
horizontais. Fornecimento e montagem de estrutura
feita com postes em tubos de ago S275 JOH,
circulares galvanizados com ©@139,7 mm de
didmetro e 5 mm de espessura, com 4.0 m de altura
livre, com afastamento entre os prumos de
aproximadamente 4.0m/5.0m, travamento superior e
intermédio em tubo circular de 48.3mm de diametro
e 2.6mm de espessura, incluindo a protegdo anti-
corrosiva de de acabamento, tudo de acordo com o
desenhos. Inclui o fornecimento e montagem dos
cabos de ago horizontais e diagonais com 6mm de
diametro, plastificados, com espagamento de acordo
com desenhos, grampos de fixagdo dos cabos aos
postes, em ago inox, esticadores, as funda¢Ges dos
postes em betdo armado (C25/30 XC2, AS00NR)
com 1.80m x 0.80m x 0.70 m e todos os restantes
fornecimentos e trabalhos complementares de
acordo com o Projecto.

BLOCOF
TRABALHOS PREPARATORIOS E
DEMOLICOES

Picagem superficial da face superior das vigas de
betdo existentes que vao ser reforgadas/aumentadas,
de acordo com os pormenores, incluindo a limpeza
das superficies de contacto com o novo betdo, a
remogdo e o transporte de sobrantes a destino final
licenciado.

MOVIMENTOS DE TERRAS/DEMOLICOES
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Habitamega

Escavagdo em terreno de qualquer natureza e ou
demoligdo do Pavimento Térreo Existente, em
abertura de caboucos para fundagGes e para a caixa
de pavimento terreo, incluindo os espessamento
para servir de fundagdo aos novos pilares, incluindo
entivagOes, escoramentos, esgoto de é&guas, a
compactagdo e regularizagio do fundo da
escavagdo, a remogdo, transporte ¢ descarga de
produtos sobrantes a destino final licenciado,
incluindo triagem e todos os restantes trabalhos
necessarios.

(Medicdo geométrica em planta, os taludes, o
empolamento e as sobrelarguras necessarias
consideram-se incluidos nos pregos unitérios).

BETOES SIMPLES E ARMADOS

Betdo C25/30, classe de exposicdo XC2, aplicado
e vibrado, incluindo armaduras em ago AS00 NR
SD e todos os fornecimentos e trabalhos necessarios
em formac¢do de fundagGes e elementos estruturais.

Pilares.
linteis e Platibandas.
COFRAGENS

Cofragens com acabamento intermédio (classe A3),
incluindo escoramentos, descofragens e todos os
restantes fornecimentos e trabalhos necessarios, em
formagdo de elementos estruturais.

Pilares.
linteis e Platibandas.
PAVIMENTOS TERREOS

Lajes térreas com 0,12m de espessura, feitas em
betdo C25/30 classe de exposigdo XC2, armadas
com rede electrossoldada tipo Malhasol AQ38, ou
equivalente, (junto a face superior), betonada sobre
manga de polietileno com 250g/m2, apoiada em
lamina de betdo de regularizagdo C12/15 classe
XCO0 com 0,05m de espessura minima, aplicada
sobre a base constituida pelo terreno natural ou tout-
venant, em ambos os casos compactados ao grau
95% do ensaio Proctor modificado, incluindo os
espessamentos  (0.7x0.7x0.25m) sob os novos
pilares, as vigas de bordadura, as juntas de encosto
com os elementos verticais e todos os restantes
fornecimentos ¢ trabalhos necessarios.

ESTRUTURAS METALICAS
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53.72

abitamega

Aprovisionamento, fabrico, montagem e aplicagédo
de protecgdo anti-corrosiva, ao fogo e de
acabamento dos elementos metdlicos, incluindo
todas as ligagdes, soldaduras, as fixa¢Bes aos
elementos de betdo e todos os acessorios e trabalhos
necessarios, conforme representado nos desenhos de
projecto.

Vigas principais e secundarias das coberturas dos
edificios feitas em perfis HEA, IPE e UNP de aco
S275 JR incluindo todas as chapas de reforgo e
ligagdo em ago S275JR e S355 JR conforme
indicado nos desenhos de pormenor.

Aprovisionamento, fabrico, montagem e aplicagéo
de protecgdo anti-corrosiva e de acabamento dos
elementos metalicos, incluindo todas as ligagdes,
soldaduras, as fixagOes aos elementos de betdo e
todos os acessOrios e trabalhos necessérios,
conforme representado nos desenhos de projecto.

Travamento e contraventamentos feitos com
cantoneiras de ago S275JR, incluindo todas as
chapas de refor¢o e ligagdo em ago S275JR
conforme indicado nos desenhos de pormenor.
DIVERSOS

Formecimento e montagem dos revestimentos,
isolamentos e impermeabilizagdes das Coberturas
dos Edificios, incluindo comprimentos de
sobreposi¢do conforme representado nos desenhos
de projecto ou conforme indicagdo dos fabricantes
(0 mais gravoso), remates, remates em chapa
"colaminada", rufos e todas as fixa¢Ges, mecénicas,
quimicas ou térmicas. Estfio incluidos neste artigo a
chapa de perfil trapezoidal com 0,75 mm de
espessura minima, 30 mm de altura, 260 mm de
distdncia méxima entre nervuras, galvanizada na
face superior e pré-lacada na face inferior, tipo
4.262.5.30S da ArcelorMittal ou equivalente, a
camada de 14 de rocha de 150K gf/m3 tipo Coberlan
N50 com 50 mm de espessura, ou equivalente e a
tela de impermeabilizagio em PVC e armadura de
poliester, com pelo menos 1,2 mm de espessura, do
tipo Sika Plan 12 G ou equivalente.

Fomecimento e execugdo de gargulas, composto
por: Chapa em ago galvanizado de 1,00mm de
espessura com dimensdo 400x100, incluindo

acessorios de fixago.
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5373

53.73.1

53.73.2

53.733

5374

5375

6.1.1.1

Habitamega

Reparagdo dos clementos de betdo armado
existentes que estejam danificados, com
argamassas pré-doseadas de alta resisténcia e
retracgdo controlada tipo "SIKA MONOTOP
612/618", ou equivalente, em espessuras inferiores a
0.10m, incluindo a eliminagédo de toda a camada de
betdo danificado e desgregado até se obter uma
superficie homogénea, rugosa e limpa, a saturagio
com agua das superficies a reparar, o transporte de
produtos sobrantes a destino final licenciado e todos
os restantes trabalhos e fornecimentos necessarios.
(Quantidades estimadas)

Zonas de betdo deteriorado com 4rea até 0,05m>.

Zonas de betdo deteriorado com édrea compreendida
entre 0,05m? e 0,25m?

Zonas de betdo deteriorado com drea superior a
0,25m>.

Tratamento de armaduras oxidadas em zonas de
betdo a reparar, incluindo a remogdo integral da
oxidagdo por decapagem com jacto de areia ou
escovagem, a limpeza dos varbes, a introdugdo de
vardes adicionais para reposi¢io das secgles
diminuidas pela corrosdo (onde necessario), o
tratamento das armaduras com produto adequado,
tipo "LEGARAN Z" ou equivalente e todos os
restantes trabalhos e fornecimentos necessarios, de
acordo com as pecas escritas e desenhadas do
projecto. (Quantidades estimadas)

Ferrolhos didmetro 16mm com 0,60 m de
comprimento em ago A500NR, selados em furos
919mmx0,15m com resina tipo HILTI HY 200, ou
equivalente, para ligagdo de elementos diversos, em
betdo armado, aos existentes, incluindo a realizagio
dos furos, o transporte e a descarga de produtos
sobrantes a destino final licenciado e todos os
restantes fornecimentos e trabalhos necessdrios.

SCI
MEIOS DE INTERVENCAO

EXTINTORES PORTATEIS
Fomecimento ¢ Montagem de Extintores Portateis

com as seguintes caracteristicas:
- Agente extintor: P6 Quimico Seco

- Capacidade: 6 kg
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6.1.1.2

- lequipada com visor e pintada na cor vermelha

i—iabitémega

- Eficdcia 21A-113B-C, com 6 kg de agente
extintor
-Recipiente de chapa de ago de acordo com DIN
1623, soldado por sistema automatico
-Recipiente tratado quimicamente por fosfatizacdo,
interior e exteriormente pintados com esmalte

sintético electroestatico, com secagem em estufa a
150°

- Deverd ter instrugcbes de funcionamento em
portugués inscritas no corpo do extintor, e sujeitos a
ensaios de operagéo segundo NP-1589

- Garrafa interior de CO2 para pressurizagio;
valvula de abertura

- Valvula de seguranga

- Mangueira de descarga, de alta qualidade e
resisténcia com didmetro inferior a 12,7 mm

- Pistola de actuagio, permitindo descargas
intermitentes

-instalado em caixa metalica aprovada pela ANPC,
equipada com visor e pintada na cOr vermelha

Fornecimento ¢ Montagem de Extintores Portateis
com as seguintes caracteristicas:

- Agente extintor: CO 2

- Capacidade: 5 kg

- Eficicia 89B, com 5 kg de agente extintor

-instalado em caixa metalica aprovada pela ANPC,

-Recipiente de chapa de ago de acordo com DIN
1623, soldado por sistema automatico

-Recipiente tratado quimicamente por fosfatizagio,
interior e exteriormente pintados com esmalte
sintético electroestdtico, com secagem em estufa a
150°

- Deverd ter instrucdes de funcionamento em
portugués inscritas no corpo do extintor, e sujeitos a
ensaios de operagdo segundo NP-1589

- Valvula de seguranga

- Mangueira de descarga, de alta qualidade e
resisténcia com didmetro inferior a 12,7 mm

- Pistola de actuagdo, permitindo descargas
intermitentes
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6.1.1.3

6.2

6.2.1

6.2.2

623

6.2.4

6.2.5

6.2.6

6.2.7

Habitamega

Fornecimento de manta ignifuga em fibra de vidro,
resistente a 550 °C, em armdrio em ago inoxidavelm
com as dimensdes minimas de 150 x 180 cm, de
acordo com as normas NP EN 1869 e¢ UNE
23.102.90

Sub-Total 6.1

SINALIZACAO DE SEGURANCA

Forecimento € montagem de :
Pictogramas fotoluminescentes normalizados, com
os simbolos da NP EN 3, para montagem paralela 4
parede, junto a:

- BotGes de alarme e accionamento manual , com a
dimenséo de 0,15x 0,15 m?

Pictogramas fotoluminescentes normalizados, com
os simbolos da NP EN 3 , para montagem paralela a
parede, com 0,20 x 0,30 m junto a: "Extintores de
incéndio”

Pictogramas fotoluminescentes normalizados, com
os simbolos da NP EN 3 | para montagem paralela a
parede, com 0,15 x 0,30 m junto a "Boca de
incéndio"

Pictogramas fotoluminescentes normalizados, com
os simbolos da NP EN 3 com a dimensio de
0,24x0,085 m, para montagem paralela & parede,
junto a extintores prtateis dos tipos:

- Extintor P6 Quimico ABC
- Extintor CO®

Pictogramas fotoluminescentes normalizados, com
os simbolos da NP EN 3 para montagem paralela 4
parede, com textos escritos varios, com as
dimensdes de 0,15x0,20 m?

- "Manta apaga fogos" -

Pictogramas fotoluminescentes normalizados, com
sinalizagdo através de texto, rectangulares, com 0,20
x 0,10 m, de montagem paralela a parede, para:

- "Corte de Energia"

AMARANTE, 28-07-2016 84/103

Un

Un

Un

Un
Un

Un

Un

17

12

21

15




6.2.8

6.2.8.1

6.2.9

7.2

722

Habitamega

Pictogramas fotoluminescentes normalizados, com
os simbolos de identificagdo de vias de evacuagéo e
saidas de emergéncia, com a dimensdo de 0,30 x
0,15 m?, para :
Para montagem paralela & parede ao lado da
luminaria com a indicagio de:
- "Saida"

Pictogramas fotoluminescentes normalizados, com
os simbolos da NP 4386 com a dimensio de
0,600x0,400 m, para montagem paralela 4 parede,
em:

- "Plantas de Emergéncia"

instalagtes Hidraulicas
TRABALHOS PRELIMINARES

SUB-TOTAL DE 7.1

CONTADOR GERAL

Consideram-se incluidas as estruturas de suporte,
pintura a tinta de esmalte epoxy e acessorios de
ligagdo para todas as tubagens, flanges, vélvulas,
incluindo os respectivos acessorios e todos os
restantes equipamentos e trabalhos, conforme pegas
escritas e desenhadas

Fornecento e montagem do conjunto de valvulas e
equipamentos necessdrios para a montage do
contador totalizador geral (que serd fornecido e
instalado pela EPAL), de acordo com o respectivo
desenho, incluindo:

-Nicho no pavimento, com flange, para tubagem de
DN 75 mm, para futura ligagdo do ramal a rede
publica

- Trogos de tubagem em PEAD, DN 75 mm,
incluindo curva a 90°, com ligagdes flangeadas, na
saida do armario do contador

- 2 curvas a 90°, e trogos de interligagdo entre valvulas
e equipamentos, em trogos de tubagem em ago
galvanizado, DN 65 mm, com ligagbes flangeadas e
roscada conforme desenho
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73

7.3.1

7.3.1.1

73.1.2

7.3.1.3

73.14

Habitamega

-Suporte normalizados para contador (calibre a
confirmar por EPAL) a instalar em tubagem de DN
65 mm

-Junta elastica tipo "Viking Johnson", DN 65 mm

- Té com saida roscada 3/4" e valvula de macho
esférico de 3/4"

- 2 valvulas de cunha elastica, flangeadas de DN 65
mm

- 1 vélvula de retencédo, flangeada, de DN 65 mm

- Abragadeiras de amarracio da tubagem com
fixagdo por meio de buchas quimicas

- Ralo sifonado no pavimento ligado a valet da rua

SUB-TOTAL DE 7.2

CONDUTAS GERAIS NO EXTERIOR
Movimento de Terras

Levantamento e reposigdo de pavimentos existentes
incluindo corte do pavimento na zona da vala e
reposicdo das camadas de base e de desgaste,
devidamente compactadas, incluindo remogdo dos
produtos sobrantes

Escavagdo em abertura de valas para implantagio
de coondutas, incluindo baldeagdo, entivagéo,
drenagem e todos os trabalhos complementares em
terrenos de qualquer natureza e a qualquer
profundidade, com ou sem influéncia do nivel
fredtico

Execugdo de almofada de assentamento da tubagem
em areia, conforme pecas desenhadas e escritas,
incluindo aquisi¢do, transporte, rega e compactagdo
(contra as camadas subjacentes e paredes a 95% do
Proctor).

Execucdo de aterro das valas com terra proveniente
da escavagdo, conforme pegas desenhadas e escritas,
incluindo rega e compactacdo (contra as camadas
subjacentes e paredes a 95% do Proctor).
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73.1.5

732

7.3.2.1

7322

733

73.3.1

Habitamega

Transporte dos produtos sobrantes a vazadouro
autorizado, incluindo incluindo triagem, transporte e
encaminhamento a destino final adequado, de
acordo com o PPGRCD em anexo, com pagamento
de taxas.

Nio foram contabilizados assentamentos nem
empolamentos

Sub-Total 7.3.1

Tubagens

Fornecimento e assentamento, em vala, de tubagem
em PEAD, MRS/PE 100, SDR 17, PN 10, propria
para abastecimento de 4gua, incluindo fita
sinalizadora, com uniGes electrosoldadas, fixagGes,
curvas, acessorios e todos os trabalhos necessarios,
em condutas gerais de distribuicio de dgua e de
servigo de incéndios, de:

- DN 90 mm
-DN 75 mm
- DN 63 mm
- DN 50 mm

Fornecimento e assentamento, em vala, de tubagem
em PEAD, MRS/PE 80, SDR 13.6, PN 10, propria
para abastecimento de 4agua, incluindo fita
sinalizadora, com unides electrosoldadas, fixagdes,
curvas, acessorios e todos os trabalhos necessarios,
em condutas gerais de distribuigdo de agua,de DN
25 mm

Sub-Total 7.3.2

Diversos

Valvula de seccionamento, de cunha elastica, com
extremidades em PEAD para ligagdo por
electrosoldadura, PN 16, com corpo, tampa e cunha
em FFD, fuso em ago inox, revestimento interior e
exterior em epoxi, para aplicagdo directa no solo,
com haste e boca de chave, incluindo campénula,
tubo de protecgdo, cabega movel, tampa metalica e
todos os acessorios, movimento de terras e trabalhos
necessarios, de:

- DN 50 mm
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7332

73.3.2.1

73322

7333

7334

7.4

7.4.1

Habitamega

Tomadas em carga, em PEAD, na ligagdo das
condutas gerais aos ramais de ligagdo as redes
prediais e bocas de incéndio, com todos os
trabalhos e acessorios, de:

Rede de Incéndios

- DN 90 x 50 mm

- DN 75 x 50 mm

Rede de Usos Gerais

Fornecimento de betdo (C20/25, classe de
exposigdo XC2 , vibrado e colocado, incluindo
cofragens e aterro sobre as mesmas,em formagédo de
macigos de ancoragem de acessorios de acordo com
as pegas desenhadas

Fornecimento e montagem da ligagdo da tubagem de
alimentagdo de agua ao reservatorio de rega, em
tubagem em PEAD, PN 10, DN 32 mm, incluindo
todos os materiais, acessorios, desvios de caudais, ¢
tabalhos necessérios, composta por:

- Té em PEAD, electrosoldado,

- Vélvula de cunha elastica, com extremidades em

PE, corpo ¢ tampa em FFD, fuso em ago inox,
PN10, de accionamento manual, com volante, para
isolamento das valvulas de flutuador, DN 32 mm,
alojada em caixa em PVC, tipo "RainBird"

- Valvula de flutuador com corpo em ferro fundido,
PN10, com elemento flutuador em latio, no
controle de admissdo de 4gua as cubas do
reservatorio de incéndios, de DN 32 mm

Sub-Total 7.3.3

SUB-TOTAL DE 7.3

REDES PREDIAIS DE DISTRIBUICAO DE
AGUA

TUBAGENS
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74.1.1

74.1.1.1
74.1.1.2
7.4.1.1.3
74.1.14
74.1.1.5
7.4.1.1.6

74.12

74.1.2.1
74.12.2
7.4.1.23
74.1.2.4

74.1.3

74.14

742

7.4.2.1

Habitamega

Fornecimento e montagem, incluindo
atravessamentos de pavimentos, paredes, acessérios
e todos os trabalhos complementares de tubagem
tricomposta multicamadas tipo "Unipipe" ou
equivalente, instalada, 4 vista, em rogos ou sobre
tectos falsos, incluindo os acessorios e ligagdes
proprias do sistema, para distribuicdo de dgua fria,
todos os trabalhos incluidos, de:

- DN 15 (20,00 x 2.50) mm
- DN 20 (26,00 x 3.00) mm
- DN 25 (32,00 x 3.00) mm
- DN 32 (40,00 x 3,50) mm
- DN 40 (50,00 x 4,00) mm
- DN 50 (63,00 x 6,00) mm

Fornecimento € montagem, incluindo
atravessamentos de pavimentos, paredes, acessorios
e todos os trabalhos complementares de tubagem
tricomposta multicamadas tipo "Unipipe" ou
equivalente, instalada, & vista, em rogos ou sobre
tectos falsos, incluindo os acessérios e liga¢Ges
proprias do sistera, para distribui¢io de agua
quente, incluindo isolamento térmico do tipo
Armaflex, todos os trabalhos incluidos, de:

- DN 15 (20,00 x 2.50) mm
- DN 20 (26,00 x 3.00) mm
- DN 25 (32,00 x 3.00) mm
- DN 32 (40,00 x 3,50) mm

Tubagem tricomposta multicamadas tipo "Unipipe"
ou equivalente, instalada 4 vista ou sobre tectos
falsos, para retorno de 4gua quente, incluindo
isolamento térmico do tipo Armaflex, todos os
trabathos incluidos, de:

- DN 15 (20,00 x 2.50) mm

Sub-Total de 7.4.1

ACESSORIOS

Fornecimento e montagem de valvulas de
seccionamento, do tipo de macho esférico (1/4 de
volta), em ago inox, de 2 ou 3 corpos, com ligagdes
para tubagem multicamadas, aplicada em tubagem
de 4gua, de acordo com as CTE, com os didmetros
de:

-DN 15 mm
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7.4.2.2

7423

7424

7.4.2.5

7.4.2.6

7427

7.4.2.8

7.4.3

Habitamega

- DN 20 mm
-DN 25 mm
-DN 32 mm
- DN 40 mm
- DN 50 mm

Torneiras de esquadria, em ago inox, acabamento
cromado, com comando frontal e derivagdo roscada
(© 3/8 "), conforme modelo para as loucas
sanitrias, para ligagdo a autoclismos, de DN 15 mm

Torneiras de esquadria, em ago inox, com comando
frontal e derivagdo roscada, para ligagdo a maqunas
de lavar, de DN 20 mm

Torneiras de esquadria, em ago inox, com comando
frontal e derivagdo roscada, com mini-filtro, para
ligagdo a equipamentos no bar, de DN 15 mm

Torneiras de esquadria "delta", em ago inox, com
derivag@o roscada e acabamento cromado, conforme
modelo para as lougas sanitarias , para ligagdo a
termoacumulador, de DN 15 mm

Valvulas de retencéo, na admissdo aos depdsitos de
aqua quente sanitdria e ao termoacumulador, de:

Vilvulas de retengdo, na admissdo aos depésitos de
dqua quente sanitéria, de:
. DN 32 mm

Torneiras de servico com boca roscada para
mangueira, para apoio as limpezas e lavagens

- DN 20 mm

Sub-Total de 7.4.2

Recirculagdo e Produgfio de Agua Quente Sanitiria
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7.4.3.1

1.5

7.5.1

7.5.1.1

7.5.12

7.6

NOTA

Habitamega

Conjuntos de 2 electrobombas de circulagdo de
AQS, incluindo quadro de comando e controlo e
ligagBes eléctricas, do tipo "Grundfos Alpha", para
temperaturas de servigo até 90° C e o seguinte
caudal médio, a confirmar pelo instalador, incluindo
valvulas de corte, de retengio , todos os materiais,
acessorios e trabalhos necessdrios ao bom
funcionamento da instala¢do, conforme CTE e
esquema das pegas desenhada, com as seguintes
caracteristicas:

Sub-Total de 7.4.3

SUB-TOTAL DE 7.4

REDE DE SERVICO DE INCENDIOS

BOCAS DE INCENDIO

Fornecimento e montagem de bocas de incéndio de
parede, sem ramal, DN 40 mm, com saida "storz" 52
mm, com portinhola oval, em ferro fundido,
alojadas em nichos mnas paredes , incluindo
acessOrios de ligagdo, abaertura e tapamento,
ligagdo a tubagem da rede geral e todoso os
trabalhos necessarios

Beneficiagdo e reparacgdo das bocas de incéndio de
parede, existentes, incluindo a colocagio de
portinholas ovais, novas e todoso os materiais e
trabalhos necessarios

SUB-TOTAL DE 7.5.1

REDES DE DRENAGEM DE AGUAS
RESIDUAIS DOMESTICAS

Embora no presente Mapa de Trabalho se prevejam
as quantidades para a construgdo da totalidade das
redes de drenagem de aguas residuais, esses valores
terdo de ser aferidos, posteriormente, em fungio do
grau de aproveitamento das infraestruturas

existentes.
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7.6.1

7.6.1.1

7.6.1.2

7.6.13

7.6.1.4

7.6.15

7.6.1.6

Habitamega

Nos comprimentos de tubagem e no niimero de
caixas de reunidovisita, previstos para a rede de
drenagem de 4guas residuais, em vala, deverfo ser
deduzidos os trogos existentes e que poderdo ser
mantidos, de acordo com o levantamento executado
com indicado nos Arts. 1.2 e 2.2, do presente
Mapa de Trabalhos

MOVIMENTO DE TERRAS

Levantamento e reposi¢do de pavimentos existentes
incluindo corte do pavimento na zona da vala e
reposicdo das camadas de base, devidamente
compactadas

Escavagdo em abertura de valas e/ou fundagGes para
implantagdo da obra, incluindo baldeacio,
entivagdo, drenagem e todos os trabalhos
complementares em terrenos de qualquer natureza e
a qualquer profundidade, com ou sem influéncia do
nivel fredtico

Execugdo de almofada de assentamento da tubagem
em areia, conforme pegas desenhadas e escritas,
incluindo aquisi¢éo, transporte, rega e compactagio
(contra as camadas subjacentes e paredes a 95% do
Proctor).

Execugdo de aterro com terra cirandada proveniente
da escavagdo no envolvimento da tubagem,
conforme pecas desenhadas e escritas, assente
incluindo rega e compactagdo (contra as camadas
subjacentes e paredes a 95% do Proctor).

Execugdo de aterro das valas com terra proveniente
da escavagdo, conforme pegas desenhadas e escritas,
incluindo rega e compactagio (contra as camadas
subjacentes e paredes a 95% do Proctor).

Transporte dos produtos sobrantes a vazadouro
autorizado, incluindo incluindo triagem, transporte e
encaminhamento a destino final adequado, descarga
e espalhamento, de acordo com o PPG, com
pagamento de taxas.

A medicdo ¢ feita a figura geométrica, devendo o
empreiteiro contemplar nos seus pre¢os unitarios os
empolamentos e assentamentos
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7.6.2

7.6.2.1

7.6.2.1.1
7.62.1.2
7.6.2.1.3
7.6.2.14
7.6.2.1.5

7.62.2

7.6.2.2.1

7.62.22

7.6.2.23

76.2.24

7.6.3

7.6.3.1

7.63.2

Habitamega

Sub-Total de 7.6.1

TUBAGENS

Tubagem de PVC-U, PN 4, area de aplicagdo B, de
acordo com a NP EN 1329, instalada em rogos ou 4
vista , incluindo abertura e tapamento, juntas
estanques nas travessias das paredes das caixas,
fixagbes e suspensGes, acessorios de ligagdo,
derivagdo, redugdo, mudanga de direcgdo, bocas de
limpeza, etc, em em ramais de ligagdo individuais e
colectivos de aparelhos e de ralos,colectores
prediais, tubos de queda e ventilagéo, de:

- DN 40 mm
- DN 50 mm
-DN 75 mm
- DN 90 mm
-DN 110 mm

Tubagem em PVC-U, classe de rigidez
circunferencial nominal SN 8, area de aplicacdo
UD, de acordo com a NP EN 1401, proprios para
saneamento, em colectores da rede de drenagem de
aguas residuais domésticas, assentes em valas, com
juntas elasticas, incluindo incluindo todos os
acessorios de ligagdo e juntas estanques nas
travessias de paredes e caixas e demais acessorios,
na ligacdo as caixas das respectivas redes de
drenagem, de:

-DN 110 mm
- DN 125 mm
- DN 160 mm
-DN 315 mm

Sub-Total de 7.6.2

ACESSORIOS

Capacetes de ventilagdo em PVC, com rede
mosquiteira, aplicados no topo dos tubos de
ventilagdo, de:
-DN 110 mm

Sifdes de pavimento, em PVC, @ 125 mm, com
tampa cromada, com:

- ramal DN 50 mm - saida horizontal
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7.6.3.3

7.634

7.6.3.5

7.6.3.7

7.63.8

7.6.3.9

7.64

Habitamega

- ramal DN 75 mum - saida horizontal

Ralos de pavimento sifonados, em PVC e grelha em
aco inox, incluindo acessorios de ligagdo, com
ramal de DN 50 mm, nas instalagdes sanitarias

Canhdes de sanita, incluindo acessoérios de ligagdo,
(caso ndo estejam incluidos na louga sanitéria)de:

- descarga ao pavimento

Sifoes de parede para maquinas de lavar, DN 50 mm

Ralos sifonados de corpo horizontal, em ago inox
AISI 304, saida horizontal DN 70 mm, proprios para
canais, do tipo “ACO EASY FLOW” ou
equivalente, para instalag@o nas caleiras dos duches
ou entradas dos balnedrios, e instalagBes sanitarias
dos deficientes, com tampa adequada , com grelha
em a¢o inox, vedante anti-oddr e cesto retentor,
incluindo ligagGes e todos os materiais e trabalhos
necessarios

-DN 50 mm
-DN 75 mm

Ralos de pavimento, sifonados, em ferro fundido,
classe A 15, com saida horizontal, DN 70 mm, em
zonas técnicas , cozinha e bar

Fomecimento e montagem de camaras de retengio
de gorduras, pré-fabricadas em polietileno,
totalmente automadticas, para um caudal minimo de
0,5 I/s, com um volume minimo de 50 litros,, para
montagem apoiada no pavimento, sob as bancadas
da copa e cozinha, incluindo ligagdes 4s cubas,
maquina de lavar e 4 rede no pavimento

Sub-Total de 7.6.3

CAIXAS E CAMARA DE VISITAS
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7.6.4.1

7.64.2

7.6.5

7.8

NOTA

Habitamega

Cémaras de reunido e passagem com soleira e gola
em betdo armado, paredes de alvenaria com reboco
hidréfugo no interior, tampa e aro metilicos
estanque com acabamento igual ao pavimento da
classe D 400, completas incluindo todos os
trabalhos e ligagdes aos tubos em"espera” e ramais
de ligagdo, conforme pegas escritas ¢ desenhadas e
com tampas rebaixadas, normais para rceber
acabmento igual ao do pavimento, do tipo:

- Tipo A (dim. Interiores 0,40 x 0,40 m?)
- Tipo B (dim. Interiores 0,60 x 0,60 m?)
- Tipo C (dim. Interiores 0,80 x 0,80 m?)

Constru¢do civil completa de cdmaras de visita
circulares, @ interior de 1,00 m, para alturas
inferiores a 2,50 m, com anéis e cobertura tronco-
conica pré-fabricados em betdo, incluindo selagens,
soleira de betdo moldado, escada em material
composito pultrudido e tampa em ferro fundido do
tipo "Rexel, da Saint-Gobain", ou equivalente, de
acordo com a NP EN 124, Classe D 400,
revestimentos interior e exterior, conforme pegas
escritas e desenhadas do tipo:

-Simples sem queda guiada

Sub-Total de 7.6.4

DIVERSOS

Sub-Total de 7.6.5

SUB-TOTAL DE 7.6

REDES DE DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS

Embora no presente Mapa de Trabalho se prevejam
as quantidades para a construgdo da totalidade das
redes de drenagem de dguas residuais, esses valores
terdo de ser aferidos, posteriormente, em fungio do
grau de aproveitamento das infraestruturas
existentes.
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7.8.1

7.8.1.1

7.8.1.2

7.8.1.3

7.8.14

7.8.15

7.8.1.6

Habitamega

Nos comprimentos de tubagem e no ndmero de
caixas de reunidovisita, previstos para a rede de
drenagem de 4guas residuais, em vala, deverdo ser
deduzidos os trogos existentes e que poderdo ser
mantidos, de acordo com o levantamento executado
com indicado nos Art’s. 1.2 e 2.2, do presente
Mapa de Trabalhos

MOVIMENTO DE TERRAS

Levantamento e reposi¢do de pavimentos existentes
incluindo corte do pavimento na zona da vala e
reposi¢io das camadas de base, devidamente
compactadas

Escavagdo em abertura de valas e/ou fundag¢des para
implantagio da obra, incluindo baldeagéo,
entivagdo, drenagem e todos os trabalhos
complementares em terrenos de qualquer natureza e
a qualquer profundidade, com ou sem influéncia do
nivel fredtico

Execugdo de almofada de assentamento da tubagem
em areia, conforme pecas desenhadas e escritas,
incluindo aquisi¢do, transporte, rega e compactagéo
(contra as camadas subjacentes e paredes a 95% do
Proctor).

Execugdo de aterro com terra cirandada proveniente
da escavacdo no envolvimento da tubagem,
conforme pecas desenhadas e escritas, assente
incluindo rega e compactagdo (contra as camadas
subjacentes e paredes a 95% do Proctor).

Execugdo de aterro das valas com terra proveniente
da escavagdo, conforme pegas desenhadas e escritas,
incluindo rega e compactagdo (contra as camadas
subjacentes e paredes a 95% do Proctor).

Transporte dos produtos sobrantes a vazadouro
autorizado, incluindo incluindo triagem, transporte e
encaminhamento a destino final adequado, descarga
e espalhamento, de acordo com o PPG, com
pagamento de taxas.

A medigdo é feita a figura geométrica, devendo o
empreiteiro contemplar nos seus pregos unitarios os
empolamentos e assentamentos
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7.8.2

7.8.2.1

7.822

7.82.3

7.8.3

Habitémega

Sub-Total de 7.8.1

TUBAGENS

Tubagem em PVC-U, classe de rigidez
circunferencial nominal SN 8, 4rea de aplicagdo
UD, de acordo com a NP EN 1401, proprios para
saneamento, instalada em valas no pavimento, em
colectores da rede exterior de esgotos pluviais,
incluindo todos os acessérios de ligagdo e juntas
estanques nas travessias de paredes e caixas e
demais acessérios, na ligagdo as caixas das
respectivas redes de drenagem, de:

- DN 110 mm
- DN 125 mm
- DN 160 mm
- DN 200 mm
- DN 315 mm

Fornecimento e assentamento de tubagem de PVC,
SN 8, na ligag¢@o de tubos de queda, dos sumidouros
e das caleiras exixtentes 4 rede, incluindo abertura,
fecho de vala, juntas estanques nas travessias das
paredes das caixas,e todos os trabalhos e acessérios
necessarios conforme pegas desenhadas e escritas,
de DN 160 mm

Tubagem de PVC-U, PN 4, area de aplicagdo B, de
acordo com a NP EN 1329, instalada "a vista" e em
1¢os nos pavimentos, incluindo abertura e
tapamento, juntas estanques nas travessias das
paredes das caixas, fixagdes e suspensdes,
acessorios de ligagdo, derivagdo, redugio, mudanga
de direccdo, bocas de limpeza, remates da
impermeabilizagdo e isolamento térmico na ligacéo
aos tubos de queda, etc, em ramais , colectores
prediais s, tubos de queda e ligagBes a caixas ou
descarga directa no pavimento (caso dos tubos 3.1,
3.2, 6.1 e 6.2), incluindo pintura resistente a UV nos
trogos a vista em fachada, de:

-DN 75 mm

Sub-Total de 7.8.2

ACESSORIOS E EQUIPAMENTOS
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7.83.1

7.83.2

7.8.4

7.84.1

Habitémega

Ralos de pinha univesais em arame zincado ou
polietileno resistente aos UV, colocados em caleiras
no topo de tubos de queda com os didmetros
nominais de:
- DN 75 mm

Descargas de emergéncia (Gargulas de Seguranga),
instaladas nas platibandas das coberturas, 0,04 cm
acima do fundo das caleiras da cobertura, nos locais
assinalados, conforme indicado na pegas
desenhadas, constituidas por tubos circulares em
aco, devidamente metalizado e pintado s com duas
deméos de tinta de esmalte em c6r a definir pela
Arquitectura, conforme o indicado nas pegas
desenhadas, com aos calibres de:

- DN 100 mm
- DN 50 mm

Sub-Total de 7.8.3

CAIXAS E CAMARAS DE VISITA

Cémaras de reunido e passagem com soleira e gola
em betdo armado, paredes de alvenaria com reboco
hidréfugo no interior, com camara de retengio de
areias, tampa e aro metalicos estanque com acabamento
igual ao pavimento da classe D 400, completas incluindo
todos os trabalhos e ligagBes aos tubos em "espera" e
ramais de ligagdo, conforme pegas escritas e
desenhadas e com tampas rebaixadas, normais para
rceber acabmento igual ao do pavimento, do tipo:

- Tipo A (dim. Interiores 0,40 x 0,40 m?)
- Tipo C (dim. Interiores 0,80 x 0,80 m?)
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7.84.2

7.8.4.4

7.9

‘Habitamega

Construgdo civil completa de cdmaras de visita
circulares, @ interior de 1,00 m, para alturas
inferiores a 2,50 m, com anéis e cobertura tronco-
cOnica pré-fabricados em betfio, incluindo selagens,
soleira de betdo moldado, com camara de retengdo
de areias, escada em material compésito pultrudido e
tampa em ferro fundido do tipo "Rexel, da Saint-Gobain",
ou equivalente, de acordo com a NP EN 124, Classe D
400, revestimentos interior e exterior, conforme pegas
escritas e desenhadas do tipo:

-Simples sem queda guiada

Fomecimento e constru¢do de sumidouros em betéo
da classe de resisténcia C20/25 e classe de
exposi¢do 2a, incluindo cofragens e armaduras em
vardes de aco da classe A400 NR, com aros
encastrados na estrutura de betdo € 0.35x0.55 m de
secg¢do interior,(ou pré-fabricados em betdo), grelha
metalica em ferro fundido, para trafego pesado,
classe D 400, com sistema antiroubo, de acordo com
as ET e pecas desenhadas, incluindo todo o
movimento de terras e trabalhos necessarios

Sub-Total de 7.8.4

SUB-TOTAL DE 7.8

TRABALHOS DIVERSOS COMUNS AS VARIAS
REDES

Telecomunicagdes
Instalacbes de  Telecomunicagbes ITED -
MODULOS ABCD

INFRA-ESTRUTURAS DE ENTRADA
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8.1.12

8.1.3.1

8.1.3.1.1

8.1.3.2

‘*,M,Habitémega

Tubo Corrugado Verde de didmetro externo de 50
[mm)], para protec¢do de canalizagdo enterrada entre
a caixa de visita privativa de entrada e 0 ATE-ATI
do Médulo BC, incluindo fornecimento e todos os
acessOrios necessarios, de acordo com as pegas
desenhadas e o caderno de encargos

NOTA: A passagem de infraestrutureas de
comunicagdes entre a entrada das redes (ATE) e o
ATI/BC sera realizada através das caixas previstas e
quantificadas nas instalagdes eléctricas. A rede de
tubagens para passagem dos cabos serd
independente para as instalacdes Eléctricas e de
Comunicagdes. A interligacdo aos médulos G ¢ EF
sera realizada através da rede de tubagens e caixas
existentes no complexo desportivo.

BASTIDORES/REPARTIDORES DE
TELECOMUNICACOES

NOTA: O Modulo G sera dotado das 3 tecnologias
de Comunicagdes (Fibra Opticas, Coaxial e
Cobre/UTP). As mesmas, serfio terdo terminagdo em
em ponta de cabo enrolada dentro de caixa Tipo CO
a entrada da instalagdo, para interligagdo as redes
existentes ou ampliagio futura

REDE DE TUBAGENS E CAIXAS

Caixas

Instalagdo e fornecimento de caixa de aparelhagem
embutida, para Rede Individual comum de cabo de
pares de cobre e coaxial, ndo metalica do tipo Il
(funda), com dimensdo 70x70x45 [mm x mm x
mm], com graus de proteccdo IP20 e IKO04,
resistente & propagacgdo de chamas, identificada com
a letra "T" ou "Telecomunicagbes" de forma
indelével na face exterior considerando a abertura ¢
tapamento de rogos quando necessario.

Rede de Tubagem
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8.13.2.1
8.132.2

8.1.33

8.133.1

8.133.2

8.1.333

8.1334

8.14.1

8.14.1.1

8.14.2

8.14.2.1

8.143

Habitémega

Tubo nfo metéalico para Rede Individual comum,
alojando cabos de pares de cobre fibra dptica e rede
coaxial, em instalagdo embebida, com interior liso,
resistente a uma forca de compressdo média de
750[N], protecgdo contra impactos mecanicos de
2[J], em material ndo propagador de chama,
incluindo fornecimento, instalagdo e todosos
acessoOrios necessarios, considerand o a abertura e
tapamento de ro¢os quando necessario.

-VD 920
- VD @25

Rede de Cablagem

Rede de cablagem de acordo com o especificado nas
pecas escritas do caderno de encargos, dos seguintes
tipos:

Cabo de pares de cobre, simétrico e entrangados do
tipo UTP 4x2x0.55 cat.6/e, incluindo fornecimento
¢ instalacdo

Cabo Coaxial,do tipo RG6, incluindo fornecimento
¢ enfiamento ou instalagio.

Cabo Coazxial,do tipo RG11, incluindo fornecimento
e enfiamento ou instalagdo.

Cabo de Fibra Optica, através de 4 Fibras Opticas
50/125 OM3 Monomodo

TOMADAS

Tomadas Simples

Tomada TV simples, de encastrar, com legendas
indeléveis, incluindo fornecimento, instalagdo e
todos os acessorios, conforme especificagdes
técnicas do caderno de encargos

Tomadas Duplas

Tomada RJ45 dupla de encastrar, com legendas
indeléveis, incluindo fornecimento, instalagio e
todos os acessOrios, conforme especificacbes

técnicas do caderno de encargos

Tomadas Mistas
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8.14.3.1

8.15

8.1.6

8.1.6.1

8.2

8.2.1

822

8.22.1

8.2.2.1.1

8.2.2.2

Habitémega

Tomada RJ45 + Coaxial separadora - TV-FM-
DADOS/SAT de encastrar, com legendas
indeléveis, incluindo fornecimento, instalacdo e
todos os acessorios, conforme especificagdes
técnicas do caderno de encargos

TERRAS DA ITED

CAMINHOS DE CABOS DAS ITED

- Caminho de cabos instalado sobre suportes
verticais, com divisorias e tampa em chapa de ago
ndo perfurada, para sistema de Telecomunicagdes,
incluindo fornecimento, montagem, fixa¢Ges e todos
os acessorios necessarios de acordo com as pecas
desenhadas e o caderno de encargos.

- 100x30

Instalagdes de  Telecomunicagbes ITED -
MODULOS EF

BASTIDORES/REPARTIDORES DE
TELECOMUNICACOES

REDE DE TUBAGENS E CAIXAS

Caixas

Instalagdo e fornecimento de caixa de aparelhagem
embutida, para Rede Individual comum de cabo de
pares de cobre e coaxial, ndo metalica do tipo Il
(funda), com dimensdo 70x70x45 [mm x mm X
mm], com graus de protecgio IP20 e IKO4,
resistente a propagagdo de chamas, identificada com
a letra "T" ou "Telecomunicagles” de forma
indelével na face exterior considerando a abertura e
tapamento de rogos quando necessario.

Rede de Tubagem
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82221
82222

8.223

8223.1

82232

82233

82234

823

8.23.1

823.2

82321

Habitémega

Tubo ndo metdlico para Rede Individual comum,
alojando cabos de pares de cobre fibra 6ptica e rede
coaxial, em instala¢gdo embebida, com interior liso,
resistente a uma forca de compressdo média de
750[N], protecg¢do contra impactos mecinicos de
2[J], em material nfo propagador de chama,
incluindo fornecimento, instalagio e todosos
acessOrios necessarios, considerand o a abertura e
tapamento de rogos quando necessdrio.

- VD @20
- VD 925

Rede de Cablagem

Rede de cablagem de acordo com o especificado nas
pecas escritas do caderno de encargos, dos seguintes
tipos:

Cabo de pares de cobre, simétrico e entrangados do
tipo UTP 4x2x0.55 cat.6/e, incluindo fornecimento
¢ instalagdo

Cabo Coaxial,do tipo RG®6, incluindo fornecimento
¢ enfilamento ou instalagdo.

Cabo Coaxial,do tipo RG11, incluindo fornecimento
e enfiamento ou instalago.

Cabo de Fibra Optica, através de 4 Fibras Opticas
50/125 OM3 Monomodo

NOTA: Os cabos de ligagdo das 3 tecnologias a
realizar entre o ATI/Mdédulo BC e o
Bastidor/modulo EF, estio quantificados no
presente mapa de trabalhos.

TOMADAS

Tomadas Simples

Tomadas Mistas

Tomada RJ45 + Coaxial separadora - TV-FM-
DADOS/SAT de encastrar, com legendas
indeléveis, incluindo formecimento, instalagdo e
todos os acessorios, conforme especifica¢Ges
técnicas do caderno de encargos

B B

10,00
20,00

210,00

20,00
180,00

180,00

17,78
33,33

280,00

33,33
260,00

260,00

7,78
13,33

70,00

13,33
80,00

80,00
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CTE - CAMPOS

1. GENERALIDADES

2. CONDICOES DE EXECUGCAO

2.1. INFORMACOES SOBRE O PROJECTO

3. DESCRICAO DOS TRABALHOS E MATERIAIS A EMPREGAR
3.1. MOVIMENTO DE TERRAS / DEMOLICOES
3.2. BASE DRENANTE
3.3. REDE DE REGA

3.4. PAVIMENTAGAO

4. CRITERIOS DE MEDIGCAO / ARTICULADO DAS MEDICOES
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1. GENERALIDADES

Os campos deverdo ser executados de harmonia com as prescrigdes do projeto, em
conformidade com o dimensionamento referido nos desenhos de pormenor e
obedecer as condicdes gerais.

A presente C.T.E. tem responsabilidade cruzada completando-se com os demais
elementos do projeto e é valida para trabalhos semelhantes considerados noutros
capitulos.

2. CONDICOES DE EXECUGAO
2.1 Informacgoes sobre o projecto

No ambito da presente empreitada, os trabalhos inerentes a construgao do relvado
serao os seguintes:
e Movimento de terras na abertura de caixa e valas;
e Base drenante
e Sistema de Rega
e Fornecimento e aplicacao de Agregado de Granulometria Extensa (AGE) e
Britas
e Campo em relva sintética, com carga de areia de silica e carga de granulado
de borracha e cortica;
e Equipamentos Desportivos
e Ensaios laboratoriais

3 DESCRIGCAO DOS TRABALHOS E MATERIAIS A EMPREGAR

3.1 Movimento de Terras/Demolicoes

A camada superficial existente devera ser alvo de reperfilamento, por forma a
garantir que se consegue criar uma plataforma estavel e uniforme em toda a area do
novo campo. Sera nesta fase também, realizado o aumento da area do campo para
poente, incluindo o movimento de terras necessario para se atingir as cotas de
projecto, incluindo a demolicdo das escadas existentes.

3.2 Base drenante

As aguas de infiltracdo na base drenante, serdao recolhidas por um sistema de drenos
em “espinha”, que ligarao a drenos laterais em tubo corrugado perfurado @ 160mm.
A ligagdo aos pontos de entrega das aguas pluviais sera realizada a tubagem
existente, sensivelmente a meio campo na lateral sul, conforme pegas desenhadas.

3.3 Rede de rega

Para que nao existam nem tubagens, nem aspersores na area de jogo adoptou-se
uma solugdo de rega capaz de cobrir toda a drea do campo com a utilizagdo de
aspersores canhdo com as caracteristicas definidas no Mapa de Trabalhos.



/)

Todas as tubagens utilizadas na instalagdo sao de Polietileno de Alta Densidade %
(PEAD) @90, para uma pressao de trabalho de 10 atm., cumprindo as normas
vigentes EN 53.112 e EN 53.131/90.

Os aspersores, em numero de 7+2, serao obrigatoriamente detentores das
caracteristicas técnicas constantes em Mapa de Trabalhos. Para efeitos de afericao
da efectiva cobertura total da area a relvar, devera o ensaio de
funcionamento ser executado, na presenca de elementos da fiscalizagao.

Os aspersores serdo ligados a electrovalvulas de 2” com as caracteristicas técnicas
constantes do Mapa de Trabalhos.

Para a gestdo de toda a instalagdo serd instalado um programador com as
caracteristicas técnicas constantes do Mapa de Trabalhos.

Sera construido um reservatério em betdao armado, onde sera instalado um grupo de
bombagem. A construgdo do reservatério ndo se encontra incluida no procedimento.

3.4 Pavimentacao

3.4.1 Agregado de granulometria extensa (AGE)

Apoés a criagdo da plataforma de base, com pendentes, regularizada e compactada,
sera aplicadas a camada de AGE com espessura de 0,20cm, cuja finalidade consiste
em criar uma estrutura adequada a fundagdo do pavimento para evitar futuros
assentamentos e ou deformagdes.

A execucdo da camada de agregado britado de granulometria extensa s6 pode ser
iniciada apds as areas interessadas serem vistoriadas e aprovadas. E de salientar
ainda que os materiais tém que ser previamente aprovados pela fiscalizagao.

As operacdes de espalhamento e a regularizagdo do AGE serdo realizadas em
simultdaneo e de tal forma que espessura de cada camada apds a operagao de
compactagdo seja a prevista no projecto.

3.4.1.1 Caracteristicas a que os materiais tém que obedecer

A sua composicdo granulométrica, obtida por producdo directa, respeitara o fuso
granulomeétrico indicado anteriormente, incluindo a percentagem de material retido
no peneiro de 19 mm (3/4") que tera de ser inferior a 30%.

A curva granulométrica dentro dos limites especificados apresentara, ainda uma
forma regular.

Perda por desgaste na méquina de Los Angeles (Granulometria A), maxima 40%
Indices de lamelacgdo e de alongamento, maximos 35%

Limite de liquidez NP

Indice de plasticidade NP

Equivalente de areia, minimo  50% a)

a) Se o equivalente de areia for inferior a 50%, o valor de azul-de-metileno corrigido

(VAc), devera ser inferior a 25, sendo calculado pela seguinte expressao:
VAc = VA x Mx 100
%P#10
Sendo:
VA - Valor de azul de metileno obtido pelo método da mancha no material de
dimensao inferior a 75 um
%P+#200 - Percentagem acumulada do material que passa no peneiro n® 200 ASTM

%P#10 - Percentagem acumulada do material que passa no peneiro n® 10 ASTM



Nota: A verificacdo dos limites de consisténcia sera dispensada sempre que a
percentagem de material passado no peneiro de 0,075 mm (n°200), for inferior a
5%.

3.4.1.2 Processo construtivo

Antes de se iniciarem os trabalhos de execucdao da base devem ser verificadas
condicbes em que se encontra a camada do leito de pavimento e nhomeadamente da
sua superficie (plataforma de apoio do pavimento), designadamente o seu
nivelamento e sua capacidade de suporte, de modo a garantirem-se as condigoes
imprescindiveis para uma boa construgao da camada de AGE.

3.4.1.3 Transporte e espalhamento

O transporte deve ser realizado por camides basculantes. Se o material se encontrar
excessivamente seco, previamente ao transporte, deve ser feita a correcgao do teor
em agua por rega da frente de carregamento.

Devem utilizar-se pavimentadoras, que permitam que a superficie da camada se
mantenha aproximadamente com a forma definitiva. O espalhamento deve ser feito
regularmente e de modo a que toda a camada seja perfeitamente homogénea e que
a sua espessura, apos compactagdo, seja a prevista no projecto.

Se durante o espalhamento se formarem rodeiras, vincos ou qualquer outro tipo de
marca inconveniente que ndo possa ser facilmente eliminada por cilindramento, deve
proceder-se a escarificagdo e homogeneizagdo da camada, e posterior regularizagao
da superficie.

A espessura da base depois da compactagdo e o numero de camadas serao 0s
indicados nas pegas desenhadas.

3.4.1.4 Compactagdo e correccao do teor em agua

Se, antes de se iniciar a compactacdo, se verificar que os materiais utilizados nao
tém a humidade adequada, deve proceder-se a sua correcgdo. Para isso deve
escarificar-se a camada e deixar ajustar o teor em agua por secagem ou outro meio,
no caso de ele estar em excesso, ou, No caso contrario, proceder a uma distribuigao
uniforme de agua, empregando-se carros tanques de pressdo cujo jacto devera,
quanto possivel, cobrir a largura total da érea a tratar. Esta distribuigdo de agua deve
organizar-se de modo a fazer-se de forma rapida e continua.

A compactacdo da camada serd obrigatoriamente efectuada por cilindro vibrador,
seguida da compactagcdo com cilindros de pneus, por forma a serem atingidas as
condicdes a seguir indicadas. O grau de compactagdao deve ser no minimo 97 % da
baridade maxima obtida com o ensaio de Proctor Modificado, em 95 % das leituras e
em toda a espessura da camada;

Tolerancia das cotas altimétricas finais: £ 3 mm com régua de 3 metros.

3.4.1.5 Espessura da Camada

A espessura da camada, depois de compactada, serd a definida no projecto.
No caso de se obterem espessuras inferiores as fixadas, ndo sera permitida a
construcdo de camadas delgadas a fim de se obter a espessura projectada. Proceder-




se-a a escarificagcdo total da camada e a adigdo do material necessario antes de ser
compactado.

3.4.1.6 Quadro resumo das pendentes
Fundo de AGE Brita Relva
Caixa
Pendente 0,5% 0,5% 0,5% 0,5%
Espessura --- 20cm 10cm = 60mm
Toleréncia 10mm / 3m 3mm / 3mm / 3mm / 3m
Planimétrica 3m 3m

Face a intima relagdo entre a regularidade planimétrica da superficie e a qualidade
com o que o jogo pode ser praticado, entende-se como essencial a realizagao de
ensaios de planimetria da base, com recurso a meios topograficos e outros mais
expeditos que a fiscalizagdao, no momento, entenda como adequados e essenciais ao
garante do cumprimento do rigor exigido para obtengdo do certificado FIFA UMA
ESTRELA (campos de asfalto e betdo) e IRB (World Rugby regulations 22) Campo de
Rugby.

3.4.2 Relva sintética

O revestimento do campo sera constituido por Relva Sintética de ultima geragao de
acordo com a obtengdo de certificado IRB (World Rugby regulations 22), incluindo
remates e cortes.

A relva sintética a utilizar terd, obrigatoriamente, de possuir as seguintes
caracteristicas técnicas:

Altura da Fibra: = 60 mm

Os racios deverdo respeitar as indicagdes da ficha técnica a apresentar na fase de
aprovagao de materiais.

A unido dos rolos de relva sintética devera ser realizada em obra preferencialmente
por método de cosedura.

O modelo de relva sintética proposto devera ter sido ja instalado em campo de jogos
detentor de certificado IRB, a comprovar por apresentacdo de relatério de testes
laboratoriais reconhecido pela federacdo internacional World Rugby anexo a
proposta.

O produtor da relva sintética devera ser um produtor IRB PREFFERED PRODUCER e o
instalador deverd ser um instalador autorizado pelo fabricante. Deverdo ser
apresentadas com a proposta declaragdes a comprovar estas situagdes, assimm como
certificados dos modelos apresentados.



3.4.3 Ensaios de Campo

Para a afericdo da qualidade da superficie técnica instalada, considera-se essencial a
obtencdo de certificado IRB no campo de Rugby e FIFA UMA ESTRELA nos campos de
asfalto e betdo. Para o efeito, devera o empreiteiro providenciar os ensaios de campo
por laboratoério acreditado pela FIFA e IRB. Todos os encargos inerentes a obtengao
do certificado serao da responsabilidade do empreiteiro.

4. CRITERIO DE MEDICAO/ARTICULADO DAS MEDICOES

4.1. Execugdo de trabalhos preparatorios para execugao de campo de Rugby,
incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento.

Preco - m2
O prego inclui:

— Escavagao para abertura de caixa, no topo poente a prolongar.

— Movimento de terras, regularizagdao e compactagao da plataforma
existente, para criagdo de base a 2 aguas, incluindo correcgao dos
perfis longitudinais.

— Regularizagao final do fundo de caixa criado, delineando as pendentes
de superficie a 2 dguas, com inclinagdo de 0,6% de inclinagao.

— Tudo conforme presente C.T.E.

4.2. Execucgdo de trabalhos preparatérios para execugao de campo de Rugby,
demolicbes e desmatacgdo, incluindo todos os materiais e trabalhos
inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento.

Preco - un
O preco inclui:

- Conjunto de trabalhos necessarios para a desmontagem de vedagao
existente na zonas a alargar.

- Conjunto de trabalhos necessarios para a execugdo de Desmatagdo
de todas as zonas afetadas pelos trabalhos e necessarias para a
execugdo destes, com corte de arvores (20) conforme PD,
desenraizamento, incluindo limpeza de toda a zona, remogao de
produtos sobrantes a vazadouro autorizado, carga transporte,
descarga e taxas;

— Conjunto de trabalhos necessarios para a execugdo de demoligao de
muro, muretes e escada, na zona da ampliagdao do campo, conforme
o indicado na PD, incluindo limpeza remogao de produtos sobrantes a
vazadouro autorizado, carga transporte, descarga e taxas;

— Tudo conforme presente C.T.E.



4.3. Fornecimento e aplicagao de rede de drenagem no campo incluindo todos

0os

materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito

acabamento.

Preco - ml /m3/un/vg
O preco inclui:

Fornecimento e aplicagdao de tubagem de PEAD corrugado, incluindo
todos os trabalhos necessarios, Tubo de dreno @ 160mm, Tubo de @
200mm, Tubo de @ 315mm, em ligagao a ponto de descarga.
Fornecimento e assentamento de caixa de ligagao, redonda, em aneis
e cupula troncocdnica em betdo pré-fabricado..

Abertura e tapamento de valas para drenos, e tubagem de rega,
incluindo todos os trabalhos necessarios e transporte a vazadouro
dos materias sobrantes.

Fornecimento de agregado britado tipo brita 1 para envolvimento dos
drenos (estimado).

Execucdao de base drenante em agregado britado tipo bago de arroz,
com 10cm de espessura média. Fornecimento de agregado britado
para base drenante com 10cm de espessura média.

Abertura de valetas de drenagem em espinha na superficie do
campo.

Fornecimento de agregado britado para valetas de drenagem
(estimado).

Espalhamento final, regularizagao e compactagao do bago de arroz.
Fornecimento e aplicagdo de lancil perimetral ao relvado e ao pavé,
em betdo 8x20, deitado, sobre fundagao em betao.

Tudo conforme presente C.T.E.

4.4. Fornecimento e instalagdo de sistema de rega no campo incluindo todos

oS

materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito

acabamento.

Preco - ml /vg/un
O prego inclui:

Fornecimento, instalacdao e testes de funcionamento, de tubagem de
PEAD @ 90mm, PN 10, incluindo acessorios electrosoldaveis,
macicamentos necessarios, acessoOrios, materiais e trabalhos
inerentes.

Fornecimento, instalagao e testagem de canhdo tipo "Pop-up
Sportgun" da SIME, ou equivalente, incluindo os respectivos
acessorios de ligacdo, electrovalvulas, e todos os acessorios,
materiais e trabalhos inerentes.

Fornecimento, instalagdo e testagem de aspersor tipo G900 TTS da
Hunter, ou equivalente, incluindo os respectivos acessérios de
ligagdo, electrovalvulas, e todos os acessérios, materiais e trabalhos
inerentes.

£



4.5-

Fornecimento, instalacdo e testagem de programador electrénico
digital "XC-801-E” da Hunter, ou equivalente, incluindo bateria
recarregavel e todos os acessorios, materiais e trabalhos inerentes.
Fornecimento e instalagdo de quadro eléctrico completo, para ligagéo
do grupo sobrepressor e programador electrénico, com arranque
suave para motor de 20cv, protecgdo, ligagdo a rede, ao
programador, as sondas de nivel de dgua e pressostatos, incluindo
todos os acessoérios, materiais, ligagbes e trabalhos inerentes. Nao
inclui a ligagdo de energia trifasica ao quadro.

Fornecimento e instalagdo de cabo eléctrico UR, ou equivalente, com
seccao de 1,5mmz2, incluindo todos os acessorios, materiais e
trabalhos inerentes.

Fornecimento, instalagdo e testagem de grupo electrobomba com
uma bomba submersivel de 20 CV, do tipo Joval, modelo F627-14, ou
equivalente, incluindo todos os trabalhos necessarios ao seu perfeito
funcionamento.

Fornecimento, instalagao e testagem de caixas de alojamento modelo
VB 910 ou equivalente, incluindo todos os acessoérios, materiais e
trabalhos inerentes.

Tudo conforme presente C.T.E.

Fornecimento e aplicagdo de relva sintética de ultima geragdo de acordo
com a obtencdo de certificado IRB ( World Rugby Regulations 22),incluido
remates e cortes, com altura = 60 mm, incluindo todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento.

Preco - m2 /un
O prego inclui:

Fornecimento e aplicacdo de relva sintética da ultima geragao de
acordo com a obtengdo de certificado IRB ( World Rugby Regulations
22), com altura = 60 mm, incluindo todos os materiais e trabalhos
inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento.

A unido dos rolos de relva sintética sera executada em obra
preferencialmente pelo processo mecanico de COSEDURA, de modo a
garantir uma maior estabilidade / durabilidade da estrutura a
construir.

Execugdo de marcagdo de linhas de jogo de rugby em cor branca,
utilizando relva da mesma fibra e concepgdo do tapete principal
escolhido, mediante aplicagdao de cola de poliuretano bicomponente
sobre bandas especiais de poliester. Inclui todos os trabalhos e
materiais necessarios a sua correcta execugao.

Execucdo de marcacgdo de linhas de jogo de cada campo de futebol
de 7 (transversais) em cor amarela, utilizando relva da mesma fibra
e concepgao do tapete principal escolhido, mediante aplicagdo de cola
de poliuretano bicomponente sobre bandas especiais de poliester.
Inclui todos os trabalhos e materiais necessarios & sua correcta
execugao.

Tudo conforme presente C.T.E.



4.6. Fornecimento e colocagdo de postes de Rugby com 12 metros de
incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento.

Prego — un
O prego inclui:

- Fornecimento e colocacdo de postes de rugby, com 12m de altura,
incluindo sapatas e todos os trabalhos necessarios & sua perfeita
aplicacao e montagem.

— Tudo conforme presente C.T.E.

4.7. Fornecimento e colocagdo de balizas em aluminio portateis para futebol
de 7,incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao
seu perfeito acabamento.

Preco — un
O prego inclui:

— Fornecimento e colocacdo de baliza em aluminio portateis para futebol
de 7, com postes e trave de secgdo redonda, @90mm, reforgada
interiormente e com uma ranhura para fixagao dos gancho em PVC,
incluindo ganchos em PVC, base metdlica para fixagdo das redes a
superficie de jogo, rede para baliza de futebol de 7, em nylon de 3mm,
com malha de 120mm, e todos os trabalhos necessarios a sua perfeita
aplicagao.

— Tudo conforme presente C.T.E.

4.8. Fornecimento e colocagdo de bandeirolas de campo de rugby incluindo
negativos e todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento.

Pregco — un
O prego inclui:

— Fornecimento e colocacdo de bandeirolas de canto/rugby incluindo
negativos e todos os trabalhos necessarios & sua perfeita aplicagao.
— Tudo conforme presente C.T.E.

4.9. Fornecimento e assentamento de pavimento em blocos de betdo tipo “A
Cimenteira do Louro” Paralelo Verde de 20x10x0,55cm e todos os
materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento.

Preco — m2
O prego inclui:
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- Fornecimento e assentamento de pavimento em blocos de betao, "
tipo “A Cimenteira do Louro”, Paralelo Verde de 20x10x0,55cm,
incluindo base de assentamento em tout-venant e pé de pedra, e

todos os trabalhos e materiais necessarios..
Tudo conforme presente C.T.E.

4.10. Fornecimento e assentamento de Lancil bifacetado, tipo “A Cimenteira do
Louro”, com 80x20x8cm, e todos os materiais e trabalhos inerentes e

necessarios ao seu perfeito acabamento.

Preco — ml
O prego inclui:
Fornecimento e assentamento de Lancil bifacetado, tipo “A
Cimenteira do Louro”, com 80x20x8cm, incluindo macico de
assentamento, e todos os trabalhos e materiais necessarios.

Tudo conforme presente C.T.E.

4.11. Fornecimento e assentamento de Lancil Especial Portagem, tipo “A
Cimenteira do Louro”, com 100x40x12cm, incluindo macigco de

assentamento, e todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios
ao seu perfeito acabamento.

Preco — ml
O prego inclui:

Fornecimento e assentamento de Lancil Especial Portagem, tipo “A
Cimenteira do Louro”, com 100x40x12cm, incluindo macigo de

assentamento, e todos os trabalhos e materiais necessarios.
Tudo conforme presente C.T.E.

4.12. Demolicdo de murete com rede de vedagdo, existente na separagao dos
dois campos de Futsal, incluindo limpeza remogao de produtos sobrantes

a vazadouro autorizado

Preco — ml
O prego inclui:

— Demolicdo de murete com rede de vedagdo, existente na separagao
dos dois campos de Futsal, incluindo limpeza remogdo de produtos
sobrantes a vazadouro autorizado, carga transporte, descarga e

taxas;

— Tudo conforme presente C.T.E.
4.13. Fornecimento e aplicacdo de relva sintética da Ultima geragdo, de acordo
com a obtengdo de certificado FIFA (FIFA UMA ESTRELA), incluido
remates e cortes, altura = 50mm, incluindo todos os materiais e



trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento (Campbo de
Asfalto).

Preco — m2
O prego inclui:

- Correccdo de depresstes na superficie do pavimento, utilizando ate
um maximo de 200kg de argamassa de base cimenticia, tipo
Tipsotropico da Mapei, incluindo todos os trabalhos necessarios.

- Saneamento de infestantes e regularizagdo da base com recurso a
argamassa de betdo, incluindo todos os trabalhos necessarios.

- Fornecimento e aplicacdo de relva sintética da Ultima geragdo, de
acordo com a obtencdo de certificado FIFA (FIFA UMA ESTRELA),
incluido remates e cortes altura de = 50mm .

— A unido dos rolos de relva sintética sera executada em obra
preferencialmente pelo processo mecanico de COSEDURA, de modo a
garantir uma maior estabilidade / durabilidade da estrutura a
construir. Inclui o fornecimento e aplicagdo de cargas de areia de
silica e granulado de borracha.

— Tudo conforme presente C.T.E.

4.14. Fornecimento e aplicacdo de relva sintética da Ultima geragdo, de acordo
com a obtencdo de certificado FIFA (FIFA UMA ESTRELA), incluido
remates e cortes, altura = 50mm, incluindo todos os materiais e
trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito acabamento (Campo de
Betdo).

Preco - m2
O preco inclui:

— Reparagdo da base existente, com recurso a argamassa de betdo,
incluindo remogdo de trogos que se encontram a uma cota superior
do pavimento, incluindo reposigdo das areas afectadas (o empreiteiro
deverd inteirar-se no local das condigdes existentes, assim como das
quantidades de trabalhos necessarios para o perfeito acabamento
total dos pavimentos do campo).

— Fornecimento e aplicacdo de relva sintética da Ultima geragdo, de
acordo com a obtencdo de certificado FIFA (FIFA UMA ESTRELA),
incluido remates e cortes, altura = 50mm.

— A unido dos rolos de relva sintética sera executada em obra
preferencialmente pelo processo mecénico de COSEDURA, de modo a
garantir uma maior estabilidade / durabilidade da estrutura a
construir. Inclui o fornecimento e aplicagdo de cargas de areia de
silica e granulado de borracha.

— Tudo conforme presente C.T.E.

4.15. Reparacdo e recuperagdo e recolocagdo em nova posigdo dos bancos de
suplentes. e todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu
perfeito acabamento.

i



Preco — un
O preco inclui:

— Conjunto de trabalhos necessarios para p/ levantamento, reparagao
e recuperacdo e recolocagdo em nova posicdo de Bancos de
Suplentes, incluindo decapagem e pintura da estrutura metalica,
substituicdo de bancos em PVC iguais aos existentes, substituicdo de
painéis em acrilico em falta ou deteriorados, todos os materiais e
trabalhos necessarios e inerentes ao seu perfeito acabamento;

— Tudo conforme presente C.T.E.

4.16. Fornecimento e assentamento de divisoria entre campos de futsal. e
todos os materiais e trabalhos inerentes e necessarios ao seu perfeito
acabamento.

Preco - un
O prego inclui:

— Fornecimento e assentamento de Diviséria entre os Campos de
Futsal, composta por Cabo de Aco de @ 10mm com molas de
tensionamento, com Rede de Nylon com malha quadrada de
10x10cm, com ilhoses para correr no cabo, de forma a separar os
dois campos, com a altura da rede metalica existente, incluindo
sistema de fixagdo, todos os materiais e trabalhos necessarios e
inerentes ao seu perfeito acabamento;

— Tudo conforme presente C.T.E.
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L MAPA DE QUANTIDADES
ciente: JUNTA DE FREGUESIA DE ALVALADE

Empreitada: PARQUE DESPORTIVO DE SAO JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGAO E BENEFICIAGAO

CAP. Descrigdo Un Quant. Valor Unit. Valor Final

art? dos trabalhos EUROS EUROS

NOTA 1:-A presente lista de pregos unitarios sera fornecida
em suporte informdtico a todos os concorrentes,
prevalecendo para todos e quaisquer efeitos, a lista de
pregos unitarios apresentada em suporte de papel.

NOTA 2:-As descrigdes constantes dos pontos e Capitulos
a seguir indicados, incluem a prestagdo dos servigos de
projectos, fornecimentos dos materiais ao local da obra, sua
aplicagdo e acabamento compreendo a mao de obra e as
operagdes complementares e acessérios implicitos e
explicitos, bem como transporte dos produtos de demoligao
e desmontagem a destino final licenciado/autorizado da
responsabilidade do Adjudicatario. As referidas descrigoes
obedecem em tudo ao estabelecido no Caderno de
Encargos, Condigdes Técnicas Especiais, Memoria
Descritiva e Pegas Desenhadas.

NOTA 3:-A presente Lista de Pregos Uinitarios, tem
responsabilidade cruzada com as CTE, completando-se
com os demais elementos do projecto e é valida para todos
os trabalhos semelhantes aqui considerados, sendo que o
Adjudicatario ndo podera reclamar desconhecimento desta
complementariedade.

NOTA 4:-O valor dos Seguros deve ser reflectido nos
Pregos Unitarios do presente Mapa.

NOTA 5:-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem necessarios a
boa execugao do trabalho, deverdo estar incluidos nos
valores unitarios dos respectivos artigos.

2|CAMPOS

NOTAS:

1-Todos os custos relacionados com os materiais e
trabalhos indicados e outros que se revelem necessarios a
boa execugdo do trabalho, deverao estar incluidos nos
valores unitarios dos respectivos artigos.

2-Os Critérios de Medigao, para os artigos do presente
capitulo, séo indicados nas CTE.

3-Todos os Trabalhos, Materiais e Condi¢des de execugao,
estdo indicados nas CTE, sendo que aquelas fazem parte
integrante do descritivo de todos os artigos do presente
capitulo.

2.1 ESTALEIRO

2.1.1|Montagem e desmontagem de estaleiro. Inclui eventuais
estruturas de apoio a obra, e custos de pessoal e
equipamentos nao atribuiveis a um trabalho especifico. con;j. 1,00

2.1.2|{Implementagé@o do plano de seguranga e saude, incluindo
todos os trabalhos e meios necessarios a sua
implementacgao e desenvolvimento. conj. 1,00

Copia de MapaTrabalhosQuantidadesGlobal (2) - 2.Campos Pég.1de 7 Pdg.s




Cliente:

Empreitada:

JUNTA DE FREGUESIA DE ALVALADE

PARQUE DESPORTIVO DE SAO JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGAO E BENEFICIAGAO

MAPA DE QUANTIDADES

CAP.
art?

Descrigao
dos trabalhos

Un

Quant.

Valor Unit.

Valor Final

EUROS

EUROS

21.3

2.2

221

222

223

224

225

2.2.6

2.2.7

2.2.8

Fornecimento, execugdo e implementacdo de plano de
gestdo de residuos (PGR), obedecendo a legislagdo em
vigor.

SUB-TOTAL 2.1

CAMPO DE RUGBY
TRABALHOS PREPARATORIOS

Escavagdao para abertura de caixa, no topo poente a
prolongar, até atingir as cotas de projecto, incluindo
demolicOes das escadas existentes.

Movimento de terras, regularizagdo e compactagdao da
plataforma existente, para criagdo de base a 2 aguas,
incluindo correcgao dos perfis longitudinais.

Regularizagao final do fundo de caixa criado, delineando as
pendentes de superficie a 2 aguas, com inclinagao de 0,6%
de inclinagao.

Criagdo de camada de fundagdo em agregado britado de
granulometria extensa, com 0,20cm de espessura, incluindo

compactagdo e todos os materiais e trabalhos necessarios.

Conjunto de trabalhos necessarios para a desmontagem de
vedacgao existente na zonas a alargar.

Conjunto de trabalhos necessarios para a execugdo de
Desmatacao de todas as zonas afetadas pelos trabalhos e
necessarias para a execugao destes, com corte de arvores
(20) conforme PD, desenraizamento, incluindo limpeza de
toda a zona, remogao de produtos sobrantes a vazadouro
autorizado, carga transporte, descarga e taxas;

Conjunto de trabalhos necessdarios para a execugdo de
demolicdo de muro, muretes e escada, na zona da
ampliagao do campo, conforme o indicado na PD, incluindo
limpeza remogdo de produtos sobrantes a vazadouro
autorizado, carga transporte, descarga e taxas;

Demolicao de murete com rede de vedagao, existente na
separagao dos dois campos de Futsal, incluindo limpeza
remogdo de produtos sobrantes a vazadouro autorizado,
carga transporte, descarga e taxas;

SUB-TOTAL 2.2
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AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULACAO E BENEFICIAGAO

CAP. Descrigao Un Quant. Valor Unit. Valor Final
art? dos trabalhos EUROS EUROS

2.3|DRENAGEM

2.3.1|Fornecimento e aplicagao de tubagem de PEAD corrugado,
incluindo todos os trabalhos necessarios.

2.3.1.1|Tubo de dreno @ 160mm. ml 169,25
2.3.1.2|Tubo corrugado de @ 200mm, em ligacdo a caixas de

drenagem. ml 138,75
2.3.1.3|Tubo de @ 315mm, em ligagdo a ponto de descarga. ml 9,65

2.3.2|Fornecimento e assentamento de caixa de ligagao, redonda,
em aneis e cupula troncocénica em betéo pré-fabricado. un 3,00
2.3.3|Abertura e tapamento de valas para drenos, e tubagem de
rega, incluindo todos os btrabalhos necessarios e transporte

a vazadouro dos materias sobrantes. mi 409,30

2.3.4|Fornecimento de agregado britado tipo brita 1 para
envolvimento dos drenos (estimado). m3 140,40

2.3.5|Execugao de base drenante em agregado britado tipo bago
de arroz, com 10cm de espessura média.

2.3.5.1|Fornecimento de agregado britado para base drenante com
10cm de espessura média. m3 432,90

2.3.6|Abertura de valetas de drenagem em espinha na superficie
do campo. ml 758,60

2.3.7|Fornecimento de agregado britado para valetas de
drenagem (estimado). m3 30,34

2.3.8|Espalhamento final, regularizagdo e compactagéo do bago
de arroz. conj. 1,00

2.3.9|Fornecimento e aplicagdo de lancil perimetral ao relvado e
ao pavé, em betao 8x20, deitado, sobre fundagdo em betdo.| ml 382,00

SUB-TOTAL 2.3

2.4|SISTEMA DE REGA

2.4,

pary

Fornecimento, instalagao e testes de funcionamento, de
tubagem de PEAD @ 90mm, PN 10, incluindo acessérios
electrosoldaveis, macigamentos necessarios, acessorios,
materiais e trabalhos inerentes. ml 382,00
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MAPA DE QUANTIDADES

CAP.

Descrigdo
dos trabalhos

Un

Quant.

Valor Unit.

Valor Final

EUROS

EUROS

242

2.4.3

24.4

245

2.4.6

247

248

2.4.9

2.5

Fornecimento, instalagdo e testagem de canhao tipo "Pop-
up Sportgum" da SIME, ou equivalente, incluindo os
respectivos acessorios de ligagdo, electrovalvulas, e todos
os acessorios, materiais e trabalhos inerentes.

Fornecimento, instalagao e testagem de aspensor tipo G900
TTS da Hunter, ou equivalente, incluindo os respectivos
acessérios de ligagdo, electrovalvulas, e todos os
acessorios, materiais e trabalhos inerentes.

Fornecimento, instalagdo e testagem de programador
electronico digital "XC-801-"E da Hunter, ou equivalente,
incluindo bateria recarregdvel e todos os acessorios,
materiais e trabalhos inerentes.

Fornecimento e instalagdo de quadro eléctrico completo,
para ligagdo do grupo sobrepressor e programador
electrénico, com arranque suave para motor de 20cv,
protecgdo, ligagdo a rede, ao programador, as sondas de
nivel de agua e pressostatos, incluindo todos os acessérios,
materiais, ligagbes e trabalhos inerentes. Nao inclui a
ligacdo de energia trifasica ao quadro.

Fornecimento e instalagdo de cabo eléctrico UR, ou
equivalente, com secg¢do de 1,5mm2, incluindo todos os
acessorios, materiais e trabalhos inerentes.

Fornecimento e instalagdo de controlo automatico do
enchimento do reservatdrio, através de electrovéalvula tipo
Rain Bird 150 @ 1 1/2" com solendide "B", ligada a quadro
eléctrico de controlo de enchimento, incluindo interruptor de
boia Mini Matic e todos os acessérios necessarios.

Fornecimento, instalagdo e testagem de grupo
electrobomba com uma bomba submersivel de 20 CV, do
tipo Joval, modelo F627-14, ou equivalente, incluindo todos
os trabalhos necessarios ao seu perfeito funcionamento.

Fornecimento, instalagdo e testagem de caixas de
alojamento modelo VB 910 ou equivalente, incluindo todos
os acessorios, materiais e trabalhos inerentes.

SUB-TOTAL 2.4

RELVA SINTETICA
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Cliente: JUNTA DE FREGUESIA DE ALVALADE

Empreitada: PARQUE DESPORTIVO DE SAO JOAO DE BRITO
AV. BRASIL - LISBOA
REFORMULAGAO E BENEFICIAGAO

CAP. Descrigdo Un Quant. Valor Unit. Valor Final
art? dos trabalhos EUROS EUROS

2.5.1|Fornecimento e aplicagdo de relva sintética da Ultima
geragdo, de acordo com a obtencao de certificado IRB
(World Rugby Regulations 22) com altura 2 60mm,
incluindo todos os materiais e trabalhos inerentes e
necessarios ao seu perfeito acabamento. A unido dos
rolos de relva sintética serd executada em obra
preferencialmente pelo processo mecéanico de
cosedura em banda de poliester, de modo a garantir
uma maior estabilidade / durabilidade da estrutura a
construir. Os rdcios deverao respeitar as indicacées da

ficha técnica a apresentar na fase de aprovacdo de
materiais. m2 8.658,00

2.5.2|Execugdo de marcagao de linhas de jogo de rugby em cor
branca, utilizando relva da mesma fibra e concepgao do
tapete principal escolhido, mediante aplicagdo de cola de
poliuretano bicomponente sobre bandas especiais de
poliester. Inclui todos os trabalhos e materiais necessarios a
sua correcta execucao. un 1,00

2.5.3|Execugdo de marcagao de linhas de jogo de cada campo de
futebol de 7 (transversais) em cor amarela, utilizando relva
da mesma fibra e concepgao do tapete principal escolhido,
mediante aplicagdo de cola de poliuretano bicomponente
sobre bandas especiais de poliester. Inclui todos os
trabalhos e materiais necessarios & sua correcta execugéo. | un 2,00

SUB-TOTAL 2.5

2.6 EQUIPAMENTOS

2.6.

—_

Fornecimento e colocagao de postes de rugby, com 12m de
altuta, incluindo todos os trabalhos necessarios & sua
perfeita aplicacao. un 2,00

2.6.2|Fornecimento e colocagdo de baliza em aluminio portateis
para futebol de 7, com postes e trave de sec¢do redonda,
@90mm, reforgada interiormente e com uma ranhura para
fixagdo dos gancho em PVC, incluindo ganchos em PVC,
base metdlica para fixagdo das redes a superficie de jogo,
rede para baliza de futebol de 7, em nylon de 3mm, com
malha de 120mm, e todos os trabalhos necessarios & sua
perfeita aplicagao. un 4,00
2.6.3|Fornecimento e colocagao de bandeirolas de canto/rugby
incluindo negativos e todos os trabalhos necessarios & sua
perfeita aplicagdo. un 10,00

SUB-TOTAL 2.6

2.7|PASSEIOS
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CAP.

Descrigdo
dos trabalhos

Un

Quant.

Valor Unit.

Valor Final

EUROS

EUROS

2741

2.7.2

2.7.3

2.8

2.8.

-

2.8.2

2.8.3

2.9

2.91

Fornecimento e assentamento de pavimento em blocos de
betdo, tipo "ACL", Paralelo Verde de 20x10x0,55cm,
incluindo base de assentamento em tout-venant e pé de
pedra, e todos os trabalhos e materiais necessarios.

Fornecimento e assentamento de Lancil bifacetado, tipo
"ACL", com 80x20x8cm, incluindo macigo de assentamento,

e todos os trabalhos e materiais necessarios.

Fornecimento e assentamento de Lancil Especial
Portagem, tipo "ACL", com 100x40x12cm, incluindo macigo
de assentamento, e todos os trabalhos e materiais
necessarios.

SUB-TOTAL 2.7

CAMPO DE ASFALTO

Correcgdo de depressées na superficie do pavimento,
utilizando ate um maximo de 200kg de argamassa de base
cimenticia, tipo Tipsotropico da Mapei, incluindo todos os
trabalhos necessarios.

Saneamento de infestantes e regularizagdao da base com
recurso a argamassa de betao, incluindo todos os trabalhos
necessarios.

Fornecimento e aplicagdo de relva sintética da dUltima
geragdo, de acordo com a obtensao de certificado FIFA
(FIFA UM ESTRELA) altura de 2 50mm. A unido dos rolos
de relva sintética sera executada em obra
preferencialmente pelo processo mecanico de cosedura
em banda de poliester, de modo a garantir uma maior
estabilidade / durabilidade da estrutura a construir. Inclui o
fornecimento e aplicagdo de cargas de areia de silica e
granulado de borracha e/ou outros materiais de acordo
com os racios definidos pelo fabricante.

SUB-TOTAL 2.8

CAMPO DE BETAO (Futsal)

Reparagdo da base existente, com recurso a argamassa de
betdo, incluindo remogao de trogos que se encontram a
uma cota superior do pavimento, incluindo reposi¢do das
areas afectadas (o empreiteiro devera inteirar-se no local
das condigdes existentes, assim como das quantidades de
trabalhos necessarios para o perfeito acabamento total dos

pavimentos do campo).
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EUROS

2.9.2

2.10

2.10.1

2.10.2

Fornecimento e aplicagdo de relva sintética da Ultima
geragdo, de acordo com a obtensdo de certificado FIFA
(FIFA UM ESTRELA) altura de 2 50mm. A uniao dos rolos
de relva sintética sera executada em obra
preferencialmente pelo processo mecanico de cosedura
em banda de poliester, de modo a garantir uma maior
estabilidade / durabilidade da estrutura a construir. Inclui o
fornecimento e aplicagdo de cargas de areia de silica e
granulado de borracha e/ou outros materiais de acordo
com os racios definidos pelo fabricante.

SUB-TOTAL 2.9

DIVERSOS

Conjunto de trabalhos necessarios para p/ levantamento,
repagao e recuperagdo e recolocagao em nova posi¢ao de
Bancos de Suplentes, incluindo decapagem e pintura da
estrutura metalica, substituicdo de bancos em PVC iguais
aos existentes, substituicdo de paineis em acrilico em falta
ou deteriorados, todos os materiais e trabalhos necessarios
e inerentes ao seu perfeito acabamento;

Fornecimento e assentamento de Diviséria entre os
Campos de Futsal, composta por Cabo de Ago de @ 10mm
com molas de tensionamento, com Rede de Nylon com
malha quadrada de 10x10cm, com ilhoses para correr no
cabo, de forma a separar os dois campos, com a altura da
rede metdlica existente, incluindo sistema de fixagao, todos
os materiais e trabalhos necessarios e inerentes ao seu
perfeito acabamento;

SUB-TOTAL 2.10
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