


CASA DO GIL 

10 ANOS   



QUEM SOMOS 





A Fundação do Gil é uma instituição privada de 

interesse público que promove projectos na área 

da saúde pediátrica e da reintegração social.  
 

Através de um trabalho de intervenção 

totalmente profissionalizado, a instituição apoia 

crianças que se encontram em risco clínico e/ou 

social e acompanha, sempre que necessário, a 

família ao longo de todo o processo de 

autonomização e de  capacitação.  

Fundação do Gil 

 

PÚBLICO-ALVO:  

Crianças e  famílias 
 

ABRANGÊNCIA:   

Nacional 

 

TIPOLOGIA DE APOIO:  

Clínico e social 
 

 

 

 

 

Mais de 50 000 

crianças e famílias  

abrangidas desde 

1999 

 



Diferenciação Institucional 

16 anos de existência 

Equipa totalmente  profissionalizada 

Elevado grau de eficácia dos seus projectos 

Capacidade de execução e de monitorização  

Resultados comprovados 

100% de transparência com auditoria certificada 

Carácter inovador e empreendedor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melhor projecto 

 hospitalar na  

área da saúde pediátrica 

Prémio HOPE 2011 

 

Distinção UMAD IPO 

Prémio ROCHE 2015 



A Fundação do Gil tem vindo a assumir um papel de 

relevo na implementação de projectos 

verdadeiramente eficazes de apoio à criança e à 

família, ajudando o Estado no combate à exclusão 

destes grupos e na mitigação dos custos sociais 

decorrentes destes processos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 A Casa do Gil é o único Centro de Acolhimento Temporário em Portugal que 

integra um serviço permanente de enfermagem. 

 Composta por uma equipa de profissionais especializados, a Casa trabalha 

três aspectos chave na infância: saúde, educação e acompanhamento 

psicossocial.  

 O tempo médio de acolhimento na Casa do Gil é de 9 meses antes da sua 

reintegração plena na família ou na sociedade.  

 
Dispõe de um serviço totalmente profissionalizado a crianças com idades 

compreendidas entre os 0 - 12 anos que se encontram em situação de risco. A 

Casa do Gil presta igualmente apoio à família quando o processo de 

reintegração social depende da capacitação da mesma.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Descrição 



Abrangência 

 
 

Público-alvo 

 Beneficiários Directos: Crianças em idade pediátrica que se 

encontram em risco clínico e/ou social.  

 Beneficiários Indirectos: Familiares de crianças acolhidas que 

apresentem uma ou mais das seguintes características: 

fragilidade emocional; fragilidade socioeconómica; evidência 

de disfunção familiar. 

 

Âmbito geográfico 

 A Casa do Gil recebe crianças de todo o país que tenham sido 

devidamente sinalizadas e reencaminhadas pela Equipa de 

Gestão de Vagas da Segurança Social. 



Processo de Intervenção 

3. ACOLHIMENTO 2. CASA DO GIL 

A criança é sinalizada à Segurança 
Social pelo hospital, CPCJ, tribunal ou 

outro organismo, para acolhimento. 

 

A Equipa de Gestão de Vagas da 

Segurança Social identifica o 

equipamento social mais adequado a 

cada caso.  

1. SEGURANÇA SOCIAL 

6. MONITORIZAÇÃO 5. REINTEGRAÇÃO 4. ACOMPANHAMENTO 

A Casa do Gil é contactada para 
analisar o pedido. 

 

A equipa técnica da Casa do Gil 

toma uma decisão sobre o 

acolhimento temporário da criança.  

 A Casa do Gil acolhe a criança e a 

equipa técnica define um Plano de 

Intervenção Individual totalmente 

adaptado às suas necessidades. 

 

Cada criança é acompanhada de 

forma integrada pela equipa de 

enfermagem, pela equipa educativa 

e pela equipa social.  

Cumprimento do Plano de 

Intervenção Individual. 

 

Trabalho de capacitação da família. 

 

Identificação de redes de apoio no 

terreno com vista à integração social 

da criança.  

 

 

Início do processo de reintegração 

social em colaboração com a CPCJ 

ou com ECJ/Tribunal, depois de 

reunidas todas as condições 

necessárias à manutenção do bem-
estar fisico, social e emocional da 

criança: 

-  Saúde 

- Habitação 

- Estrutura familiar 

- Capacitade socio-económica 

- Equilíbrio emocional 

 

A Equipa da Casa do Gil acompanha  

o processo de reintegração da 

criança até um ano após a sua saída, 

em coordenação com as entidades 

regionais que monitorizam o mesmo.  
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Equipa Multidisciplinar 

A Casa do Gil é composta por uma equipa clínica, educativa, social e de 

suporte transversal. 

 

EQUIPA EDUCATIVA 
 

Coordenador Pedagógico (1)  

              Educador (2)          

                      Auxiliar Educativo (3) 

 

EQUIPA DE 

SUPORTE  

TRANSVERSAL 
 

Director Técnico (1) 

Administrativo (1) 

Motorista/Auxiliar logístico (1) 

 

EQUIPA SOCIAL 
 

Assistente Social (1)  

 

 

 

INTERVENÇÃO 

INTEGRADA 

EQUIPA CLÍNICA 

Equipa de Enfermeiros   

Auxiliares de Acção Médica  

Psicólogo  * 

Fisioterapeuta * 
 

 

 

 

Nota: * Sempre que necessário 

 



Apoio Prestado 

Para cada criança acolhida na Casa do Gil é delineado um Plano de 

Intervenção Individual assente em três áreas base: saúde, educação e apoio 

social. 
 

Social   

• Supressão de necessidades: Garantir a supressão imediata das necessidades básicas 

da criança (alimentação, higiene, saúde, e estabilização física e emocional); 

• Apoio psicossocial: acompanhamento emocional da criança; 

• Capacitação de Cuidadores (quando aplicável): aquisição de novas competências; 

orientação para procura de emprego; aconselhamento jurídico; (direitos e deveres) 

aconselhamento para a economia familiar; 

• Activação de redes: articulação com as entidades públicas e/ou particulares 

disponíveis na comunidade para garantir a plena integração da criança na sociedade 

e assegurar o seu projecto de vida. 



Apoio Prestado 

Educativo 

• Acompanhamento educativo da criança em todos os momentos da sua permanência 

na Casa com vista ao seu desenvolvimento físico, cognitivo e emocional; 

• Acompanhamento no estudo e orientação escolar em coordenação com a escola de 

frequência ou com a DREL 

• Realização de diversas de actividades lúdico-pedagógicas que fomentem o 

crescimento saudável da criança quer individualmente quer em grupo. 

Clínico  

• Prestação de cuidados de saúde a crianças com doença ou com fragilidade clínica 

pontual; 

• Monitorização diária do estado de saúde da criança pela equipa de enfermagem 

residente e em articulação com o hospital de referência ou centro de saúde.  

 

 

 

 



RESULTADOS 





Benefícios 

Intervir junto da criança e da família 

através de uma abordagem 

multidisciplinar e integrada pode 

travar ciclos de degradação 

psicossocial da criança (e da 

família) e combater o risco de 

exclusão social.  

A Casa do Gil acolheu e reintegrou 

mais de 200 crianças desde 2006.  

 

 

Lista de benefícios gerados: 
 

 Prevenção de situações de risco clínico e 

social irreversíveis 

 Devolução da dignidade à criança, 

promovendo a sua vida em família e em 

sociedade como é seu direito 

 Capacitação social, clínica e educativa 

da criança e da família 

 Prevenção de custos clínicos e sociais 

desnecessários 

 Aprendizagem de novas competências que 

lhes servirão para fazer face à sua patologia 

no seu meio natural de vida 

 Continuidade ao processo escolar, muitas 

vezes interrompido ou intermitente 

 

 

 

 



O QUE TEMOS HOJE 



O nosso BERÇÁRIO 

O berçário é um lugar 

tranquilo e encantado.  

Aqui, enquanto dormem, 

os nossos bebés 

constroem os SEUS 

sonhos de vida. 
 

 CAPACIDADE:  6 bebés 

 



Os nossos QUARTOS DE CRIANÇA 

 

Aqui dormem os nossos 

príncipes e as nossas 

princesas.  

Aqui, entre o sono e a vigília, 

nasce a certeza de um dia 

transformarem em realidade 

os seus SONHOS de vida!  
 

CAPACIDADE: 2 crianças por quarto 

 

NÚMERO DE QUARTOS:  6 

 



A SALA DE CONVÍVIO… de quem cá vive 

É aqui que no final de 

cada dia as nossas 

crianças se juntam. 

Brincam, fazem jogos de 

grupo ou vêem o seu 

filme ou programa 

preferidos 
 



A SALA DE ACTIVIDADES 

É nesta sala que OS 

MAIS PEQUENINOS 

dão asas à sua 

criatividade. 

Experimentam cores, 

texturas e sons.  
 



A SALA DE ESTUDO 

A  sala de estudo é 

um local calmo e de 

muita concentração.   

É aqui que os nossos 

super heróis se 

preparam para o 

futuro. 



A SALA DE REFEIÇÕES 

A sala  de refeições 

é um local animado 

onde se repõem 

energias, onde se 

contam histórias e 

onde se faz o 

balanço dos dias. 
 



A SALA DA FAMÍLIA… e das visitas 

A sala da família é um 

espaço dedicado ao 

reforço dos laços entre a 

criança acolhida e os 

seus pais ou familiares.  

aqui recuperam-se 

afectos e fomenta-se  a 

autonomia.  

Aqui dão-se abraços, 

caem lágrimas e soltam-

se sorrisos. 
 



O QUE QUEREMOS PARA O FUTURO 



1. Aumentar as valências da Casa do Gil 

(UNIDADE DESENVOLVIMENTO INFANTIL) 

 

2. Melhorar a Sustentabilidade do projecto 

(HAPPY GIL + BABY GIL) 
 

 

 



Unidade de Desenvolvimento Infantil 

 

 

 



Unidade de Desenvolvimento Infantil 

Com a coordenação do PIN 

(Progresso Infantil – Drº Nuno Lobo 

Antunes) disponibilizamos um 

conjunto de terapeutas 

especializados para acompanhar 

as dificuldades das nossas crianças 

e da sociedade civil em geral. 

 

 

Principais Terapias: 
 

 Terapia Ocupacional; 

 Terapia Familiar; 

 Educação Especial e Reabilitação / 

Psicomotricidade;  

 Ensino Especial; 

 Terapia da Fala, 

 Sono; 

 Fisioterapia; 

 

 

 

 



   

 

 

 

 



                                  

 

 

 



Aumento Capacidade 

 

 

 



Aumento Capacidade – Novas Instalações 

 

 

 



Aumento Capacidade – Look & Feel 

 

 

 



Aumento Capacidade – Look & Feel 

 

 

 



 

Clique em MIRIAM e ajude-nos a 

replicar mais histórias como esta…  

https://www.youtube.com/watch?v=rVSzGNyIIeo


Quer fazer a diferença  

na vida destas crianças? 


