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Assusnto: FW: Orcamento Carlos Santos - Balnearios Campo de Jogos Av. EUA, JFAlvalade
Anexxos: 025.2016_JFAlvalade_AvEUA.pdf

De: Carlos Santos <santos.carlosferreira@gmail.com>

Enviado: 28 de abril de 2016 03:09

Para :Hugo Santos

Assunto: Orcamento Carlos Santos - Balnedrios Campo de Jogos Av. EUA, JFAlvalade

Bom dia,

Conforme solicitado segue em anexo orgamento n./ref. 025.2016 para vossa avalia¢do, referente a
trabalhos a executar nos locais e condig¢des indicados.

Caso surjam duvidas estou disponivel para qualquer esclarecimento,

com os melhores cumprimentos
Carfos Santos, gerente

No dia 22 de abril de 2016 as 17:24, Hugo Santos <Hugo.Santos@jf-alvalade.pt> escreveu:

Boa tarde,

Devido a necessidade de altera¢do de rede de drenagem doméstica (coletor para liga¢gdo a rede publica)
. por solicitagdo dos servigos competentes da CML, solicita-se a orgamentacdo tendo em conta
- novos elementos desenhados de rede de drenagem e mapa de quantidades e trabalhos que se anexam
- ja atualizados.

- Tendo em consideragdo o proposto prorrogasse o prazo de entrega de proposta até dia 28.04.2016.

Grato pela atenc¢do dispensada,

Com os melhores cumprimentos



. Hugo Santos

Divisdo de Espago Piiblico e Equipamentos

. Junta de Freguesia de Alvalade

. Rua Conde de Arnoso, n.2 5-B | 1700-112 Lisboa
- Tel.: (00351) 218 428 370 | Fax: 215 998 395

- www.if-alvalade.pt | geral@ijf-alvalade.nt

. De: Hugo Santos

Enviada: quarta-feira, 20 de abril de 2016 16:50

- Para: 'santos.carlosferreira@gmail.com' <santos.carlosferreira@gmail.com>

Cc: Jodo Esteves <joao.esteves@if-alvalade.pt>

Assunto: Proposta de Orgamento - Balnearios Campo de Jogos Av. EUA, JFAlvalade

' Boa tarde,

Solicita-se proposta até dia 26.04.2016, para fornecimento e execucdo de trabalhos de methoramento de contentores
- balnedrios de Campo de Jogos, da Av. EUA, 9, Lisboa, conforme documentagdo em anexo.

- Caso seja necessario deslocagdo ao local para esclarecimentos, tera de ser previamente agendado com Jodo Esteves
- (910 358 005, joao.esteves@if-alvalade.pt).

- com os melhores cumprimentos

Hugo Santos

Divisdao de Espago Publico e Equipamentos
Junta de Freguesia de Alvalade

Rua Conde de Arnoso, n.2 5-B | 1700-112 Lisboa
Tel.: (00351) 218 428 370 | Fax: 215 998 395

www.jf-alvalade.pt | geral@if-alvalade.pt




CARLOS M. F. DOS SANTOS

n.° de certificado: -

Av? de Lisboa, n.2 50 - 32 Esquerdo

Casal Cambra

2605-005 Sintra

Contribuinte: 199 740 860
Email: santos.carlosferreira@gmail.com

ORCAMENTO .025.20.16
Nome: Junta de Freguesia de Alvalade ' Data: 28.04.2016
Morada: Rua Conde de Arnoso, 5B, Alvalade Obra: Campo de Jogos Av. EUA
Localidade: Lisboa
C.p.:
Artigo Descrigdo Uni. Qtde.| Prego Unitario TOTAL
Notas:

1 - As eventuais referencias a marcas, de materiais, de produtos ou de equipamentos, sdo
apresentadas a titulo meramente indicativo de qualidade pretendido, devendo entender-se
associadas ao termo " ou equivalente”.

2 - Os trabalhos serdo executados de acordo e com respeito pelas Normas e pelas regras da
arte de bem construir e de seguranga.

3 - Nenhum recurso serd aplicado sem observagio das normas e cuidados prescritos pelo
fabricante, tanto em relagio ao material como em relagio ao suporte de aplicagdo e aos
cuidados de tempo de cura e de secagem e ensaios.

4 - Sera da responsabilidade do dono de obra a disponibilizagio de local adequado para
colocagio de materiais e equipamentos para execugdo de obra, bem como o fornecimento de
4gua e energia electrica para alimentagao de equipamentos necessarios.

5 - Serdo contabilizados para execugdo extra orgamento trabalhos a mais ou a menos em auto
respectivo e aprovado pelo donc de obra, caso as dreas apresentadas ou trabathos a executar
néo correspondam ou estejam identificados em mapa de trabathos e quantidades.

6- Nos valores apresentados néo se encontram incluidos taxas, emolumentos ou autorizagbes
de licenciamento, ou ocupagéo de via publica decorrentes dos trabathos em curso, sendo os
mesmos da inteira responsabilidade do dono de obra.

2.1

2.2

23

2.4

3.1
3.1.1
3.1.11

i
Implantagdc, montagem e desmontagem de estaleiro geral da obra, redes provisdrias e painel
informativo e identificador da obra, incluindo sistemas elevatérios necessdrios para implantagdo de
conmtentores, manutengdo, exploragdo, conservagao, sinalizagdo dos trabalhos e limpeza, seguranga do,
local dos trabalhos
B b
Desmontagem, remogao, transporte e acondicionamento de equipamentos sanitdrios e tubagem
existente, para posterior reinstalagéo, incluindo todos os trabalhos necessarios & sua correcta execugao.

Desmontagem e remogdo de equipamentos obsoletos e desativados, lumindrias para substituicdo
incluindo, carga, transporte e descarga a vazadouro e todos os frabalhos necessérios & sua correcta
execucao.

Fomecimento e execugdo de limpeza e preparagdo de superficie de pavimentos para posterior
instalagdo de pavimento vinifico, incluindo carga, transporte e descarga a vazadouro autorizado e todos
os trabalhes, equipamentos e materiais necessérios 4 sua correcta execugo.

Levantamento de pavimentos em caigada e respectivas bases em area de instalagdo de caixa de
protecgdo a tubagem de esgoto, incluindo carga, transporte e descarga dos materiais a vazadouro
forizado, e tod trabalhos necessérios 4 rrecta execucao

Exterior

Suporte Contentores
Fornecimento e montagem de estrutura base de suporte e elevagdo de contentores em lancil nas
medidas 100x15x15 tipo ARTEBEL ref. LRA conforme pegas desenhadas e escritas incluindo fixagdes

3.1.2
3.1.2.1
3.1.2.1.1

3.1.22
3.1.2.21

i ias e todos 0s trabalhos e equipamentos adequados necessarios & sua correcta execugao.

Caixa de Proteccio - Rede Esgoto

Alvenaria Tijolo

Fomecimento e assentamento de caixa de protecgdo a tubagem de esgoto em alvenaria de tijolo furado
de 30x20x7 cm, assente com argamassa de cimento e areia incluindo execugdo de remate de|
suporte/fixagdo a parede existente, fundagdo e todos os trabalhos necessérios 4 sua correcta execugo.
{ver desenho D.05)

Reboco

Fornecimento e execugdo de salpisco e reboco com 2cm de espessura média, executado com)

3.1.2.3]
3.1.23.1

arg; de cimento e areia incluindo todos os trabalhes necessarios a sua correcta execugao.

Pintura

Fomnecimento e execugdo de pintura exterior a ltinta de cor branca tipo CiN ou equivalente, nas demdos|
necessdrias a um perfeito acabamento incluindo todos os acessérios e trabalhos complementares
conforme condigdes técnicas e indicagbes dos fabricantes e de acordo com as indicagdes das pegas
escritas e desenhadas do projecto.

v 100
vg 1,00
vg 1,00
m2 3,00

mi 31,50
m2 12,00
m2 12,00
m2 12,00

110,00 €

50,00 €

150,00 €

6,00 €

16,00 €

12,00 €

8,00€

110,00 €

50,00 €

150,00 €

90,00 €

189,00 €

192,00 €

144,00 €

96,00 €

Orcamento_ 025_20_16
1de4




CARLOS M. F. DOS SANTOS

n.° de certificado: -

Av? de Lisboa, n.? 50 - 32 Esquerdo
Casal Cambra
2605-005 Sintra

Contribuinte: 189 740 860
Email: santos.carlosferreira@gmail.com

ORCAMENTO .025.20.16

Nome: Junta de Freguesia de Alvalade

Data: 28.04.2016

Obra: Campo de Jogos Av. EUA

Morada: Rua Conde de Amoso, 58, Alvalade

. Localidade:

Lisboa

Descrigéo

Uni.

Qtde.

Preco Unitdrio

TOTAL

3.2
3.21
32.1.1

32.1.2

32.1.3

3.22
3221

3.23
32.3.1

Diversos

Fornecimento, execugao e montagem de degrau em lancil tipo bordadura especial da cimenteira do louro
ou equivalente nas medidas 1000x150x400 incluindo massa/cola de assentamento, preparagio de
superlicie de assentamento e todos os trabalhos e equipamentos necessarios & sua correcta execugao.

interior

Pavimentos

Fornecimento e assentamento de pavimento vinilico tipoTapiflex Essencial 50 {rolo} na cor Stone
3591104 com fixagdo em adesivo de contacto a base de resinas acrilicas em dispersdo aquosa {250
g/m?), marcagdo e cortes. A aplicagdo do adesivo serd através de espétula dentada com soldagem de
ligagdo e juntas entre rolos com corddo termofusivel, tratamento de encontros, juntas perimetrais e
juntas de dilatagdo do edificio incluindo eliminagdo e limpeza do material sobrante e limpeza final do
pavimento e todos os trabalhos necessarios a sua correcta execugao.

Fomecimento e execugdo de remate a parede e equipamentos com cordao de silicone na cor cinza
incluindo todos os trabalhos e equipamentos necessarios & sua correcta execugio.

Fomecimento e montagem de periil de remate/transicdo de pavimento para porta de acesso em ago|
galvanizado quinado incluindo todos os trabathos e equipamentos necessérios 4 sua correcta execugio.

Paredes

Famecimento e execugdo de pinturas a esmalte acrilico mate tipo CiIN ou equivalente, na cor cinza
metro 7190 , em paredes interiores, nas demaos necessarias a um perfeito acabamento (ver instrugdes
do fabricante), incluindo, 1 demao de primdrio e todos os acessérios e trabalhos complementares
necessarios a um perfeito acabamento, conforme condigdes técnicas e indicagbes dos fabricantes e de
acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Tectos

Fornecimento e execugdo de pinturas a esmalte acrilico mate tipo CIN ou equivalente, na cor cinza
metro 7190 , em tectos interiores, nas demaos necessarias a um perfeito acabamento {ver instrugdes do
fabricante), incluindo, 1 demdo de primario e todos os acessérios e trabalhos complementares
necessarios a um perfeito acabamento, conforme condigbes técnicas e indicagdes dos fabricantes e de
acordo com as indicagbes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

3.24
3.24.1

3.24.2

3243

3244

3245

3.25
3.2.5.1

3.25.2

Equipamentos Sanitdrios

Execucdo de reinstalagdo de equipamentos sanitarios - sanitas, removidos incluindo fornecimento e
substituiio de equipamento equivalente e compativel , pegas ou tubagem danificadas ou em falta,
limpeza e revisdo geral de funcionamento conforme condiges técnicas e indicagdes dos fabricantes e
de acordo com as indicagbes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Execugdo de reinstalagdo de equipamentos sanitarios removidos - urinois, incluindo fornecimento e/ou
substituigdo de equipamento equivalente e compativel , pegas ou tubagem danificadas ou em falta,
limpeza e revisdo geral de funcionamento conforme condigdes técnicas e indicagbes dos fabricantes e
de acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Execucdo de reinstalagdo de equipamentos sanitérios - lavatérios, removidos incluindo fornecimento ou
substituicdo de equipamento em falta, pegas ou tubagem danificadas ou em falta, limpeza e revisdo
geral de funcionamento conforme condigdes técnicas e indicagbes dos fabricantes e de acordo com as
indicagdes das pecas escritas e desenhadas do projecto.

Execugdo de reinstalagdo de equipamentos sanitérios - chuveiros e torneiras de duche, removidos
incluindo fornecimento e substiluigdo de equipamento, pegas ou tubagem danificadas ou em falta,
limpeza e revisdo geral de funcionamento conforme condigdes técnicas e indicagBes dos fabricantes e
de acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Fornecimento e montagem de espelhos tipo IKEA, ref.* GODMORGON 60 x 96 cm em parede de
Instalagbes Sanitdrias (lavatérios), incluindo ferragens, fixagdo e todos os trabalhos e fomecimentos|
necessdrios a um perfeito acabamento, tudo de acordo com as indicagbes das pegas escritas e
desenhadas do projecto e normas do fabricante.

Divisdrias em Fenolico

Fomecimento, montagem e colocagdo de divis6ria interior em instalagdes sanitarias, de painel fenélico|
HPL, de 8 mm de espessura, cor verde a definir, de 1800 mm de altura e estrutura de fixagdo tipo JNF|
incluindo todos os elementos de fixag&o, dobradigas, puxador de ago inoxidave! aberto/fechado, batente|
de borracha, pés regulaveis em altura (min. 10 cm) e cabide de ago inoxidave!, incluindo fixagdo e todos
os trabalhos e fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo de acordo com as indicagoes
das pecas escritas e desenhadas do projecto.

Fomecimento, montagem e colocagdo de 3 separador de Urinol em instalagbes sanitérias, de painel
fendlico HPL, de 8 mm de espessura, cor verde a definir, de S00x300 mm de altura e estrutura de

fixagdo tipo JNF Incluindo todos os elementos de fixagdo, incluindo fixagdo e todos os trabalhos e
formecimentos necessarios a um perfeifo acabamento, tudo de acorde com as indicagbes das pegas

escritas e desenhadas do projecto.

m2,

mi

uni

m2

m2|

uni

uni

vg

un

m2|

m2|

2,00

30,50

55,00

2,00

85,00

30,50

3,00,

2,00

3,00

361

0,54

77,50 €

41,00 €

3,50€

42,00 €

9,50 €

9,50 €

40,00 €

40,00 €

112,00 €

250,00 €

86,00 €

220,00 €

220,00 €

155,00 €

1.250,50 €

192,50 €

84,00 €

807,50 €

289,75 €

120,00 €

80,00 €

224,00 €

250,00 €

258,00 €

794,20 €

118,80 €

Orcamento_025_20_16
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CARLOS M. F. DOS SANTOS

n.° de certificado: -

Av® de Lisboa,
Casal Cambra

n.? 50 - 32 Esquerdo

2605-005 Sintra

Contribuinte: 199 740 860
Email: santos.carlosferreira@gmail.com

Nome:

Junta de Freguesia de Alvalade

ORCAMENTO

" Data: 28.04.2016

.025.20.16

-

i Morada: Rua Conde de Arnoso, 5B, Alvalade Obra: Campo de Jogos Av. EUA
Localidade: Lisboa
C.P.:
Artigo  |Descrigdo Uni. Qtde.| Prego Unitario TOTAL
3.2.6]|Diversos
3.2.6.1]|Cortinas Duche
3.2.6.1.1{Formecimento e montagem de cortinas de duche tipo Joy Anis ref. 16619771 da LeroyMerlin, inctuindo uni 4,00 56,00 € 224,00 €
vardo de suporte, fixagbes e todos os trabalhos necessarios & sua correcta instalagdo de acordo com|
fabricante e indicagbes das pegas escritas e desenhadas do projecto.
3.2.6.2}Vios
3.2.6.2.1jFomecimento e execugdo de revisdo de funcionamento e lubrificagdo de janelas e portas incluindo uni 11,00 15,00 € 165,00 €
sistema de oclusdo (estores) substituicdo de elementos em falta ou danificados e todos os trabalhos
necessérios 4 sua correcta execucio conforme normas do fabricante e pegas desenhadas e escrilas.
3.2.6.3|Termoacumuladores
3.2.6.3.1|Fomecimento e montagem de termoacumulador electrico tipo Ariston Pro BV 200 ou equivalente uni 1,00] 850,00 € 850,00 €
incluindo, tubagens, fixacdo, ligacGes e testes de acordo com normas de fabricante e indicagdo de
pegas escritas e desenhadas.
3.2.6.3.2{Fomecimento e montagem de termoacumulador electrico tipp OTSEINNHOOVER TR 80 RS ou uni 1,00 550,00 € 550,00 €

4.1
414

4.2

5.1
5.1.4

5.1.2

5.1.3

5.2
5.2.1

5.2.2.

5.2.3
5.2.4
53

equivalente incluindo, tubagem, fixagdo, ligaghes e testes de acordo com normas de fabricante e
indicacdo de as escritas e desenhadas.

Rede electrica
Fomecimento e execugdo de ligagdo a quadro exterior do campo em concepgaolconstrugdo incluindo
revisdo geral a rede electrica instalada incluindo quadro, substituigdo de elementos em falta ou
danificados, fixagGes e todos os trabalhos necessérios 4 sua correcta execugao e instalagio de acordos
com normas legais e regulamentares.

Luminarias

Fornecimento & montagem de novas luminérias de caracterisiticas e medidas idénticas a removidas
incluindo ligacGes e todos os trabalfios necessarios & sua correcta execucao,

Notas:
A - Os trabathos e respectiva medigéio que se seguem, referem-se & execugdo rede predial de dgua.

8 - Os pregos unitdrios a aplicar devem incluir o aproveitamento de redes e equipamentos existentes,
todas as operagfes, meios auxiliares e equipamentos, materiais, mao-de-obra, transporte, carga e
descarga, armazenamento e acondicionamento, protecgdo, apresentagdo de amostras, execugdo e
eventual remogéo dos trogos existentes.

C - Verificagdo, ensaios e manutengao de todas as instalagdes de agua, de acordo como C.E..

D - As quantidades indicadas s&@c a titulo indicativo, deverd o empreiteirofinstalado confirmar as|

TUBAGEM E ACESSORIOS NAS REDES INTERIORES DE AGUA
Fornecimento e montagem de tubagem em Multicamada do tipo Unipipe, PERT-AL-PERT da Upanor, oy
equivalente, na rede de agua fria, incluindo ligagdes, fixagdes, abragadeiras, poleias, atravessamentos,
e todos os trabathos de apoio de construgao civil, nos seguintes didmetros:

- Diam. 40 mm
Fornecimento e montagem de tubagem em Ago Inox 316L, na rede de agua fria, incluindo ligagdes,
fixagOes, abragadeiras, poleias, atravessamentos, e todos os trabalhos de apoio de construgdo civil, nos|
seguintes didmetros:

- Didm. 15 mm

- Diam. 18 mm

- Diam. 22 mm

- Didm. 28 mm

- Diam. 35 mm
Idem de tubagem em tubagem Aco Inox 3161, na rede de dgua quente, incluindo ligacdes, fixagdes,
abragadeiras, os, bem como isol o térmico ARMSTRONG, nos seguintes didmetros:

- Diam. 15 mm
- Diam. 18 mm
- Didm. 22 mm
- Didam. 28 mm
EQUIPAMENTO DA REDE DE AGUA
Vélvulas de seccionamento para tubagem de ago Inox, nos seguintes didmetros:
- Diam. 15 mm
- Diam. 18 mm
- Diam. 28 mm
- Diam, 35 mm
Valvulas de retengdo, proprias para a tubagem de ago Inox, nos seguintes didmetros:
- Didm. 28 mm
Caixa de contador, incluindo todos os acessérios, ligages e trabalhos de construgao civil.
Caldeira (medido no Projecto de Arquitetura)
LOUGAS SANITARIAS E TORNEIRAS

(medidos no Projecto de Arquitectura)

vg

mi
mi
mi
mi
mi

mi
mi
mi
m!

un;
un;
un

un
un
un

1,00

5,00

10,01

5,05
5,20,
2,05,
0,70
0,55,

3,25
0,85
1,75
0,30

19,00

2,00]
1,00
1,00

1,00
1,00

490,00 €

65,00 €

15,00 €

20,00 €
2550 €
30,50 €
40,50 €
50,00 €

26,00 €
34,00 €
50,00 €
50,00 €

22,00 €
24,00 €
31,00€
38,00 €

98,00 €
220,00 €

490,00 €

325,00 €

150,15 €

101,00 €
132,60 €
62,53 €
28,35 €
27,50 €

84,50 €
28,90 €
87,50 €
15,00 €

418,00 €
48,00 €
62,00 €
38,00 €

98,00 €
220,00 €

Orcamento__025_20_16
3ded




CARLOS M. F. DOS SANTOS

n.” de certificado: -

Av? de Lisboa, n.2 50 - 3% Esquerdo
Casal Cambra
2605-005 Sintra

Contribuinte: 189 740 860
Email: santos.carlosferreira@gmail.com

ORCAMENTO

Nome: Junta de Freguesia de Alvalade

Morada: Rua Conde de Arnoso, 5B, Alvalade
. Localidade: Lisboa
C.P.:

Data: 28.04.2016

.025.20.16

Obra: Campo de Jogos Av. EUA

Artigo Descrigio

Uni.

Preco Unitario

TOTAL

54 DIVERSOS
5.4.1
54.2
54.3

Ensaios das redes de agua, incluindo desinfecgdo.
Telas finais das redes de aguas
Apoio & construcao civit

A - Os trabalhos e respectiva medigio que se seguem referem-se a execugdo das redes integrais,
constantes do projecto da especialidade e CE.
B - Em todos os artigos que constam deste Mapa de Quantidades, consideram-se incluidos a totalidade
dos trabalhos de apoio de construgdo civil e outros preparatérios e complementares, incluindo abertura o
tapamento de rogos e valas, de modo a garantir o perfeito funcionamento das instalagGes respectivas.
Devem ainda incluir as quantidades afectas aos ensaios, vistorias e cerlificagdes, nos termos das
normas e regulamentacao aplicavel.

6.1 TUBAGEM
6.1.1
Fomecimento e montagem de tubagem em PVC-U, estruturado, de acordo com a NP EN 1453-1: 2004
em ramais de descarga dos apareihos sanitdrios e colectores prediais nos seguintes didmetros:
Ramais de descarga (fixos com bragadeiras}
¢ 40 mm
@ 50 mm
© 90 mm
Colectores prediais {fixos com bragadeiras)
¢ 110 mm
SIFOES
De garrafa
6.2 No dispositivo (Caldeira)
Ralo sifonado
BOCAS DE LIMPEZA
@ 110 mm
6.3 CAIXAS DE INSPECCAO
Fornecimento e assentamento de caixas de inspecgdc em alvenaria de tijolo macigo ou betdo armado
(C20/25; AAOONRY), com tampa, aros, contra aros e degraus em ferro fundido, da classe D400, com as
6.3.1 dimensdes{LxCxH) em mm:

6.4 21000x1400
6.4.1 LOUGAS SANITARIAS
Montagem, incluindo todos os acessérios para executar as ligagbes de esgotos, das seguintes loigas

6.1.1.1

6.1.1.2

6113

Lavatérios
6.5 Sanitas
6.5.1 Chuveiros
Urindis
ABERTURA E TAMPAMENTO DE VALA
VENTILAGAC
TUBAGEM
Fomecimento e montagem de tubagem PVC-U, estruturado, de acordo com a NP EN 1453-1:2004, nos
6.6 seguintes didmetros:
6.7 ® 75 mm
6.8 VENTILADOR TIPO "H"
6.8.1 Fomecimento e montagem de capacetes de ventilagdo, nos seguintes didmetros:
¢ 75 mm
69 RAMAL DE LIGAGAO

Formnecimento e montagem de tubagem PVC-U estruturado SN4 (EN 13476) enterrado em vala fora do!
edificio para ramal de ligagdo a rede publica da rede residual doméstica do empreendimento, incluindo
todos os trabalhos de construgéo civil e reposigio de pavimentos dos seguimtes didmetros:

@ 140 mm

TELAS FINAIS

ENSAIO DE EQUIPAMENTO

APOIO A CONSTRUGAO CiVIL

6.9.1

6.10

NOTAS:|Condigdes de Pagamento:
a acordar

Iniclo dos trabalhos: a acordar
Prazo garantia: 1 ano

i
ml
mi
mi
un
un
un

un

un

un
un
un
un

mi

un

8,90
2,80
23,10
2,00
1,00
4,00

4,00

2,00
3,00
4,00
2,00
9,00

6,85

2,00

1,00
1,00
1,00

250,00 €
150,00 €
120,00 €

24,00 €
27,50 €
80,00 €

15,50 €

1.500,00 €

20,00 €
20,00 €
20,00 €
20,00 €
15,00 €

6,50 €

18,50 €

120,00 €
150,00 €
220,00 €
120,00 €

ao valor acresce IVA 4 taxa legal em vigor

250,00 €
150,00 €
120,00 €

44,50 €
1235 €
23,80 €

311,85 €
48,00 €
27,50 €

320,00 €

62,00 €

1.500,00 €

40,00 €
60,00 €
80,00 €
40,00 €
135,00 €

44,53 €

37,00 €

120,00 €
150,00 €
220,00 €
120,00 €

Orcamento__025_20_16

4ded




Susana Paulo

— —
Assunto: FW: Envio de Orcamento
Anexos: Orcamento n° 1876.096.16 - Recuperacdo de contentores dos Balneérios - Campo

de Jogos Corvos XXI..pdf

De: Remogenere <remogenere-loja@sapo.pt>
Enviado: 28 de abril de 2016 19:18

Para: Hugo Santos

Cc: Remogenere

Assunto: Envio de Orgamento

Exmos. Srs.

De acordo com o solicitado, temos o grato prazer de submeter a apreciagdo de V.Exa., a nossa proposta n°
1876.096.16 para eventual execugdo dos trabalhos apresentados em anexo.

Nota: Esta proposta substitui a anterior enviada por lapso ouve um erro
Ao valor apresentado acresce o IVA a taxa legal em vigor

CONDICOES GERAIS
1. Autorizac3o para ocupacio da via publica parcial/total é da vossa responsabilidade
2. Acompanhamento policial na execucdo do servico de mudanca dos Contentores serd da vossa
responsabilidade

Ficando ao vosso inteiro dispor para o que achar oportuno, subscrevemo-nos com os nossos melhores
cumprimentos.

Atenciosamente:
Mario Timoteo

Remogenere — Construgdo e Remodela¢fio Unipessoal Lda. NPC n°® 507233336
Rua Alvaro Ferreira Alves n® 11F 2855-591 Santa Marta de Corroios Telef. /Fax: 212253839

E-mail: remogenere-loja@sapo.pt / remogenere@sapo.pt




Orgamento n.” 1876.096.16

OBRA: Recuperagio de contentores dos Balnearios - Campo de Jogos Corvos XXI

CLIENTE: Junta de Freguesia de Alvalade

PRECO ORGAMENTADO
ITEM DESIGNAGAO UN QUANT.[ P.UNIT. VALOR

Notas:
1 - As eventuais referencias a marcas, de materiais, de
produtos ou de equipamentos, sdo apresentadas a titulo
meramente indicativo de qualidade pretendido, devendo
entender-se associadas ao termo " ou equivalente”.

2 - Os trabathos serdo executados de acordo e com respeitol
pelas Normas e pelas regras da arte de bem construir e de
seguranca.

3 - Nenhum recurso serd aplicado sem observagéo das
normas e cuidados prescritos pelo fabricante, tanto em relagaol

ao material como em relagdo ao suporte de aplicagio e aos

cuidados de tempo de cura e de secagem e ensaios.

4 - Todas as medidas devem ser confirmadas em obra.

5 - Todas as alteragbes acs materiais indicados deverdo ser|
submetidos & apreciac@o do projectista.

6 - Podera estar sujeito a redugdo remuneratéria, segundo o
disposto no artigo 74° da lei de orgamento de estado de 2015 e
no artigo 2° da Lei 75/2014 de 12 de Setembro

Implantagdo, montagem e desmontagem de estaleiro geral da
obra, redes provisérias e painel informativo e identificador da
obra, incluindo sistemas elevatorios necessarios para
implantagdo de contentores, manutengdo, exploragéo,
conservagao, sinalizagdo dos trabalhos e limpeza, seguranga
do focal dos trabalhos Vg 1,00 3.349,00 € 3.349,00 €

s
e g b
Sosl Seat

2.1|Desmontagem, remogao, transporte e acondicionamento de
equipamentos sanitarios e tubagem existente, para posterior
reinstalag&o, incluindo todos os trabalhos necessarios & sua
correcta execugao. vg 1,00 143,00 € 143,00 €

2.2|Desmontagem e remogdo de equipamentos obsoletos e
desativados, lumindrias para substituigdo incluindo, carga,
transporte e descarga a vazadouro e todos os ftrabalhos
necessarios a sua correcta execucdo. vg 1,00 91,00 € 91,00 €

2.3|Fornecimento e execugdo de limpeza e preparagio de
superficie de pavimentos para posterior instalagdo de
pavimento vinilico, incluindo carga, transporte e descarga a
vazadouro autorizado e todos os trabalhos, equipamentos e
materiais necessarios & sua correcta execucao. vg 1,00 117,00 € 117,00 €

2.4|Levantamento de pavimentos em calgada e respectivas bases
em area de instalagdo de caixa de protecgdo a tubagem de
esgoto, incluindo carga, transporte e descarga dos materiais a
vazadouro autorizado, e todos os trabalhos necessarios a sua
correcta execucéo. m2 3,00 40,73 € 122,20 €

3.1.1]Suporte Contentores
3.1.1.1{Fornecimentc e montagem de estrutura base de suporte e
elevagdo de contentores em lancil nas medidas 100x15x15 tipo|
ARTEBEL ref. LRA conforme pegas desenhadas e escritas
incluindo fixages necessarias e todos os trabalhos e

equipamentos adequados necessarios & sua correcta
execucio. mi 31,50 9,03 € 284,38 €




Orgamento n.° 1876.096.16

OBRA: Recuperagio de contentores dos Balneérios - Campo de Jogos Corvos XXi

CLIENTE: Junta de Freguesia de Alvalade

ITEM

DESIGNAGAO

3.1.2
3.1.21
3.1.2.11

3.1.2.2
3.1.2.2.1

3.1.23
3.1.2.31

3.1.3
3.1.3.1

3.2
3.2.1
3.2.11

3.21.2

3.2.1.3

322
3.2.2.1

3.2.3
3.2.3.1

Caixa de Protecgéo - Rede Esgoto

Alvenaria Tijolo

Fornecimento e assentamento de caixa de protecgdo a
tubagem de esgoto em alvenaria de tijolo furado de 30x20x7
cm, assente com argamassa de cimento e areia incluindo
execucido de remate de suporteffixagdo a parede existente,
fundagdo e todos os trabalhos necessarios & sua correcta
execucdo. (ver desenho D.05)

Reboco

Fornecimento e execugdo de salpisco e reboco com Zcm de
espessura média, executado com argamassa de cimento e
areia incluindo todos os trabalhos necessarios & sua correcta
execucéo.

Pintura

Fornecimento e execugdo de pintura exterior a tinta de cor
branca tipo CIN ou equivalente, nas dem&os necessarias a um
perfeito acabamento incluindo todos os acessérios e trabalhos
complementares conforme condigBes técnicas e indicagdes
dos fabricantes e de acordo com as indicagdes das pecas
escritas e desenhadas do proiecto.

Diversos

Fornecimento, execugdo e montagem de degrau em lancil tipo:
bordadura especial da cimenteira do louro ou equivalente nas
medidas 1000x150x400 incluindo massa/cola  de
assentamento, preparacdo de superficie de assentamento e
todos os trabalhos e equipamentos necessarios a sua correcta
execucao.

interior

Pavimentos

Fornecimento e assentamento de pavimento vinilico
tipoTapiflex Essencial 80 (rolo) na cor Stone 3591104 com
fixagdo em adesivo de contacto & base de resinas acrilicas em
dispersd@o aquosa (250 g/m?), marcagdo e cortes. A aplicagao
do adesivo serd através de espatula dentada com scldagem de:
ligagdo e juntas entre rolos com corddo termofusivel,
tratamento de encontros, juntas perimetrais e juntas de
dilatag3o do edificio incluindo eliminagéo e limpeza do material
sobrante e limpeza final do pavimento e fodos os trabathos
necessarios a sua correcta execucéo.

Fornecimento e execugédo de remate a parede e equipamentos
com corddo de silicone na cor cinza incluindo todos os
trabalhos e equipamentos necessarios & sua correcta
execucado.

Fornecimento e montagem de perfil de remateftransicéo de
pavimento para porta de acesso em ago galvanizado quinado
incluindo todos os trabalhos e equipamentos necessérios &
sua correcta execuc¢do.

Paredes

Fornecimento e execugdo de pinturas a esmailte acrilico mate
tipo CIN ou eguivalente, na cor cinza metro 7190, em paredes
interiores, nas dem&os necessérias a um perfeito acabamento
(ver instrugGes do fabricante), incluinde, 1 dem&o de primaric
e todos os acessorios e frabalhos complementares
necessarios a um perfeito acabamento, conforme condigfes
técnicas e indicagBes dos fabricantes e de acordo com as
indicag8es das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Tectos

Fornecimento e execucdo de pinturas a esmalte acrilico mate
tipo CIN ou equivalente, na cor cinza metro 7190 , em tectos
interiores, nas demaos necessérias a um perfeito acabamento
(ver instrugdes do fabricante), incluindo, 1 demao de primario
e todos os acessorios e trabalhos complementares
necessarios a um perfeito acabamento, conforme condigdes
técnicas e indicagbes dos fabricantes e de acordo com as
indicagGes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

PREGO ORGAMENTADO
UN QUANT.| P.UNIT. VALOR
m2 12,00 72,92 € 875,00 €
m2 12,00 12,81 € 153,66 €
m2 12,00 7,66 € 91,88 €
uni 2,00 58,50 € 117,00 €
m2 30,50 3549 € 1.082,45 €
mi 55,00 390 € 214,50 €
uni 2,00 13,00 € 26,00 €
m2 85,00 12,29 € 1.044,23 €
m2 30,50 12,29€ 374,69 €




Orgamento n.” 1876.096.16

OBRA: Recuperagio de contentores dos Balnearios - Campo de Jogos Corvos XXI

CLIENTE: Junta de Freguesia de Alvalade

ITEM

DESIGNAGAO

UN

QUANT.

PRE(}O ORCAMENTADO

P. UNIT.

VALOR

3.24
3.2.4.1

3.2.4.2

3.24.3

3.2.44

3.24.5

3.25
3.2.5.1

3.25.2

3.2.6
3.2.6.1
3.2.6.1.1

3.26.2
3.26.2.1

Equipamentos Sanitarios

Execugdo de reinstalacdo de equipamentos sanitarios -
sanitas, removidos incluindo fornecimento e substituicdo de
equipamento em falta equivalente e compativel, pegas ou
tubagem danificadas ou em falta equivalente e compativel,
limpeza e revisdo geral de funcionamento conforme condigtes

|técnicas e indicacGes dos fabricantes e de acordo com as

indicacdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Execugdo de reinstalagdo de equipamentos sanitarios
removidos - urinois, incluindo fornecimento efou substituicdo
de equipamento equivalente e compativel , pegas ou tubagem
danificadas ou em falta, limpeza e revisdo geral de
funcionamento conforme condiges técnicas e indicagdes dos
fabricantes e de acordo com as indicagbes das pegas escritas
e desenhadas do proiecto.

Execugdo de reinstalagdo de equipamentos sanitarios -
lavatérios, removidos incluindo fornecimento ou substituigdo
de equipamento em falta, pegas ou tubagem danificadas ou em
falta, fimpeza e revisdo geral de funcionamento conforme
condigbes técnicas e indicagdes dos fabricantes e de acordo
com as indicagbes das pecgas escritas e desenhadas do
projecto,

Execugdo de reinstalagdo de eguipamentos sanitarios -
chuveiros e torneiras de duche, removidos incluindo
fornecimento e substituicdo de equipamento, pegas ou
tubagem danificadas ou em falta, limpeza e revisdo geral de
funcionamento conforme condigdes técnicas e indicagdes dos
fabricantes e de acordo com as indicagdes das peg¢as escritas
e desenhadas do proiecto.

Fornecimento e montagem de espethos tipo IKEA, ref?
GODMORGON 60 x 96 cm em parede de Instalagdes
Sanitarias (iavatérios), incluindo ferragens, fixagdo e todos os
trabalhos e fornecimentos necessarios a um perfeito
acabamento, tudo de acordo com as indicagBes das pegas
escritas e desenhadas do proiecto e normas do fabricante.

Divisérias em Fenolico

Fornecimento, montagem e colocagdo de diviséria interior em
instalagbes sanitarias, de painel fendlico HPL, de 8 mm de
espessura, cor verde a definir, de 1800 mm de altura e
estrutura de fixagdo tipo JNF incluindo todos os elementos de
fixagdo, dobradigas, puxador de ago inoxidavel abertoffechado,
batente de borracha, pés reguldveis em aitura (min. 10 cm) e
cabide de ago inoxidavel, incluindo fixag&o e todos os trabathos
e fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo
de acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas
do oroiecto.

Fornecimento, montagem e colocagido de 3 separador de
Urinol em instalagGes sanitarias, de painel fendlico HPL, de 8
mm de espessura, cor verde a definir, de 900x300 mm de
altura e estrutura de fixagdo tipo JNF Incluindo todos os
elementos de fixag3o, incluindo fixagdo e todos os trabalhos e
fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo de
acordo com as indicagbes das pegas escritas e desenhadas do;
proiecto.

Diversos

Cortinas Duche

Fornecimento e montagem de cortinas de duche tipo Joy Anis
ref, 16619771 da LeroyMertin, incluindo vardo de suporte,
fixacoes e todos os trabalhos necessarios & sua correcta
instalagdo de acordo com fabricante e indicagbes das pegas
escritas e desenhadas do projecto.

Vios

Fornecimento e execugdo de revisdo de funcionamento e
tubrificacdo de janelas e portas incluindo sistema de ocluséo
(estores) substituiglo de elementos em falta ou danificados e
todos os trabalhos necessarios & sua correcta execugdo
conforme normas do fabricante e pecas desenhadas e
escritas.

uni

uni

uni

uni

m2

m2

uni

uni

3,00

2,00

2,00

1,00

3,00

3,61

0,54

4,00

11,00

52,00 €

52,00€

52,00 €

182,00 €

45,50 €

188,50 €

188,50 €

23,13 €

30,00 €

156,00 €

104,00 €

104,00 €

182,00 €

136,50 €

680,40 €

101,79 €

92,51€

330,00 €




Orgamento n.° 1876.096.16

OBRA: Recuperagio de contentores dos Balnearios - Campo de Jogos Corvos XXi

CLIENTE: Junta de Freguesia de Alvalade

ITEM

DESIGNAGAO

PREGO ORGCAMENTADO
UN QUANT.| P.UNIT. VALOR

3.2.6.3
3.26.3.1

3.26.32

4.1
4.1.1

4.2

5.1
511

Termoacumufadores

Fornecimento e montagem de termoacumulador electrico tipo
Ariston Pro BV 200 ou equivalente incluindo, tubagens, fixagdo,
ligagbes e testes de acordo com normas de fabricante e
indicacdo de pecas escritas e desenhadas.

Fornecimento e montagem de termoacumulador electrico tipo
OTSEINNHOOVER TR 80 RS ou equivalente incluindo,
tubagem, fixagdo, ligacbes e testes de acordo com normas de
fabricante e indicacédo de pecas escritas e desenhadas.

Rede electrica

Fornecimento e execugdc de ligagdo a quadro exterior do
campo em concepgdo/construgdo incluindo revisdo geral a
rede electrica instalada incluindo quadro, substituicdo de
elementos em falta ou danificados, fixacdes e todos os
trabathos necessarios a sua correcta execugdo e instalagéo de
acordos com normas leaals e reaulamentares.

Luminaérias

Fornecimento e montagem de novas lumindrias de
caracterisiticas e medidas idénticas a removidas incluindo

ligagbes e todos os trabathos necessarios & sua correcta

otas:
A - Os trabalhos e respectiva medigdo que se seguem,
referem-se & execucgdo rede predial de agua.
B - Os pregos unitarios a aplicar devem incluir o
aproveitamento de redes e equipamentos existentes, todas as
operagbes, meios auxiliares e equipamentos, materiais, méo-
de-obra, transporte, carga e descarga, armazenamento e
acondicionamento, protecgdo, apresentagdo de amostras,
execucdo e eventual remocao dos trocos existentes.
C - Verificagdo, ensaios e manutengdo de todas as instalagbes
de agua, de acordo com ¢ C.E..
D - As quantidades indicadas s&o a titulo indicativo, devera o
empreiteirofinstalado confirmar as mesmas.
TUBAGEM E ACESSORIOS NAS REDES INTERIORES DE
AGUA
Fornecimento e montagem de tubagem em Multicamada do
tipo Unipipe, PERT-AL-PERT da Uponor, ou equivalente, na
rede de agua fria, incluindo ligagGes, fixagbes, abragadeiras,
poleias, atravessamentos, e todos os trabalhos de apoio de
construcéo civil, nos seqguintes diametros:

- Diam. 40 mm
Fornecimento e montagem de tubagem em Ago inox 316L, na
rede de agua fria, incluindo ligagbes, fixagGes, abragadeiras,
poleias, atravessamentos, e todos os trabalhos de apoio de
construgdo civil, nos seguintes didmetros:

- Diam. 15 mm

- Diam. 18 mm

- Diam. 22 mm

- Diam. 28 mm

- Diam. 35 mm
ldem de tubagem em tubagem Ago Inox 316L., na rede de agua
quente, incluindo  ligagbes, fixagbes, abragadeiras,
atravessamentos, bem como isolamentc  térmico
ARMSTRONG, nos seguintes diametros:

- Diam. 15 mm

- Diam. 18 mm

- Didm. 22 mm

- Diam. 28 mm

uni 1,00 609,70 € 609,70 €

uni 1,00 403,00 € 403,00 €

vg 1,00 696,02 € 696,02 €

ml 10,01 19,05 € 190,69 €
mi 5,05 2548 € 128,67 €
mi 5,20 30,81 € 160,21 €
mi 2,05 40,95€ 83,95 €
mi 0,70 5194 € 36,35 €
mi 0,55 79,95 € 43,97 €
mi 3,25 28,08 € 91,26 €
ml 0,85 33,54 € 28,51 €
mi 1.75 40,95 € 71,66 €
ml 0,30 54,60 € 16,38 €




Orgamento n.° 1876.096.16

OBRA: Recuperacgdo de contentores dos Balnearios - Campo de Jogos Corvos XXI

CLIENTE: Junta de Freguesia de Alvalade

6.1

6.1.1.1

6.1.1.2

6.1.1.3

6.2

6.3

6.3.1
6.4
6.4.1

6.5

6.5.1

6.6
6.7

Notas:

A - Os trabalhos e respectiva medigéo que se seguem referem
se & execugdo das redes integrais, constantes do projecto da
especialidade e CE.

B - Em todos os artigos que constam deste Mapa de
Quantidades, consideram-se incluidos a totalidade dos
trabalhos de apoio de construgdo civil e outros preparatorios e
complementares, incluindo abertura e tapamento de rogos e
valas, de modo a garantir o perfeito funcionamento das
instalagbes respectivas. Devem ainda incluir as quantidades
afectas aos ensaios, vistorias e certificacdes, nos termos das

normas e reaulamentacao ablicavel.
TUBAGEM

Fornecimento e montagem de tubagem em PVC-U,
estruturado, de acordo com a NP EN 1453-1: 2004 em ramais
de descarga dos aparelhos sanitarios e colectores prediais nos
seguintes diametros:

Ramais de descarga (fixos com bragadeiras)

@40 mm

¢ 50 mm

¢ 30 mm

Colectores prediais (fixos com bragadeiras)

¢ 110 mm ~

SIFOES

De garrafa

No dispositivo (Caldeira)

Ralo sifonado

BOCAS DE LIMPEZA

@ 110 mm

CAIXAS DE INSPECCAO

Fornecimento e assentamento de caixas de inspecgdo em
alvenaria de tijolo macigo ou betdo armado (C20/25; A400NR),
com tampa, aros, contra aros e degraus em ferro fundido, da
classe D400, com as dimensdes(LxCxH) em mm:

1000x1400

LOUGAS SANITARIAS

Montagem, incluindo todos os acessdrios para executar as
tigagGes de esgotos, das seguintes loigas sanitarias:
Lavatérios

Sanitas

Chuveiros

Urinbis

ABERTURA E TAMPAMENTO DE VALA

VENTILAGAO

TUBAGEM

Fornecimento e montagem de tubagem PVC-U, estruturado, de
acordo com a NP EN 1453-1:2004, nos seguintes didmetros:

@75 mm

ml
ml
ml

mi
un
un

un

un

un

un
un
un
un

ml

8,90
1,90
2,80

23,10

2,00
1,00
4,00

4,00

1,00

2,00
3,00
4,00
2,00
9,00

6,85

PRECO ORGAMENTADO
ITEM DESIGNAGAO UN QUANT.] P.UNIT. VALOR
5.2 [EQUIPAMENTO DA REDE DE AGUA
5.2.1 |Valwlas de seccionamento para tubagem de ago Inox, nos
seqguintes didametros:
- Diam. 15 mm un 19,00 38,35 € 728,65 €
- Diam. 18 mm un 2,00 4420 € 88,40 €
- Diam. 28 mm un 2,00 68,90 € 137,80 €
- Diam. 35 mm un 1,00 97,50 € 97,50 €
5.2.2. |Valwulas de retengdo, proprias para a tubagem de ago Inox,
nos seguintes didmetros:
- Diam. 28 mm un 1,00 78,00 € 78,00 €
5.2.3 |[Caixa de contador, incluindo todos os acessorios, ligagGes e
trabalhos de construcdo civil. un 1,00 299,00 € 299,00 €
5.2.4 |[Caldeira (medido no Projecto de Arguitetura)
5.3 |LOUGAS SANITARIAS E TORNEIRAS
(medidos no Projecto de Arquitectura)
54 |DIVERSOS
5.4.1 |Ensaios das redes de agua, incluindo desinfecgéo. VG 1,00 195,00 € 195,00 €
5.4.2 [Telas finais das redes de 4guas VG 1,00 200,00 € 200,00 €
5.4.3 |Apoio 4 construgao civil VG 1,00 300,00 € 300,00 €

9,36 €
15,60 €
28,28 €

10,95 €
45,50 €
32,50 €
78,00 €

11,70 €

1.670,00 €

52,00 €
52,00 €
45,50 €
52,00 €
32,50 €

715 €

83,30 €
29,64 €
79,17 €

252,85 €

91,00€
32,50 €
312,00€

46,80 €

1.670,00 €

104,00 €
156,00 €
182,00 €
104,00 €
292,50 €

48,98 €




Orgamento n.” 1876.096.16

OBRA: Recuperagio de contentores dos Balnearios - Campo de Jogos Corvos XXI

CLIENTE: Junta de Freguesia de Alvalade

PREGO ORGAMENTADO
ITEM DESIGNAGAO UN QUANT.| P. UNIT. VALOR

6.8 |[VENTILADOR TIPO "H"

Fornecimento e montagem de capacetes de ventilagdo, nos
6.8.1 [seguintes diametros:

@75 mm un 2,00 4550 € 91,00 €
6.9 |RAMAL DE LIGAGAO

Fornecimento e montagem de tubagem PVC-U estruturado
SN4 (EN 13476) enterrado em vala fora do edificio para ramal
de ligagdo a rede publica da rede residuai doméstica do
empreendimento, incluindo todos os frabalhos de construgdo
6.9.1 Jcivil e reposigdo de pavimentos dos seguimtes didmetros:

¢ 140 mm V.G. 1,00 390,00 € 390,00 €
6.10 |TELAS FINAIS V.G. 1,00 200,00 € 200,00 €
ENSAIO DE EQUIPAMENTO V.G. 1,00 190,00 € 190,00 €
APOIO A CONSTRUGAO CIVIL V.G. 1,00 300,00 € 300,00€

TOTAL GERAL DA OBRA

Ao valor apresentado acresce o IVA & taxa legal em vigor.

Remogénere - Construg@o e Remodelagéo Unipessoal Lda. P.C.n° 507233336

Alvara de Construgdo N.° 62335

Rua Alvaro Ferreira Alves N° 11F 2855-591 Santa Marta de Corroios- Telef/Fax: 212253839
Telem.- 963900564 - E-mail: remogenere-loja@sapo.pt



Susana Paulo

Assunto: FW: Envio de Proposta de Orgamento - Balnearios Campo de Jogos Av. EUA,
JFAlvalade

Anexos: Orcamento Santos & Cipriano Lda.pdf

Importéancia: Alta

De: Santos e Cipriano <geral@santosecipriano.pt>

Enviado: 28 de abril de 2016 15:02

Para: Hugo Santos

Cc:Jodo Esteves

Assunto: Envio de Proposta de Orgamento - Balnedrios Campo de Jogos Av. EUA, JFAlvalade

Exmos Senhores,
Venho pelo presente enviar em anexo a nossa melhor proposta de orgamento para os Balnedrios Campo de Jogos AV. EUA.
Com os meus cumprimentos.

Abel Santos

v sanfosecinrizng pt

SANTOS & CIPRIANG

Consteucdes Civis ¢ Obras Pablicas. Lda.

From: Hugo Santos

Sent: Friday, April 22, 2016 5:26 PM

To: geral@santosecipriano.pt

Cc: Jodo Esteves

Subject: Revisdo Proposta de Orcamento - Balnearios Campo de Jogos Av. EUA, JFAlvalade

Boa tarde,

Devido a necessidade de alteracdo de rede de drenagem doméstica (coletor para ligacdo a rede publica) por
solicitagdo dos servigcos competentes da CML, solicita-se a orgamentagdo tendo em conta novos elementos
desenhados de rede de drenagem e mapa de quantidades e trabalhos que se anexam ja atualizados.

Tendo em consideragdo o proposto prorrogasse o prazo de entrega de proposta até dia 28.04.2016.

Grato pela atengdo dispensada,

Com os melhores cumprimentos




Hugo Santos

Divisdo de Espaco Piiblico e Equipamentos
Junta de Freguesia de Alvalade

Rua Conde de Arnoso, n.2 5-B | 1700-112 Lisboa
Tel.: (00351) 218 428 370 | Fax: 215 998 395

www.it-alvalade.pt | geral@if-alvalade.pt

De: Hugo Santos

Enviada: quarta-feira, 20 de abril de 2016 17:03

Para: 'geral@santosecipriano.pt' <geral@santosecipriano.pt>

Cc: Jodo Esteves <joao.esteves@if-alvalade.pt>

Assunto: Proposta de Orgamento - Balnedrios Campo de Jogos Av. EUA, JFAlvalade

Boa tarde,

Solicita-se proposta até dia 26.04.2016, para fornecimento e execucdo de trabathos de methoramento de contentores
balnearios de Campo de Jogos, da Av. EUA, 9, Lisboa, conforme documentagdo em anexo.

Caso seja necessario deslocagio ao local para esclarecimentos, tera de ser previamente agendado com Jodo Esteves
(910 358 005, joaoc.esteves@if-alvalade pt).

com os melthores cumprimentos

L\

Jrts de Frogoasia

Hugo Santos

Divisao de Espaco Piiblico e Equipamentos
Junta de Freguesia de Alvalade

Rua Conde de Arnoso, n.2 5-B | 1700-112 Lisboa
Tel.: (00351) 218 428 370 | Fax: 215 998 395

www jf-alvalade.pt | geral@if-alvalade.pt
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Obra: Balnearios Campo de Jogos Corvos XX| REV01
Local: Campo de Jogos Av. Estados Unidos da América, 9, Lisboa
MAPA DE TRABALHOS E QUANTIDADES Marco 2016

Notas:

1 - As eventuais referencias a marcas, de materiais, de produtos ou de equipamentos,
sdo apresentadas a titulo meramente indicativo de qualidade pretendido, devendo
entender-se associadas ao termo " ou equivalente”.

2 - Os trabalhos serfo executados de acordo e com respeito pelas Normas e pelas
regras da arte de bem construir e de seguranga.

3 - Nenhum recurso sera aplicado sem observagdo das normas e cuidados prescritos
pelo fabricante, tanto em relagdo ao material como em relagdo ao suporte de
aplicag&o e aos cuidados de tempo de cura e de secagem e ensaios.

4 - Todas as medidas devem ser confirmadas em obra.

5 - Todas as alteragbes aos materiais indicados deverdo ser submetidos a apreciag@o
do projectista.

6 - Podera estar sujeito a redugio remuneratéria, segundo o disposto no artigo 74° da
lei de orgamento de estado de 2015 e no artigo 2° da Lei 75/2014 de 12 de Setembro
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3.1.2.1
31211

3.1.22
3.1.2.21

3.1.23
3.1.2.3.1

313
3.1.31

3.2
3.21

Designacédo

implantacio, montagem e desmontagem de estaleiro geral da obra, redes provisérias
e painel informativo e identificador da obra, incluindo sistemas elevatérios necessarios
para implantacdo de contentores, manutengdo, explorago, conservagdo, sinalizagdo
dos trabalhos e limpeza, seguranga do local dos trabathos

Desmontagem, remogao, transporte e acondicionamento de equipamentos sanitarios
e tubagem existente, para posterior reinstalagdo, incluindo todos os trabalhos
necessarios 4 sua correcta execucéo,

Desmontagem e remog&o de equipamentos obsoletos e desativados, luminarias para
substituigdo incluindo, carga, transporte e descarga a vazadouro e todos os trabathos
necessarios & sua correcta execugéo.

Fomecimento e execugdo de limpeza e preparagdo de superficie de pavimentos para
posterior instalagio de pavimento vinilico, incluindo carga, tansporte e descarga a
vazadouro autorizado e todos os trabalhos, equipamentos e materiais necesséarios &
sua correcta execucgéo.

Levantamento de pavimentos em calgada e respectivas bases em area de instalagdo
de caixa de protec¢do a tubagem de esgoto, incluindo carga, transporte e descarga
dos materiais a vazadouro autorizado, e todos os trabalhos necesséarios & sua correcta
execugao.

Exterior
Suporte Contentores

Fornecimento e montagem de estrutura base de suporte e elevagio de contentores
em lancll nas medidas 100x15x15 tipo ARTEBEL ref. LRA conforme pegas
desenhadas e escritas incluindo fixagbes necessérias e todos os trabalhos e
equipamentos adequados necessarios 4 sua correcta execugio.

Caixa de Protecgdo - Rede Esgoto

Alvenaria Tijolo

Fornecimento e assentamento de caixa de protecgdo a tubagem de esgoto em
alvenaria de tijolo furado de 30x20x7 c¢m, assente com argamassa de cimento e areia
incluindo execucdo de remate de suporte/fixagéo a parede existente, fundagéo e todos
os trabathos necessarios & sua correcta execugdo. (ver desenho D.05)

Reboco

Fornecimento e execugdo de salpisco e reboco com 2cm de espessura média,
executado com argamassa de cimento e areia incluindo todos os trabalhos
necessarios a sua correcta execugao.

Pintura

Fornecimento e execugdo de pintura exterior a tinta de cor branca tipo CIN ou
equivalente, nas demaos necessarias a um perfeito acabamento incluindo todos os
acessorios e trabalhos complementares conforme condigdes técnicas e indicagbes dos
fabricantes e de acordo com as indicagbes das pegas escritas e desenhadas do
projecto.

Diversos

Fornecimento, execucdo e montagem de degrau em lancil tipo bordadura especial da
cimenteira do louro ou equivalente nas medidas 1000x150x400 incluindo massa/cola
de assentamento, preparacdo de superficie de assentamento e todos os trabalhos e
equipamentos necessarios a sua correcta execugio.

Interior
Pavimentos

vg

vg

vg

m2

ml

m2

m2

m2

uni

1,00

1,00

1.00

3,00

31,50

12,00

12,00

12,00

2,00

Custo unitario

200,00 €

500,00 €

50,00 €

200,00 €

12,00 €

80,00 €

40,00 €

12,00 €

12,00 €

150,00 €

200,00 €

500,00 €

50,00 €

200,00 €

36,00 €

2.520,00 €

480,00 €

144,00 €

144,00 €

300,00 €

Total capitulo




Obra: Balnedrios Campo de Jogos Corvos XXI REV01
Local: Campo de Jogos Av. Estados Unidos da América, 9, Lisboa
MAPA DE TRABALHOS E QUANTIDADES Margo 2016
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32.1.3
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3.2.3
3.2.3.1

3.24
324.1
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3243

3244

3245

3.25
3.2.5.1

Fornecimento e assentamento de pavimento vinilico tipoTapiflex Essencial 50 (rolo)
na cor Stone 3591104 com fixagdo em adesivo de contacto a base de resinas acrilicas
em dispersdo aquosa (250 g/m?), marcacio e cortes. A aplicagdo do adesivo sera
através de espatula dentada com soldagem de ligagéo e juntas entre rolos com corddo
termofusivel, tratamento de enconfros, juntas perimetrais e juntas de dilatagdo do
edificio incluindo eliminagdo e limpeza do material sobrante e limpeza final do
pavimento e todos os trabaihos necessarios a sua correcta execugéo.

Fornecimento e execugao de remate a parede e equipamentos com cordéo de silicone
na cor cinza incluindo todos os trabalhos e equipamentos necessarios & sua correcta
execugio.

Fornecimento e montagem de perfil de remateftransicdo de pavimento para porta de
acesso em ago galvanizado quinado incluindo todos os trabaihos e equipamentos
necessarios & sua correcta execucao.

Paredes

Fornecimento e execucdo de pinturas a esmalte acrilico mate tipo CIN ou equivalente,
na cor cinza metro 7190 , em paredes interiores, nas demaos necessarias a um
perfeito acabamento (ver instrugbes do fabricante), incluindo, 1 deméo de primério e
todos os acessorios e trabalhos complementares necessdrios a um perfeito
acabamento, conforme condigBes técnicas e indicagbes dos fabricantes e de acordo
com as indicagGes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Tectos

Fornecimento e execucgdo de pinturas a esmaite acrilico mate tipo CIN ou equivalente,
na cor cinza metro 7190 , em tectos interiores, nas demaos necessarias a um perfeito
acabamento (ver instrugdes do fabricante), incluindo, 1 demé&o de primério e todos os
acessérios e trabalhos complementares necessarios a um perfeito acabamento,
conforme condigBes técnicas e indicagbes dos fabricantes e de acordo com as
indicagtes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Equipamentos Sanitarios

Execucdo de reinstalagdo de equipamentos sanitarios - sanitas, removidos incluindo
fornecimento e substituicio de equipamento em falta equivalente e compativel, pecas
ou fubagem danificadas ou em falta equivalente e compativel, limpeza e revisdo geral
de funcionamento conforme condigbes técnicas e indicagbes dos fabricantes e de
acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Execugao de reinstalagdo de equipamentos sanitarios removidos - urinois, incluindo
fornecimento e/ou substituicdo de equipamento equivalente e compativel , pegas ou
tubagem danificadas ou em falta, impeza e revis&o geral de funcionamento conforme
condigbes técnicas e indicacdes dos fabricantes e de acordo com as indicagbes das
pegas escritas e desenhadas do projecto.

Execugdo de reinstalagdo de equipamentos sanitdrios - lavatérios, removidos
incluindo fornecimento ou substituigdo de equipamento em falta, pegas ou tubagem
danificadas ou em faita, limpeza e revisdo geral de funcionamento conforme condigdes
técnicas e indicagbes dos fabricantes e de acordo com as indicagdes das pegas
escritas e desenhadas do projecto.

Execugdo de reinstalagBo de equipamentos sanitarios - chuveiros e toreiras de
duche, removidos incluindo fornecimento e substituicdo de equipamento, pegas ou
tubagem danificadas ou em falta, limpeza e reviséo geral de funcionamento conforme
condigdes técnicas e indicagbes dos fabricantes e de acordo com as indicagdes das
pegas escritas e desenhadas do projecto.

Fomecimento e montagem de espethos tipo IKEA, ref.? GODMORGON 60 x 96 cm em
parede de Instalagdes Sanitarias (lavatorios), incluindo ferragens, fixagéo e todos os
trabalhos e fornecimentos necesséarios a um perfeito acabamento, tudo de acordo com
as indicagBes das pegas escritas e desenhadas do projecto e normas do fabricante.

Divisérias em Fenolico

Fornecimento, montagem e colocagao de divisdria interior em instalagdes sanitarias,
de painel fenotico HPL, de 8 mm de espessura, cor verde a definir, de 1800 mm de
altura e estrutura de fixagao tipo JNF Incluindo todos os elementos de fixagéo,
dobradicas, puxador de ago inoxidavel aberto/fechado, batente de borracha, pés
regulaveis em altura (min. 10 cm) e cabide de ago inoxidavel, incluindo fixagdo e todos
os trabalhos e fornecimentos necesséarios a um perfeito acabamento, tudo de acordo
com as indicagbes das pegas escritas e desenhadas do projecto.
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2,00
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1,00
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3,61

40,00 €

200€

40,00 €

12,00 €

12,00 €

20,00 €

20,00 €

20,00€

150,00 €

140,00 €

300,00 €

1.220,00 €

110,00 €

80,00 €

1.020,00 €

366,00 €

60,00 €

40,00 €

40,00 €

150,00 €

420,00 €

1.083,00 €
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3252

3.26
3.2.6.1
3.2.6.1.1

3.2.6.2
3.26.21

3.2.6.3
3.26.31

3.26.3.2

4.1
4.1.1

4.2

5.1

5.1.2

5.2

Fornecimento, montagem e colocagdo de 3 separador de Urinol em instalagtes
sanitarias, de painel fendlico HPL, de 8 mm de espessura, cor verde a definir, de
900x300 mm de altura e estrutura de fixagéo tipo JNF Incluindo todos os elementos de
fixacdo, incluindo fixagdo e todos os trabalhos e fornecimentos necesséarios a um
perfeito acabamento, tudo de acordo com as indicagdes das pegas escritas e
desenhadas do projecto.

Diversos

Cortinas Duche "

Fornecimento e montagem de cortinas de duche tipo Joy Anis ref. 16619771 da
LeroyMerlin, incluindo vardo de suporte, fixagdes e todos os trabalhos necessarios &
sua correcta instalagdo de acordo com fabricante e indicagdes das pegas escritas e
desenhadas do projecto.

Vios

Fornecimento e execug@o de revisdo de funcionamento e lubrificagdo de janelas e
portas incluindo sistema de oclusdo (estores) substituigdo de elementos em falta ou
danificados e todos os trabalhos necessarios & sua correcta execugdo conforme
normas do fabricante e pegas desenhadas e escritas.

Termoacumuladores

Formecimento e montagem de termoacumulador electrico tipo Ariston Pro BV 200 ou
equivalente incluindo, tubagens, fixag&o, ligagdes e testes de acordo com normas de
fabricante e indicag@o de pegas escritas e desenhadas.

Fornecimento e montagem de termoacumulador electrico tipo OTSEIN/HOOVER TR
80 RS ou equivalente incluindo, tubagem, fixagao, ligagoes e testes de acordo com
normas de fabricante e indicagcdo de pegas escritas e desenhadas.

Rede electrica

Fornecimento e execugdo de ligagdo a quadro exterior do campo em
concepgaolconstrugdo incluindo revisdo geral a rede electrica instalada incluindo
quadro, substituicdo de elementos em falta ou danificados, fixacbes e todos os
trabalhos necessarios & sua correcta execugdo e instalagéo de acordos com normas
legais e regulamentares.

Luminarias
Fornecimento e montagem de novas luminarias de caracterisiticas e medidas idénticas
a removidas incluindo ligagdes e todos os trabalhos necessarios 4 sua correcta

A - Os trabalhos e respectiva medigo que se seguem, referem-se a execugdo rede
predial de &gua.

B - Os pregos unitarios a aplicar devem incluir o aproveitamento de redes e
equipamentos existentes, todas as operagdes, meios auxiliares e equipamentos,

materiais, mdo-de-obra, transporte, carga e descarga, armazenamento e
acondicionamento, protecgo, apresentagdo de amostras, execugdo e eventual
remocao dos trogos existentes.
C - Verificagdo, ensaios e manutengdo de todas as instalagdes de dgua, de acordo
como C.E..
D - As quantidades indicadas sdo a titulo indicativo, devera o empreiteiro/instalado
confirmar as mesmas.
TUBAGEM E ACESSORIOS NAS REDES INTERIORES DE AGUA
Fornecimento e montagem de tubagem em Muiticamada do tipo Unipipe, PERT-AL-
PERT da Uponor, ou equivalente, na rede de 4gua fria, incluindo figagdes, fixagdes,
abragadeiras, poleias, atravessamentos, e todos os trabalhos de apoio de construgéo
civil, nos seguintes didmetros:

- Diam. 40 mm
Fornecimento e montagem de tubagem em Ago Inox 316L, na rede de é4gua fria,
incluindo ligagoes, fixagbes, abragadeiras, poleias, atravessamentos, e todos os
trabalhos de apoio de construgao civil, nos seguintes diametros:

- Diam. 15 mm

- Didm. 18 mm

- Diam. 22 mm

- Diam. 28 mm

- Diam. 35 mm
Idem de tubagem em tubagem Acgo Inox 316L, na rede de agua quente, inciuindo
ligagBes, fixacbes, abragadeiras, atravessamentos, bem como isolamento térmico
ARMSTRONG, nos seguintes diametros:

- Didm. 15 mm

- Didm. 18 mm

- Diadm. 22 mm

- Diam. 28 mm
EQUIPAMENTO DA REDE DE AGUA
Valvulas de seccionamento para tubagem de ago Inox, nos seguintes diadmetros:

- Diam. 15 mm
- Diam. 18 mm

- Diam. 28 mm
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400,00 €

250,00 €

15,00 €

400,00 €

280,00 €

1.000,00 €

180,00 €

38,00 €

26,00 €
27,00€
28,00 €
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35,00 €

26,00 €
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28,00 €
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12,00 €
15,00 €
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216,00 €

1.000,00 €

165,00 €

400,00 €

280,00 €

1.000,00 €

900,00 €

380,38 €

131,30 €
140,40 €
57,40 €
21,00€
19,25 €

84,50€
2295€
49,00 €

9,00 €

228,00 €
30,00€
40,00€
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- Digdm. 35 mm
Vaivulas de retengdo, proprias para a tubagem de ago Inox, nos seguintes didmetros:

- Didm. 28 mm
Caixa de contador, incluindo todos os acessorios, ligagdes e trabalhos de construgdo
civil.

Caldeira (medido no Projecto de Arquitetura)
LOUGAS SANITARIAS £ TORNEIRAS

(medidos no Projecto de Arquitectura)

DIVERSOS

Ensaios das redes de agua, incluindo desinfecgéo.
Telas finais das redes de aguas

Apoio a construgao civil

Notas:
A - Os trabalhos e respectiva medigdo que se seguem referem-se a execugdo das
redes integrais, constantes do projecto da especialidade e CE.

B - Em todos os artigos que constam deste Mapa de Quantidades, consideram-se
incluidos a totalidade dos trabalhos de apoio de construgado civil e outros preparatérios
e complementares, incluindo abertura e tapamento de rogos e valas, de modo a
garantir o perfeito funcionamento das instalagbes respectivas. Devem ainda incluir as
quantidades afectas aos ensaios, vistorias e certificagdes, nos termos das normas e
regulamentagéo aplicavel.

TUBAGEM

Fornecimento e montagem de tubagem em PVC-U, estruturado, de acordo com a NP
EN 1453-1: 2004 em ramais de descarga dos aparelhos sanitarios e colectores
prediais nos seguintes didmetros:

Ramais de descarga {fixos com bragadeiras)

@ 40 mm

@ 50 mm

¢ 90 mm

Colectores prediais (fixos com bragadeiras)

¢ 110 mm

SIFOES

De garrafa

No dispositivo (Caldeira}

Ralo sifonado

BOCAS DE LIMPEZA

@ 110 mm

CAIXAS DE INSPECCAO

Fornecimento e assentamento de caixas de inspecgdo em alvenaria de tijolo macigo
ou betdo armado (C20/25; A400NR), com tampa, aros, contra aros e degraus em ferro
fundido, da classe D400, com as dimensdes(LxCxH) em mm:

©1000x1400

LOUGAS SANITARIAS

Montagem, incluindo todos os acessorios para executar as ligagbes de esgotos, das
seguintes loigas sanitarias:

Lavatérios

Sanitas

Chuveiros

Urinbis

ABERTURA E TAMPAMENTO DE VALA

VENTILAGAO

TUBAGEM

Formecimento e montagem de tubagem PVC-U, estruturado, de acordo com a NP EN
1453-1:2004, nos seguintes didmetros:

@75 mm

VENTILADOR TiPO "H"

Fornecimento e montagem de capacetes de ventilagdo, nos seguintes diadmetros:

@75 mm

RAMAL DE LIGAGAO

Fornecimento e montagem de tubagem PVC-U estruturado SN4 (EN 13476) enterrado|
em vala fora do edificio para ramal de ligagdo a rede publica da rede residual
doméstica do empreendimento, incluindo todos os trabalhos de construgdo civil e
reposicéo de pavimentos dos seguimtes didmetros:

¢ 140 mm

TELAS FINAIS

ENSAIO DE EQUIPAMENTO

APOIO A CONSTRUGAO CIVIL
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25,00 €

60,00 €
380,00 €

500,00 €

150,00 €
250,00 €

20,00 €
25,00 €
30,00 €

40,00 €

15,00 €
15,00 €
25,00 €

30,00 €

500,00 €

20,00 €
20,00 €
20,00 €
20,00 €
20,00 €

30,00 €

30,00 €

1.800,00 €
250,00 €
160,00 €
300,00 €

25,00 €

60,00 €

380,00 €
500,00 €

150,00 €
250,00 €
300,00 €

178,00 €
47,50 €
84,00 €

924,00 €

30,00 €
15,00 €
100,00 €

120,00 €

500,00 €

40,00 €
60,00 €
80,00 €
40,00 €
180,00 €

205,50 €

60,00 €

1.800,00 €
250,00 €
150,00 €
300,00 €

acresce IVA & taxa legal em vigor -



Susana Paulo

Assunto: FW: Balneérios do campo de jogos Av. Est. Unidos da América
Anexos: MTQG Balneérios Av. E, U, Azip

De: Brandao De Sousa <brandaoscusa@mail.telepac.pt>

Enviado: 28 de abril de 2016 21:27

Para: Hugo Santos

Assunto: Balnearios do campo de jogos Av. Est. Unidos da América

Exmos Sr,s

Gratos pela consulta, Apresentamos em anexo a nossa proposta para os trabalhos de beneficiagao dos Balnearios
no Campo de Jogos da Av. Estados Unidos da América em Lisboa.

De acordo com a lista de quantidade e pregos o valor da nossa proposta é de € 20.731.72, VINTE UM MIL
SETECENTOS E TRINTA UM EUROS E SETENTA DOIS CENTIMOS.

A este valor sera acrescentado o imposto IVA.

Prazos:

- De execugdo 45 dias

- De garantia 2 Anos

- De validade da proposta 60 dias
Estamos ao inteiro dispor, e apresentamos

Os nossos Cumprimentos

Brandao de Sousa Electricidade Lda
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Notas:

1 - As eventuais referencias a marcas, de materiais, de produtos ou de
equipamentos, s@o apresentadas a titulo meramente indicativo de qualidade
pretendido, devendo entender-se associadas ao termo " ou equivalente”.

2 - Os trabaihos serdo executados de acordo e com respeito pelas Normas e pelas
regras da arte de bem construir e de seguranga.
3 - Nenhum recurso serd aplicado sem observagdo das normas e cuidados
prescritos pelo fabricante, tanto em relag@o ao material como em relagdo ao suporte
de aplicagdo e aos cuidados de tempo de cura e de secagem e ensaios.

4 - Todas as medidas devem ser confirmadas em obra.

5 - Todas as alteragbes aos materiais indicados deverdo ser submetidos &
apreciagéo do projectista.

6 - Podera estar sujeito a redugédo remuneratoria, segundo o disposto no artigo 74°
da iei de orgamento de estado de 2015 e no artigo 2° da Lei 75/2014 de 12 de
Setembro

22

23

24

31
3.1
3111

3.1.2
3.1.2.1
3.1.2.1.1

3.1.22
3.1.2.2.1

3.1.23
3.1.2.3.1

3.13
3.1.3.1

3.2
3.2.1

{correcta execugado

mplantagdo, montagem e desmontagem de estaleiro geral da obra, redes
provisérias e painel informativo e identificador da obra, incluindo sistemas elevatérios
necessarios para implantagdo de contentores, manutengdo, exploragéo,

conservagao, sinalizagao dos trabalhos e limpeza, seguranga do local dos trabathos

R R 2o Dot E e e ek
Desmontagem, remogao, transporte e acondicionamento de equipamentos
sanitdrios e tubagem existente, para posterior reinstalagdo, incluindo todos os
trabalhos necessarios 4 sua correcta execuggo.

Desmontagem e remogdo de equipamentos obsoletos e desativados, luminarias
para substituiggo incluindo, carga, transporte e descarga a vazadouro e todos 0s
trabalhos necessarios & sua correcta execugéo.

Fornecimento e execugdo de limpeza e preparagdo de superficie de pavimentos para
posterior instalagao de pavimento vinilico, incluindo carga, transporte e descarga a
vazadouro autorizado e todos os trabalhos, equipamentos e materiais necessarios a
sua correcta execucao.

Levantamento de pavimentos em calgada e respectivas bases em area de instalagéo,
de caixa de protecgdo a tubagem de esgoto, incluindo carga, transporte e descarga
dos matefiais a vazadouro autorizado, e todos os trabalhos necessarios & sua

Exterior
Suporte Contentores

Fornecimento e montagem de estrutura base de suporte e elevagdo de contentores
em lancil nas medidas 100x15x15 tipo ARTEBEL ref. LRA conforme pegas
desenhadas e escritas incluindo fixagdes necesséarias e todos os trabalhos e
equipamentos adequados necessarios & sua correcta execugado.

Caixa de Protecgao - Rede Esgoto

Alvenaria Tijolo

Fornecimento e assentamento de caixa de protecgdo a tubagem de esgoto em
alvenaria de tijolo furado de 30x20x7 cm, assente com argamassa de cimento e
areia incluindo execugio de remate de suporte/fixagdo a parede existente, fundagéo
e todos os trabalhos necessdrios a sua correcta execugido. (ver desenho D.05)

Reboco

Fornecimento e execuglo de salpisco e reboco com 2cm de espessura média,
executado com argamassa de cimento e areia incluindo todos os trabalhos)
necessdrios a sua correcta execugao.

Pintura

Fornecimento e execugdo de pintura exterior a tinta de cor branca tipo CIN ou
equivalente, nas demaos necessarias a um perfeito acabamento incluindo todos os
acessorios e trabalhos complementares conforme condigbes técnicas e indicagbes
dos fabricantes e de acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do
projecto.

Diversos

Fornecimento, execugdo e montagem de degrau em lancil tipo bordadura especial da
cimenteira do louro ou equivalente nas medidas 1000x150x400 incluindo
massa/cola de assentamento, preparagao de superficie de assentamento e todos os
trabalhos e equipamentos necessarios 4 sua correcta execugao.

Interior
Pavimentos

vg

vg

vg

m2

mi

m2

m2

m2

uni

1,00

1,00

3,00

31,50

12,00

12,00

12,00

2,00

138,00 €

105,00 €

123,00 €

65,00 €

10,30 €

34,00 €

13,40 €

8,10€

60,50 €

138,00

105,00 €

123,00 €

195,00 €

324,45 €

408,00 €

160,80 €

97,20 €

121,00 €

Total capituio
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3.2.1.1

3.2.1.2

3213

3.22
3.2.2.1

3.23
3.2.341

3.24
3.2.4.1

3.24.2

3.2.4.3

3.24.4

3.24.5

3.25
3.2.5.1

Fornecimento e assentamento de pavimento vinilico tipoTapiflex Essencial 50 (rolo)
na cor Stone 3591104 com fixacdo em adesivo de contacto & base de resinas
acrilicas em dispersdo aquosa (250 g/m?), marcagdo e cortes. A aplicagdo do
adesivo serd através de espétula dentada com soldagem de ligagdo e juntas entre
rolos com corddo termofusivel, tratamento de encontros, juntas perimetrais e juntas)
de dilatagdo do edificio incluindo eliminagdo e limpeza do material sobrante e

limpeza finai do pavimento e todos os frabalhos necessdrios & sua correcta
execugao.

Fornecimento e execugdo de remate a parede e equipamentos com corddo de
silicone na cor cinza incluindo todos os trabalhos e equipamentos necessarios a sua
correcta execugao.

Fornecimento e montagem de perfil de remate/transi¢do de pavimento para porta de
acesso em ago galvanizado quinado inciuindo todos os trabalhos e equipamentos|
necessarios & sua correcta execugao.

Paredes

Fornecimento e execugdo de pinturas a esmaite acrilico mate tipo CIN ou
equivalente, na cor cinza metro 7190 , em paredes interiores, nas demaos
necessérias a um perfeito acabamento (ver instrugdes do fabricante), incluindo, 1
demao de primario e todos 0s acessorios e trabathos complementares necessarios
a um perfeito acabamento, conforme condigBes técnicas e indicagbes dos
fabricantes e de acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do|
projecto.

Tectos

Fornecimento e execugdo de pinturas a esmalte acrilico mate tipo CIN ou
equivalente, na cor cinza metro 7190 , em tectos interiores, nas demaos necessarias
a um perfeito acabamento (ver instrugbes do fabricante), inciuindo, 1 deméo de
primdrio e todos os acessorios e trabalhos complementares necessarios a um
perfeito acabamento, conforme condigdes técnicas e indicagdes dos fabricantes e de
acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Equipamentos Sanitarios

Execugdo de reinstalagdo de equipamentos sanitérios - sanitas, removidos incluindo|
fornecimento e substituigdo de equipamento em falta equivalente e compativel,
pegas ou tubagem danificadas ou em falta equivalente e compativel, limpeza e
revisdao geral de funcionamento conforme condigbes técnicas e indicagbes dos
fabricantes e de acordo com as indica¢bes das pecgas escritas e desenhadas do
projecto.

Execugao de reinstalagdo de equipamentos sanitarios removidos - urinois, incluindo
fornecimento e/ou substituicdo de equipamento equivalente e compativel , pegas ou
tubagem danificadas ou em falta, limpeza e revisdo geral de funcionamento
conforme condigbes técnicas e indicagdes dos fabricantes e de acordo com as
indicacBes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Execugdo de reinstalagdo de equipamentos sanitdrios - lavatorios, removidos
incluindo fornecimento ou substituigdo de equipamento em falta, pe¢as ou tubagem
danificadas ou em falta, limpeza e revisdo geral de funcionamento conforme
condigdes técnicas e indicagbes dos fabricantes e de acordo com as indicagbes das
pegas escritas e desenhadas do projecto.

Execugdo de reinstalagdo de eguipamentos sanitdrios - chuveiros e torneiras de
duche, removidos incluindo fornecimento e substituicdo de equipamento, pegas ou
tubagem danificadas ou em falta, limpeza e revisdo geral de funcionamento
conforme condigbes técnicas e indicagSes dos fabricantes e de acordo com as
indicagbes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Fornecimento e montagem de espelhos tipo IKEA, ref.? GODMORGON 60 x 96 cm
em parede de Instalagbes Sanitérias (lavatérios), incluindo ferragens, fixa¢éo e todos
os trabalhos e fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo de acordo
com as indicagbes das pegas escritas e desenhadas do projecto e normas do
fabricante. )

Divisérias em Fenolico

Fornecimento, montagem e colocagdo de diviséria interior em instalagbes sanitarias,
de painel fendlico HPL, de 8 mm de espessura, cor verde a definir, de 1800 mm de
altura e estrutura de fixagdo tipo JNF Incluindo todos os elementos de fixag&o,
dobradigas, puxador de ago inoxidavel aberto/fechado, batente de borracha, pés
regulaveis em altura {(min. 10 cm) e cabide de a¢o inoxidavel, incluindo fixagdo e
todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo de
acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.
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m2
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vg

uni

m2

30,50

55,00

2,00

85,00

30,50

3,00

2,00

2,00

1,00

3,00

3,61

36,00 €

420€

14,00 €

12,50 €

13,00€

55,00 €

55,00 €

55,00 €

174,00 €

51,40€

205,00 €

1.098,00 €

231,00 €

28,00 €

1.062,50 €

396,50 €

165,00 €

110,00 €

110,00 €

174,00 €

154,20 €

740,05 €
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3.25.2

3.26
3.2.6.1
3.2.6.1.1

3.26.2
3.2.6.21

3.26.3
3.2.6.3.1

3.26.3.2

4.1
4.1.1

4.2

5.1
5141

5.2
5.2.1

Fornecimento, montagem e colocagdo de 3 separador de Urinol em instalagbes
sanitarias, de painel fenclico HPL, de 8 mm de espessura, cor verde a definir, de
900x300 mm de altura e estrutura de fixagao tipo JNF Incluindo todos os elementos
de fixagao, incluindo fixagéo e todos os trabathos e fornecimentos necessérios a um
perfeito acabamento, tudo de acordo com as indicagdes das pegas escritas e
desenhadas do projecto.
Diversos

Cortinas Duche
Fornecimento e montagem de cortinas de duche tipo Joy Anis ref. 16619771 da
LeroyMerlin, incluindo vardo de suporte, fixagbes e todos os trabalhos necessarios &
sua correcta instalagdo de acordo com fabricante e indicagdes das pegas escritas e
desenhadas do projecto.

Vaos
Fornecimento e execugdo de revisdo de funcionamento e {ubrificagdo de janelas e
portas incluindo sistema de oclusio (estores) substituigio de elementos em falta ou
danificados e todos os trabalhos necessérios & sua correcta execucdo conforme
normas do fabricante e pegas desenhadas e escritas.

Termoacumuladores

Fornecimento e montagem de termoacumutador electrico tipo Ariston Pro BV 200 ou
equivalente incluindo, tubagens, fixagao, ligagdes e testes de acordo com normas de
fabricante e indicaga@o de pegas escritas e desenhadas.

Fornecimento e montagem de termoacumulador electrico tipo OTSEIN/HOOVER TR
80 RS ou equivalente incluindo, tubagem, fixag&o, ligagdes e testes de acordo com
normas de fabricante e indicagdo de pegas escritas e desenhadas.

Rede electrica

Fornecimento e execugdo de ligagdo a quadro exterior do campo em
concepgao/construgio incluindo revisdo geral a rede electrica instalada incluindo)
quadro, substituicdo de elementos em falta ou danificados, fixagdes e todos os
trabalhos necessarios & sua correcta execugdo e instalagio de acordos com normas,
legais e regulamentares.

Luminarias

Fornecimento e montagem de novas lumindrias de caracterisiticas e medidas
idénticas a removidas incluindo ligagbes e todos os trabalhos necessérios 4 sua
correcta execu

A - Os trabalhos e respectiva medigdo que se seguem, referem-se & execugdo rede
predial de agua.
B - Os pregos unitdrios a aplicar devem incluir o aproveitamento de redes e
equipamentos existentes, todas as operagdes, meios auxiliares e equipamentos,
materiais, ma&o-de-obra, transporte, carga e descarga, armazenamento e
acondicionamento, protecgdo, apresentagdo de amostras, execugdo e eventual
remogAo dos trogos existentes.
C - Verificago, ensaios e manutengdo de todas as instalagdes de 4gua, de acordo
como C.E.
D - As quantidades indicadas sdo a titulo indicativo, devera o empreiteiro/instalado
confirmar as mesmas.
TUBAGEM E ACESSORIOS NAS REDES INTERIORES DE AGUA
Fornecimento e montagem de tubagem em Multicamada do tipo Unipipe, PERT-AL-
PERT da Uponor, ou equivalente, na rede de agua fria, incluindo ligagdes, fixagbes,
abragadeiras, poleias, atravessamentos, e todos os trabalhos de apoio de
construgao civil, nos seguintes didmetros:

- Didm. 40 mm
Fornecimento e montagem de tubagem em Ago Inox 316L, na rede de agua fria,
incluindo ligagbes, fixaghes, abragadeiras, poleias, atravessamentos, e todos os
trabalhos de apoio de construgéo civil, nos seguintes diametros:

- Didm. 15 mm

- Didm. 18 mm

- Didm. 22 mm

- Diam. 28 mm

- Diam. 35 mm
Idem de tubagem em tubagem Ago Inox 316L, na rede de dgua quente, incluindo
ligagdes, fixagdes, abragadeiras, atravessamentos, bem como isolamento térmico
ARMSTRONG, nos seguintes didmetros:

- Diam. 15 mm

- Diam. 18 mm

- Diam. 22 mm

- Diam. 28 mm
EQUIPAMENTO DA REDE DE AGUA
Valvulas de seccionamento para tubagem de ago Inox, nos seguintes didmetros:

- Didm. 15 mm
- Didm. 18 mm

- Diam. 28 mm
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0,54

4,00

11,00

1,00

1,00

1,00

5,00

10,01

5,05
5,20
2,05
0,70
0,55

3,25
0,85
1,75
0,30

205,00 €

24,00 €

28,70 €

660,00 €

423,00 €

630,00 €

234,00 €

22,00€

27,00 €
31,00€
38,40 €
54,00 €
7740 €

29,00 €
34,00 €
42,30 €
56,00 €

37,00 €
43,00 €
71,00€

110,70 €

96,00 €

315,70 €

660,00 €

423,00 €

630,00 €

1.170,00 €

220,22 €

136,35 €
161,20 €
78,72 €
37,80 €
42,57 €

94,25 €
28,90 €
74,02 €
16,80 €

703,00 €
86,00 €
142,00 €
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5.2.2.

5.24
5.3

5.4
5.4.1

5.4.2
5.4.3

6.1

6.1.1.1

6.1.1.2

6.1.1.3

6.2

6.3

6.3.1
6.4
6.4.1

6.5
6.5.1

6.6

6.8

6.8.1

6.9

6.9.1

6.10

.|INSTALAGAO DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS

- Diam. 35 mm
Valvulas de reteng&o, proprias para a tubagem de ago Inox, nos seguintes didmetros:

- Diam. 28 mm
Caixa de contador, incluindo todos os acessoérios, ligagdes e trabalhos de construgédo
civil.

Caldeira (medido no Projecto de Arquitetura)
LOUGAS SANITARIAS E TORNEIRAS

(medidos no Projecto de Arquitectura)

DIVERSOS

Ensaios das redes de &gua, incluindo desinfecgao.
Telas finais das redes de aguas

Apoio & construgao civil

Notas:
A - Os trabalhos e respectiva medigdo que se seguem referem-se a execugao das
redes integrais, constantes do projecto da especialidade e CE.

B - Em todos os artigos que constam deste Mapa de Quantidades, consideram-se
incluidos a totalidade dos trabalhos de apoio de construgdo civil e outros
preparatérios e complementares, incluindo abertura e tapamento de rogos e valas,
de modo a garantir o perfeito funcionamento das instalagdes respectivas. Devem
ainda incluir as quantidades afectas aos ensaios, vistorias e certificagdes, nos
termos das normas e regulamentagao aplicavel.

TUBAGEM

Fornecimento e montagem de tubagem em PVC-U, estruturado, de acordo com a NP
EN 1453-1: 2004 em ramais de descarga dos aparelhos sanitérios e colectores
prediais nos seguintes diametros:

Ramais de descarga (fixos com bragadeiras)

® 40 mm

® 50 mm

¢ 90 mm

Colectores prediais (fixos com bragadeiras)

® 110 mm

SIFOES

De garrafa

No dispositivo (Caldeira)

Ralo sifonado

BOCAS DE LIMPEZA

® 110 mm

CAIXAS DE INSPECGAO

Fornecimento e assentamento de caixas de inspecgao em alvenaria de tijolo macigo
ou betdo armado (C20/25; A400NR), com tampa, aros, contra aros e degraus em
ferro fundido, da classe D400, com as dimensdes(LxCxH) em mm:

@1000x1400

LOUGAS SANITARIAS

Montagem, incluindo todos os acessérios para executar as ligagdes de esgotos, das
seguintes loigas sanitarias:

Lavatérios

Sanitas

Chuveiros

Urindis

ABERTURA E TAMPAMENTO DE VALA

VENTILACAO

TUBAGEM

Fornecimento e montagem de tubagem PVC-U, estruturado, de acordo com a NP EN
1453-1:2004, nos seguintes didmetros:

@75 mm

VENTILADOR TIPO "H"

Fornecimento e montagem de capacetes de ventilagao, nos seguintes didmetros:

® 75 mm

RAMAL DE LIGAGAO

Fornecimento e montagem de tubagem PVC-U estruturado SN4 (EN 13476)
enterrado em vala fora do edificio para ramal de ligagdo a rede publica da rede
residual doméstica do empreendimento, incluindo todos os trabalhos de construgdo
civil e reposigao de pavimentos dos seguimtes didmetros:

@ 140 mm

TELAS FINAIS

ENSAIO DE EQUIPAMENTO

APOIO A CONSTRUCAO CIVIL
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un
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VG

8,9
1,90
2,8

23,10

© NP>

6,85
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96,00 €

84,00 €
278,00 €

150,00 €
240,00 €
520,00 €

10,20 €
15,90 €
27,40 €

12,00 €

48,00 €
36,00 €
82,00 €

12,00 €

1.820,00 €

55,00 €
55,00 €
48,00 €
55,00 €
34,00 €

8,50 €

48,00 €

410,00 €
180,00 €
150,00 €
520,00 €

96,00 €

84,00 €
278,00 €

150,00 €
240,00 €
520,00 €

90,78 €
30,21 €
76,40 €

277,20 €

96,00 €
36,00 €
328,00 €

48,00 €

1.820,00 €

110,00 €
165,00 €
192,00 €
110,00 €
306,00 €

58,20 €

96,00 €

410,00 €
180,00 €
150,00 €
520,00 €

TOTAL

acresce IVA A taxa legal em vigor



