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Notas:
1 - As eventuais referencias a marcas, de materiais, de produtos ou de equipamentos,
sdo apresentadas a titulo meramente indicativo de qualidade pretendido, devendo
entender-se associadas ao termo " ou equivalente".
2 - Os trabalhos serdo executados de acordo e com respeito pelas Normas e pelas
regras da arte de bem construir e de seguranca.
3 - Nenhum recurso sera aplicado sem observagédo das normas e cuidados prescritos
pelo fabricante, tanto em relagdo ao material como em relagdo ao suporte de
aplicagdo e aos cuidados de tempo de cura e de secagem e ensaios.
4 - Todas as medidas devem ser confirmadas em obra.
5 - Todas as alteragdes aos materiais indicados deverédo ser submetidos a apreciagéo
do projectista.
6 - Podera estar sujeito a redugdo remuneratéria, segundo o disposto no artigo 74° da
lei de orgamento de estado de 2015 e no artigo 2° da Lei 75/2014 de 12 de Setembro
Art® N° Designagao Unid. Quant.| Custo unitario Custo parcial Total capitulo
1.|Trabalhos Preparatorios - €
1.1|Implantagédo, montagem e desmontagem de estaleiro geral da obra, redes provisérias Vg 1,00 - € - €
e painel informativo e identificador da obra, incluindo sistemas elevatérios necessarios
para implantagédo de contentores, manutengao, exploragéo, conservacao, sinalizacao
dos trabalhos e limpeza, seguranca do local dos trabalhos
2|Desmontagens e Demoligoes - €
2.1|Desmontagem, remocgao, transporte e acondicionamento de equipamentos sanitarios vg 1,00 - € - €
e tubagem existente, para posterior reinstalagéo, incluindo todos os trabalhos
necessarios a sua correcta execugéo.
2.2|Desmontagem e remogdo de equipamentos obsoletos e desativados, luminarias para vg 1,00 - € - €
substituicdo incluindo, carga, transporte e descarga a vazadouro e todos os trabalhos
necessarios a sua correcta execugéo.
2.3|Fornecimento e execugéo de limpeza e preparagdo de superficie de pavimentos para vg 1,00 - € - €
posterior instalagdo de pavimento vinilico, incluindo carga, transporte e descarga a
vazadouro autorizado e todos os trabalhos, equipamentos e materiais necessarios a
sua correcta execugao.
2.4|Levantamento de pavimentos em calgada e respectivas bases em area de instalacdo m2 3,00 - € - €
de caixa de proteccdo a tubagem de esgoto, incluindo carga, transporte e descarga
dos materiais a vazadouro autorizado, e todos os trabalhos necessarios & sua correcta
execugao.
3|Construcao - €
3.1|Exterior
3.1.1|Suporte Contentores
3.1.1.1|Fornecimento e montagem de estrutura base de suporte e elevacéo de contentores ml 31,50 - € - €
em lancil nas medidas 100x15x15 tipo ARTEBEL ref. LRA conforme pecas
desenhadas e escritas incluindo fixagdes necessarias e todos os trabalhos e
equipamentos adequados necessarios & sua correcta execugao.
3.1.2|Caixa de Protecc¢ao - Rede Esgoto
3.1.2.1|Alvenaria Tijolo
3.1.2.1.1|Fornecimento e assentamento de caixa de protecgdo a tubagem de esgoto em m2 12,00 - € - €
alvenaria de tijolo furado de 30x20x7 cm, assente com argamassa de cimento e areia
incluindo execugdo de remate de suporte/fixagdo a parede existente, fundagao e todos
os trabalhos necessarios & sua correcta execugao. (ver desenho D.05)
3.1.2.2(Reboco
3.1.2.2.1|Fornecimento e execugdo de salpisco e reboco com 2cm de espessura média, m2 12,00 - € - €
executado com argamassa de cimento e areia incluindo todos os trabalhos
necessarios a sua correcta execugao.
3.1.2.3|Pintura
3.1.2.3.1|Fornecimento e execugdo de pintura exterior a tinta de cor branca tipo CIN ou m2 12,00 - € - €
equivalente, nas demaos necessarias a um perfeito acabamento incluindo todos os
acessorios e trabalhos complementares conforme condigdes técnicas e indicagdes dos
fabricantes e de acordo com as indicacdes das pegas escritas e desenhadas do
projecto.
3.1.3|Diversos
3.1.3.1|Fornecimento, execu¢éo e montagem de degrau em lancil tipo bordadura especial da uni 2,00 - € - €
cimenteira do louro ou equivalente nas medidas 1000x150x400 incluindo massa/cola
de assentamento, preparagdo de superficie de assentamento e todos os trabalhos e
equipamentos necessarios & sua correcta execugao.
3.2(Interior
3.2.1|Pavimentos




Obra:
Local:

Balnearios Campo de Jogos Corvos XXI
Campo de Jogos Av. Estados Unidos da América, 9, Lisboa

MAPA DE TRABALHOS E QUANTIDADES

Margo 2016

3.21.1

3.2.1.2

3213

3.22
3.2.2.1

3.23
3.2.3.1

3.24
3.2.4.1

3.24.2

3243

3244

3.24.5

3.25
3.25.1

Fornecimento e assentamento de pavimento vinilico tipoTapiflex Essencial 50 (rolo)
na cor Stone 3591104 com fixacdo em adesivo de contacto a base de resinas acrilicas
em dispersdo aquosa (250 g/m?), marcacédo e cortes. A aplicagdo do adesivo sera
através de espatula dentada com soldagem de ligagéo e juntas entre rolos com cordao
termofusivel, tratamento de encontros, juntas perimetrais e juntas de dilatagdo do
edificio incluindo eliminagdo e limpeza do material sobrante e limpeza final do
pavimento e todos os trabalhos necessarios a sua correcta execugao.

Fornecimento e execugéo de remate a parede e equipamentos com cord&o de silicone
na cor cinza incluindo todos os trabalhos e equipamentos necessarios & sua correcta
execugao.

Fornecimento e montagem de perfil de remate/transicdo de pavimento para porta de
acesso em ago galvanizado quinado incluindo todos os trabalhos e equipamentos
necessarios a sua correcta execugao.

Paredes

Fornecimento e execugéo de pinturas a esmalte acrilico mate tipo CIN ou equivalente,
na cor cinza metro 7190 , em paredes interiores, nas demaos necessarias a um
perfeito acabamento (ver instrugdes do fabricante), incluindo, 1 dem&o de primario e
todos os acessorios e trabalhos complementares necessarios a um perfeito
acabamento, conforme condigdes técnicas e indicagdes dos fabricantes e de acordo
com as indicagdes das pecas escritas e desenhadas do projecto.

Tectos

Fornecimento e execugéo de pinturas a esmalte acrilico mate tipo CIN ou equivalente,
na cor cinza metro 7190 , em tectos interiores, nas demaos necessarias a um perfeito
acabamento (ver instrugdes do fabricante), incluindo, 1 deméao de primario e todos os
acessorios e trabalhos complementares necessarios a um perfeito acabamento,
conforme condi¢des técnicas e indicagdes dos fabricantes e de acordo com as
indicacdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Equipamentos Sanitarios

Execugédo de reinstalagdo de equipamentos sanitarios - sanitas, removidos incluindo
fornecimento e substituicdo de equipamento em falta equivalente e compativel, pegas
ou tubagem danificadas ou em falta equivalente e compativel, limpeza e revisao geral
de funcionamento conforme condicdes técnicas e indicagdes dos fabricantes e de
acordo com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.

Execugao de reinstalacdo de equipamentos sanitarios removidos - urinois, incluindo
fornecimento e/ou substituicdo de equipamento equivalente e compativel , pegas ou
tubagem danificadas ou em falta, limpeza e revisdo geral de funcionamento conforme
condigdes técnicas e indicagdes dos fabricantes e de acordo com as indicagdes das
pegas escritas e desenhadas do projecto.

Execugdo de reinstalacdo de equipamentos sanitarios - lavatérios, removidos
incluindo fornecimento ou substituicdo de equipamento em falta, pegas ou tubagem
danificadas ou em falta, limpeza e reviséo geral de funcionamento conforme condigées
técnicas e indicagbes dos fabricantes e de acordo com as indicagdes das pecas
escritas e desenhadas do projecto.

Execugdo de reinstalagdo de equipamentos sanitarios - chuveiros e torneiras de
duche, removidos incluindo fornecimento e substituigdo de equipamento, pegas ou
tubagem danificadas ou em falta, limpeza e revisdo geral de funcionamento conforme
condi¢des técnicas e indicagdes dos fabricantes e de acordo com as indicagdes das
pecas escritas e desenhadas do projecto.

Fornecimento e montagem de espelhos tipo IKEA, ref.2 GODMORGON 60 x 96 cm em
parede de Instalagdes Sanitarias (lavatdrios), incluindo ferragens, fixacdo e todos os
trabalhos e fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo de acordo com
as indicagOes das pecas escritas e desenhadas do projecto e normas do fabricante.

Divisérias em Fenolico

Fornecimento, montagem e colocagdo de diviséria interior em instalagdes sanitarias,
de painel fendlico HPL, de 8 mm de espessura, cor verde a definir, de 1800 mm de
altura e estrutura de fixagdo tipo JNF Incluindo todos os elementos de fixagéo,
dobradigas, puxador de ago inoxidavel aberto/fechado, batente de borracha, pés
regulaveis em altura (min. 10 cm) e cabide de ago inoxidavel, incluindo fixacéo e todos
os trabalhos e fornecimentos necessarios a um perfeito acabamento, tudo de acordo
com as indicagdes das pegas escritas e desenhadas do projecto.
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3.2.5.2|Fornecimento, montagem e colocagdo de 3 separador de Urinol em instalagdes m2 0,54
sanitarias, de painel fendlico HPL, de 8 mm de espessura, cor verde a definir, de
900x300 mm de altura e estrutura de fixagéo tipo JNF Incluindo todos os elementos de
fixagéo, incluindo fixagdo e todos os trabalhos e fornecimentos necessarios a um
perfeito acabamento, tudo de acordo com as indicagbes das pecas escritas e
desenhadas do projecto.
3.2.6|Diversos
3.2.6.1|Cortinas Duche
3.2.6.1.1|Fornecimento e montagem de cortinas de duche tipo Joy Anis ref. 16619771 da uni 4,00
LeroyMerlin, incluindo vardo de suporte, fixagcdes e todos os trabalhos necessarios a
sua correcta instalagdo de acordo com fabricante e indicagdes das pecas escritas e
desenhadas do projecto.
3.2.6.2|Vaos
3.2.6.2.1|Fornecimento e execugdo de revisdo de funcionamento e lubrificagdo de janelas e uni 11,00
portas incluindo sistema de oclusdo (estores) substituicdo de elementos em falta ou
danificados e todos os trabalhos necessarios & sua correcta execugdo conforme
normas do fabricante e pe¢as desenhadas e escritas.
3.2.6.3|Termoacumuladores
3.2.6.3.1|Fornecimento e montagem de termoacumulador electrico tipo Ariston Pro BV 200 ou uni 1,00
equivalente incluindo, tubagens, fixagao, ligagdes e testes de acordo com normas de
fabricante e indicagéo de pecgas escritas e desenhadas.
3.2.6.3.2|Fornecimento e montagem de termoacumulador electrico tipo OTSEIN/HOOVER TR uni 1,00
80 RS ou equivalente incluindo, tubagem, fixagdo, ligagdes e testes de acordo com
normas de fabricante e indicacdo de pegas escritas e desenhadas.
4.(Infraestruturas - €
4.1|Rede electrica
4.1.1|Fornecimento e execugdo de ligagdo a quadro exterior do campo em vg 1,00
concepgao/construgdo incluindo revisdo geral a rede electrica instalada incluindo
quadro, substituicdo de elementos em falta ou danificados, fixagdes e todos os
trabalhos necessarios & sua correcta execugdo e instalacdo de acordos com normas
legais e regulamentares.
4.2|Luminarias
Fornecimento e montagem de novas luminarias de caracterisiticas e medidas idénticas uni 5,00
a removidas incluindo ligacdes e todos os trabalhos necessarios & sua correcta
execugao.
5.|ABASTECIMENTO DE AGUAS
Notas:
A - Os trabalhos e respectiva medigdo que se seguem, referem-se a execugéo rede
predial de agua.
B - Os pregos unitarios a aplicar devem incluir o aproveitamento de redes e
equipamentos existentes, todas as operagdes, meios auxiliares e equipamentos,
materiais, mao-de-obra, transporte, carga e descarga, armazenamento e
acondicionamento, protecgdo, apresentagdo de amostras, execugdo e eventual
remogéao dos trogos existentes.
C - Verificagdo, ensaios e manutengdo de todas as instalacdes de agua, de acordo
como C.E..
D - As quantidades indicadas sdo a titulo indicativo, devera o empreiteiro/instalado
confirmar as mesmas.
5.1 TUBAGEM E ACESSORIOS NAS REDES INTERIORES DE AGUA
5.1.1 Fornecimento e montagem de tubagem em Multicamada do tipo Unipipe, PERT-AL-
PERT da Uponor, ou equivalente, na rede de agua fria, incluindo ligagées, fixagdes,
abracadeiras, poleias, atravessamentos, e todos os trabalhos de apoio de construgéo
civil, nos seguintes diametros:
- Diam. 40 mm ml 10,01
5.1.2 Fornecimento e montagem de tubagem em Ago Inox 316L, na rede de agua fria,
incluindo ligagdes, fixagdes, abragadeiras, poleias, atravessamentos, e todos os
trabalhos de apoio de construgéo civil, nos seguintes didametros:
- Diam. 15 mm ml 5,05
- Diam. 18 mm ml 5,20
- Diam. 22 mm ml 2,05
- Diam. 28 mm ml 0,70
- Diam. 35 mm ml 0,55
5.1.3 Idem de tubagem em tubagem Ago Inox 316L, na rede de agua quente, incluindo
ligagbes, fixagbes, abracadeiras, atravessamentos, bem como isolamento térmico
ARMSTRONG, nos seguintes diametros:
- Diam. 15 mm ml 3,25
- Diam. 18 mm ml 0,85
- Diam. 22 mm ml 1,75
- Diam. 28 mm ml 0,30
5.2 EQUIPAMENTO DA REDE DE AGUA
5.21 Valvulas de seccionamento para tubagem de ago Inox, nos seguintes diametros:
- Diam. 15 mm un 19
- Diam. 18 mm un 2
- Diam. 28 mm un 2
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- Didm. 35 mm un
5.2.2. |Valvulas de retengao, proprias para a tubagem de ago Inox, nos seguintes didmetros:
- Didm. 28 mm un
523 Caixa de contador, incluindo todos os acessorios, ligagcdes e trabalhos de construgao
civil. un
5.24 Caldeira (medido no Projecto de Arquitetura) un
5.3 LOUGAS SANITARIAS E TORNEIRAS
(medidos no Projecto de Arquitectura)
5.4 DIVERSOS
5.4.1 Ensaios das redes de agua, incluindo desinfecgéo. VG
54.2 Telas finais das redes de aguas VG
5.4.3 Apoio a construgao civil VG
6./INSTALAGAO DE AGUAS RESIDUAIS DOMESTICAS
Notas:
A - Os trabalhos e respectiva medigdo que se seguem referem-se a execucédo das
redes integrais, constantes do projecto da especialidade e CE.
B - Em todos os artigos que constam deste Mapa de Quantidades, consideram-se
incluidos a totalidade dos trabalhos de apoio de construgao civil e outros preparatérios
e complementares, incluindo abertura e tapamento de rogos e valas, de modo a
garantir o perfeito funcionamento das instalagdes respectivas. Devem ainda incluir as
quantidades afectas aos ensaios, vistorias e certificacdes, nos termos das normas e
regulamentagao aplicavel.
6.1 TUBAGEM
6.1.1 Fornecimento e montagem de tubagem em PVC-U, estruturado, de acordo com a NP
EN 1453-1: 2004 em ramais de descarga dos aparelhos sanitarios e colectores
prediais nos seguintes diametros:
6.1.1.1 |Ramais de descarga (fixos com bragadeiras)
® 40 mm 8,9 Il
® 50 mm 1,90 ml
® 90 mm 2,8 Il
6.1.1.2 |Colectores prediais (fixos com bragadeiras)
® 110 mm 23,10 ll
6.1.1.3 |SIFOES
De garrafa 2 un
6.2 No dispositivo (Caldeira) 1 un
Ralo sifonado 4 un
BOCAS DE LIMPEZA
® 110 mm 4 un
6.3 CAIXAS DE INSPECGAO
Fornecimento e assentamento de caixas de inspec¢cdo em alvenaria de tijolo macigo
ou betdo armado (C20/25; A400NR), com tampa, aros, contra aros e degraus em ferro
6.3.1 fundido, da classe D400, com as dimensdes(LxCxH) em mm:
6.4 1000x1400 1 un
6.41 |LOUGAS SANITARIAS
Montagem, incluindo todos os acessérios para executar as ligagdes de esgotos, das
seguintes loigas sanitarias:
Lavatérios 2 un
6.5 Sanitas 3 un
6.5.1 Chuveiros 4 un
Urindis 2 un
ABERTURA E TAMPAMENTO DE VALA 9 m
VENTILAGAO
TUBAGEM
Fornecimento e montagem de tubagem PVC-U, estruturado, de acordo com a NP EN
6.6 1453-1:2004, nos seguintes diametros:
6.7 ® 75 mm 6,85 ml
6.8 VENTILADOR TIPO "H"
6.8.1 Fornecimento e montagem de capacetes de ventilagéo, nos seguintes didmetros:
® 75 mm 2 un
6.9 RAMAL DE LIGAGAO
Fornecimento e montagem de tubagem PVC-U estruturado SN4 (EN 13476) enterrado
em vala fora do edificio para ramal de ligagdo a rede publica da rede residual
doméstica do empreendimento, incluindo todos os trabalhos de construgédo civil e
6.9.1 reposicdo de pavimentos dos seguimtes didmetros:
® 140 mm 1 V.G.
6.10 TELAS FINAIS 1 V.G.
ENSAIO DE EQUIPAMENTO 1 V.G.
APOIO A CONSTRUGAO CIVIL 1 V.G.
TOTAL - €

acresce IVA 4 taxa legal em vigor




