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EXPERIENCIA PROFISSIONAL

2016 — presente: Coordenador Desportivo do Desporto Junior - Junta de Freguesia de Alvalade.
= Responsavel pelo planeamento e coordenagao de atividades desportivas durante o periodo da hora de almogo nas escolas
basicas de 1° ciclo localizadas na freguesia de Alvalade.

2016 — presente: Professor de Educacgao Fisica Pré-Escolar - Agrupamento de Escolas de Alvalade.
= Planear e realizar atividade fisica aos alunos dos 3 aos 6 anos de idade dos Jardins-de-infancia das Escolas Basicas Teixeira de
Pascoais e Sao Jodo de Brito cada sala durante 30 minutos.

2013 - presente: Co-Founder and Football Expert — Magicoach Mobile App.

2012 - presente: Coordenador e Treinador de Futebol — Escola de Futebol 101 Alvalade.
= Responsavel pelo planeamento e coordenagéo de todos treinos e jogos nos escaldes de Petizes, Traquinas, Benjamins e Infantis.

2009 — 2012: Treinador de Futebol — Clube de Futebol Estrela da Amadora.
= Responsavel pelo coordenagéo dos escaldes de Sub-10, Sub-12 e Sub-14.

EDUCAGAO E FORMAGAO

2005 - 2009: Licenciatura Educacao Fisica e Desporto — Ciéncias do Desporto
Universidade Lus6fona de Humanidades e Tecnologias.

OUTROS

Linguas - Portugués: Lingua materna //Inglés: A1 (Basico) //Espanhol: A1 (Bésico) //Francés: A1 (Bésico)
Competéncias informaticas — Microsoft Office (Excel, Word, Power Point, Access)

Carta de condugéo - B (Veiculos Ligeiros)
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