INFORMAGAO PESSOAL

Beatriz Paiva Meixeira Lobato

> Portuguesa

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

01/09/2017-Presente

03/07/2017-14/07/2017

01/07/2016-31/07/2016

01/01/2015-31/03/2015

01/06/2015-30/06/2015

EDUCAGAO E FORMAGAO

2014-10/06/2017

COMPETENCIAS PESSOAIS

Formadora (informatica)
Junta de Freguesia de Alvalade, Lisboa (Portugal)

Monitora
Junta de Freguesia de S&o Domingos de Benfica, Lisboa (Portugal)

Monitora
Junta de Freguesia de Alvalade, Lisboa {(Portugal)

- Seminario para monitores e coordenadores dos Campos de Férias N&o Residenciais.

Colaboradora
SpringEvents, Lisboa (Portugal)

Colaboradora
FIL, Lisboa (Portugal)

L]

Licenciatura em Audiovisual e Multimédia
Escola Superior de Comunicagéo Social, Lisboa (Portugal)

Teorias da Comunicagao;

Andlise Social;

Direito da Comunicagédo

Gestéo de Empresas

Fundamentos de Marketing;

Design Grafico;

Design Multimédia

Laboratério 3D;

Laboratdrio Audiovisual;

Laboratério de Comunicagdo Multimédia;

Tecnologia e Programagéo Web;




Linguamatema  Portugués

Ouiras finguas e COMPREENDER i s FALA& e ESCREVER
"Cg;ﬁbreenséo oral Leitura Interacéo oréf Produgéooral -
Ingles ~ B1 | B1 B1 ‘ B1 B2
Niveis: A1 e A2: Ullizador bésico - B1 e B2: Utlizador independente - C1 e C2: Utlizadoravangado
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas :

Competéncias de comunicagdo

m Grande capacidade de comunicacao com as pessoas independentemente da faixa etaria,
adquirida através do meu curso superior, no qual é exigido fortes competéncias de comunicagéo,
criatividade, inovagdo e lideranga.

Competéncias de organizacdo  m Boa capacidade de organizag3o, fruto da constante realizaggo de trabalhos académicos em
grupo.

m Forte capacidade de lideranga e coordenagao pelo facto de ser sempre a lider dos meus grupos
de trabalho.

Competéncias relacionadas com  m Assertividade comunicacional e capacidade de expressao de forma clara e concisa das minhas
o trabalho ideias para o publico.

m Postura confiante e capacidade de persuasao.

Competéncias digitais AUTOAVALIACAO
Processamento o Criacdo de Resolugéo de
de informagéo Comunicagdo contetidos Seguranga problemas

Utilizador avangado Utilizador avangado Utilizador avangado Utilizador avancado Utilizador avangado

Competéncias digitais - Gretha de auto-avaliacdo

Excelente dominio em:

Ferramentas do MS Office (Processador de texto e Folha de Célculo)

Software ADOBE (Photoshop, lllustrator, After Effects, Indesign, Dreamweaver e Protools)
Software 3D: (Blender)

Linguagens de Programagédo (CSS,HTML e JAVA SCRIPT)

Software de Video (Windows Media Player e Sony Vegas)

Cartade Condugdo B1,B
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