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Ficha de Projeto

Draft I:l Data elaboracgao:
Versio final E 29/10/2019
! PRJ Formativo D PRJ N3o Formativo | X
Designacao
’ Vozes Miudas Ideias Graudas — Eu Participo!
Ambito territorial Transnacional D Nacional D Regional D Local IZl
Duracao: 11 meses Data de inicio: 01/10/2019 Data de fim: 31/08/2020
Financiamento/apoio
Entidade(s) (co) financiadora(s) Junta de Freguesia de Alvalade
Tipologia de financiamento: RAAFA Identificagdo de projeto (N.2) N.a.
Entidade(s) promotora(s)
Entidade(s) parceira (s) - coordenacgdo Com a colaboracdo do CED Aurélio da costa Ferreira — Casa Pia de Lisboa, para a
Associacio Humanidades adaptagdo do programa a criangas com deficiéncia e incapacidade, no ambito do

Grupo de Trabalho Infancia e Juventude da CSF de Alvalade, face a competéncia e
experiéncia especializada da sua equipa

! Implica a realizagdo de formagdo certificada.
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Diagndstico de necessidades (sintese)

III

O projeto “Vozes Miudas Ideias Graudas - Eu Participo!”, enquadra-se na estratégia de sustentabilidade do projeto “mae” Vozes Mildas, Ideias Graudas,
financiado pelo Programa BIP/ZIP e desenvolvido em parceria - Questdo de Igualdade (Entidade Coordenadora), Associagdo Humanidades; CerciLisboa,
Companheiro, Nuclisol e Fundacdo Aga Khan Portugal - face ao entusiasmo gerado e aos resultados alcangcados em varios territérios/ escolas de Lisboa.

A sua continuidade surge da vontade, emergente e amplamente partilhada no territério de Alvalade, de transposicdo dos principios fundamentais da
Convencado dos Direitos das Criancgas para a pratica quotidiana das escolas, das familias e da comunidade em geral, reconhecendo as criancas enquanto
pessoas em desenvolvimento, sujeitos de direitos, elementos com participa¢ao na sociedade, agentes ativos de mudancga.

Alinhado com prioridades a nivel internacional, nacional e local na promoc¢do da cidadania e empowerment, o projeto “Vozes Miudas Ideias Graudas -
Eu Participo!”, visa responder, de forma direta e efetiva, a medidas e instrumentos de politicas publicas transversais e especificas da drea dos direitos
das criancgas, consagrando o superior interesse da crianga, o respeito e promocdo do potencial maximo das suas capacidades e o direito a participacdo
em todas as esferas da vida.2

Responde, simultaneamente a necessidades/problemas especificamente identificados no Retrato Social da Freguesia de Alvalade (2017), tanto na area
de infancia, juventude e familia - “insuficiéncia de atividades ludico-pedagdgicas inclusivas e acessiveis para jovens e criancas da freguesia”, “necessidade
de uma maior oferta de atividades de prevencdo na area da saude educacdo e de respostas especificas para criancas e jovens com necessidades
educativas especiais e deficiéncias”, “absentismo e insucesso escolar, fendmeno cuja incidéncia ocorre sobretudo em bairros sociais e junto da
comunidade cigana” ou a “necessidade de espacos e mais tempo para o convivio e debate de ideias, para a construcdo em conjunto de iniciativas de

cariz civico e politico.” (pp 69-70); como da inclusdo social, “problemas de exclusdo de pessoas com necessidades educativas especiais, deficiéncia,

Destacam-se, 1) no plano internacional: CDC - Convengdo dos Direitos da Crianga; Tratado de Lisboa; Carta dos Direitos Fundamentais da EU; Agenda da UE para os Direitos da Crianga; Quadro Estratégico e Plano de Agdo da UE para os
Direitos Humanos e a Democracia; Conclusdes do Conselho Da Europa sobre os Direitos da Crianga; Plano de Ag¢do da UE para os Direitos Humanos e a Democracia; Plano de Agdo da EU para a Igualdade de Género e Empowerment das
Mulheres; Diretrizes da UE para a Promogdo e Protecdo dos Direitos das Criangas; 2) no plano nacional: Estratégia Nacional para a Igualdade e Nao Discriminagdo 2018-2030 “Portugal + Igual”; Plano de Agdo para a Igualdade entre
Mulheres e Homens 2018-2021; Plano de Ag¢do para a Prevengdo e o Combate a Violéncia Contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica 2018-2021; Plano de Agdo para o Combate a Discriminagdo em razdo da Orientagdo Sexual, Identidade
e Expressdo de Género, e Caracteristicas Sexuais 2018-2021; Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania 2016/ Educag&o para os Direitos Humanos; Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria 2017; Programa Nacional de
Promogdo do Sucesso Escolar 2016; Guido de Educagdo Género e Cidadania. 12 Ciclo do Ensino Basico e, 3) no plano local: Carta Estratégica para as Criangas na Cidade de Lisboa; Plano de Desenvolvimento Social 2017-2020/Grupo de
Trabalho de Criangas e Jovens (Subgrupos Cidade Amiga das Criangas e Monitorizagdo e Avaliagdo); Conselho Municipal para a Igualdade; Férum de Cidadania da Cidade de Lisboa e SOMOS - Programa Municipal de Educagdo para os
Direitos Humanos; Plano de Agdo da Comissdo Social Freguesia de Alvalade — Grupo Infancia e Juventude.
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doencas mentais e minorias étnicas. As pessoas com deficiéncia ou incapacidades e as minorias étnicas representam dois dos grupos populacionais mais
vulneraveis e expostos ao risco de pobreza.” (pp110)

A sinalizacdo do “problema das familias desorganizadas e desestruturadas sem acompanhamento, existindo na freguesia a necessidade de apoio
psicoterapéutico ou familiar em situacdes problematicas sintomatolégicas e, em geral, de um acompanhamento psicopedagdgico das familias e jovens,
assim como de maior informacdo sobre estratégias de parentalidade positiva e consciente” (pp72), bem como a elevada proporc¢do de processos de
protecdo e promocao dos direitos das criancgas e jovens - “A freguesia de Alvalade representa, entre as nove freguesias da cidade de Lisboa onde a CPCJ
atua, a segunda com maior volume de processos instaurados (pp72) reforca a necessidade de sensibilizacdo e promocdo de aprendizagens,
complementares aos curriculos escolares, que possam ser facilitadoras do exercicio dos direitos das criangas na escola, conferindo, desde cedo, a criancas
e jovens, um papel central nos processos de tomada de decisdao que lhes dizem respeito.

Finalidade ou objetivo (s) geral (ais)

Apoiar o desenvolvimento de uma estratégia integrada e inclusiva de sensibilizacdo para os direitos das criancas, com particular enfoque na participacao,
junto das comunidades educativas do 12 CEB (ou etapas de desenvolvimento equivalente/ criancas com deficiéncia e incapacidade) no territério de
Alvalade durante o ano letivo 2019/2020.

Objetivos especificos, mensuraveis, atingiveis, realistas e temporais

01 - Envolver pelo menos 3 organizacdes do 12 ciclo organizacdes de educacdo e desenvolvimento de criancgas (12 ciclo, ou em etapa de desenvolvimento
equivalente) do territorio de Alvalade naimplementacdo e adaptacdo do programa de sensibilizacdo para os Direitos das Criangas, em estreita articulacdo
com a equipa de projeto

02 — Realizar de a¢des de sensibilizagdo para os Direitos das Criangas com 64 criangas do 12 CEB no territério de Alvalade

03 - Divulgar os resultados do projeto a 10 representantes (dirigentes e/ou técnicos) de organizagdes com intervengdo da Infancia e Juventude/Criangas
e Jovens da Comissao Social de Freguesia de Alvalade e Rede Social de Lisboa
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Destinatarios/as (tipo e n.2)

Tipo (descri¢do)

Grupo-alvo

Criangas do 12CEB

Profissionais de escolas e outras organizacdes de educacao e desenvolvimento (CED)

Agentes

Representantes de escolas

Técnicos/as da organiza¢do de educacdo e desenvolvimento/CEC

Representantes de outras Org. CSF Alvalade

Organizagoes

Escolas 12 CEB

CED Antdnio Aurélio Costa Ferreira — Casa Pia de Lisboa

CSF Alvalade — Organizac¢Bes do Grupo de Infancia e Juventude/ Grupo criangas e
Jovens (Rede Social de Lisboa)

Atividades

2e3.

futuro.

Al - Gestao do projeto: Preparacdo, acompanhamento, gestdao, comunicagao e divulgacao

A2 - Programa de sensibilizagdo Direitos das Criangas: Implementacao e avaliagdao do programa de sensibilizacdao de criangas do 12CEB das escolas
participantes no projeto. O programa inclui um conjunto de sessées dinamizadas com cada uma das turmas participantes, com enfoque no exercicio
pratico do direito a participacdo, na concretizacdo de projetos/escola, desenhados, votados e implementados pelos alunos/as.

A3 - Transferéncia metodoldgica: SessGes de acompanhamento e apoio ao processo de adaptacdao de metodologias e ferramentas de sensibilizagdo para os
Direitos das Criangas, numa perspetiva de inclusao de criangas com deficiéncia e incapacidades.

A4 - Avaliagdo participada: Recolha, tratamento e analise de dados de questionarios de avaliagdo, aplicados aos/as destinatarios/as do projeto nas atividades

A5 - Balancgo final e perspetivas de futuro: Sessdao de encerramento do projeto para partilha, discussao de resultados e pistas sobre desenvolvimento
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Esquema de Projeto Vozes Mitdas, Ideias Graudas — Eu Participo!
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Recursos
Atividades Recursos necessarios
Al Gestdo de projeto 1 coord.; 1 resp. recursos; 1 resp. comunicacao; 2 dinamizadores; 1 resp. avaliacdo; comunicacdes, consumiveis,

A2 Programa de sensibilizacdo Direitos | 1 coord.; 2 dinamizadores; 1 resp. avaliacdo; deslocacdes; 1 PC; consumiveis; comunicacoes
das Criancas

A3 Transferéncia metodolégica 1 coord.; 2 dinamizadores; 1 resp. avaliacdo; consumiveis

A4 Avaliacdo participada 1 coord.; 1 resp. avaliacdo; 1 PC; consumiveis

A5 Balanco final e perspetivas de 1 coord.; 1 resp. comunicagao; 2 dinamizadores; 1 resp. avaliacdo; 1 portatil; 1 projetor;
futuro

Equipa de projeto AH

Colaboradores/as AH Fungdo no projeto

Isabel Lopes | Coordenadora PRJ
Camilo Rodrigues | Responsavel Recursos/financeiros
Lucia Séncio | Responsdvel Comunicagdao
Carla Macedo | Dinamizadora
Fernando Seabra | Dinamizador
Rita Carvalho | Responsavel Avaliagdo PRJ
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Anexo | - Cronograma de atividades
Calendario
Atividades 2019 2020 Comentarios

Al Gestdo de projeto

AcOes de preparagdo, acompanhamento,
monitorizagdo e avaliagdo, comunicagdo e
divulgacao

A2 Programa de sensibilizagao Direitos das
Criangas

Implementagao e avaliagdo de programa de
sensibilizagdo de criangas do 1°CEB

A3 - Transferéncia metodoldgica

Acompanhamento e apoio ao processo de
adaptacdo de metodologias e ferramentas de
sensibilizagcdo para os Direitos das Criangas, numa
perspetiva de inclusdo de criangas com deficiéncia
e incapacidades.

A4 - Avaliagao participada

Recolha, tratamento e analise de dados de
questionarios de avaliagdo

Dez

A5 - Balango final e perspetivas de futuro
Partilha de balango global do projeto e reflexao
participada sobre a agdo futura

Inclui elaboragdo de relatério de
avaliagdo de projeto a partilhar
com parceiros e stakeholders

Sessdes com turmas 1°CEB
culminando na execugdo de
projeto planeado, decidido e
executado pelas criancas.

SessOes de acompanhamento,
reflexdo/debate com
organizagbes/profissionais
participantes no projeto

Aplicagdo de questionarios aos/as
destinatarios/as das atividades 2 e
3

Sessdo de encerramento do
projeto; partilha e discussdo de
balanco global (input p/ relatério
de avaliagdo de projeto)
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Anexo Il - Orcamento

Total — 3853,75€

6 mesesintervengdo direta

com 64 criangas;
investimento més/crianga.

10,04 €

Or¢amento Global b b
. Contribui¢do | Contribuicdao
Rubrica 2 Escola/3 RAAFA 2020
classes) 64 AH 2019 AH 2020
criancas
1 - Encargos com pessoal interno
Coordenador-10%
1.1|(3,5h/semana) 983,39€ 30,00 € 135,89 € 817,50 €
Técnico financeiro-2,5% 357,81€ 44,73 € 313,08 €
1.2 [(3.5h/més)
Dinamizadores/as
Escola Teixeira de Pascoais
(25h); Escola de Santo 904,75 € 160,00 € 744,75 €
1.3 |Antdnio (50h)
1.4 |Voluntariado (10€/h) 40h 400,00 € 30,00 € 370,00 €
15 Comunica¢do* 3h/més (5%) 270,00 € 60,00 € 210,00 €
2 -Deslocagbes
2.1]15km/més -0,36€ /7 meses EREEs D0
3 - Encargos gerais de
funcionamento
Bolsa de apoio ao
desenvolvimento de
projetos das criangas
(250€/cada classe):500€ 750,00 € 750,00 €
Esc. St Antonio (2 classes);
250€ Escola Teixeira de
3.1 |Pascoais (1 classe)
Despesas consumiveis -
3.2 |s0€/mes 150,00 € 150,00 €
Totais 3.853,75 € 324,73 € 1.216,77 € 2.312,25 €
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Anexo lll - Grelha de monitoriza¢ao da execucao fisica
Atividades Datas Datas Local de Participantes Propostas
previstas concretizadas | realizacao Promotores Destinatarios de
Inicio Fim Inicio Fim Organizacdao N.2 Descri¢do N.2 N.2 alteragao
Pessoas Previsto | Alcangado
A1 Gestdo de 01.10.19 | 31.08.20 AH AH 6 N.a N.a N.a
projeto
A2 Programa de 02.01.20 | 30.06.20 Escolas AH 4 Criangas 64
sensibilizacao Profissionais Escolas 3
Direitos das Escolas 2
Criangas
A3 Transferéncia | 01.10.19 | 30.06.20 AH AH 4 Profissionais orgs educ/ | 6
metodolégica Org. Educacdo e desenv.
Desenvolviment Orgs educ/ desenv. CED | 1
o/ CED
A4 Avaliagio 01.10.19 | 31.08.20 AH AH Grupo — alvo (criangas, 76
participada profissionais,
representantes das
organizagOes — escolas e
CED
A5 Balango final e | 01.06.20 | 31.07.20 AH/ CSF AH 5 Representantes/ 10
perspetivas de Alvalade profissionais da
futuro CSFAlvalade, Rede Social
Lx e das organizagdes
envolvidas
Preenchimento:
Inicio do projecto Trimestre/ Semestre N Trimestre/ Semestre N + 1
Nome Ass: _/ /| Nome Ass: _/ /| Nome Ass: /]
Nome Ass: _/_/ | Nome Ass: _/_/ | Nome Ass: ] ]
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Intervenientes Avaliacdo interna

Ambito de incidéncia Concecdo I:l Realizacdo/resultados Impactes

s

Anexo IV — Metodologia de acompanhamento e avaliagao

Avaliagao externa D Formas Mistas de Avaliagao D

Outro(s) I:l

Grelha analitica de avaliagao

Dimensoes
de avaliacao

Questoes orientadoras

Indicadores objetivamente verificaveis

Fontes de
verificacao

Produtos

Realizagdo

A execugdo fisica decorreu de acordo com o previsto?
A execugdo financeira decorreu de acordo com o
previsto?

Atividades realizadas/ previstas

Sessdes de capacita¢do de professores/as realizadas/previstas
Sessdes de sensibilizacdo de alunos/as realizadas/ previstas
Despesas realizadas/previstas

Foram abrangidos os destinatérios/as previstos?

Destinatérios/as abrangidos/ previstos

Mapas de monitorizagdo
da execugao fisica e
financeira

Registo de
contactos/Folhas
presenga/ Resumos de

Sistematizagdao
dos resultados
de avaliagdo de
criangas e
profissionais

Resultados/ Foram concretizados os objetivos especificos? Objetivos concretizados/ previstos sessoes Relatério de
iai . . e . . ~ . ionari Avaliaca
Potenciais Em que medida o projeto promoveu a sensibilizacdo Satisfacdo de criancas Qucni:c,t(z arios de b al atgao de
. . L . o o L N avaliagdo rojeto
impactes de criangas para os Direitos das Criangas? Satisfacdo de profissionais de organizacdes de educacdo e L
id - o desenvolvimento Grelhas de planificagdo
Em que meA i ? o projeto cwontr| uiu pzj\rz.;\ o pro.cesso . das sessdes nas escolas
de transferéncia / adaptacdo metodoldgica a criangas Melhorias futuras o
L . Questiondrios de
¢/ deficiéncia e incapacidade? T A
avaliagdo (criangas)
- . - - 5 o . . . - o
Existem perspetivas de continuidade da intervengao? SlnalllzaQNao do interesse das organizagdes envoIV|d§s .n.a . Questionarios de
repllcagaol e( ou alarga.mento do programa de sensibilizagdo avaliagio (profissionais
para os Direitos das Criangas de organizagdes de
Recomendag¢des metodoldgicas para disseminagio/ replicacdo educagdo e
Sinalizagdo do interesse de outras organizagdes na desenvolvimento)
implementagdo do programa
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