


2# Sessao Publica

.Quvir / Observar

- Questionar /
Refletir

- Construir novas vias
pessoais e sociais

Publico alvo:

1 - Individuos das “3 geracfes”:
« geracao 18/25 anos a preparar-se para ou entrar
no mercado de trabalho;
« geracao 25/45/50 em pleno (ou ndo) no mercado
de trabalho;
« geragao pos 50 com novos desafios e necessidade
de se reinventar.

2 - Outros agentes sociais com papel nas 3 dimensdes:
empregadores, politicos, representantes de entidades e
organizacoes e

thinktank3mais.pt @


http://www.thinktank3mais.pt/uploads/2/0/6/6/20665568/12desafios-thinktank3_.pdf

2# Sessao Publica

Alinhamento:

1. Ouvir e Observar

.Quvir / Observar 2. Questionar e refletir sobre a
minha realidade
- Questionar / Construir novas vias pessoais e sociais

Refletir
3. Conclusao final

- Construir novas vias
pessoais e sociais
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2# Sessao Publica

1. Ouvir e Observar

2. .Questionar e
refletir - sobrea
minha realidade
Construir novas
vias pessoais e
SOClalS

3. "Conclusao final

Objetivo

Analise de cada das realidades - Familia / Trabalho
/ Impacto Social - no mundo atual:

Estado atual e evolugao previsivel;

Desafios concretos que se vivem atualmente;

Analise antropolodgica do posicionamento de cada
uma das “3" gera¢bes do publico alvo,
relativamente a cada uma destas realidades

Como é que cada uma desta geracBes encara:

0 mercado de trabalho atual
a sua evolucao previsivel:

o seu futuro pessoal;

a forma de viver a familia;

0 seu papel na sociedade thinktankamais.pt @



2# Sessao Publica

Concretizacao

4 apresentacoes

1. Ouvir e Observar « Contexto global - Desafios a conciliagao
2. .Questionar e - Familia
refletir - sobrea . Trabalho

minha realidade I ,
. « Impacto Social Analise de cada das realidades -
Consteuir novas Familia / Trabalho / Impacto Social - no mundo

vias pessoais e atual.
socClals
3. Conclusao final
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2# Sessao Publica

Objetivo

Reflexao Individual - Analise individual da realidade de

. cada um em cada uma das 3 dimensdes ou analise do
1. Ouvir e OBservar estado de conciliacao/harmonia vividas por cada

2..Questionar e participante:
refletir - sobre a
minha realidade i. Como estou? - O que ha em mim?
Construir novas
vias pessoais e ii. O que desejo? - O que quero conciliar?
socCiais

3. " Conclusao final iii.  Como atingi-lo? - Como chegar mais longe?
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2# Sessao Publica

1. Ouwvir e OBservar

2. Questionar e
refletir - sobre a
minha realidade
Construir novas
vias pessoais e
socCiais

3. "Conclusao final

Concretizacao

3 laboratérios

Em 3 momentos diferentes, fazer os participantes
passar por trés experiéncias fortes de interpelacdo e

construcao.

Criacdo de uma dinamica para cada um dos momentos, em que cada
um tenha espaco para pensar;

- Apresentacdo de um excerto de 1 filme / texto / introdu¢dao motivadora
para situar no trabalho proposto;
Proposta concreta de trabalho com perguntas chave;
Momento de reflexdo ou trabalho em grupo;

Dinamica com conclusdes chave (puzzle /mentimeter...).

thinktank3mais.pt @



2# Sessao Publica

1.0uvir e Observar

). 'Questionar e refletir
- sobre a minha
realidade

Construlr novas vias
pessoais.e sociais

3. Conclusao final

Objetivo
« Apanhado global das reflexdes.

Determinar um desafio individual para cada
participante

Concretizacao

1 Orador:
Resumo das reflexdes da tarde
Lancar o desafio de concretizar e viver uma maior
conciliagao entre familia, trabalho e impacto social
- em que cada participante se compromete a

implementar uma medida especifica na sua vida

Entrega de Tool-books thinktank3mais.pt G’



Vamos:

Oferecer a cidade e ao mundo a certeza de que

cada individuo tem impacto e que pode mudar a
sua realidade de forma positiva, bem como o

contexto que o rodeia.
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