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~ CRUZI'N
VERMELHA
PORTUGUESA

EMENTA -9 al2Setembro 2019

Segunda feira

Sopa - Creme de Legumes
Prato — Arroz de Polvo

Prato - Sobremesa — Mousse de limao ou fruta

Terca Feira

Sopa - Creme de Alho Francés
Prato - Strogonoff de Frango c/ arroz de cenoura

Sobremesa — Fruta ou arroz doce

Quarta feira

Sopa - Creme de Abdbora
Prato - Bacalhau C/ Natas

Sobremesa : Fruta ou leite creme

Quinta feira

Sopa - Creme de ervilhas c/coentros
Prato - Arroz de Pato

Sobremesa — Fruta ou mousse de manga

Precgo por refeigcdo completa: 8,50 € + Iva a 23% ( inclui
sopa/prato/sobremesa/pao/vinho da casa/sumo/agua e café)

150 pessoas diariamente / horario de chegada entre as 12-12,30h



