
Proposta para a Medalha da Freguesia de Alvalade 

Apresentação 

A Medalha da Freguesia de Alvalade destina-se a galardoar personalidades ou entidades 

de reconhecido mérito, serviços notáveis prestados a esta Freguesia por pessoas 

singulares ou colectivas, nacionais ou estrangeiras, e ainda a distinguir qualidades 

profissionais reveladas pelos trabalhadores ao serviço desta Junta de Freguesia. Tal como 

acontece com a Medalha Municipal da Câmara Municipal de Lisboa, a Medalha da 

Freguesia de Alvalade compreende três modalidades: Medalha de Honra, Medalha de 

Mérito e Medalha de Bons Serviços  

Objectivos simbológicos 

Os objectivos que presidiram ao delineamento dos elementos simbólicos propostos para 

a Medalha da Freguesia de Alvalade foram os seguintes: 

1) Quis-se evitar o recurso a emblemas habituais na generalidade das medalhas 

congéneres, tais como as figuras alegóricas do Mérito, da Fama, da Honra, ou a 

personificação alegórica da própria entidade concessora, por considerar que tais 

emblemas, precisamente por serem comummente usados, seriam pouco 

expressivos da identidade própria da Freguesia de Alvalade; 

2) Para a actual Freguesia de Alvalade, resultante da fusão de três freguesias 

anteriores (Alvalade, Campo Grande e São João de Brito), foi concebido e 

aprovado em 2015 um brasão de armas próprio, expressivo da sua nova 

identidade. Considerou-se que seria pertinente que a Medalha da Freguesia 

evidenciasse uma ligação íntima, na escolha dos seus elementos simbólicos, à 

heráldica da mesma Freguesia, garantindo assim, em simultâneo, a associação 

específica e indubitável destes elementos aos já existentes sinais identificativos 

da Freguesia. Com a vantagem que, ao proceder assim, não só se estabeleceria 

uma identificação inequívoca da Medalha, como se promoveria em simultâneo a 

coerência da identidade visual da Freguesia. 

Adequação das figuras heráldicas 

Por coincidência, o actual brasão de armas da Freguesia de Alvalade compreende três 

conjuntos de figuras, decorrentes precisamente da sua tríplice formação: 



1) As duas espadas invertidas de prata passadas em aspa, guarnecidas e maçanetadas 

de ouro, provêm da heráldica da anterior Freguesia de Alvalade, em alusão ao 

recontro medieval que aí teve lugar; 

2) A lucerna de ouro, acesa de vermelho, representa a anterior Freguesia do Campo 

Grande, onde se situa o campus da Universidade de Lisboa; 

3) A palma de verde, inscrita numa lisonja, retoma elementos da heráldica da anterior 

Freguesia de São João de Brito, alusivos ao seu patrono. 

Cada uma destas figuras presentes no brasão de armas da Freguesia de Alvalade presta-

se, outrossim, a uma interpretação compaginável quer com os objetivos simbológicos 

gerais subjacentes à Medalha da Freguesia, quer, mais especificamente, com os 

propósitos de cada uma das modalidades da mesma Medalha: 

1) A espada foi, desde os tempos medievais, associada ao próprio conceito de honra, 

e foi como tal entendida mesmo fora do contexto bélico. As duas espadas passadas 

em aspa tornam-se, assim, adequadas para representar o princípio subjacente à 

modalidade de Medalha de Honra; 

2) A lucerna representa tradicionalmente a metáfora da luz que rompe as trevas, 

sendo por isso geralmente usada como imagem do saber, mas também pode 

representar a metáfora daqueles que se distinguem pelo seu comportamento 

meritório e iluminam os seus concidadãos com o seu exemplo cívico. É, neste 

sentido, uma imagem eficaz para a modalidade de Medalha de Mérito; 

3) A palma foi, desde a Antiguidade clássica, usada como sinal de reconhecimento 

público por actos praticados em benefício da comunidade; em associação com o 

loureiro e o carvalho, era tradicionalmente usada para celebrar a vitória. Trata-se, 

por conseguinte, de uma figura apropriada para representar a Medalha de Bons 

Serviços. 

Proposta para as três modalidades da Medalha 

Em função dos objetivos simbológicos e da adequação dos elementos heráldicos acima 

referidos, propõe-se a seguinte constituição para as três modalidades da Medalha da 

Freguesia de Alvalade: 

 

 



1) Medalha de Honra, de ouro: 

a. Anverso: duas espadas invertidas, passadas em aspa, rodeadas da legenda 

“MEDALHA DE HONRA – FREGUESIA DE ALVALADE – 

LISBOA”; 

b. Reverso: o brasão de armas da Freguesia de Alvalade. 

2) Medalha de Mérito, de prata: 

a. Anverso: uma lucerna rodeada da legenda “MEDALHA DE MÉRITO – 

FREGUESIA DE ALVALADE – LISBOA”; 

b. Reverso: o brasão de armas da Freguesia de Alvalade. 

3) Medalha de Bons Serviços, de prata: 

a. Anverso: uma lisonja carregada de uma palma, rodeada da legenda 

“MEDALHA DE BONS SERVIÇOS – FREGUESIA DE ALVALADE – 

LISBOA”; 

b. Reverso: o brasão de armas da Freguesia de Alvalade. 

Proposta para fita e roseta 

A fita para suspensão da Medalha da Freguesia de Alvalade, bem como a respetiva roseta, 

retomam os esmaltes principais do seu brasão de armas: o verde e o branco (equivalente 

à prata heráldica): 

1) A fita de suspensão consistirá num padrão de três faixas iguais, sendo as das 

extremidades de cor verde e a do centro de cor branca; a fita de suspensão da 

Medalha de Honra é carregada, na faixa central, com duas espadas invertidas e 

passadas em aspa. 

2) A roseta será verde na periferia e branca no centro. 


