
 
 

 

DESCRIÇÃO GERAL DO PROJETO 
 
O Estádio Universitário de Lisboa vai receber nos dias 28 e 29 de Março de 2026 a 18ª edição do 
Portugal Rugby Youth Festival. 
 
Este torneio, reconhecido internacionalmente como “o maior torneio de rugby juvenil da 
Europa”, vai acolher mais de 3 mil jovens de todo o mundo, durante dois dias de competição 
nos escalões de sub-13, sub-15, sub-17 e sub-19 masculino, e sub-15 e sub-18 feminino. Desta 
forma, a cidade de Lisboa será o centro de atenções de muitos milhares de amigos e familiares 
dos participantes que, ora se deslocam à capital portuguesa para assistir ao evento, ora as que 
acompanham através da vasta rede de comunicação e divulgação, quer nas redes sociais, quer 
nos meios de comunicação mais tradicionais. 
 
A diversidade de equipas, algumas das quais de clubes e colégios de reconhecida valia 
internacional, bem como algumas selecções nacionais juvenis como a Bélgica sub-17 e a Geórgia 
sub-15, expõe os jovens praticantes da modalidade em Portugal a novas culturas e estilos de 
jogo, promovendo a sua evolução e desenvolvimento, o que contribui para a melhoria global 
das suas capacidades e competências. 
 
O reconhecimento internacional do PRYF é reforçado com as parcerias estabelecidas com a 
Federação Portuguesa de Rugby, e a Rugby Europe – federação europeia da modalidade – que 
há 3 anos nomeia um contingente de 20 árbitros em percurso pré-internacional para um estágio 
de aperfeiçoamento teórico-prático nos dias que antecedem o torneio, culminando com a 
nomeação dos mesmos para os jogos dos sub-17 e sub-19 masculino e o sub-18 feminino, sob 
supervisão de observadores da própria Rugby Europe e da FPR.  
 
Os desafios constantes a que estão sujeitos dentro de campo obrigam todos os participantes – 
atletas, treinadores, diretores, familiares, árbitros e organização – de fazerem respeitar os 
valores intrínsecos da modalidade e que são pedras fundamentais na sociedade moderna: 
respeito, superação, paixão, coragem, compromisso, disciplina e solidariedade. 
 
Assim, durante dois dias de competição, com mais de 320 jogos de rugby espalhados por 8 
campos de jogo num único recinto desportivo de elevada qualidade, esperam-se mais de 30 mil 
visitantes, entre participantes, familiares, amigos, adeptos da modalidade e curiosos. Dada a 
dimensão do espaço e do número de visitantes, uma vasta equipa de cerca 200 staff trabalham 
arduamente para garantir que o evento decorre sem sobressaltos e em prontidão para 
proporcionar uma experiência inesquecível a todos. As montagens têm início agendado para dia 
25 de Março e as desmontagens previstas a terminar dia 31 do mesmo mês. 
 
O Portugal Rugby Youth Festival é muito mais que um torneio de rugby juvenil, é um evento 
para toda a família, com entrada gratuita no recinto e inúmeras atividades para satisfazer todos 
os gostos; das mais radicais – torre de escalada e rappel – passando por outras mais calmas – 
trampolins/camas elásticas e insufláveis – e ainda o karaoke e pinturas faciais. 
 
Há vários pontos de alimentação diversificada e sanitários em todo o recinto para conforto dos 
visitantes. Existem ainda um dispositivo médico com dois médicos de ortopedia, 10 
fisioterapeutas, 2 enfermeiros e 2 ambulâncias em permanência no recinto, não apenas para 
atender e tratar as lesões sofridas pelos participantes, mas ainda assistir e socorrer os visitantes 
que o precisem. 
 



 
 
Os mais de 1500 participantes estrangeiros, em representação de mais de cinquenta equipas de 
13 países (Bélgica, Canadá, Emirados Árabes Unidos, Escócia, Espanha, Estados Unidos da 
América, Gibraltar, Inglaterra, Irlanda, Jersey, Nova Zelândia e País de Gales), ficam alojados em 
20 unidades de hotelaria da região de Lisboa, representando perto de 8 mil dormidas 
diretamente associadas ao evento.  
 
Na edição de 2025, o PRYF, resultado de uma coorganização feita em parceria entre o Município 
de Lisboa, a Federação Portuguesa de Rugby e a Move Sports, obteve um retorno estimado de 
mais de 3 milhões de euros para a economia local. 
 
A exposição mediática do torneio tem acompanhado o crescimento consistente do evento. Em 
2025 foi obtido um impacto em mais de 6.9 milhões de pessoas pelas notícias, reportagens, 
vídeos, e publicações nas redes sociais, contando ainda com transmissão televisiva muito 
próximo das 7 horas. 
 
Em suma, o Portugal Rugby Youth Festival, evento de inegável prestígio e mérito internacional 
e com preponderância no desenvolvimento da modalidade em Portugal, é também um marco 
importante no calendário desportivo da região de Lisboa, reforçando a posição da cidade e do 
país como referências internacionais de turismo desportivo. O reconhecimento de Interesse 
Público em 2025, conforme Despacho n.º 262/2025, permite à organização consolidar o 
cumprimento de um dos principais objetivos desde a criação do torneio – a captação de mais 
jovens para uma vida mais saudável através da prática desportiva, mais especificamente no 
rugby, e a promoção de contato internacional entre equipas, promovendo desta forma para a 
melhoria e desenvolvimento da modalidade. 
 
 

ORÇAMENTO DO PROJETO 
 

RUBRICA DE DESPESA VALOR DE 
INVESTIMENTO 

Arbitragem 4.500,00€ 

Segurança e meios pré-hospitalares 6.150,00€ 

Vigilância e segurança ativa 8.000,00€ 

Seguros 1.395,00€ 

Licenças, homologações 165,00€ 

Instalações 40.000,00€ 

Materiais e equipamentos desportivos 1.451,00€ 

Montagem de equipamentos/ infraestruturas 99.026,00€ 

Vestuário desportivo 42.000,00€ 

Prémios a atribuir em função das classificações 2.554.00€ 

Transportes 71.497,00€ 

Promoção do evento 23.947,00€ 

Alojamento 136.412,00€ 

Alimentação 82.483,00€ 

Outras Despesas 25.697,00€ 

TOTAL DE DESPESAS 545.277,00€ 

 


