
 
 
DESCRIÇÃO GERAL DO PROJETO 
 
O Estádio Universitário de Lisboa vai receber nos dias 28 e 29 de Março de 2026 a 18ª edição do 
PORTUGAL RUGBY YOUTH FESTIVAL. 
 
Este torneio, reconhecido internacionalmente como “o maior torneio de rugby juvenil da 
Europa”, vai acolher mais de 3 mil jovens de todo o mundo, durante dois dias de competição 
nos escalões de sub-13, sub-15, sub-17 e sub-19 masculino, e sub-15 e sub-18 feminino. Desta 
forma, a cidade de Lisboa será o centro de atenções de muitos milhares de amigos e familiares 
dos participantes que, ora se deslocam à capital portuguesa para assistir ao evento, ora 
acompanham através da vasta rede de comunicação e divulgação, quer nas redes sociais, quer 
nos meios de comunicação mais tradicionais. 
 
A diversidade de equipas, algumas das quais de clubes e colégios de reconhecida valia 
internacional, bem como algumas selecções nacionais juvenis como a Bélgica sub-17 e a Geórgia 
sub-15, expõe os jovens praticantes da modalidade em Portugal a novas culturas e estilos de 
jogo, promovendo a sua evolução e desenvolvimento, o que contribui para a melhoria global 
das suas capacidades e competências. 
 
O reconhecimento internacional do PORTUGAL RUGBY YOUTH FESTIVAL é reforçado pelas 
parcerias estabelecidas com a Federação Portuguesa de Rugby e com a Rugby Europe – 
federação europeia da modalidade – que há 3 anos nomeia um contingente de 20 árbitros em 
percurso pré-internacional para um estágio de aperfeiçoamento teórico-prático nos dias que 
antecedem o torneio, culminando com a nomeação dos mesmos para os jogos dos sub-17 e sub-
19 masculino e o sub-18 feminino, sob supervisão de observadores da própria Rugby Europe e 
da Federação Portuguesa de Rugby.  
 
Os desafios constantes a que estão sujeitos dentro de campo obrigam todos os participantes – 
atletas, treinadores, diretores, familiares, árbitros e organização – a respeitar os valores 
intrínsecos da modalidade e que são pedras fundamentais na sociedade moderna: respeito, 
superação, paixão, coragem, compromisso, disciplina e solidariedade. 
 
Assim, durante dois dias de competição, com mais de 320 jogos de rugby espalhados por 8 
campos de jogo num único recinto desportivo de elevada qualidade, esperam-se mais de 30 mil 
visitantes, entre participantes, familiares, amigos, adeptos da modalidade e curiosos. Dada a 
dimensão do espaço e do número de visitantes, uma equipa de cerca de 200 pessoas trabalham 
arduamente para garantir que o evento decorre sem sobressaltos e em prontidão para 
proporcionar uma experiência inesquecível a todos. As montagens têm início agendado para dia 
23 de Março e as desmontagens previstas a terminar dia 31 do mesmo mês. 
 
O PORTUGAL RUGBY YOUTH FESTIVAL é muito mais que um torneio de rugby juvenil, é um 
evento para toda a família, com entrada gratuita no recinto e inúmeras atividades para satisfazer 
todos os gostos; das mais radicais – torre de escalada e rappel – passando por outras mais calmas 
– trampolins / camas elásticas e insufláveis – e ainda o karaoke ou as pinturas faciais. 
 
Há vários pontos de alimentação diversificada e sanitários em todo o recinto para conforto dos 
visitantes. Existe ainda um dispositivo médico com dois médicos de ortopedia, 10 
fisioterapeutas, 2 enfermeiros e 2 ambulâncias em permanência no recinto, não apenas para 
atender e tratar as lesões sofridas pelos participantes, mas também assistir e socorrer os 
visitantes que precisem. 



 
 
 
Os mais de 1500 participantes estrangeiros, em representação de mais de cinquenta equipas de 
13 países (Bélgica, Canadá, Emirados Árabes Unidos, Escócia, Espanha, Estados Unidos da 
América, Gibraltar, Inglaterra, Irlanda, Ilha de Jersey, Nova Zelândia e País de Gales), ficam 
alojados em 20 unidades de hotelaria da região de Lisboa, representando perto de 8 mil 
dormidas diretamente associadas ao evento. 
 
Na edição de 2025, o PORTUGAL RUGBY YOUTH FESTIVAL, resultado de uma coorganização feita 
em parceria com o Município de Lisboa, a Federação Portuguesa de Rugby e a Move Sports, 
obteve um retorno estimado de mais de 3 milhões de euros para a economia local. 
 
A exposição mediática do torneio tem acompanhado o crescimento consistente do evento. Em 
2025 foi obtido um impacto em mais de 6,9 milhões de pessoas pelas notícias, reportagens, 
vídeos, e publicações nas redes sociais, contando ainda com transmissão televisiva muito 
próximo das 7 horas. 
 
Em suma, o PORTUGAL RUGBY YOUTH FESTIVAL, evento de inegável prestígio e mérito 
internacional e com preponderância no desenvolvimento da modalidade em Portugal, é 
também um marco importante no calendário desportivo da região de Lisboa, reforçando a 
posição da cidade e do país como referências internacionais de turismo desportivo. O 
reconhecimento de Interesse Público em 2025, conforme Despacho n.º 262/2025, permite à 
organização consolidar o cumprimento de um dos principais objetivos desde a criação do torneio 
– a captação de mais jovens para uma vida mais saudável através da prática desportiva, mais 
especificamente no rugby, e a promoção de contato internacional entre equipas, promovendo 
desta forma para a melhoria e desenvolvimento da modalidade. 
 
 

OBJETIVOS A ATINGIR E MEIOS HUMANOS UTILIZADOS 
 
Para esta 18ª edição, a organização do PORTUGAL RUGBY YOUTH FESTIVAL 
estabeleceu objetivos em três eixos: 

•  Desportivo - a confirmação do evento como sendo o maior do género na Europa, 
superando as 120 equipas participantes e totalizando mais de 3.200 atletas. 

•  Social - o desporto é um meio importante para a promoção de valores intrínsecos à 
modalidade mas que são igualmente essenciais para uma sociedade mais tolerante, 
inclusiva, respeitadora e solidária. Assim, foram estabelecidas parcerias com a 
Sociedade Portuguesa de Esclerose Múltipla - SPEM, Projeto Oh Gui!, e Café Joyeux. 
Também os Lobos de Leiria irão comparecer com jovens de famílias desalojadas em 
consequência do mau tempo que recentemente assolou aquela região. Através do 
programa "Lisboa Mexe Comigo", promovido pelo Município de Lisboa, participarão no 
torneio duas equipas de jovens carenciados. 

•  Responsabilidade e Sustentabilidade Ambiental – estabelecimento de parcerias com a 
Sociedade Ponto Verde, para alertar e dinamizar atividades de recolha e separação de 
lixo; utilização de fornecedores com medidas de sustentabilidade implementadas, 
nomeadamente empresa de catering e food trucks; utilização de copos reutilizáveis, 
entrega de uma garrafa de água por participante e acesso a postos de reabastecimento 
distribuídos pelos recinto, reduzindo o desperdício de água em 1.500 litros e a retirada 
de circulação de cerca de 17.500 garrafas de plástico. 

 



 
Ao nível dos meios humanos, os organizadores contam com uma equipa experiente e 
diferenciada para a execução do PORTUGAL RUGBY YOUTH FESTIVAL, da qual destacamos: 

•  Coordenação de Evento – composta pelas 13 pessoas da Move Sports, assegurarão a 
direção executiva das várias componentes do evento. 

•  Acompanhamento Desportivo – 30 pessoas entre controladores de campo, apanha-
bolas e staff de coordenação desportiva. 

•  Acompanhamento de Participantes – 40 oficiais de ligação que acompanharão as 
equipas estrangeiras em permanência, assegurando a coordenação entre a vertente 
desportiva, organizativa e turística. 

•  Equipa de montagens – 20 pessoas qualificadas para a execução de todos os trabalhos 
de montagem, preparação e posterior desmontagem trabalharão, para que todas as 
estruturas e fontes de energia colocadas estejam em perfeitas condições de segurança. 

•  Equipa operacional – mais de 100 pessoas, entre animadores, pessoal de segurança e 
pessoal de limpeza contribuem para que toda a experiência do evento decorra em 
perfeitas condições. 

 
 

CUSTOS DE EXECUÇÃO DO EVENTO E FONTES DE FINANCIAMENTO 
 
A 18ª edição do PORTUGAL RUGBY YOUTH FESTIVAL terá o seguinte valor de investimento e 
correspondentes fontes de financiamento: 

 
 

RUBRICA DE INVESTIMENTO VALOR 
Arbitragem 4.500,00€ 

Segurança e meios pré-hospitalares 6.150,00€ 

Vigilância e segurança ativa 8.000,00€ 

Seguros 1.395,00€ 

Licenças, homologações 165,00€ 

Instalações 40.000,00€ 

Materiais e equipamentos desportivos 1.451,00€ 

Montagem de equipamentos/ infraestruturas 99.026,00€ 

Vestuário desportivo 42.000,00€ 

Prémios a atribuir em função das classificações 2.554.00€ 

Transportes 71.497,00€ 

Promoção do evento 23.947,00€ 

Alojamento 136.412,00€ 

Alimentação 82.483,00€ 

Outras Despesas 25.697,00€ 

TOTAL 545.277,00€ 

 
FONTE DE FINANCIAMENTO VALOR 
Inscrições de participantes 198.452,00€ 

Angariação de patrocinadores 85.462,00€ 

Apoio IPDJ 7.500,00€ 

Apoio Município de Lisboa 50.000,00€ 

Apoio Freguesia de Alvalade 8.000,00€ 

Fundos próprios 195.863,00€ 

TOTAL 545.277,00€ 

 
A realização dos investimentos necessários à 18ª edição do PORTUGAL RUGBY YOUTH FESTIVAL 
decorrerá durante o mês de Março de 2026. 



 
 
 
CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICA 
 
Em anexo segue o documento que detalha o plano operacional de execução do PORTUGAL 
RUGBY YOUTH FESTIVAL. 
 

 
EXPERIÊNCIA DO ORGANIZADOR EM EVENTOS SEMELHANTES 
 
A Move Sports – Organizações Desportivas, SA é uma empresa com 20 anos de existência e larga 
experiência, prestígio e conhecimentos adquiridos na organização de eventos desportivos com 
grande expressão internacional em território nacional, nomeadamente o PORTUGAL RUGBY 
YOUTH FESTIVAL (evento anual que se realiza continuamente desde 2009),  o Campeonato da 
Europa de Australian Football League - Aussie Rules (em 2016), o Campeonato da Europa de 
Rugby sub-18 (em 2016), os Inter Agency Games da UNESCO (em 2019), o Campeonato Europeu 
de Veteranos de Touch Rugby (em 2019), o jogo internacional de rugby Portugal vs Argentina 
(em 2022) e o Open Europeu de Basquetebol Veterano (em 2023), entre outros. 
 
 

APOIOS RECEBIDOS PELA ORGANIZAÇÃO NO ÂMBITO DO EVENTO 
 
Até ao momento, dos apoios detalhados nas fontes de financiamento, ainda nenhum se 
concretizou. 
 
O Município de Lisboa já emitiu despacho em que confirma o apoio identificado, mas a 
disponibilização financeira do mesmo decorrerá após a apresentação do relatório final de 
execução do projeto. 
 
O apoio do IPDJ resultará de uma candidatura conjunta com a Federação Portuguesa de Rugby, 
para a qual ainda não há despacho favorável. 
 
O apoio da Freguesia de Alvalade é aquele ao qual nos candidatamos neste documento, 
aguardando despacho favorável, atente a inegável valorização que um evento desta dimensão 
significa para a Freguesia na qual decorre. 
 
 

APOIOS A CONCEDER PELA ORGANIZAÇÃO DO EVENTO AOS CLUBES DA FREGUESIA DE 
ALVALADE 
 
Os clubes da Freguesia de Alvalade beneficiam da isenção de pagamento de inscrição na 
categoria sub-19 masculina. 
 


