
 

Ao Digmo. 

Conselho da Medalha de Alvalade 

 

Exmos. Senhores Membros 

do Conselho da Medalha de Alvalade, 

 

Maria de Fátima Martins, nasceu em 6 de maio de 1963, na Freguesia do Campo Grande, em 

Lisboa, sendo atualmente a Freguesia de Alvalade.  

Aí fez todo o seu percurso escolar, no Colégio de São Vicente de Paulo, no Liceu Rainha Dona 

Leonor e na Cidade Universitária.  

A sua atividade profissional ao longo dos anos centrou-se na área seguradora.  

Sempre se moveu por valores morais, com um grande sentido de justiça e de entreajuda e foi 

com esse propósito que em 1997 abraçou a liderança da Associação de Moradores do Bairro São 

João de Brito, pois foi nessa época que o executivo de João Soares ameaçou demolir as casas do 

Bairro.  

Com garra e resiliência, liderou a referida Associação ao longo de quase 30 anos, não só lutando 

pela permanência das casas e dos seus moradores, como também acreditando ser possível 

chegarem a um acordo para a aquisição dos terrenos onde as mesmas estavam implantadas, por 

forma a que os moradores pudessem passar a ser proprietários de pleno direito dos seus lotes.  

Nesse sentido, encetou então negociações com todos os executivos camarários, conseguindo 

que, em 2018, fossem escriturados os primeiros lotes e que a Câmara Municipal de Lisboa 

iniciasse a sua intervenção no espaço público, executando nos últimos anos os arruamentos e 

infraestruturas necessárias. 

Para além da batalha pela qualidade de vida no Bairro, deu apoio, ao longo destes últimos anos, 

aos moradores, ajudando-os de diversas formas, nomeadamente na documentação e 

burocracias inerentes à regularização das aquisições.  

Apesar do longo e muitas vezes árduo caminho, considera que "o sonho comanda a vida", como 

disse António Gedeão, e apesar de haver ainda muito para fazer, principalmente pelos mais 

idosos moradores do Bairro de São João de Brito, sente que cumpriu com os seus objetivos 

principais, vendo o seu bairro tomar um novo rumo e começar a ganhar a dignidade almejada.  

Com alma e coração, gosta do que vê agora e tem esperança num futuro melhor, agradecendo 

às entidades e a todos quantos colaboraram para que parte desse sonho esteja encaminhado. 

Face ao atrás exposto, temos a honra de propor a atribuição da Medalha de Mérito da Freguesia 

de Alvalade, nos termos do previsto no artigo 7.º do Regulamento da Medalha da Freguesia de 

Alvalade, a Maria de Fátima Martins, pelo seu empenho de excecional relevância no  



desenvolvimento do Bairro de São João de Brito, contribuindo para a melhoria das condições de 

vida da população de Alvalade. 

 

Lisboa, em 20 fevereiro de 2025 

 

O Vogal da Cultura 

 

 

____________________________________ 

Paulo Doce de Moura 
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