Ao Digmo.
Conselho da Medalha de Alvalade

Exmos. Senhores Membros

do Conselho da Medalha de Alvalade,

Anabela Teodoro Quina de Oliveira, nasceu em 1967, natural de S3o Jodo da Talha, Concelho

de Loures, Distrito de Lisboa.

Iniciou o seu percurso profissional como oficial administrativa em 1989 na extinta Junta de
Freguesia do Campo Grande, adquirindo experiéncia em diferentes areas de apoio

administrativo e de gestdo de servicos autarquicos.

Em 2014, fruto da reforma administrativa transita para a Junta de Freguesia de Alvalade, onde
atualmente, exerce funcGes como assistente técnica, destacando-se no atendimento ao publico,
na dinamizacao do Espaco Cidad3do e no apoio geral as atividades do Gabinete do Cidaddao em

particular no Pavilhdo Municipal de Alvalade, na Quinta dos Barros.

Ao longo da sua carreira, foi reconhecida pelo profissionalismo e dedicac¢do através da atribuicao

de varios louvores, pelos executivos da Junta de Freguesia do Campo Grande e Alvalade.

Em conformidade com o previsto na alinea a) do n.” 2 do artigo 3. ° do Regulamento da Medalha
da Freguesia de Alvalade, cabe ao Conselho da Medalha analisar as propostas de atribuicdo de

Medalhas e emitir parecer prévio fundamentado.

Pelo precioso contributo e trabalho que desenvolve nos servicos do Gabinete de Cidad3do da
Freguesia de Alvalade, a JFA tem a honra de propor a atribuicdo da Medalha de Bons Servigos
da Freguesia de Alvalade, nos termos do previsto no artigo 10.2 do Regulamento da Medalha da
Freguesia de Alvalade, a Anabela Quina, pelo zelo, competéncia, dedicacdo e espirito de

iniciativa prestados a Comunidade de Alvalade.

Lisboa, 04 de setembro de 2025
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