
Denominação dos acontecimentos, eventos e atividades realizadas Duração N.º de pessoas envolvidas Breve caracterização

Ações de limpeza e de sensibilização no Bairro das Murtas e no Bairro Fonsecas e Calçada 6 ações anuais 25 por ação

Atividades lúdicas que procuram sensibilizar as 
comunidades dos bairros para a adoção de 
comportamentos cívicos, cuidado do espaço público e 
espaços comuns, bem como atividades que 
pretendem desenvolver competências e transmitir 
conhecimentos sobre várias temáticas (segurança, 
criminalidade, relações de vizinhança, etc.).

Ações de sensibilização e de promoção da intergeracionalidade no âmbito da Comissão Social 
de Freguesia

5 ações anuais 100 por ação

Actividades que pretendem despertar e alertar para 
determinados aspetos relacionados com os temas da 
acessibilidade, promoção dos direitos das crianças, 
saúde e desporto, isolamento social, bem como  
atividades lúdicas que envolvem crianças/jovens e 
idosos, procurando promover o contacto e troca de 
saberes  entre as duas faixas etárias (desenho, jogos 
tradicionais, teatro).

Alvalade em Férias Crianças e Jovens Verão - Apólice n.º 11654122 | 11654149 | 11654158 6 semanas

1.º turno (2 semanas) - 252 crianças + 42 
monitores 2.º turno (2 semanas) - 252 crianças + 

42 monitores 3.º turno (2 semanas) - 126 crianças 
+ 23 monitores

Alvalade em Férias Crianças e Jovens Páscoa - Apólice n.º 11625510 | 11625510 2 semanas
1.º turno (1 semana) - 42 crianças + 7 monitores     
2.º turno (1 semana) - 42 crianças + 7 monitores

Alvalade em Férias Sénior - Apólice n.º 207359098 4 semanas

1.º turno (1 semana) - 47 seniores + 2 monitores    
2.º turno (1 semana) - 47 seniores + 2 monitores    
3.º turno (1 semana) - 47 seniores + 2 monitores 
4.º turno (1 semana) - 47 seniores + 2 monitores

Alval'Arte - Apólice n.º 207328469 2 dias 250 dia

Arraial - Apólice n.º 207260462 3 dias 2500 dia

Concerto de Dia de Reis 1 dia 200
Crianças com Necessidade de Saúde Especiais a frequentar o Projeto “Tarde Felizes” - Apólice 
n.º 11625135

10 meses 14

Crianças a frequentar o Projeto "Alvalad'Educa" 9 meses 232
Dia da Freguesia - Apólice n.º 207415246 1 dia 300

Feira Franca/comunitária 4 eventos anuais, de 1 dia cada 80 dia

Feira comunitária, que envolve a participação de 
moradores em conjunto com entidades parceiras. 
Prevê a venda de produtos confecionados pelos 
participantes, artesanato, divulgação de respostas. 

Feira Social 2 eventos anuais, de 1 dia cada 100 dia

Divulgação de  respostas sociais existentes na 
freguesia. Cada instituição participante divulga as suas 
respostas através da distribuição de folhetos, brindes, 
venda de produtos confecionados pelos utentes a 
preços simbólicos

Mercado de Natal - Apólice n.º 207448176 2 semanas 500 dia

Mercados "Com´Vida"  - Apólice n.º 207386454 47 dias 100
Comemoração de efemérides, ações de sensibilização, 
workshops, demonstrações, jogos, hora do conto, 
etc…

Passeio de bicicleta "Christmas in the night" 1 dia 100

Passeios Alvalade Sénior 7 por ano 72 por passeio
Atividade lúdica que procura combater o isolamento 
social e  promover o envelhecimento ativo.

Universidade Sénior Briosos de Alvalade 10 meses 406
Aulas da universidade sénior de Alvalade, visitas de 
estudo, atuações ao fim de semana

Rastreios de saúde (Ação Social) 3 por ano 100 por Acão
Caminhadas (Ação Social) 6 por ano 25 por Acão
Dia da mulher 1 dia 100 pessoas

ACIDENTES PESSOAIS PARA ACTIVIDADES TEMPORÁRIAS, INCLUINDO DESPORTO, CULTURA E RECREIO


