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Conselho da Medalha de Alvalade

Exmos. Senhores Membros

do Conselho da Medalha de Alvalade,

A Coelhinhos Escola Clube de Ciclismo de Lisboa (Coelhinhos ECCLx) é uma associação sem fins
lucrativos, fundada em abril de 2014.

Tem por missão ensinar as crianças a andar de bicicleta em segurança, por meio de uma
aprendizagem qualificada e eficiente, de forma a compreenderem a bicicleta como meio de
transporte ou, simplesmente, como lazer.

A Coelhinhos ECCLx fomenta o espírito desportivo e também competitivo dos seus ciclistas
promovendo a preparação adequada à participação em competições.

Ciclismo Curricular:

Ensino qualificado e eficiente dentro da escola em horário curricular. Método inovador com
sucesso comprovado, permitindo que no final do 1° ciclo as crianças possam usar a bicicleta
como um meio de transporte seguro ou um instrumento de lazer.

Aulas de Bicicleta:

As aulas de aprendizagem de ciclismo, de duração de 50 minutos, têm como objetivo
proporcionar aprendizagem adequada ao ritmo de cada um com vista à utilização em atividade
de lazer, prática desportiva ou processos de mobilidade diária.

Ciclismo Desportivo - Treino Desportivo

Para todos os que gostam de ciclismo e de competição, porquanto permite desenvolver as
competências necessárias às provas federadas, sempre com alegria e boa onda.

De harmonia com o previsto na alínea a) do n.° 2 do artigo 3. ° do Regulamento da Medalha da
Freguesia de Alvalade, é a este Conselho da Medalha que cabe receber as propostas de

atribuição de Medalhas e emitir parecer prévio fundamentado.



Face ao atrás exposto, temos a honra de propor a atribuição da Medalha de Mérito da Freguesia

de Alvalade, nos termos do previsto no artigo 7.° do Regulamento da Medalha da Freguesia de

Alvalade, ao Clube de Ciclismo de Lisboa, representado por Paulo António Coelho Neto Vaz,

pêlos serviços de excecional relevância prestados na Freguesia de Alvalade.

Lisboa, em 27 de agosto de 2024

O Vogal Tesoureiro
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Paulo Doce de Moura


