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Conselho da Medalha de Alvalade

Exmos. Senhores Membros

do Conselho da Medalha de Alvalade,

Paula Alexandra Bernardino Seno, nasceu em agosto de 1979.

Licenciada em Política Social com especialização na área de Proteção e Segurança Social (2001);
Mestrada em Serviço Social (2012);

Completa diversas formações no âmbito de melhoramento da carreira, como:
o Curso de Formação Pedagógica de Formadores (2002);
o Curso de Formação em "Toxicodependência" (2002);
o Curso de Formação de "Agentes de Intervenção Comunitária" (2003);
o Curso de Formação de "A violência doméstica: o enquadramento legal e o atendimento

ao Público" (2004);
o Curso de Formação de Formadores em Igualdade de Oportunidades entre Homens e

Mulheres" (2005);

o Curso de Formação em Relacionamento Social e Profissional no Quadro das Organizações
(2006);

o Curso de Formação em Aplicação Sistema de Informatização Processos Segurança Social
no Atendimento e Acompanhamento Social (2006);

o Curso de Formação "Fazer Crescer Grandes Pais" (2007)
o Curso de Formação em Aplicação Sistemas de Informatização de Processos no Sistema de

Segurança Social ao nível da Intervenção e Gestão dos Processos Familiares, Apoios

Económicos, Informações Sociais e Programas de Inserção (2007);

o Curso de Formação em Abuso e Dependência de Substâncias (2007);

o Curso de Formação de Agentes de Prevenção do VIH/sida (2007);

o Açao de Informação e Formação sobre Violência Doméstica (2008);
o Curso de Agentes Qualificados que atuam no Domínio da Violência de Género e ou da

prevenção da Vitimização ou re-vitimização neste domínio (2009);

o Curso: Dependências- Intervenção Individual e Familiar (2009);

o Curso: Sem-abrigo: A Intervenção das Equipas de Rua (2009);

o Curso de Mediadores de Cursos EFA (2010);

o Curso Básico de Mediação de Conflitos (reconhecido pelo Ministério da Justiça) (2010);



o Curso de Mediação Familiar (reconhecido pelo Ministério da Justiça) (2010);

o Proteçao Jurídica da Criança- unidade curricular (2011);

o Curso de Desenvolver práticas colaborativas na Intervenção Social com Famílias em

situação de pobreza (2012);

o Curso de Gestão de Projetos de Intervenção Social (2013);

o Curso de Violência contra Mulheres Idosas no contexto das Famílias: Reconhecer e Agir

(2013);
o Violência Doméstica (2014);

o Curso de Violência Sexual - Compreender e Intervir (2015);

o Curso de Gestão de Casos (2015);

o Curso de Práticas Colaborativas com famílias com doença mental (2020);

o Curso de Formação Especializada de Supervisão em Serviço Social (2021);

o Curso de Avaliação e Gestão de Risco em Violência Doméstica (2021).

Foi Técnica de Política Social (2006) na Associação "O Companheiro" e Assistente Social no

gabinete de Ação Social (2006-09) e Assistente Social na Divisão de Intervenção Social da Câmara

Municipal da Amadora (2010-17).

Atualmente é Assistente Social pelo Pelouro dos Direitos Sociais na Junta de Freguesia de

Alvalade (2017 - atualidade).

Pelo precioso contributo e trabalho que desenvolve na açâo social e de harmonia com o previsto

na alínea a) do n.° 2 do artigo 3. ° do Regulamento da Medalha da Freguesia de Alvalade, é a

este Conselho da Medalha que cabe receber as propostas de atribuição de Medalhas e emitir

parecer prévio fundamentado.

Face ao atrás exposto, temos a honra de propor a atribuição da Medalha de Bons Serviços da

Freguesia de Alvalade, nos termos do previsto no artigo 9.° do Regulamento da Medalha da

Freguesia de Alvalade, a Paula Seno, pelo zelo, competência, decisão e espírito de iniciativa

prestados na Freguesia de Alvalade.

Lisboa, 27 de agosto de 2024

O Vogal Tesoureiro
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Paulo Doce de Moura


