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Exmos. Senhores Membros

do Conselho da Medalha de Alvalade,

Prof. Luis Graca, MD DPhil, nasceu em Lisboa a 29 de dezembro de 1971.

Vice-Diretor e Professor Catedratico de Imunologia, Faculdade de Medicina da Universidade
de Lisboa; Diretor do Laboratério de Imunologia, Faculdade de Medicina da Universidade de

Lisboa; Group Leader, Instituto de Medicina Molecular Jodo Lobo Antunes.

Luis Graca é licenciado em Medicina pela Universidade de Lisboa, e doutorado em Imunologia
pela Universidade de Oxford). Realizou pés-doutoramento em Oxford, UK e Perth, Austrdlia.
Atualmente é Professor Catedratico de Imunologia e Vice-Diretor da Faculdade de Medicina da
Universidade de Lisboa, além de dirigir um grupo de investigagdo no Instituto de Medicina

Molecular Jo3o Lobo Antunes em Lisboa.

O foco principal de sua pesquisa é a regulagdo do sistema imunitario: quer em casos em que éa
resposta imunitaria a causar doengas, como acontece nas doengas autoimunes (como a artrite
reumatoide ou a esclerose multipla), doencas alérgicas e na rejeigdo de transplantes; ou em
casos em que é necessario estimular a resposta imunitaria, como acontece em vacinagdo ou

para promover a eliminagao de tumores.

Especificamente, Luis Graca tem explorado o conceito de que, da mesma forma que respostas
inflamatdrias especializadas s3o necessdrias para uma imunidade O6tima, mecanismos
reguladores especializados também devem estar presentes. Ao investigar esse conceito, o seu
grupo descobriu a existéncia de células Foxp3+ iNKT (2009) e, mais recentemente, células
reguladoras foliculares T (Tfr) especializadas na regulagdo da produgdo de anticorpos (2011,
>600 citagdes). Recentemente, Luis Graga fez importantes contribuicdes sobre a protegdo
conferida por vacinagdo, bem como a regulagdo da produgdo de anticorpos em autoimunidade,

publicadas em revistas de alto impacto.



A proeminéncia de Luis Graga na sua drea cientifica conduziu a convites para escrever artigos de
opinido em algumas das principais publicagbes cientificas, apresentagdes em conferéncias
internacionais, eleicio como editor-chefe do jornal oficial da Federagao Europeia das
Sociedades de Imunologia (EFIS), bem como presidente da Sociedade Portuguesa de Imunologia
(de a) e da Sociedade de Ciéncias Médicas de Lisboa (a mais antiga sociedade médica da Europa,

de 2017 a 2021).

Luis Graga é coordenador da Comissao Técnica para Vacinagdao contra COVID-19. Um destaque
de sua carreira foi a definicdo do plano nacional de vacinagao COVID-19, incorporando a melhor
evidéncia cientifica e comunicagao publica transparente, resultando em aceita¢do geral pela
populagcdo e ampla cobertura vacinal, reconhecida como um dos melhores programas de

vacinacdo do mundo.

Luis Graga tem ainda uma participagao ativa em atividades para aumentar a literacia em satide
e cientifica, incluindo dias abertos, palestras publicas e frequentes aparicdes nos meios de
comunicagdo. Tem uma colaboracdo de longa data com artistas visuais explorando a interface
entre arte e ciéncias biomédicas. Luis Graca recebeu mais de 12 artistas visuais no seu
laboratdrio ao longo dos anos e participou em obras colaborativas com a artista Marta de
Menezes, exibidas internacionalmente (Linz, Nova York, Pequim, Berlim, Toronto, Sdo
Petersburgo, Amsterddo). Graga foi consultor cientifico para iniciativas culturais, incluindo
Capital Europeia da Cultura, festivais internacionais de arte-ciéncia e conferéncias, e escreveu

diversos artigos sobre arte e biologia.

Veio viver para Alvalade quando regressou a Portugal em 2005, depois de ter estado em Oxford
(Reino Unido) e em Perth (Australia), tendo vivido os Ultimos quase 20 anos no nosso bairro. Em
Alvalade, assistiu ao crescimento dos seus filhos, desde o momento em que os levava ao parque
infantil, até ja estarem “grandes demais para essas brincadeiras”! Diz que o bairro de alvalade é
excecional, que permite uma proximidade ao local de trabalho, mas também a todos os servigos
e comércio essenciais para viver a vida sem grandes necessidades de transportes demorados,

ficando assim com mais tempo para a familia.

Contribui¢des cientificas mais representativas:
Demonstracado que as células Treg e Tfr tém uma sobreposi¢do do repertério de receptores para

antigeno, tendendo a reconhecer antigenos do proprio organismo e distintos dos antigenos



reconhecidos por células Tfh: Maceiras (...) Graga (2017) Tfh and Tfr cells from the same germinal

centers have different TCR-specificity. Nature Commun. 8:15067.

O primeiro estudo abrangente sobre a biologia das células Tfr humanas em circulagdo, no tecido
linféide e apds vacinagdo contra influenza: Fonseca (..) Graga (2017) Human blood
CXCR5+Foxp3+ T cells are indicators of ongoing humoral activity not fully licensed with

suppressive function. Science Immunol. 2, eaan1487.

A utilidade de subpopulagdes de células Tfh como biomarcadores em autoimunidade, o que
levou a um pedido de patente: Fonseca (...) Graga L (2018) The Ratio of Blood Tfr to Tfh Cells
Marks Ectopic Lymphoid Structure Formation While Activated Tfh Cells Indicate Disease Activity

in Primary Sjégren's Syndrome. Arthritis Rheumatol. 70:774-784.

Um extenso estudo, baseado em transcritémica de células isoladas, sobre a adaptagdo de células
Tfh e Tfr a linfonodos e amigdalas humanos, onde alcangam maturagdo completa: Kumar (...)
Graca (2021). Developmental bifurcation of human T follicular regulatory cells. Science

Immunol. 6: eabd8411.

Um estudo mostrando que a imunidade hibrida, induzida apds infecdo natural de pessoas
vacinadas, confere um aumento de protec¢do contra a infegdo por SARS-CoV-2 Omicron BA.5:
Malato (...) Graga (2022) Risk of BA.5 Infection among Persons Exposed to Previous SARS-CoV-2
Variants. New Engl J Med. doi: 10.1056/NEJMc2209479.

E evidente a notoriedade e o elevado valor cientifico em prol da comunidade do Professor Luis
Graga e, nesse contexto, entende a Junta de Freguesia que é credor de reconhecimento publico

que cabe aos representantes eleitos da Comunidade de Alvalade promover.

Face ao atras exposto, temos a honra de propor a atribui¢do da Medalha de Honra da Freguesia
de Alvalade, nos termos do previsto no artigo 6.2 do Regulamento da Medalha da Freguesia de

Alvalade, a Luis Graga.
Lisboa, 06 de setembro de 2023

O Presidente da Junta de Freguesia de Alvalade,
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