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PREAMBULO

O ALVALADE EM FERIAS CRIANCAS E JOVENS, da Freguesia de Alvalade (doravante designada de FA)
é, ao abrigo da legislacdo em vigor, um campo de férias ndo residencial ou aberto, cujo objetivo é
contribuir para o desenvolvimento psicossocial e motor de criancas e jovens, bem como prevenir
eventuais situagdes de risco/combate a exclusdo social, proporcionando a saida dos seus bairros, o
desfrutar do ambiente saudavel da praia e do campo e a vivéncia de diversas experiéncias de carater

ludico-pedagdgico, cultural, desportivo e de aventura.

Na prossecucdo dos seus objetivos, o projeto Alvalade em Férias Criancas e Jovens, promove
programas de ocupacdo de tempos livres (OTL), nomeadamente nos periodos de férias escolares,
o que permite a FA, no ambito da sua funcdo de prestacdo de servigo publico, um importante apoio

as familias no acompanhamento das criangas e jovens.

A legislacdo atualmente em vigor impde o licenciamento obrigatdrio de todas as entidades
organizadoras de campos de férias, bem como a constituicdo de um registo das mesmas. A FA estd
registada no Instituto Portugués do Desporto e da Juventude (IPDJ) com o n2 235/DRLVT.
Neste ambito, a FA, como entidade organizadora, cumpre o presente Regulamento do projeto
Alvalade em Férias Criancas e Jovens para os seguintes programas:

= Alvalade em Férias Criancas e Jovens Natal,

= Alvalade em Férias Criancas e Jovens Pascoa e

= Alvalade em Férias Criangas e Jovens Verao.
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CAPITULO |
REGRAS GERAIS

Artigo 1.2
Ambito e objetivos
1. O presente Regulamento define os principios e as normas a que devem obedecer a execug¢do dos
programas Alvalade em Férias Criangas e Jovens, organizados pela FA, sem prejuizo de datas,
planos de atividade e condicBes especiais a definir para cada programa.
2. As inscri¢Oes estdo sujeitas ao limite de vagas definidas na data de abertura de cada programa.
3. O projeto Alvalade em Férias Criancas e Jovens promovem a ocupacdo de tempos livres das
criangas e jovens entre os 6 e 0s 16 anos de idade e tem por objetivo:

a) Contribuir para o desenvolvimento integral das criancas e jovens;

b) Promover o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais das criancas e jovens,
visando enriquecer comportamentos e estratégias de socializacdo, bem como dota-los de
instrumentos que lhes permitam lidar com diferentes situacdes do quotidiano e com o
exercicio pleno da sua cidadania;

c) Apoiar as familias no acompanhamento das criangas e jovens nos periodos de férias escolares,
prevenindo eventuais situagdes de risco e contribuindo para o combate a exclusdo social,
ainda que por periodos limitados;

d) Contribuir para a promocao de héabitos de vida saudaveis, proporcionando momentos de lazer
e divertimento, estimulando a atividade fisica, a relacdo e respeito pelo meio ambiente, bem
como facultar o conhecimento de locais de interesse cultural e historico;

e) Promover a igualdade de oportunidades, permitindo a participacdo de criancas e jovens,
independentemente da sua condicdo socioecondmica, fisica ou outra.

4.0s programas Alvalade em Férias Criangas e Jovens incluem voluntarios (de 17 anos) que
acompanharao as criangas e jovens, em cada programa e turnos, sob orientagao do coordenador

e monitor, ainda que sujeitos as vagas existentes e mediante selegao.

Artigo 2.2
Destinatarios
1. Osdestinatdrios dos programas Alvalade em Férias Criancas e Jovens, sdo as criangas e jovens com

idades compreendidas entre os 6 e 0s 16 anos.
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2. Para efeitos do cumprimento dos limites supra referidos, é considerada a idade minima/maxima

(6 e 16 anos) a data do inicio do turno em que participardo. Os grupos serdo formados tendo em

conta as datas de nascimento, pelo que sera considerada a idade ao primeiro dia do turno em

que participarao.

3. As criancas e jovens serdo agrupados da seguinte forma:

dos 6 aos 11/12 anos (a partir dos 6 anos, inclusive) — criancas;

dos 12/13 aos 16 anos (até aos 16 anos, inclusive) — jovens.

4. As criancas e jovens com necessidades especiais serdo no maximo de 3 em cada 10 participantes.

5. Entende-se por criangas e jovens destinatarios dos programas:

a)

b)

residentes em instituicdoes de acolhimento localizadas na freguesia de Alvalade;
identificadas pelo pelouro dos Direitos Sociais da FA em situagdes devidamente
fundamentadas;

descendentes no primeiro grau da linha reta dos funcionarios da Junta de Freguesia de
Alvalade;

descendentes no primeiro grau da linha reta de cidaddos recenseados na freguesia de
Alvalade ou que tenham em relacdo a estes um vinculo de apadrinhamento civil ou tutela;
descendentes no segundo grau da linha reta de cidaddos recenseados na freguesia de
Alvalade;

gue frequentem os estabelecimentos de ensino localizados na freguesia de Alvalade;
descendentes no primeiro grau da linha reta de cidaddos que exercam a sua atividade
profissional na drea da freguesia de Alvalade;

gue ndo correspondam aos critérios das alineas anteriores, em caso de existéncia de vagas
nos programas;

gue ja tenham frequentado um turno no mesmo programa, em caso de existéncia de vagas.

Artigo 3.2

Duragdao/Horario

1 Os programas Alvalade em Férias Criangas e Jovens realizam-se, exclusivamente, nos periodos de

férias escolares em turnos devidamente divulgados para cada programa.

2. O dia a dia dos programas Alvalade em Férias Criangas e Jovens decorre entre as 8h e as 17h30,

sendo que a hora de entrega/chegada deverd estar em conformidade com o Plano de Atividades

(PA) definido para cada programa.
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CAPITULO Il
EXECUGCAO DOS PROGRAMAS

Artigo 4.2
Plano de Atividades (PA) e Localizagao

. A FA tem autonomia, enquanto entidade organizadora, para selecionar as atividades a
desenvolver diariamente, bem como os respetivos locais e equipamentos.

. A FA assegura que os locais e equipamentos escolhidos cumprem todas as condicdes de
salubridade e seguranca, de forma a garantir o bom desenvolvimento do Alvalade em Férias
Criangas e Jovens, com particular atencdo aos seguintes recursos/condicdes: wc, primeiros-
socorros, condicdes de parqueamento, acessibilidades aos locais e espacgo disponivel (por
exemplo no areal).

. O programa de verdo devera incluir periodos de praia e campo, salvo imprevistos alheios a
organizagao.

. No programa de verdo devera ainda ser acautelada a qualidade da agua e a existéncia de
nadadores-salvadores suficientes.

. As atividades a realizar deverdo ser adequadas a cada faixa etaria e diversificadas, abrangendo:
e Atividades ludico-pedagdgicas;

e Atividades histdrico-culturais;
e Atividades desportivas;
e Atividades de aventura.

. Os PA poderdo incluir visitas/viagens de dia completo para fora da freguesia de Alvalade ou
cidade de Lisboa.

. Os PA serao divulgados antecipadamente.

. Os PA aprovados e divulgados poderdo ser sujeitos a alteracdes em virtude de quaisquer
condigOes e circunstancias devidamente justificadas, designadamente, condigdes atmosféricas,

de seguranca geral das criancas e jovens ou outras situacdes ndo imputaveis a FA.

Artigo 5.2
Pré-Inscri¢ao e validagdo
. A pré-inscricdo das criangas e jovens, nos programas Alvalade em Férias Criancas e Jovens, sera
efetuada online em formuldrio préprio constante de plataforma online. A FA disponibiliza em

todos os polos de atendimento apoio no preenchimento online.
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2. Aficha de pré-inscricdo devera ser preenchida na totalidade e, em casos especiais, de satde e/ou

alimentacao diferenciada devidamente fundamentados por relatério médico, os encarregados de

educagdo deverdo enviar os respetivos comprovativos para o email alvalade.em.ferias@jf-

alvalade.pt.

3. As pré-inscrigdes devem ser submetidas até a data-limite divulgada e consideram-se submetidas,

aquando da rececdo de copia automatica enviada pela plataforma.

4. Seguidamente, no prazo de 24h, deverdo ser enviados os seguintes documentos para efeitos de

confirmagdo de dados para o email alvalade.em.ferias@jf-alvalade.pt, ou serem os mesmos

apresentados presencialmente no servico de Educacdo da Junta, de acordo com as seguintes

confirmacdes:

4.1. residentes em instituicGes de acolhimento localizadas na freguesia de Alvalade:

Documento de identificacdo da criangca ou jovem (CC frente e verso, titulo de
residéncia ou passaporte);

Documento de identificacdo do representante legal da instituicdo de acolhimento da
crianga ou jovem (CC frente e verso);

Documento comprovativo da tutela da crianca ou jovem;

Relatdrios médicos/atestados de salde e alimentares, se aplicavel;

Declaragdao comprovativa em como a crianga ou jovem reside na institui¢ao.

4.2.dentificadas pelo pelouro dos Direitos Sociais da FA:

Documento de identificacdo da criangca ou jovem (CC frente e verso, titulo de
residéncia ou passaporte);

Documento de identificacdo do encarregado de educacdo da crianga ou jovem (CC
frente e verso, titulo de residéncia ou passaporte);

Cdpia da regulagdo do poder paternal, quando aplicavel;

Relatdrios médicos/atestados de salde e alimentares, se aplicavel;

Comprovativo do escaldo de abono de familia atribuido pela Seguranca Social a crianga

ou jovem, o qual podera ser retirado diretamente no site da Seguranca Social Direta.

4.3. Descendentes no primeiro grau da linha reta dos funcionarios da Junta de Freguesia de

Alvalade:

Documento de identificacdo da crianga ou jovem (CC frente e verso, titulo de
residéncia ou passaporte);

Documento de identificagdo do encarregado de educagdo da crianga ou jovem (CC
frente e verso, titulo de residéncia ou passaporte);
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Copia da regulacdo do poder paternal, quando aplicavel;
Relatdrios médicos/atestados de salde e alimentares, se aplicavel;
Comprovativo do escaldo de abono de familia atribuido pela Seguranca Social a crianga

ou jovem, o qual poderad ser retirado diretamente no site da Seguranca Social Direta.

4.4.Descendentes no primeiro grau da linha reta de cidaddos recenseados na freguesia de

Alvalade ou que tenham em relagdo a estes um vinculo de apadrinhamento civil ou tutela:

Documento de identificacdo da crianga ou jovem (CC frente e verso, titulo de
residéncia ou passaporte);

Documento de identificacdo do encarregado de educacdo da crianca ou jovem,
responsavel pela crianca ou jovem (CC frente e verso, titulo de residéncia ou
passaporte);

Comprovativo de Recenseamento (print screen da consulta dos cadernos de
recenseamento);

Copia da regulacdo do poder paternal, quando aplicavel;

Relatdrios médicos/atestados de salde e alimentares, se aplicavel;

Comprovativo do escaldo de abono de familia atribuido pela Seguranca Social a crianca

ou jovem, o qual poderad ser retirado diretamente no site da Seguranca Social Direta.

4.5.Descendentes no segundo grau na linha reta de cidaddos recenseados na freguesia de

Alvalade:

Documento de identificagdo da crianga ou jovem (CC frente e verso, titulo de
residéncia ou passaporte);

Documento de identificagdo do avd ou avod e do encarregado de educacgdo da crianga
ou jovem (CC frente e verso, titulo de residéncia ou passaporte);

Comprovativo de recenseamento do avé ou avd (print screen da consulta dos
cadernos de recenseamento);

Cdpia da regulacdo do poder paternal, quando aplicavel;

Relatdrios médicos/atestados de salde e alimentares, se aplicavel;

Comprovativo do escaldo de abono de familia atribuido pela Seguranca Social a crianga

ou jovem, o qual podera ser retirado diretamente no site da Seguranca Social Direta.

4.6. Que frequentem os estabelecimentos de ensino localizados na freguesia de Alvalade:

Documento de identificacdo da crianga ou jovem (CC frente e verso, titulo de
residéncia ou passaporte);

Documento de identificacdo do encarregado de educagdo da crianga ou jovem (CC
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frente e verso, titulo de residéncia ou passaporte);
e (Copia daregulacdo do poder paternal, quando aplicavel;
e Relatdrios médicos/atestados de satde e alimentares, se aplicavel;
e Comprovativo do escaldo de abono de familia atribuido pela Seguranca Social a criancga
ou jovem, o qual poderad ser retirado diretamente no site da Seguranca Social Direta;
e Comprovativo de inscricdo/frequéncia em escola da FA.
4.7.Descendentes no primeiro grau da linha reta de cidaddos que exercam exercer a sua
atividade profissional na area da freguesia de Alvalade:
e Documento de identificacdo da crianca ou jovem (CC frente e verso, titulo de
residéncia ou passaporte);
e Documento de identificacdo do encarregado de educacdo da crianca ou jovem (CC
frente e verso, titulo de residéncia ou passaporte);
e (Copia daregulacdo do poder paternal, quando aplicavel;
e Relatdrios médicos/atestados de saude e alimentares, se aplicavel;
e Comprovativo do escaldao de abono de familia atribuido pela Seguranca Social a crianca
ou jovem, o qual poderad ser retirado diretamente no site da Seguranca Social Direta;
e Comprovativo/Declaracdo da entidade patronal localizada na freguesia de Alvalade,
em como o encarregado de educagdao da crianga ou jovem exerce a atividade
profissional na drea da freguesia de Alvalade.
4.8.Que ndo correspondam aos critérios das alineas anteriores:
e Documento de identificacdo da criangca ou jovem (CC frente e verso, titulo de
residéncia ou passaporte);
e Documento de identificacdo do encarregado de educagdo da crianga ou jovem (CC
frente e verso, titulo de residéncia ou passaporte);
e (Copia da regulagdo do poder paternal, quando aplicavel;
e Relatdrios médicos/atestados de salde e alimentares, se aplicavel;
e Comprovativo do escaldo de abono de familia atribuido pela Seguranca Social a crianga
ou jovem, o qual podera ser retirado diretamente no site da Seguranca Social Direta.
5. As pré-inscricdes sdo ordenadas de acordo com a data, hora, minuto e segundo da respetiva
submissao.
6. De forma a abranger o maior nimero de criancgas e jovens, cada pré-inscricdo dara acesso apenas
a participagdo num turno por programa, sem prejuizo do disposto na alinea i) no n.2 5, do artigo
2.2 deste Regulamento.
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. As pré-inscricdes serdao apreciadas apds o término do prazo de pré-inscricdo e posteriormente
analisadas pelos servicos. Em caso de duvida os encarregados de educacgao serdo contactados para
prestacdo dos esclarecimentos necessarios.

As pré-inscricdes serdo priorizadas de acordo com a ordem das alineas do n.2 5, do artigo 2.2
deste Regulamento e em funcdo do nimero de vagas existentes por programa e por turno.
. Em caso de empate, em cada critério serd priorizada a data, hora, minuto e segundo de submissao

do formulario de pré-inscricao.

10. Apds a andlise efetuada pelos servicos os encarregados de educacao serao notificados, por email,

da admissdo/exclusdo/colocagdo em lista de espera.

11. A FA fica autorizada a proceder a recolha e tratamento dos dados pessoais apresentados para

efeitos de frequéncia nos programas.

Artigo 6.2
Valores de participacao e Isengoes
O valor da comparticipacao financeira por participante e por turno (duas semanas) no programa

de Verdo é o seguinte:

Escaldo de Abono de Familia (Segurancga Social) 1.2 filho 2.2 filho 3.2filho 4.2 filho
Escaldo 1 10€ 7,50€ 5€ 2,50€
Escaldo 2 20€ 15€ 10€ 5€
Escaldo 3 40€ 30€ 20€ 10€
Escaldo 4 70€ 52,50€ 35€ 17,50€
Escaldo 5 100€ 75€ 50€ 25€

Ndo apresentacdo de escaldo e criancgas e jovens

previstas na alinea h) do n.2 5 do artigo 2.2 160¢ 120¢ 80¢ 40¢

Os valores a pagar por participante e por turno (uma semana) nos programas de Natal e Pascoa
corresponderdo a 50% dos montantes constantes do quadro do n.2 1 deste artigo.

Os valores a pagar tém como referéncia os escalGes de abono de familia atribuidos pela Seguranga
Social.

Encontram-se isentos de qualquer pagamento nos programas Alvalade em Férias Criangas e
Jovens as criangas e jovens em institucionalizadas/residentes em instituices de acolhimento
localizadas na freguesia de Alvalade.

Os montantes constantes do quadro do n.2 1 deste artigo sao atualizados anualmente de acordo
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com a taxa de inflagao.
A FA assumira o restante valor inerente ao custo total de cada participante na execucdo dos

programas.

Artigo 7.2
Inscricdo e pagamento

. Apés a rececdo do email de admissdo, o encarregado de educacdo terd de efetuar o pagamento
do valor da comparticipagdo financeira no prazo de 3 dias corridos, considerando-se nesse
momento efetuada a inscri¢do.

. O pagamento devera ser realizado por entidade e referéncia multibanco a indicar pelos servigos
da Freguesia ou diretamente em qualquer um dos polos de atendimento da Junta Freguesia de
Alvalade.

. Os candidatos que se encontrem em lista de espera poderdo ser integrados a qualquer momento,
mesmo no decorrer do respetivo turno. Os encarregados de educacdo serdao contactados logo

gue possivel e apds aceitacdo deverdo efetuar o pagamento, confirmando a inscricado.

Artigo 8.2
Cancelamentos

. Ainscrigdo serd cancelada pela FA ao segundo dia de falta sem justificacdo atendivel, ndo sendo
restituido o pagamento e dando lugar a admissao de outra crianga ou jovem que se encontre em
lista de espera.

. A FA reserva-se ainda o direito de cancelar a inscri¢cdo, no decorrer do respetivo turno, caso o
comportamento do participante reiteradamente inviabilize ou seja desestabilizador do bom
funcionamento didrio do programa.

. Ainscricdo podera ser cancelada pelo encarregado de educacdo da crianga ou jovem, por meio

do email alvalade.em.ferias@jf-alvalade.pt, independentemente do motivo, sem restituicdo do

valor pago, salvo justificacdo atendivel devidamente fundamentada.
. Considera-se justificacdo atendivel motivos de saude, comprovados por relatério médico, morte
de familiar, mediante declaragao de falta da agéncia funeraria, ou outro motivo de forga maior

devidamente comprovado.
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Artigo 9.2
Pessoal técnico
1. Nos termos previstos na lei, devera ser assegurada a existéncia do seguinte pessoal técnico:
a) Um Coordenador-Geral;
b) Um coordenador de autocarro/grande grupo de criancas;
c) Um monitor por cada grupo de seis criancas entre os 6 e os 9 anos de idade (considerar o
numero de criancas e jovens, por faixa etaria, inscritas);
d) Um monitor por cada grupo de dez criancas e jovens com idades compreendidas entre os 10
e o0s 16 anos (considerar o numero de criangas e jovens, por faixa etaria, inscritas).
2. E da competéncia e responsabilidade da FA, enquanto entidade organizadora, a sele¢do e
contratacdo do pessoal técnico essencial e devidamente habilitado para o bom funcionamento

das atividades programadas.

Artigo 10.2
AgoOes/reunides e/ou Formagoes
1. A formagcdo em primeiros socorros é relevante para os coordenadores e monitores que nao
possuam esta formagao.
2. As reunides de turno e de preparagdo dos programas sdo obrigatérias para todos os

coordenadores e monitores.

Artigo 11.¢
Critérios de admissdo e sele¢ao dos Coordenadores
1. O Coordenador-Geral é designado pelo Vogal do pelouro responsavel pelo projeto Alvalade em
Férias Criancas e Jovens de entre os funcionarios da Junta de Freguesia de Alvalade.
2. A admissdo dos coordenadores de autocarro/grande grupo obedece cumulativamente aos
seguintes critérios:
a. Experiéncia nos programas Alvalade em Férias/campos de férias ou atividades similares,
devidamente comprovada;
b. HabilitagGes literarias minimas - 12.2 ano de escolaridade;
c. Idade igual ou superior a 20 anos;
d. Disponibilidade para ag¢des de sensibilizagdo e formagdo associadas as atividades que

acompanhara, bem como para apoiar a programacao e preparagao das iniciativas diarias.
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Nesta selecdo deve ser dada preferéncia aos candidatos que possuam mais anos de experiéncia
nos programas Alvalade em Férias Criancas e Jovens ou atividades similares, devidamente
comprovada, disponibilidade de participacdo em todos os turnos, formacdo em primeiros
socorros e avaliacao curricular.

Os candidatos a coordenadores estao sujeitos a entrevista de sele¢do, mediante entrega prévia

de curriculo e respetivos comprovativos.

Artigo 12.2
Critérios de admissao e sele¢ao dos Monitores
. A admissdo dos monitores referidos nas alineas c) e d) do n.2 1 do artigo 9.2 obedece
cumulativamente aos seguintes critérios:

a) Idade igual ou superior a 18 anos;

b) Habilitagdes literarias minimas — 12.2 ano de escolaridade;

c) Disponibilidade para participar nas reunides/ac¢des de sensibiliza¢do e formacgdo associadas as
atividades em que participara e que acompanhard, bem como para apoiar a programacao e
preparacao das iniciativas diarias.

. A admissdo dos monitores deve também considerar o melhor acompanhamento das criangas e
jovens com necessidades especiais de acordo com o nimero de participantes.
. Nesta sele¢do deve ser dada preferéncia aos candidatos que possuam experiéncia nos programas

Alvalade em Férias Criangas e Jovens ou atividades similares, devidamente comprovada,

disponibilidade de participacdo em todos os turnos, formagdo em primeiros socorros, bem como

melhor avaliagdo nos programas Alvalade em Férias de anos anteriores, caso exista.

. Os candidatos a monitores estdo sujeitos a entrevista de sele¢do, mediante entrega prévia de

curriculo e comprovativos e carta de apresentagdo/motivagio.

Artigo 13.2
Critérios de admissao e sele¢dao dos Voluntarios
. A admissdo dos voluntarios obedece cumulativamente aos seguintes critérios:
a) Idade de 17 anos, a data de inicio do turno em que participa;
b) Habilitacdes literdrias minimas — 10.2 ano de escolaridade ou equivalente;
c) Disponibilidade para participar em reunides/acdes de sensibilizacdo e formac3do associadas as

atividades em que participara.
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2. Nesta selecdo deve ser dada preferéncia aosvoluntarios residentes na freguesia de Alvalade e que
possuam disponibilidade de participacdo em todos os turnos do Alvalade em Férias Criangas e
Jovens.

3. Os candidatos a voluntarios sdo sujeitos a entrevista de selecdo, mediante entrega prévia de

curriculo e carta de apresenta¢cdo/motivacdo.

Artigo 14.2
Transporte
1. O servico de transporte contratado pela FA deve assegurar o cumprimento da legislagdo em vigor
no ambito do Transporte Coletivo de Criancas.
2. Por cada autocarro, os coordenadores selecionarao dois vigilantes.
3. Durante o transporte, nas entradas e saidas do autocarro e nas travessias de vias, os vigilantes
referidos no numero anterior utilizardo coletes refletores e envergarao raquetas de sinalizacao

homologadas.

Artigo 15.2
Seguros
No ambito da execugdo de todos os programas do Alvalade em Férias Criangas e Jovens a FA
celebrard os seguintes contratos de seguro:
a) Seguro de acidentes pessoais de todas as criancas e jovens, com os valores minimos e
ambitos de cobertura fixados pela legislacdo em vigor;
b) Seguro de responsabilidade civil com valores minimos equiparados aos de atividades

similares, de acordo com a legislagdo em vigor.

CAPITULO 1lI
DIREITOS E DEVERES

Artigo 16.2
Direitos das Criangas e Jovens
As criancas e jovens tém direito a:
a) Participar nos programas independentemente da sua condi¢3o socioecondmica, fisica ou outra;

b) Almocar de forma condigna e adequada as suas necessidades;
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c)

d)

e)

f)

g)

h)

criangas e jovens

Alimentacdo diferenciada, quando fundamentada por relatdrio médico;

Receber em cada turno duas t-shirts, um boné e uma pulseira, identificativos do projeto Alvalade
em Férias Criancas e Jovens;

Participar no Alvalade em Férias Criancas e Jovens em plena seguranca, de acordo com o
engquadramento legal vigente e com as regras estabelecidas;

Ser acompanhadas por uma equipa que disponha de todas as competéncias necessarias a sua
adaptacdo ao Alvalade em Férias Criangas e Jovens;

Ser envolvidas em atividades que estimulem os seus habitos de cooperacdo, participacdo e de
trabalho em grupo;

Dispor de momentos de brincadeira “livre” e espontdnea, em que poderdo definir e organizar
0 seu tempo e as suas atividades, preferencialmente em grupo;

Ser envolvidas em momentos de brincadeira “organizada” e em atividades ludicas diversificadas,
tendo em conta o conjunto de orientacdes e de objetivos previamente definidos e enquadrados

pela equipa.

Artigo 17.2

Deveres das Criangas e Jovens

As criancgas e jovens tém o dever de:

a)
b)
c)

d)

e)

Cumprir as regras de funcionamento, bem como as instru¢des dos coordenadores e dos monitores;
Cumprir o hordério definido;

Usar diariamente o equipamento, t-shirts, boné e pulseira, identificativo do projeto Alvalade em
Férias Criangas e Jovens;

Cuidar do ambiente envolvente, de acordo com os locais e recursos colocados a sua disposi¢ao,
atendendo a faixa etaria;

Evitar danos materiais.

Artigo 18.2

Direitos dos Encarregados de Educagdo

Os Encarregados de Educacdo tém o direito de:

a)

Conhecer a equipa técnica responsavel pela sua crianga ou jovem;

b) Conhecer o plano de atividades, assim como as condi¢des fisicas e logisticas em que deverd

decorrer o Alvalade em Férias Criangas e Jovens;
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c) Obter informacdo sobre o decorrer do dia;

d) Contactar com os servicos da Junta de Freguesia de Alvalade sempre que necessario;

e) Ser informados imediatamente sobre qualquer acontecimento relacionado com a sua crianca ou
jovem, mais concretamente em caso de acidente;

f) Acionar os mecanismos adequados ao cumprimento das regras deste regulamento.

Artigo 19.2
Deveres dos Encarregados de Educagao

Os Encarregados de Educacdo tém o dever de:

a) Cumprir o presente Regulamento, sobre o qual foram previamente informados e esclarecidos;

b) Garantir que as criangas e jovens cumprem os horérios definidos;

c) Garantir que as criangas ou jovens n3do levem consigo dinheiro, objetos cortantes, eletrénicos,
brinquedos e ou outros bens pessoais;

d) Garantir que a crianga ou jovem se apresente diariamente com o material identificativo do
Alvalade em Férias Criancas e Jovens, i. e., boné, t’'shirt e pulseira, e zelar pelo bom estado de
conservacdo do mesmo;

e) Informar, por escrito aquando da pré-inscricdo, sobre todo e qualquer dado importante relativo 3
crianga ou jovem, nomeadamente no que se refere a doencas, incapacidades, necessidades de
alimentacdo especifica ou quaisquer outras caracteristicas que possam condicionar ou limitar a
atividade damesma;

f) Informar, por escrito, a qualquer momento, sobre todas as altera¢bes fisicas ou psiquicas

relevantes que possam afetar o seu bem-estar didrio nos programas.

Artigo 20.2
Responsabilidades da Freguesia de Alvalade
A FA tem as seguintes responsabilidades:
a) Superintender a calendarizac3o, plano de atividades, locais e vagas no ambito dos programas que
organiza;
b) Decidir o tipo de alimentagdo que fornece, desde que variada, em qualidade e quantidade
adequada as idades das criangas e jovens;
c) Selecionar e contratar a equipa técnica necessaria a prossecu¢do dos programas, assim como os

voluntdrios, nos termos previstos nos artigos 9.2 a 13.2, bem como providenciar a frequéncia
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d)

e)

f)

g)

h)

criangas e jovens

destes nas acBes de formacdo e/ou de sensibilizacio;

Solicitar os patrocinios que entender necessarios para alimentacdo, locais a visitar e/ou atividades
e produtos, desde que ao abrigo da legislacdo em vigor;

Solicitar aos encarregados de educacao informacao escrita relativa a quaisquer condicionantes que
existam, nomeadamente quanto a necessidades de alimentacdo especifica ou cuidados especiais
de saude a observar e outras informacgdes que considere pertinentes para acautelar a seguranga e
bem-estar da crianga/jovem ao longo dos programas;

Cancelar ainscrigdo de criancas ou jovens que reiteradamente sejam desestabilizadores do normal
funcionamento dos programas;

Cancelar ou alterar atividades, quando ndo se encontrem reunidas as condi¢Ges inerentes a
realizacdo das mesmas;

Excluir qualquer elemento da equipa técnica, quando ndo cumpra este regulamento ou o seu

comportamento ou acdo prejudique o bom funcionamento dos programas.

Artigo 21.2

Deveres da Freguesia de Alvalade

A FA tem o dever de:

a)

b

~

c)

d)

f)

g)
h)

Enquanto entidade organizadora, estar licenciada para o exercicio da atividade, assim como ter
disponivel livro de reclamag¢8es nos respetivos polos de atendimento da Junta de Freguesia de
Alvalade, ao abrigo da legislagdo em vigor.

Divulgar os programas Alvalade em Férias Criancgas e Jovens e o presente Regulamento;

Marcar as reunifes necessarias de apresentacdo e esclarecimento de toda a acdo, programa e
plano de atividades;

Inscrever as criangas e jovens em conformidade com o nimero de vagas existentes e com os
critérios previstos no presente Regulamento;

Promover a participacdo e assegurar o acompanhamento adequado e permanente das criangas e
jovens independentemente da sua condi¢do socioecondmica, fisica ou outra;

Fazer cumprir o programa aprovado, salvo razdes de for¢a maior;

Assegurar a salubridade e segurancga dos locais onde serdao desenvolvidas as atividades;

Fornecer alimentagdao que seja variada e em qualidade e quantidade adequada as idades das
criangas e jovens;

Contratar os seguros de acidentes pessoais e responsabilidade civil de acordo com os termos
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previstos na lei.

Artigo 22.2
Direitos dos Coordenadores
Os coordenadores (geral e de autocarro/grande grupo) tém o direito a:
a) Serinformados e esclarecidos sobre o Regulamento do projeto Alvalade em Férias Criancas e Jovens,
bem como das possiveis consequéncias caso ndo cumpram este Regulamento;
b) Auferir de um rendimento pelo desempenho da sua fungio, a definir anualmente pela FA;
c) Usufruir de bom ambiente de trabalho;
d) Beneficiar de um seguro de acidentes pessoais e de um seguro de responsabilidade civil;

e) Aceder a informac3o relevante ao bom funcionamento didrio do programa.

Artigo 23.2
Deveres dos Coordenadores
1. O Coordenador-Geral tem o dever de:

a) Elaborar e organizar a documentagdo necesséria a realizacdo do Alvalade em Férias Criancas e
Jovens;

b) Efetivar o plano de atividades e respetivo cronograma do Alvalade em Férias Criangas e Jovens,
sujeito a aprovacgao pelo executivo da FA;

c) Estabelecer a articulagdo com a FA;

d) Assegurar a realizacdo dos programas Alvalade em Férias Criangas e Jovens no estrito
cumprimento do disposto no presente regulamento e conforme o plano de atividades;

e) Promover reunides prévias sempre que necessario com os coordenadores e monitores, i. e.,
para conhecimento da equipa de trabalho, para avaliar cada dia e planear o dia seguinte,
cabendo-lhe definir as reprogramacdes em casos urgentes;

f) Informar os coordenadores e monitores das caracteristicas gerais das criancas e jovens com
que irdo trabalhar de acordo com as normas da ética e da confidencialidade;

g) Supervisionar a elaboragdo do plano de atividades didrio e garantir que este é cumprido,
orientando o grupo quer para atividades ludicas com objetivos previamente estabelecidos, quer
estimulando a sua criatividade;

h) Estabelecer regras relativas aos horarios e condi¢bes de seguranca das refei¢des e garantir o

cumprimento das mesmas com o apoio dos coordenadores e monitores;
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criangas e jovens

i) Estabelecer contactos com os encarregados de educacdo sempre que considerar necessario;

j) Ser moderador na relacdo entre coordenador de autocarro/grande grupo e monitor, em caso
de conflito;

k) Promover a reunido de inicio de turno com os encarregados de educac3o para:

i. Apresentar o projeto Alvalade em Férias Criangas e Jovens e o presente Regulamento;
ii. Apresentar o PA;

iii. Solicitar a colaboragdo dos mesmos para que tudo corra em conformidade;

iv. Apresentar a equipa técnica (coordenadores e monitores).

I) Decretar o afastamento dos coordenadores de autocarro/grande grupo e monitores, em caso
de violacdo dos seus deveres;

m)Elaborar a pasta de documentagdo especifica do Alvalade em Férias Criancas e Jovens, onde
conste a informacdo das criancas e jovens, as avaliacdes e demais informacdes consideradas
relevantes;

n) Garantir o acesso da pasta as entidades reguladoras de acordo com a legislacdo em vigor.

2. Os coordenadores de autocarro/grande grupo tém o dever de:

a) Manter um comportamento ajustado as exigéncias da funcao;

b) Coordenar e acompanhar a execucdo das atividades didrias, em conjunto com os monitores;

c) Ser assiduos e cumprir os hordrios estabelecidos;

d) Assegurar a realizacdo dos programas Alvalade em Férias Criancas e Jovens no estrito
cumprimento do disposto no presente regulamento e respetivo plano de atividades;

e) Zelar pela prudente utilizacdo dos equipamentos e pela boa conservagdo das instalagdes;

f) Garantir o cumprimento das normas de saude, higiene e seguranca;

g) Usar, imprescindivelmente, os materiais identificativos da a¢do, como sejam, t’shirt/polo e
boné, exigindo-o de igual forma aos monitores;

h) Registar diariamente a assiduidade e pontualidade da equipa de monitores, assim como o
numero total de criangas e jovens em documento prdéprio;

i) Elaborar o plano de atividades didrio e o plano secunddrio, com a supervisdo do Coordenador-
Geral, e garantir que este é cumprido, promovendo a animacdo do grupo e orientando-o quer
para atividades ludicas com objetivos previamente estabelecidos, quer estimulando a sua
criatividade;

j) Coordenar a organizac¢3o do transporte e distribuicio dos materiais e alimentos (ex.: chapéus

de sol, material ludico, dgua entre outros);
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k) Estabelecer regras relativas aos horarios e seguranca dos banhos e garantir o cumprimento dos
mesmos com o apoio dos monitores;

[) Organizar as entradas e saidas do autocarro em condi¢des de seguranca;

m) Orientar os grupos de monitores, voluntarios e criancas e jovens;

n) Estabelecer o contacto com os encarregados de educacdo sempre que considerarem
necessario;

0) Ser moderadores/decisores na relagdo monitor/crianca ou jovem em caso de conflito;

p) Acompanhar a crianga/jovem em caso de acidente, ou delegar no monitor responsavel, no caso
de existirem motivos de for¢ca maior que o justifiquem;

q) Informar com a devida antecedéncia o Coordenador-Geral em caso de impossibilidade de
comparéncia em algum dos dias de atividade;

r) Avaliar o grupo de monitores no fim de cada turno.

3. A violagdo de qualquer dos presentes deveres importa o imediato afastamento da condicdo de

coordenador.

Artigo 24.2
Direitos dos Monitores

Os Monitores tém o direito a:

a) Ser entrevistados e contratados por tempo determinado, dependo do numero de turnos e
respetiva avaliacdo;

b) Auferir de um rendimento pelo desempenho da sua funcdo, em funcdo do nimero de dias
trabalhados;

c) Serinformados e esclarecidos sobre o Regulamento do Alvalade em Férias Criancas e Jovens, bem
como das possiveis consequéncias do seu ndgo cumprimento;

d) Conhecer previamente a equipa de trabalho;

e) Beneficiar de um seguro de acidentes pessoais e de um seguro de responsabilidade civil;

f) Ter equipamento identificativo da a¢do, como sejam t’shirt e boné;

g) Beneficiar de alimentac¢3o variada, ainda que especial quando entregue declara¢do médica.

Artigo 25.2
Deveres dos Monitores

1. Os Monitores tém o dever de:
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criangas e jovens

a) Acompanhar sempre as criancas/jovens durante todo o dia e em todas as atividades, incluindo
periodos de refeicdo e idas a casa-de-banho;

b) Participar em todas as atividades com as criancas/jovens mesmo quando existam
dinamizadores externos;

c) Manter um comportamento ajustado as exigéncias da funcéo;

d) Ser assiduos e cumprir os horérios pré-definidos;

e) Usar, obrigatoriamente, o equipamento identificativo da a¢cdo, como sejam, t’shirt e boné;

f) Manter-se informados sobre os programas Alvalade em Férias Criangas e Jovens;

g) Participar nas reunides de avaliagdo/planeamento promovidas pelos coordenadores;

h) Participar na organiza¢cdo e distribuicdo dos equipamentos identificativos e materiais
inerentes a acao;

i) Fazer o registo didrio da assiduidade das criancas e jovens e informarem o coordenador de
autocarro/grande grupo sobre o niumero total por dia;

j) Promover a segurancga do seu grupo de criangas e jovens, sendo responsabilizados civilmente
pelos danos que eventualmente resultarem do ndo cumprimento ou de cumprimento
negligente das normas de seguranca;

k) Promover a animac¢3o do grupo, quer orientando-o para atividades lidicas com objetivos
previamente estabelecidos, quer proporcionando momentos em que a crianga brinque
livremente;

I) Informar as criangas e jovens sobre as regras basicas de funcionamento dentro do grupo;

m) Verificar se as criancas e jovens do seu grupo estdo devidamente identificadas, com os
materiais de identificacdo do projeto Alvalade em Férias Criangas e Jovens;

n) Informar o coordenador sobre qualquer situagdo andmala relativa ao seu grupo;

0) Organizar o seu grupo de criangas e jovens aquando dos banhos e das refei¢des, respeitando
as orientagdes dos coordenadores;

p) Colocar protetor solar as criangas e jovens sempre que haja exposicdo ao ar livre;

g) Informar com a devida antecedéncia o coordenador em caso de impossibilidade de
comparéncia em algum dos dias de atividade;

r) Participar nas reunides/acdes de sensibilizacdo salvo motivos de forca maior, devidamente
justificados;

s) Manter limpo o espaco ocupado pelo seu grupo, devendo estimular as criancas e jovens a

protegerem o ambiente em que vivem, criando habitos de preservagao;

20/23



1o )
AvALADE ALVALADE

criangas e jovens

t) Apoiar o voluntério afeto ao seu grupo, promovendo o seu desenvolvimento e progresso no
desempenho da sua fungao.

2. A violacdo de qualquer dos presentes deveres importa o imediato afastamento da condicdo de

monitor.

Artigo 26.2
Direitos dos Voluntarios

Os Voluntarios tém o direito a:

a) Participar em todas as atividades, ainda que em acompanhamento e supervisdo das criancas e
jovens;

b) Receber um voucher como incentivo de participacdo, em fun¢do do nimero de turnos
efetuados;

c) Participar nas reunides/a¢des de sensibilizacdo com a restante equipa;

d) Receber informac3o relevante para o bom desempenho das suas fungdes;

e) Apresentar sugestbes aos coordenadores e monitores;

f) Ser apoiados por toda a equipa com o intuito de promover o melhor desempenho no decorrer
das atividades;

g) Participar nas reunibes de avaliacdo/planeamento promovidas pelo coordenador e monitores,
sempre que solicitada a sua presenga;

h) Conhecer previamente a equipa de trabalho;

i) Beneficiar de um seguro de acidentes pessoais e de um seguro de responsabilidade civil;

j) Ter equipamento identificativo da a¢do, como sejam, t’shirt e boné;

k) Beneficiar de alimentacdo variada, ainda que especial quando entregue declara¢cdo médica.

Artigo 27.2
Deveres do Voluntario
. Os Voluntdrios tém o dever de:
a) Conhecer e agir de acordo com a missdo e os valores da organizacdo e do projeto Alvalade em
Férias Criancas e Jovens da FA;

b) Possuir as condigdes fisicas e psicoldgicas necessarias ao desempenho da sua fungao;

c) Aceitar e cumprir as regras da organizagao;

d) Participar nas reunides de avaliacdo/planeamento promovidas pelo coordenador e monitores,

privilegiando o bom funcionamento da agao didria;
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e) Desempenhar um bom trabalho em equipa, respeitando as hierarquias existentes.
2. A violagdo de qualquer dos presentes deveres importa o imediato afastamento da condigdo de

voluntario.

CAPITULO IV
DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Artigo 28.2
Recolha e Divulgagao de imagem

1. Durante os programas Alvalade em Férias Criancas e Jovens, a FA procederd a recolha de imagens
(fotografias/videos) das criangas e jovens ao longo do dia e em periodos de atividade ou
alimentacgdo, para efeitos de divulgacdo da acdo no Facebook, site institucional, revista,
newsletter, Instagram, entre outras.

2. De acordo com o previsto pela Lei de Protecdo de Dados Pessoais, a recolha e divulgacdo de
imagem das criancas e jovens, nos meios de comunicacdo referidos no ponto anterior,
encontra-se sujeita a autorizacdo prévia, pelo encarregado de educacdo da e na pré-inscricao.

3. Asimagens divulgadas respeitardo a intimidade e bom nome do todos.

Artigo 29.2
Opinido / Critica
No final de cado turno serd enviado um breve questionario (online) a cada encarregado de educagéo
solicitando sugestdes, propostas de melhoria ou criticas para que se possa acrescentar cada vez mais
valor aos programas Alvalade em Férias Criangas e Jovens e criar solu¢des mais adequadas as criangas

e jovens da comunidade.

Artigo 30.2
Omissoes

As omissOes ao presente regulamento serdo integradas por deliberacdao da Junta de Freguesia de

Alvalade, sob proposta do Coordenador-Geral, o qual decide, em caso de urgéncia.
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Artigo 31.2

Revogagao
O presente regulamento revoga o anterior Regulamento do Programa Alvalade em Férias — Infancia,
aprovado por deliberacdo de 5 de maio de 2014 da Assembleia de Freguesia e alterado em 13 de

novembro de 2018 por deliberacdo do mesmo 6rgao.

Artigo 32.2
Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia da sua publicacdo em Diario da Republica.

Aprovado em Reunido de Executivo de dia 27 de abril de 2023 e em reunido de Assembleia de

Freguesia de s/d.
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