2023 | MENTALizar na Freguesia de Alvalade - ORCAMENTO DESCRIMINADO

ANO 2023 Descritivo| Total
1. Recursos Humanos 5242,45
1.1 Psicélogo (10%) 1631,85
Vencimento 12 745,32
S. Alimentagdo 880,85
S. Férias 2124,22
S. Natal 0,00
TSU Imputagdo de 10% da psicdloga + 10% da gestora de projecto + 5% dos 2 842,20
técnicos de contabilidade e comunicagdo
Seguro 413,28
Medicina do Trabalho 101,16
1.2 Gestor do projecto (10%) 2 054,00
1.3 Contabilidade (5%) 790,15
1.4 Comunicagdo (5%) 766,45
2. Divulgagdo 241,16
impressdo de 250 exemplares * 2 pendurantes diferentes de SM
2.1 Impressdo de 500 pendurantes 241,16
3. Comunicagoes 86,35
Inclui chamadas telefdnicas e internet
3.1 Comunicagdes telefdnicas e internet 86,35
6. Espago equipa de apoio imputagdo de 10% de um espaco para o trabalho administrativo e de 360,00
6.1 Aluguer de espaco (10%) gestdo (inclui agua, electricidade) 360,00
7.Voluntérios VHTV = (SMNx(1+TSU)) : 22 : 7 Em que ‘VHTV significa ‘Valor hora do 3 156,28
L. . L. . trabalho voluntério’ e ‘SMN’ — ‘Saldrio minimo nacional’ em vigor, ao
7.1 Voluntdrios (3 horas / dia; 2 voluntérios 10 dias . I 3116,28
qual acresce, em férmula, o valor das contribuigdes para a seguranga
7.2 Seguros social a taxa legal em vigor 40,00
Total 9 086,23
3927,01 0,4
5159,23 0,6

12,62



