
 
 
 

GABINETE DE MEDICINA DO TRABALHO 
EMPRESAS N/ASSOCIADAS 

 
 
MODALIDADE 0 
 
Consulta Médica  
Auscultação pulmonar e cardíaca, medição tensão arterial, observação e palpação abdominal, exame 
dos membros e coluna vertebral, avaliação ponderal. 
 
 
Ficha de Aptidão 
 

 35,00€ por consulta 
Quem Deverá vir à Consulta 

   Todos os trabalhadores por conta ou ao serviço de outrem, assim como os empregadores, que se encontrem em 
situação equiparável aos trabalhadores que actuam na empresa. 
 
Regularidade 
Os exames médicos são realizados de dois em dois anos para as pessoas com mais de dezoito anos e menos 
de cinquenta anos e anualmente para aqueles que se encontrem fora destes limites etários (< 18 ou > 50). É o 
próprio gabinete que vai marcar a data em que se realizam os exames. 

 
 
 

AS CONSULTAS REALIZAM-SE NA RUA CASTILHO, 14 -  LISBOA 
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