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1. Descrição geral do projecto  

O Lusófona Voleibol Clube é uma estrutura de voleibol para a prática 

desportiva federada que compete em todos dos campeonatos dos escalões de 

formação como também no campeonato nacional da 1ª divisão sénior feminino 

da Federação Portuguesa de Voleibol. 

Envolve mais de 180 atletas em todas as competições federadas, 40 em 

grupos de adultos informais, cerca de 200 crianças no projecto que envolve as 

escolas primáris e mais de 200 crianças nos Campos de Férias. 

Com o apoio da Junta de Freguesia, intervimos na Escola primária de            

sto. António, Coruchéus e Bairro de S. Miguel. num projecto de ocupação das 

crianças no período do intervalo de almoço.  

Actualmente, o Lusófona Voleibol detém 7 títulos nacionais, inúmeros 

segundos lugares e lugares de honra. 

Num total de 16 anos de prática – 55 títulos regionais. 

É o clube com mais resultados e melhor trabalho na cidade de Lisboa no 

voleibol feminino.  

Em 2020-2021 voltámos a vencer o Campeonato Nacional de Voleibol em 

seniores femininos 2ª divisão. Somos a grande referência no Voleibol na 

cidade. Pelos resultados, pelo número de equipas inscritas competitivas, pelos 

próprios resultados nas Olisipíadas.  

Na Seleção Nacional as nossas jogadoras têm estado representadas.  

Desenvolvemos projectos no âmbito da prática desportiva para adultos, os 

nossos Masters Lusófona Voleibol.  

A presença na comunidade local é uma constante, algo que mais nenhum 

clube de voleibol o faz, com projectos que permitem responder aos interesses 

da população jovem promovendo a prática do desporto e da saúde. 

A formação contínua de treinadores é área onde atuamos. Fomos pioneiros 

nos congressos internacionais de treinadores e nas parcerias com 

organizações nacionais para a formação inicial nesta área. Cada vez mais 

queremos e podemos ser autónomos nesta área. E Lisboa pode ser um marco 

na formação internacional.  

 

 

 



2. Caracterização financeira ATIVIDADE DESPORTIVA REGULAR 

 

2.1.  Participação em Campeonatos Regionais e nacionais de 

Minivoleibol a Juniores, participação em fases finais nacionais; 

2.2.  Participação equipa sénior feminina Campeonato Nacional 

Voleibol 1ª divisão; 

2.3.  Participação Torneios em Itália para juniores, e juvenis; 

2.4. Estágios concentrados para Cadetes, Iniciadas e Infantis; 

2.5.  Intervenção em escolas Lusófona Voleibol; 

2.6.  Campos de férias da Páscoa e Verão 

2.7. Congresso  Internacional de Treinadores 

 

 

3.  Valor global projecto financeiro Lusófona Voleibol  

Orçamento de 160.000,00 € 

Despesas diretas – 100.000,00 € 

Despesas subsidiadas por Encarregados de Educação – 60.000,00 € 

Despesas financiadas pela Universidade Lusófona – 30.000,00 € 

 

3.1. Despesas com técnicos 

Valor anual  - 70.000,00 € 

 

3.2. Despesas arbitragem e inscrição de jogadores 

Valor anual – 30.000,00 € 

 

3.3. Despesas de vestuário e material desportivo 

Valor anual – 12.000,00 € 

 

3.4. Despesas de deslocação com todas as equipas 

Valor anual – 30.000,00 € 

 

 



3.5. Receitas globais  

Mensalidades – 60.000,00 € 

Campo de férias voleibol – 4.000,00 € 

Subsídios Encarregados de Educação Torneios – 40.000,00 € 

Patrocínios – 30.000,00 € 

Câmara Municipal de Lisboa – 9.000,00 € (em conjunto com clube de Judo) 

Junta de Freguesia de Alvalade – valor a definir. 

 

 

4. Execução orçamental de projectos 

 

4.1. Clinic internacional de Treinadores 

 

Ano de 2021 não está ainda definido o esboço orçamental desta acção. No 

entanto, pretendemos organizar dois congressos internacionais, um curso de 

treinadores de voleibol e múltiplas acções de formação. 

 

4.2. Campos de Férias 

Verão de 2021 com receita de actividade de 4.000,00 € 

 

4.3. Participação Torneios em Itália 

 

Valor total de 40.000,00 € 

 

 

~ 

 

 

 



5. Parceria / projectos comuns com Junta de Freguesia de Alvalade 

- Desconto nos Campos de Férias para residentes na Junta de Freguesia de 

Alvalade. 

 

 

6.Apoio solicitado à Junta de Freguesia de Alvalade para Actividade 

Regular 

 

6.1. Apoio Financeiro 

Para actividade desportiva regular – 8.000,00 € 

Para participação internacional em Itália – 2.000,00 € 

Valor solicitado – 10.000,00 € 

 

6.2. Apoio não financeiro  

 - Autocarro se necessário para algumas deslocações para campeonato 

nacional de sub 21 num total de 12 deslocações ao norte do país.  

 

 

 

 

 

Documento produzido por 

João Saudade e Silva 

Coordenador Geral Lusófona Voleibol 


