
JAN FEV MAR ABR MAI JUN SET OUT NOV DEZ

1

2

3

Minis (fem e mas)

Iniciados/cadetes masculinos

Infantis/iniciados femininos

Juvenis femininos

Juniores A femininos

Juniores A masculinos

Juniores B/sub21 masculinos

Juniores B/sub21 femininos

Seniores masculinos B

Seniores femininos A

Seniores masculinos A

INATEL (mas/fem)

Veteranos

Regionais

Inter-regionais

Nacionais

5

6 XII Torneio Internacional de Voleibol de Lisboa

7 Torneios/Jogos particulares 

8 IX Maratona de Voleibol CVL 4x4

9

12 IX Maratona de Voleibol CVL 4x4

14 IX Ação de Divulgação do Voleibol - Torneio de Rua

15

16

17 Apresentação das equipas CVL - época 2022/23

18

19

20

                                                         Legenda:

   Realização de Atividades 

Realização de treinos e jogos

A Direção

Cursos / Ações de Formação e Atualização de treinadores

Final da Época Desportiva 2021/2022

Inscrições de Equipas, Atletas e Técnicos (preparação e efetivação)

Aquisição de Material/Equipamentos

Início da Época Desportiva 2022/2023

3a)

3b)

Taça de Portugal de Voleibol (feminina e masculina)

Campeonatos

IX / X Torneio de Voleibol CVL (Veteranos)

CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO FÍSICA PARA 2022

Captação de Atletas

JUL AGO

Atividade Desportiva Regular - Voleibol (ocupação de pavilhões)

Treinos

Divulgação da Oferta para Época Desportiva 2022/2023


