
JUNTA DE FREGUESIA DE ALVALADE 

Levantamento de Equipamentos 

COD DESIGNAÇÃO ÁREA (m²) 

19 Academia dos Coruchéus  
 

DESCRIÇÃO / NECESSIDADES – Infraestrutura  

Geral: Situada junto à Biblioteca Municipal dos Coruchéus, serve de sede à ACSSL Academia de 

Seniores e ao Centro Cultural e Recreativo dos Coruchéus. Edifício tipicamente provisório que foi 

sendo melhorado e adaptado às exigências técnicas actuais. 

 

 

Jardim/Exterior:  

− Espaço exterior em calçada, com uma unidade de recreio e um campo de jogos que serve a 

escola de ténis do CCRC. 

 

Limpeza (exterior e interior): É preciso considerar, em particular, a limpeza folhas que se acumulam 

em especial no campo. 

 

Estruturas/Envolvente: 

• Coberturas – cobertura com estrutura “sanduiche” recentemente aplicada. 

 

• Envolvente Opaca – Pladur   

• Envolvente Envidraçada - Janelas alumínio com vidro simples em gradeamento.  

Interiores: Balneários 

• Paredes: alvenaria pintadas (ou caiadas).  

 

• Pavimentos: misto de cerâmico com flutuante no espaço reabilitado.  

• Tetos: Falso  

• Portas: MDF  

Mobiliário e Equipamento  

− Na sala de entrada temos um espaço amplo que serve de apoio ao bar. Conjuntos de mesas 

e cadeiras, mesa de snooker, diversas armários com os troféus do clube, sistema de 

aparelhagem e tv. Pequena sala da direcção contigua à sala maior. 

− Sala de leitura temos diversos armários com livros e mesas de apoio ao ensino do xadrez; 

− Sala de informática da Academia Sénior com cerca de 10 computadores e impressora. 

− Loiça sanitária e demais equipamento de IS e Balneários (2 cabines). 

 



Sinalética: N.A  

DESCRIÇÃO / NECESSIDADES - Sistemas  

Segurança (Cumprimentos do Dec. Lei 224/2015 e Regulamento Técnico SCIE): 

• Presença Humana - N.A. 

 

• Plano de Segurança Interno – Não evidenciado; 

− Plano de Evacuação (Plantas de Emergência) - Não evidenciado; 

− Procedimentos de exploração e utilização dos equipamentos e sistemas de segurança – Não 

evidenciado; 

− Procedimentos de exploração e utilização das instalações técnicas – Não evidenciado; 

− Procedimentos de exploração e utilização dos locais – Não evidenciado; 

− Plano de conservação e manutenção – Não evidenciado. 

 

• Instruções gerais de segurança – Não evidenciado;  

• Equipamentos de Intervenção 

− Extintores de Pó ABC: 3 

− Extintores de CO₂: NÃO 

− Rede de Incêndio – NAO 

− Outros - NÃO 

 

• Sistema Automático de Deteção de Incêndios (SADI): Apenas na sala recentemente reabilitada; 

• Sistema de Extinção de Incêndios: NÃO;  

 

• Sistema Automático de Deteção de Gases: NÃO;   

• Sistema de Corte Central de Energia: NÃO;  

• Sistemas Eletrónicos de Vigilância (CCTV, Intrusão, etc): NÃO;  

• Iluminação de Emergência: NÃO;  

• Sinalização de Emergência: NÃO.  

• Segurança Alimentar: N.A.  

Eficiência Energética (cumprimento do Dec.Lei. 118/2015 com as várias alterações): 

•  Certificação Energética: N.A. 

 

• nº4 a) Art 7º DL 68-A/2015 - Plano de eficiência energética que preveja objetivos e medidas 

específicas? – N.A. 

 



• nº4 b) Art 7º DL 68-A/2015 -  Sistema de Gestão da Energia, que inclua a realização de auditorias 

energéticas? – N.A. 

 

Electricidade (PT/Quadros): Quadro Geral e quadro parcial  

Grupo Gerador: N.A.  

AVAC: N.A.  

AQS: Dois esquentadores Vulcano.  

Iluminação: A Iluminação recorre essencialmente a tubos fluorescentes T8. 

− Armaduras duplas com tubos fluorescentes T8 com 1,5 m = 9 armaduras. 

 

 

Elevadores:  N.A.  

Outros Sistemas Energéticos. N.A.  

Outros Sistemas Elétricos e/ou Eletrónicos: N.A.  

Rede Gás e Equipamentos: N.A   

Rede Águas, Saneamento e Resíduos: 

• Abastecimento (hidropressoras) – N.A. 

 

• Emergência: N.A.;  

• Saneamento (bombas) – N.A.;  

• Pluviais (bombas) – N.A.  

• Resíduos – N.A.  

 

 


