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Programa Vet na Rua (com PAF)

Enquadramento

A caréncia econdmica é atualmente apontada como um dos principais fatores para o

abandono de animais de companhia em Portugal.

A situagdo econdmica dificil que tem afetado o pais, agravada pela pandemia de Covid-19,
leva a que muitas familias estejam a passar por maiores dificuldades financeiras, com impacto
direto na capacidade de alimentar e de prestar os cuidados basicos de satide aos seus animais

de companhia.

Sao cada vez em maior quantidade e mais urgentes os apelos de familias e de grupos de apoio
animal e de Associagdes com sérias dificuldades econdmicas para assegurar o bem-estar dos

animais a seu cargo.

A impossibilidade de acesso a produtos alimentares, de higiene e cuidados veterindrios,
quando ndo origina abandono, resulta em danos para a salde dos préprios animais e pode

representar um perigo para a saude publica.

Apesar da ajuda alimentar que muitas pessoas em situa¢do de vulnerabilidade recebem das
varias instituicdes de apoio social, estas pessoas ndao tém qualquer tipo de auxilio para os seus
animais, o que origina, em muitos casos, a entrega dos mesmos nos Centros de Recolha Oficial
(CRO), canis municipais ou junto de associa¢des de protecdao animal. Todas estas estruturas
estdo atualmente sobrelotadas e incapazes de dar resposta eficaz, o que leva alguns donos,

sem soluc¢des, a abandonar os animais na rua.

As recentes imposi¢oes legais sdo outro dos fatores que veio abalar a estabilidade das familias
mais vulneraveis com animais a cargo. A lei determina que todos os canideos devem ter a
vacina antirrabica. Desde junho de 2019, é obrigatdria a identificagdo eletrénica de todos os
cdes e gatos, bem como o registo no SIAC e a licenga na Junta de Freguesia da area de
residéncia. Embora exista a possibilidade destes atos médicos serem realizados pelos
Veterinarios Municipais, eles ndo sdo gratuitos, nem existe qualquer programa de apoio
financeiro para familias carenciadas, as quais, sem condi¢des, ndo vacinam nem identificam
0s seus animais. O que, para além do incumprimento legal, constitui um risco para a saude

publica e para os préprios animais.
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Por outro lado, também ndo existem organismos publicos a quem recorrer para a realizag¢ao
de esterilizagdes como forma de controlo populacional. Perante a dificuldade financeira, a

maioria das familias ndo executa este tipo de procedimento.

A Animalife desenvolveu o Programa de Apoio a Familias (PAF), um programa de apoio social
que tem entre os seus principais objetivos ajudar pessoas e familias em situa¢do de caréncia

econdmica comprovada.

O PAF foi criado em maio de 2012 e surgiu da necessidade de apoiar familias com graves
dificuldades econdmicas, que, em situacao de pobreza, ndo tendo meios para manter os seus
animais, se veem obrigadas a entrega-los nos CRO/canis municipais, nas Associa¢des de

Prote¢do Animal ou mesmo a abandona-los.

O PAF assegura a todos os utentes inscritos alimenta¢dao animal e outros bens de primeira
necessidade, bem como encaminha os animais referenciados para a realizagdo de
procedimentos médico-veterinarios, tais como desparasitagdo, vacina¢do, identificacdo

eletrdnica e esterilizagao.

Para além do apoio relacionado com o bem-estar animal, é também realizado um
acompanhamento social das familias e individuos, de forma a que seja potenciada a sua saida
da situagdo (temporaria) de vulnerabilidade social, num tipo de intervencdo integrada

pioneira em Portugal.

Os técnicos da Animalife acompanham regularmente os utentes do PAF, fazendo uma

avalia¢do detalhada das necessidades humanas e animais.

O acompanhamento social permite que pessoas que estdo em situagdo de maior
vulnerabilidade acedam a respostas necessarias, tais como apoio na alimentac¢do, no pedido
de prestagBes sociais, no encaminhamento para gabinetes de empregabilidade, em
marcacgdes relacionadas com a saude fisica e mental, para regularizacdo de documentacao,

entre outros.
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A Animalife apoia mais de 500 familias, com 1833 animais, bem como como mais 126 pessoas
em situacdo de sem-abrigo e 217 animais (estes ultimos no ambito de um outro programa de

apoio social a PSSA).

No ambito do PAF, a identificacdo das familias é realizada por parte dos servigos de A¢do
Social da Junta de Freguesia. E posteriormente feita e a sua comunica¢do a Animalife, que
avalia as reais necessidades em termos de bem-estar animal (alimentagao, desparasitacdo,
vacinagdo, identificagdo eletrdnica, esterilizacdo e outros atos que se venham a revelar
importantes no acompanhamento dos animais das familias sinalizadas) e zela pela sua correta

aplicacao.

A atuacdo da Animalife traduz-se:

- no fornecimento de ragdo e outros bens de primeira necessidade para todos os animais
abrangidos pelo programa (de acordo com disponibilidade de stock);

- na formacao inicial prevista a equipa de Ag¢do Social da Junta de Freguesia, tendo em vista a
sua sensibilizagdo para o tipo de intervengao inovadora que disponibilizamos (social-animal);
- na manuteng¢do de uma equipa de Servigo Social, capaz de dar resposta as necessidades
decorrentes do PAF, como atendimento social de familias, visitas domiciliarias,
encaminhamento de animais para procedimentos médico-veterindrios, elaboragdo de
relatérios mensais, entre outras;

- no apoio na divulgacdo do PAF junto do publico-alvo, nomeadamente através da criagao de

cartazes ou flyers.

Estdo ainda abrangidas pelo PAF outro tipo de situagdes decorrentes de um apoio social deste
tipo, como a necessidade de transportar bens e animais/utentes ou a eventual necessidade
de assegurar o alojamento tempordario de animais devido, por exemplo, ao internamento dos

tutores (situagdo comum devido a pandemia de Covid-19).
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1. Breve Descrigcdo da Proposta/ Vet na Rua (com PAF)

A Lei de junho de 2019 que obriga todos os cdes e gatos a possuir microchip, registo e licenga,
levantou algumas questdes importantes quanto a capacidade das familias para assegurarem

o seu cumprimento legal.

As obrigac¢Oes agora previstas tém um custo, ndo existindo isen¢des para familias carenciadas,
o que torna este publico-alvo infrator apenas pelo motivo econémico, sendo a consequéncia
coimas elevadas ou, até mesmo, a entrega dos animais junto dos CRO/canis municipais ou

Associagoes, que, como ja referido, ndo tém atualmente condi¢Ges para acolher mais animais.

Com a associacdo do PAF ao Vet na Rua, a Animalife procura oferecer uma resposta social
integrada a este problema, aliviando a carga das familias carenciadas e, assim, prevenindo o

abandono.

A proposta Vet na Rua/PAF passa a assegurar que todos os procedimentos médico-
veterindrios necessarios (com excec¢do das esterilizacdes) sejam realizados por uma equipa
especialmente criada para o efeito. E, porque pretendemos alargar este tipo de apoio ao
maior numero possivel de pessoas, prevé, além das familias, o apoio a pessoas em situagao

de sem-abrigo.

O projeto Vet na Rua pretende contribuir para a existencia de uma resposta eficaz, que
consiga colmatar as dificuldades de algumas familias mais desfavorecidas em cumprir na
totalidade as disposicdes legais relativas aos animais de companhia, nomeadamente no que

diz respeito a acdes de profilaxia consideradas obrigatérias.

O projeto prevé a criagdo uma equipa multidisciplinar, constituida por um(a) assistente social
e um(a) veterinario(a), dedicada a providenciar servigcos médico-veterinarios no domicilio de
familias em situagdo de caréncia econdmica devidamente sinalizadas ou em instalagdes

indicadas pela Junta de Freguesia. Integram o projeto:

- Um(a) assistente social responsavel por sinalizar as familias carenciadas e pessoas em
situagdo de sem-abrigo com animais de companhia, realizando visitas técnicas as mesmas e
fazendo as diligéncias necessdrias para que os animais de companhia, assim como as préprias
familias, usufruam de direitos condignos, articulando com a Junta de Freguesia o devido

registo e licenciamento;
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- Um(a) veterinario(a), que trabalhara em articulagdo com o/a assistente social, e realizara
procedimentos como desparasita¢do, vacinagdo e coloca¢do de microchip, evitando assim a
disseminacao de zoonoses e de doengas infectocontagiosas. Desta forma, serd assegurado o
cumprimento das exigéncias legais, de forma gratuita, por parte das familias carenciadas com
animais de companhia. Este servico permitird também atuar ao nivel do melhoramento da
salubridade, higiene e saude publica do concelho. Para além desta vertente, o profissional
podera ter ainda a funcionalidade de veterindrio ao domicilio, de forma a dar resposta as
camadas mais idosas da populac¢do, que apresentam graves dificuldades de deslocacdo. Nesta
funcionalidade, estara em condi¢des de prevenir doengas mais graves nos animais, que

muitas vezes surgem e nado sao detetadas por auséncia de ida a consultérios veterindrios.

O Vet na Rua prevé também a criagdo de uma equipa de rua, que oferecera um contacto local,
promovendo sessdes de sensibilizacdo e educagdo para o ambiente e bem-estar animal. Uma
das responsabilidades da equipa aqui proposta passa pelo desenho e conceg¢do de uma
publicacdo acerca dos cuidados a ter e contactos Uteis, assim como a sua divulgagcdo e
utilizagcdo junto das pessoas apoiadas. Acreditamos que a mudanc¢a de comportamentos passa

sempre pela sensibilizagdo e reeducacado de atitudes que, por desconhecimento, prevalecem.

O projeto pretende ainda, através do PAF, proceder a esterilizagdo dos animais, recorrendo a
clinicas médico-veterinarias, em func¢do da urgéncia e capacidade financeira da Associacdo,
diminuindo o numero de ninhadas indesejadas e cessando situa¢Ges de reprodugao

descontrolada nas habitacdes.

A equipa do Vet na Rua terd acesso a um veiculo em que poderd, ndo s6 deslocar-se aos locais
de residéncia para as devidas visitas técnicas, vacina¢do, identificagdo eletrdnica e
desparasitagao, prevengao de doencgas graves e sensibilizagdo, como também, para realizar
acompanhamentos a clinicas médico-veterindrias protocoladas, aquando da necessidade de

tratamentos cirdrgicos, nomeadamente de esterilizagdes, entre outras.

2. Objetivos

Objetivo geral
a) Prevenir o abandono de animais por parte de familias carenciadas e pessoas em

situagdo de sem-abrigo.
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Objetivos especificos

a) Sinalizar familias carenciadas e pessoas em situa¢do de sem-abrigo com animais,
através da realizagdo de atendimento social, em hordrio de funcionamento definido pela
Junta de Freguesia, para as familias e pessoas poderem dirigir-se e explicar as suas
necessidades;

b) Sensibilizar e educar a populagdo abrangida pelo projeto quanto a cuidados a ter com
animais de companbhia;

) Prevenir questdes de salde publica;

d) Melhorar o bem-estar de familias carenciadas e pessoas em situa¢do de sem-abrigo,

assim como dos seus animais de companbhia.

3. Publico-Alvo

Familias carenciadas e pessoas em situa¢do de sem-abrigo.

4. Atividades e Indicadores

4.1. Sinalizagdo de familias e pessoas em situacao de sem-abrigo

O atendimento a familias e a pessoas em situagdo de sem-abrigo serd realizado de acordo
com um calendario definido pelos servicos de Agdao Social da Junta de Freguesia. Para a
realiza¢do da sinalizagdo, é necessario o preenchimento de um formulario de caracterizagao
socioecondmica da pessoa/familia assim como a apresentacdo de documentos
comprovativos da mesma. Para além do preenchimento deste formulario, sera realizado um

atendimento social onde se avaliam as necessidades dos candidatos.
4.2. Gestdo de Casos e Equipa de Rua

O(a) técnico(a) social e o profissional veterinario fardao parte da equipa da Animalife, onde ja
é realizada uma sinalizagcdo inhouse. De forma a efetivar-se os apoios prestados e a articular-
se com os parceiros devidos, a equipa do Projeto Vet na Rua e da Animalife reunirdo
semanalmente de forma a gerir os casos dos beneficiarios de forma integrada e com uma

resposta multidisciplinar.
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4.3, Visita técnica as Familias sinalizadas

Uma das condi¢Ges do apoio passa pelas visitas técnicas aos locais de habitagao ou pernoita
das familias carenciadas e das pessoas em situagdo de sem-abrigo. Estas visitas permitem
nao sé um maior conhecimento do espaco de residéncia ou de pernoita e das condi¢des de
salubridade dos mesmos. Consoante a avaliagdo dos mesmos, dar-se-a uma resposta de

acordo.
4.4, Desparasitac¢do, vacinagao e colocagao de microchip

Esta sera uma das atividades realizada pelo profissional de satude que, de acordo com as
necessidades das familias e das pessoas em situa¢do de sem-abrigo, aplicard, uma resposta

médico-veterinaria adequada a cada caso.

Estas necessidades vao de encontro a lei portuguesa quanto aos requisitos para se ter um

animal de companhia devidamente legalizado.
4.5. Campanhas de vacinac¢do in bairro e sensibilizagdo e educac¢do

De forma a promover o espirito de comunidade e a apresentar uma resposta local, este

projeto prevé campanhas de vacinac¢do, realizadas a par com campanhas de sensibiliza¢do,

de forma a promover o conhecimento acerca de cuidados a ter com animais de companhia e

de cuidados a ter relativamente a questdes de saude publica.
4.6. Distribuicao de bens essenciais, nomeadamente bens alimentares

A Animalife esta disponivel para, mediante disponibilidade, proceder a distribuicdo de bens
essenciais, como alimentagao animal, que permita aliviar a situagao de pobreza, bem como

melhorar a qualidade de vida e bem-estar dos agregados sinalizados.
4.7. Indicadores a serem observados:

- numero de atendimentos sociais as familias carenciadas/pessoas em situacdo de sem-

abrigo;

- numero de animais beneficiarios do programa de apoio alimentar;

- numero de animais desparasitados, vacinados, identificados eletronicamente;

- numero de familias carenciadas e pessoas e situagao de sem-abrigo sinalizadas.

4.8. Resultados esperados:
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A criar histérias felizes

- aumento do bem-estar animal;

- aumento da sensibiliza¢do sobre tematicas relacionadas com o bem-estar e o abandono

animal.
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