
 

 

 

 

 

CONCEPÇÃO E CONSTRUÇÃO DO SKATE PARQUE NA FREGUESIA DE 

ALVALADE 

 

Programa Preliminar 

 

Enquadramento  

 

O presente documento pretende enquadrar a proposta de CONCEPÇÃO E CONSTRUÇÃO DO 

PARQUE DE SKATE DA FREGUESIA DE ALVALADE, a desenvolver numa zona pedonal, na Rua Dom 

Pedro Cristo, nas proximidades da Escola Básica Almirante Gago Coutinho. 

O local escolhido foi alvo de uma reabilitação recente (2017) aquando da requalificação do 

espaço envolvente à escola, com a renovação do pavimento e instalação de mobiliário urbano, 

e novas áreas verdes. Nessa oportunidade foi igualmente recuperado um antigo campo de jogos 

adjacente ao equipamento de ensino do 2.º e do 3.º ciclo (figura 1). 

 

 

Figura 1 - Localização proposta para a construção do equipamento 



Trata-se assim de uma zona pedonal, enquadrada por um espaço verde, dotada de um 

pavimento betuminoso, perfeitamente adaptada à implementação de um equipamento 

desportivo, sem a necessidade de trabalhos preparativos de fundo.  

Atendendo às características da zona de implementação não se prevê a necessidade de 

quaisquer movimentações de terras ou outros trabalhos que alterem a morfologia ou qualquer 

outra característica ambiental do local. 

O local já possui uso recreativo e desportivo, potenciado pela proximidade de estabelecimentos 

de ensino e do equipamento desportivo. Esta nova valência que se pretende implementar irá 

reforçar essa vertente daquele espaço público. 

 

Objetivo 

 

Neste sentido a Junta de Freguesia de Alvalade pretende desenvolver um projeto que vise a 

implementação, naquele espaço de diversos elementos com vista à prática informal da 

modalidade de “Skateboarding”, mas também de “In-line agressive” ou BMX Freestyle. 

O skate park estará orientado para a prática da vertente de “street”, sendo composto por 

diversos obstáculos, enquadrados na realidade existente e tentam simular os elementos 

urbanos, como muretes, escadas, corrimãos, entre outros. 

Procura-se que o espaço seja abrangente, possuindo uma oferta variada de obstáculos, com 

diferentes graus de dificuldade, possibilitando a prática da modalidade independentemente do 

nível dos praticantes. 

 

Desenvolvimento do Projeto 

 

Por forma a responder aos objetivos definidos para o espaço, a Junta de Freguesia de Alvalade 

pretende que a escolha e definição dos obstáculos, assim como a sua geometria seja alvo de 

uma análise por especialista da modalidade. O equipamento a criar deverá visar a prática 

desportiva informal, com recurso a técnicas de construção civil adaptadas aos requisitos de uma 

prática segura. 

Nesse sentido pretende-se o desenvolvimento de um estudo prévio, que após aprovação dará 

origem a um projeto de execução (incluindo arquitetura e especialidades), mapa de quantidades 

detalhado, plano de prevenção e gestão de resíduos de construção e demolição e plano de 

segurança e saúde. 

 

Execução da Obra 

 

Ficará a cargo da empresa empreiteira a execução de todos os trabalhos conducentes à 

implementação do projeto, os trabalhos deverão ser acompanhados por técnico especializado 



na prática da modalidade, garantindo não só a boa execução, mas também a correta 

adequabilidade à prática desportiva da modalidade de skatebording, na sua vertente de 

“street”. 

Dentro destes trabalhos estão incluídos: 

• Trabalhos preparativos - vedação da obra, instalações provisórias de apoio, meios 

auxiliares de segurança, desmontagem de estaleiro e limpeza da obra; 

• Implantação da obra – dentro da área pavimentada, assumindo como existente um 

terreno livre. Prevê-se que o equipamento seja implantado adaptando-se tanto quanto 

possível ao terreno existente; 

• Construção obstáculos – execução de muretes em alvenaria de blocos de cimento com 

cantos reforçados, enchimento com inertes, rebocos, fornecimento e assentamento de 

serralharias; 

• Painel informativo desenvolvido pela equipa de projeto, com as contribuições do dono 

de obra. 

 

No Projeto de Execução, os materiais e métodos construtivos a utilizar serão descritos no 

mapa de trabalhos e nas respetivas especificações técnicas, para efeitos de fiscalização. A sua 

aplicação ficará estabelecida no plano de execução da obra, a aprovar no início da mesma. 

 

 

Considerações Finais 

 

Trata-se de um equipamento destinado à prática desportiva, de forma informal, implementado 

em espaço público, numa zona perfeitamente consolidado sem necessidade de grandes 

alterações para receber o projeto. 

A implantação final do equipamento deverá ser validada com base em levantamento 

topográfico do local, por forma a assegurar o menor impacte possível na envolvente, 

nomeadamente na modelação de terreno, na rede de iluminação existente e na ligação 

otimizada do equipamento à rede de caminhos. 
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